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GOTEBORGS ZOOLOGISKA

Kaggeledstorget 2 | 416 74 Géteborg | Tel. 031-25 88 48 | Vard 10-19 ¢ Lér 10-16 * Sén 11-16 | www.gbgzoo.se
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primartandvarden

BARN | VUXEN | AKUT | IMPLANTAT | ESTETIK

Trott pa vanta for att f& en tandlakartid?

AKUT TANDVARD INOM 24H

ASTRA TECH
IMPLANT SYSTEM

Vi bjuder dig 25-29 &r som inte
. " o o o Galler 27/4 - 30/6 2020.
varit hos tandldkare pa 1 ar pa en Gér ¢} att kombinera med andra

G RATIS U N DERSOKN I NG! erbjudanden eller rabatter.

Ev. ATB dras vid undersdkning

ERBJUDANDE: 399:- S
Vid férsta undersdkningen mot denna voucher

CIASOGON & LINSER

Kan finansieras med ATB

Galler endast nya patienter

Akuttandvard - boka online eller ring! Danska Vagen 76, Tel 031 254245
PRIMARTANDVARDEN Kaggeledstorget 1 Tel. 031-25 50 37 www.optikercarlberg.se
OPPETTIDER Mén-Tor 7-19 Fre 7.30-15 Oppet mén-fre 10-18

www.primartandvarden.se

. o NNEGARDE
BQESE(#IQQISKA oA SAI’IZZERIA s
-?ar " 1J g MUNKEBACK
_ Sveriges)bistalpizzerial
| \ s ¥ Strefarfitrad!
RING OCH BESTALL!

= -
- = J

Méan-Fre 10.00-22.00 ¢ Lor-S6n 11.00-22.00 ¢ Lunch vardagar 11.00-14.30

info@gbgzoo.se | www.gbgzoo.se

Kaggeledstorg-jet 2, Giiieborg | Tel. 031 -;5 8848 N D R D I CWE I_ I_ N ESS Ahrenbergsgut?rnef., (O;gt;l:;g °6v5vw8w5.sonnegérden.se

o o .. . f .
Nu ocksa brudharuppsdttning och makeup! Munkebiicksgatan 6
Boka tid for slingor eller fdrgning, sa bjuder vi pa klippning Tel: 031-21 52 00

eller en harprodukt i samband med behandlingen! Mobil 0762-67 81 10

FAiRrG | SLINGOR | PERMANENT | HAL 1 ORA/NASA
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VILL UPPMUNTRA OCH HJALPA. Ebba, Dennis och Asa pa Portens Bageri.

Foro: OHP

Mtrldag ~ Utkommer 9 (o] L Y} (o] . . (X 9
w == "Man far hjalpas at 1 den tiden som ar nu
Juni 8 17
Juli - - Den pagiende coronakrisen far manga att — De blev jittelyckliga! Det ir ju inga mingder — hade si jag kopte in extra, berittar Christina.
Augusti 21 27 oroa sig for situationen inom varden. Sjuk-  vi gav, men det ir en liten gest. Det kanske blir Detta skinkte hon till Riddningsmissionen for
September 18 24 husens skyddsmaterial tar slut och perso- nin mer ging. Vi vill inte ge for mycket sd att det ~ ate ha till personalen i sina soppkok och boenden
Oktober 19 26 nalen fir arbeta hart och med risk fér sin blir stiende. Det var chokladsnittar och kolasnit-  for hemlsa.
November 20 26 egen hilsa i vardandet av patienter sjuka i tar som vi limnade pa utsidan f6r vi kan ju inte gd — De blev jitteglada och tacksamma. Det kiinns
December 4 10 viruset. in pd avdelningen. Man fir hjilpas 4t i den tiden  fint att kunna hjilpa till, siger Christina.

* %k

Redaktionellt material (text/bild)
generellt 2—-3 dagar innan sista
materialdag fér annons.

Hir kan du himta
Orgryte & Hirlanda Posten:
Aqua Dental pa Redbergsvagen
13A i Olskroken * ICA Kvantum
Munkebéck * ICA Stabbetorget *
Coop Néra pa Trétorget * Lejonet
& Bjornen pa Danska végen ¢
ICA Supermarket Olskroken « Lidl
Olskroken ¢ Kulturhuset Kéken ¢
Biblioteket Kaken ¢ Coop Frigga-
gatan * Active Wellnes * Handels-
banken Prastgardséngen « SEB
St. Sigfridsplan « Sally Bazar pa
Anssgatan « Traffpunkten
i Kalleb&ck

Orgryte&Hirlanda Posten
att. Helene Fast Martinsson
Batsman Lustigs Gata 27
422 57 Hisings-Backa

redaktionen@ohposten.se
annons@ohposten.se

www.ohposten.se

Hur kan man hjilpa till och visa sin upp-
skattning? Flera foretag runt om i stadsde-
len har gjort slag i saken att géra vad de kan
for att underlitta for dem som jobbar inom
varden och dven Riaddningsmissionen.

— De behéver all uppmuntran de kan f3, si-
ger Dennis Eriksson pd Portens bageri, som har
skinkt 350 smikakor till personalen pi Ostra
sjukhusets infektionsavdelning.

Det tinkte han skulle pigga upp deras krivande
arbetsdagar. Han och sambon Asa Lundgren som
driver bageriet tillsammans har en bekant som
jobbar pi Ostra och de kinde att de ville gora
ndgot for att visa uppskattning f6r deras arbete.
Via sin kontakt dir kunde de leverera kakorna till
avdelningen.

Christina Eriksson Ay pa Sédvedalens Saluhall.

som ir nu, siger Dennis.

For 6vrigt har Portens bageri mirke av krisen
genom att de tappat i forsiljningen sedan andra
veckan i mars. Men nu har de fitt lite uppging
igen tack vare stamkunder som stottar och vill att
bageriet finns kvar.

— Vi hiller oss uppe, vi har inte katastroflige,
siger Dennis. Det dr minga kunder som vill att vi
ir kvar och dirfor handlar lite extra nu. Det finns
dem som har det mycket virre.

Nar Christina Eriksson Ay p3 Sivedalens salu-
hall fick veta att Riddningsmissionen hade brist
pa skyddsutrustning sa visste hon pa rad.

— De behovde desinfektionsmedel, forkliden,
skyddsmasker och stidmaterial. Det var slut pd
maénga stillen men jag visste att min leverantor

Foro: 6HP  Mehmet pa Sannegardens Pizzeria.

Sivedalens saluhall har idven tidigare skinkt
mat till Rdddningsmissionen:
— Négot de alltid behéver, siger hon.

Mehmet pa Sannegardens pizzeria tyckte
ocks3 att Ostra sjukhusets personal pa bide aku-
ten och infektionsavdelningen skulle f3 en eloge.
Dirfor skinkte och levererade restaurangen sam-
manlagt 50 pizzor dit under olika tillféllen.

— De siiger tack och ir jitteglada. Jag tycker det
ir sjilvklart att folk ska hjilpa varandra och jag
vill gora allt jag kan, siger Mehmet.

Han har berittat om girningen pa sociala me-
dier och siger att flera har inspirerats att folja deras
exempel. Men det blir en stor forlust av inkomst?

— Man klarar sdna grejer, man tinker inte peng-

ar, siger Mehmet. Jennifer Hajdic

.

Foro: OHP
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VALKOMMEN!

Valkommen till den privatdagda maklarbyrdn med det STORA
personliga engagemanget dar 100% service och ndjda kunder ar
ledordet for framgangsrika affarer. Jag ar en noggrann och kunnig
maklare med 100-tals lyckade forsaljningar bakom mig. Har varit
fastighets-maklare sedan 1997 med manga aterkommande kunder
som rekommenderat mig vidare till vanner och slaktingar. Varmt
valkommen att kontakta mig for att hora mer om hur jag kan
hjalpa dig pa basta satt i din bostadsaffar!

Anna Kantor Goldman
Registrerad Fastighetsmdiklare

KANTOR-JANSON
FASTIGHETSBYRA AB

E-post: anna@anette-fastighetsbyra.com | Tel. 0708-18 08 24
www.anette-fastighetsbyra.com

-'.!v. )
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20% RABATT

PA VARNYHETER FRAN RIEKER

| BUTIK OCH WEBSHOP
Gdller t.o.m 30/4

599.-

Klassisk somdalett

549 .-
Latt & lubtig spovtig sko i
wesh och stretchmatevial.

649 -

Remsamdal i havligt selgul. v

vemmar i vesdv och

vunda silver Aetaljer.

ACASSNS

- GOTEBORG SEDAN 1897-
Frélunda Torg | Olskroken JOHANSSONS.SE/RIEKER

wmed kavdborrestinguing

; :':-'. *‘ﬂ ,a;-fr-:-:_—_; .
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Skeppsholmen

Sotheby’s

INTERNATIONAL REALTY

Representativ villa i Skar med unikt lage
Jakobshojdsvagen 2 Skar Orgryte 10rok 310+51 kvm tomt1.230 kvm 15.300.000 kr/bud

Med mycket hégt och privat lage, angransande till Delsjons naturreservat ligger denna representativa funkisvilla fran 1934 med en totalarea om 361 kvm varav
boarea pa imponerande 310 kvm. Har bor man helt utan insyn, mycket lugnt och tyst med den gronskande naturen alldeles inpa knuten. Huset har stora sociala
ytor pa entréplanet med ett Poggenpohl-kdk om ca 50 kvm, vardagsrum, matsal, bibliotek och tre bra sovrum samt badrum och allrum pa plan tva.

Varmt valkomna att kontakta mig foér privat visning. Magnus Helin, 0739-82 80 39, magnus.h@skeppsholmen.se

Kungsportsavenyen 18 Goteborg 031-18 22 00 goteborg@sothebysrealty.se www.skeppsholmen.se
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med Anders Nielsen
— en ordkonstnér |
som bjuder goa skratt |

April 2020, en manad som férvana

Det ord som man hér 6verallt: Corona
Man far vinda pa det, och fa lite glidje,
En ordvits dr nyttigt, far man vil medge!

Virens frimirke har blomstermotiv. Kan
man képa dom som RABAT T-frimirke?
— Var képte Du frimirkena?
— P4 STAMP-gatan!
* ok k
Som kund i Fiskaffiren pd S:t Sigfridsplan
skall man hélla avstind till andra kunder.
— Vilket avstind rekommenderas?
- LANGA!
— Vilken fisk 4r bist idag?
—Ja, SEJ det!
En fiskares sigaturelodi: AL of me, why
not take AL of me!
* ok k
— Kom du inte 6verens med kunden?
— Nej, man kan inte gora alla till LAGS!
* ok k
— Ursikta att jag STOR, men har ni rysk
kaviar?
* ok k
— Ar Paven fortjust i kaviar?
— Nej, men i ROM!
— Har du VAT i ROM?
— Ja, jag har VAT I KANEN!
* ok k
— Infor deklarationen kinner jag mig verk-
ligen upp-skattad!
* ok k
— Varfor har du inte dina nya byxor pa dej?
— Nej, dom sas vara avdragsgilla!
* ok k
Jag ville inte gi in pa Systembolaget s& be-
stillde jag en vinbutelj som jag fick hem-
sind som flaskpost!
* ok k
Jag skall tvitta mina fonster och hoppas fa
gora RUT-avdrag!
* ok k
Varfor blir Nya Hissingsbron s ldg? For att
inga fartyg skall gd under!
* ok k
Jag somnade framfor TV-n igar. Det var s.k.
ETER-media!
* ok k
— Far man sitta nira varandra?
— Nej, léngt ifrin!
* ok k
— Det var ingen KO i morse!
— Nej, dom har vil slutat med biljard!
* ok k
Jag kopte en brodrost igdr, jag skall nimli-
gen vara TOAST-master i sommar!
* ok k
Vilken bil fir plats i ett kuver? AUDI
A4!

VALKOMMEN TILL
EN BEKVAMARE
PARKERING

Fra
Vi har garage- & 875nkr
p-platser i Lunden LTI
och Olskroken.

ERNST ROSEN

erparkering@ernstrosen.se
031-80 60 80

Nej, det ar inte som det
brukar vara i ett sollgt april

Sa hir i coronatider dr det manga butiker
och restauranger som tvingats stinga
och manga képcentrum &r 6delagda.

Men hur gar det for handlarna pa
Olskroken?

Dir tycks bilden trots allt vara positiv
for flera av handlarna och nagra av dem
har anpassat sig till situationen som
skapat nya behov hos kunderna.

Den lokala handeln tycks gi bra och de hem-
majobbande Olskroksborna har kanske fitt en
anledning att utforska utbudet i nirheten pd
grund av sin hemmavistelse.

En butik som har mycket att erbjuda for
hemmavistelse dr Akademibokhandeln. Dir-
inne 4r det forsta man ser ett bord fylle med
pussel, spel och konstnirsmaterial. Det inspi-
rerar och vicker en lust att g& hem och skapa
och pyssla, men det ir inte som det brukar
vara i ett soligt april.

— DPussel och spel 4r det vi siljer mest just nu
och det 4r inte sddant som normalt gir bra vid
den hir tiden. Det siljs annars mest p& hosten
och speciellt till jul, siger Kerstin Mellqvist pd
Akademibokhandeln.

Familjespel, pyssel, pussel, fotoalbum, mi-
larbécker, kritor och konstnidrsmaterial 4r s-
dant kunderna efterfrigar nu och det ir up-
penbart att folk 4r mer hemma och vill pyssla
eller organisera bland sina saker som exempel-
vis foton. Familjer tycks umgis mer hemma
tillsammans och spelar sillskapsspel.

— Vi hann bli klara med rean som tur var,
siger Kerstin.

Den stora bokrean som bérjar i februari
varje ar brukar ju vara nigot som drar mycket
folk till bokhandlarna och sa dven i r. Det var
precis innan spridningen av corona bérjade
och bokrean blev dirfér opdverkat av krisen,
berittar Kerstin.

— Sen har jag ocks mirke att vi har fitt nya
kunder. Troligtvis for att man undviker
att dka in dill stan eller storre kdpcen-
trum och viljer att handla hir hemma
pa torget mer 4n tidigare, siger hon.

Kopménstret ser lite annorlunda ut
ocksd d4 ménga kunder handlar till fler
in sig sjilva just nu.

— De koper till sina férildrar eller till andra
som inte vill gd ut, minga kommer med listor
for att handla ¢ andra, siger hon.

I normala fall skulle det varit reselitteratur
som frontades i butiken vid den hir tiden, iro-
niskt kiinns det nu. Men det finns i hyllorna
for dem som vill drémma sig bort. Kerstin vi-
sar upp en bok man tippat skulle silja bra om
allt var som vanligt... "Mat och tdg i Italien”.

— Vi har de ritta grejerna for att stanna
hemma, siger hon och tipsar slutligen om
bokhandelns “krispaket”, fyra for tre pd alla
pocketbdcker.

Harndst dr det Freja blommor, som inte
heller tycks péverkas negativt av den rddande
krisen och butiken ir vilfylld som alltid med
bide vackra blommor och kunder. Infér pés-
ken var det si mycket att det nistan pdminde
om rushen de har infor jul. Agaren Madeleine
Lager tror att det finns flera skl till den goda

POPULAR DUO. "Vi dr tacksamma att folk vill handla hos oss och hoppas att de fortsétter

med det’; sdger Lars och Mikael pa Knippla fisk.

forsiljningen, som kommer sig av coronakri-
sen.

— Dels skickar folk mer blommor in vanligt,
for att man inte kan triffas och man vill visa
omtanke pd annat sitt. Minga ringer ocksd
och bestiller blommor fér hemleverans till
sig sjilva, for att de inte vill g& ut och handla.
Men vi har 4dven bra forsiljning i butiken. Folk
4r mer hemma och vill greja och gora snyggt i
sina hem, siger Madeleine.

Freja blommor jobbar mest med kunder i
butik. Hade de varit mer riktade mot fore-

tagskunder kanske krisen hade mirkts mer

for att ménga foretag saktat ner sina
verksamheter, tror Madeleine.

— Vi har en del féretagskunder men

vi har mirke att de bestiller blommor

dnd4 till sina anhdriga som fyller &r och

liknande, istillet for till avtackningar och

kunder till exempel, siger hon.

For act kunderna ska kinna sig trygga med
att komma till butiken s& gir man ut med in-
formation pa sociala medier, dir det beskrivs
hur personalen foljer alla rekommendationer

Foro: JEnniFER Haspic

frin Folkhilsomyndigheten. Dir har de ocksé
gitt ut med att butiken gor hemleveranser,
men det verkar som att kunderna kinner sig
bekvima med att komma in och handla.

— Vi har en stor butik s man kan std pa
ménga stillen, man behéver inte std nira var-
andra, siger Madeleine.

Butikens lige vid Olskrokstorget tror hon
ocksé ir en viktig faktor, d4 ménga av deras
kunder bor i nirheten och tycks vilja stotta
sina lokala handlare. Hon tror att det ir tuf-
fare nu for de blomsterbutiker som ligger inne
i stan och stérre kdpcentra.

— Viir s tacksamma och glada att vi har alla
véra gamla kunder som kommer och handlar,
det vill vi att de ska veta, siger Madeleine.

Pussel, bocker och blommor siljer bra, hur
ir det med fiskhandeln d&?

— Vi har det ungefir som vanligt och vissa
veckor nu har vi haft mer forsiljning 4n van-
ligt, sdger Lars pa Knippla fisk.

Infor pdsk var det léng ké framfor disken
och dll och med tringsel, trots rddande res-

EN PLATS 1 SOLEN.
Kitchen och Café.

XY"XX XXXX XXX

"Vi har bade takeaway och uteservering’;, hdlsar personalen pa Syrian

Foro: JEnniFer Haspic
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FOR HEMMABRUK. Pyssel och konstnérsmaterial &r bra att ha nér man vill halla sig

hemma, det finns pd Akademibokhandeln. Kerstin Mellqvist visar.

triktioner om att hélla avstdnd. Ivern att kom-
ma fram till disken tycktes gora att kunderna
glomde av sig.

— Vi 4r ju utomhus och kunden likas3, s&
det kanske gor att det kinns tryggt att komma
hit. Men vi blev lite férvinade 6ver tringseln,
siger han.

Mat maste man alltid ha och det mirks att
mdnga dter mer hemma nu, istillet for atc gd
ut och idta, tycker Lars. Forsiljningen pé dag-
tid 4r storre dn annars och det 4r ménga som
jobbar hemma och dirmed fir anledning att
laga sina egna luncher. De siljer ocksid mer
av sina firdiglagade ritter, fiskbiffar och lik-
nande.

— Det 4r ménga som handlar mat ocksa till
sina forildrar och anhériga i riskgrupperna,
for att de inte ska behova gi ut, siger Lars.

Han tror ocksd att minga viljer bort att
handla p& stormarknaderna nu och féredrar
att handla hemma p3 sitt torg. Han tycker att
kunderna i omradet ir duktiga pd att stotea
sina lokala handlare och uppskattar det myck-
et.

Nu nir restaurangverksamheten har mins-
kat hade Lars och hans kollegor hoppats att
det skulle ske lite prisdumpning hos grossis-
terna, men s3 har inte varit fallet. Grossisterna
har anpassat sig och képer in mindre mingd
varor vilket innebir att de fir salt allt inda.
Och griinserna mot de viktigaste leveran-
tdrerna av fisk - Danmark och Norge
- 4r 4nnu dppna for transporter. Men
skulle de stingas blir det svdrt acc f3
tillrickligt med varor.

— Vi dr tacksamma att det rullar pd
och vi fir bara hoppas att det haller i sig, si-
ger Lars och Mikael.

Syrien kitchen & Café som ligger inne i
Finska pingstkyrkan, har nu utokat sina &p-

Foro: JEnniFER Haipic

pettider till klockan 19 varje dag for att vara
mer tillgingliga.

— Nir vi stingde klockan 15 si missade
vi minga av dem som bor hir runtomkring,
d4 de inte dr hemma p& dagarna. Men nu
nir manga jobbar hemma s& har vi samtidigt
mirke att fler lokala kunder har hittat hit. Men
vi behver fler kunder, siger dgaren Fouad.

Lokalen ir stor och rymlig och Fouad fram-
héller att det finns bra méjligheter att sicta pd
avstdnd frin varandra och frin andra sillskap.

— Vi flytear girna isir borden om kunderna
dnskar, siger han.

De har ocks3 8ppnat uteservering med gott
om plats mellan borden.

Syrien kitchen & Caf¢ ir fortfarande i upp-
start och forsoker hitta viigar att nd fram till
nya kunder. Till sin hjilp har Fouads dotter
Miriam kommit hem frn sina studier i Stock-
holm och hon har visat sig vara en hejare pd
digital marknadsforing.

— Nu har vi precis haft méte med Foodora
och vi kommer finnas med dir och i appen
Karma, siiger hon.

Hon har dessutom fitt dit en instagramkiin-
dis som ligger ut bilder pi mat och rekom-
menderar bra matstillen ll sina foljare. P4 s3
vis hoppas hon nd ut till fler som kan lockas
att njuta av den goda syrianska maten.

— Take away har vi alltid f6r dem som inte

vill 4ta hir och vill man fi maten levere-

rad s3 finns vi pd Foodora.

Foodora ir en app till mobiltelefo-
nen dit restauranger kan ansluta sig
for att leverera mat hem dll kunden.
Karma ir en app dir kunder kan hitta
restauranger som siljer Sverbliven mat till
ldgre pris for avhimtning.

— Fortsitt stédja din lokala handlare, hilsar
handlarna i Olskroken.
Jennifer Hajdic

SATTER FARG PA TILLVARON. Madeleine Lager med kollegor hjilper gérna till att leve-

rera dina blommor fran Freja blommor.

Foro: JEnniFer Haipic
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Vi bjuder pa solglasogon
nar du koper nya glaségon.

VARKAMPANJ

Varde upp till

3495 kr

Mer info nedan

I’

BOOMERANG'

PEOPLY

Exklusiva solglasogon
i din styrka pa kopet!

Att ha solglasdgon med sin egen styrka ar bade bekvamt och bra for dina
dgon! Képer du nya glaségon med ytbehandlingen IProtection (1100 kr),
far du utan extra kostnad valja ett par valfria solglaségon fran markena
Boomerang eller People sun. Képer du progressiva glasdgon levereras
dessa solglaségon med progressiva glas och valfri solférg, vérde upp till
3495 kr. For enkelslipade glaségon ar vardet upp till 2195 kr.

Gratis synundersokning vid kop av glasdgon.
Vérde 395 kr

ANG. CORONA (COVID-19)

Hos oss som optiker giller féljande:

® Alltid mycket hog hygienniva, extra hég nu.

® Inga folksamlingar, vi &r 2 personer i provirummen.
® Arbetar aldrig med sjukdomssymptom.

® Kunder med symptom bokas alltid om.

o All utrustning desinficeras mellan kunder.

o Vi fljer Folkhalsomyndigheten, gor det du ocksa.

Angivna erbjudanden
4 galler t.o.m. 2020-06-14

Vara butiker ar godkéanda enligt optikbranchens kvalitetsnorm

Optikkallaren
Glas6gonmagasinet

Redbergsvagen 17  Telefon: 031-19 84 70

For 6ppettider ga till: www.optikkallaren.se
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Nar Goteborg holl dodliga smittan borta

Forskar vi tillbaka till sommaren 1710,
sa dr den skuggad av rapporterna om
dédlig smitta pa sa manga hall i landet.
Hart drabbat var Jonképing som var stad
i regel hade tdta forbindelser med.

Sa vad gjorde man? Jo, man stingde
Goteborg och lyckades halla pesten
borta. Detta vore inte majligt vid livsho-
tande smitta i dag, nir man hyllar den
givetvis viktiga personliga friheten.

Makthavarna forlitar sig numera pa
nagot sa nyckfullt och ihaligt som med-
borgarens kinsla fér ansvar.

tor spridning hade smittan &ren
s 1710-1713 dven i Halland. Men de

hallindska bénderna slipptes inte
lingre in med sina varor till de goteborgska
torgen. Kungsporten (alltsd sodra stadspor-
ten) hélls stingd. Karolinska soldater spirrade
vigen frin Halland. I augusti 1710 stingdes
ocksd stra porten, Drottningporten.

Den orientaliska pesten hade via Baltikum
slagit hdrt i Stockholm och skeppats vidare
till skanska och blekingska hamnar. Forskaren
Magnus Visterbro, som f6r nigra ir sedan
kom ut med boken "Pestens dr — Déden i
Stockholm 1710” nimner hur myndigheterna
i borjan forsokee tiga ihjil pestens utbrott —
och sprida lugnande desinformation, si som
det i sidana ligen var brukligt att gora.

Mellan myndighetspersoner i Stockholm,
Uppsala och Géteborg ridde dock en stérre
oppenhet. S& stadslikare Lundelius och her-
rarna i gdteborgska magistraten fick tidigt
veta vad det rérde sig om. Man fick ddrmed
mojlighet att i tid tillsluta Goteborg.

Vister om det hirt drabbade Jénképing
forekom forhojd dodlighet i Bords, Viners-
borg och Alingsds. Men skrifterna ir luddiga
rérande farsoten i dessa stider vid den tid d&
Géteborg stingde portarna. Kyrkobéckerna
for Partille, Landvetter och Orgryte ger inga
otvetydiga bevis.

D4 bénder frin socknarna 8ster om
stan inte lingre slipptes in, 6kade handeln
utanfér Drottningporten, dit ocksd stadsbor
kldttrat ut 6ver murarna for att handla, trots
patrullerande soldater. Dirfor upprittades
over landsvigen en vigspirr lingre osterut,
vid Pryssekrogen, vars lige motsvarades av
det nutida hornet av Redbergsvigen och
Hokegatan.

Spirren var bemannad dygnet runt av
Skansen Lejonets soldater. Den som utfirdat
och undertecknat order om detta var forstés
guverndr Erik Sioblad, 4dven titulerad amiral.
Och hamnen hade sina bommar fér tillslut-
ning, som platsnamnen Stora och Lilla Bom-
men minner om.

Till Stockholm var det skeppet Stikesund
som medfort den forsta smittan frin en
baltisk hamn. Myndigheterna beslét om 40
dagars karantin for skeppets alla ombordva-
rande.

Redan detta snabba beslut skulle ha hin-
drat pesten att nd ut i hela Sverige, om inte
skepparen hade trotsat det och i natemérker
tagit sig i land, sokande sprit och litta kvin-
nor.

Utan nimnvirda symptom sékte skep-
paren sig till Erstavikskrogen, dir han efter
umginge insjuknade hastigt med hég feber
och frossa. Han dog dir i ett av krogens
skjul. Och snart noterades i omgivningen fler
likadana dédsfall.

Erstavik var dessutom en krog varifrin de

Sl

£

PA SIN VAKT. Skansen Lejonet hade sin roll vid pesthotet 1710, da dess so

T Y

Idater beman-

nade védgspdrren i Olskroken och héll resande fran Gster borta fran staden.

resande s3 gott som alltid var pa vig in till
Stockholms stad eller dirifrdn till alla cink-
bara orter. S6rmland och Uppland smittades
nistan omedelbart.

Att 22.000 stockholmare avled i pesten,
vad siger oss den siffran? Jo, med tanke pd
datida folkmingd var det nistan halva huvud-
stadens befolkning som dog(!).

Visst har det mnga ginger hint att min-
niskor brutit mot avspirrningar och férord-
ningar och tagit sig frén ett smittat omréde
till ett annat utan att deras egoism har med-
fore smicta. Men de flesta smittkatastrofer 4r
trots allt 4stadkomna av “vanliga” minniskors
nonchalans eller tankléshet.

Vi har pé senare tid i pressen (bland annat
GP) sett artiklar om pesten 1710 med tanke
pd den nu ridande corona-situationen. Och
corona har i veckor varit mnet i folkkira
radioprogram som “Kvillspasset” och "Karla-
vagnen” dit folk fir ringa in och beritta.

En kvinna ringde frin Gotland och skrét

Foro: S6REN SKARBACK

glatt i radion om hur hon ur en stingd smit-
tad stad nere i Europa lyckats ta sig nattetid
ut genom ett svirbevakat skogsomride och
sedan genom liftande kunnat nd Tyskland, va-
rifrén hon med flyg lyckades ta sig till Sverige.

Programledaren blev f6r nigra sekunder
méllss och fick tydligen heller ingen vink frin
producenten i kontrollrummet dir i radio-
studion. Hir gick inte att i direktsindning
hjirtigt berdmma den ringande kvinnans
sjilviska beteende.

Nej, programledaren fick begrinsa sig till
ett: "Tack for att du ringde in och delade med
dig av denna spinnande berittelse.”

Gotlidndskor ir ofta jordnira och fornuf-
tiga, men denna sjilvbeldtna inringerska
hade enligt ytterligare skryt ldst sig till ndgra
akademiska poing i Uppsala och ansig vil
inte att smittskyddets forordningar for folk
gillde henne.

Allts, ett beteende i stil med skepparens
i Stockholm 1710. Men vad vet vi di om

ALTERNATIV. For att egoistiskt undvika vdgspdérrar i smittotider har det alltid funnits
skogsomraden att vika in genom, dock mest i nattetid.

liknande egoism i Goteborg det dret?

Myndighetspersoner, héga officerer och
postryttare som trots allt behévde komma in
i stan, fick vid vigspirren i Olskroken vid en
luktande brasa sina kldder svavelrékta, som
om detta kunde hindra eventuell smitta.

Man gjorde emellertid vad man kunde.
D4, som nu, sd kan den nigot okunnige som
gor sitt bista vara till storre nytta dn den kun-
nige som gor snudd pd inget. Eller tvekar och
i passivitet bara "noga f6ljer utvecklingen”.

Den goteborgske perukmakaren Jacob
Bizott och hans hustru kunde mycket vil ha
blivit démda till déden — om inte guverns-
ren och de andra styrande i staden varit sd
fortjusta i hans eleganta allongeperuker.

Bizotts hustru och hennes syster hade varit
i den pesthirjade Jonkopingstrakten och
klippt av och képt mingder av lingt hir frin
fattiga kvinnor vid krogar. Vid hemkomsten
till Goteborg hade fru Bizott och systern nat-
tetid med en flotte 6ver Vallgraven och med
hjilp frin insidan muren tagit sig in i staden.

Det medférda héret blev alltsd inte brint i
ndgon sparr.

Brottet mot frordningen blev kint, men
de gamla protokollen redovisar inget straff
utan bara en dthutning.

D4 korruptionen i staden var timligen
utbredd, kan jag knappast tinka mig att
ridherrarna direfter behdvde betala Bizott for
perukerna de senare bestillde av honom.

Och hur var liget i Orgryte socken dir
utanfor?

Det 4r inte mycket noterat. Kyrkans
dédsbok ger en vink. Likasg vet vi att béner
mot pesten bads inda in p& 1712, medan
detta inte bekriftas dret dirpd, dd sjukdomen
klingade av.

P3 Unders intill Orgryte kyrka var sock-
nens med tiden ledande profil Bengt Wilhelm
Carlberg ar 1710 bara i ligre tondren. Hans
mor, alltsd biskopinnan Agnes Elisabeth
Stroh, var dnka och avbrét pé inridan av
justitiepresident Wilhelm de Silentz som-
marvistelsen p& Underas. Hon och barnen
flyttade inte heller il site stitliga Burgdrden,
liggande vid Mélndalsén, utan till ett hus
inom Géteborgs befistningsvallar.

Den nimnde Wilhelm de Silentz, som

i princip var stadens polischef, blev senare
ocksa riksdagsman. Frén cirka &r 1700 dgde
han landerierna Kviberg och Kvibergsnis,
senare ocksi Hirlanda Ang samt Kélltorp
Nedergérden. I pestens tid bodde han inom
Géteborg.

Den dokumenterat girige guvernor Sigblad,
som for egen del bland annat roffat tll sig
mark frin bonder 1 Frélunda socken, stod
inte pa god fot med Silentz som férsokt fa
honom &talad. Men mot pesthotet stod de
sida vid sida, som de snabba beslutens min,
och lit ingen tid ga till spillo.

Mycket tack vare dem undslapp Géteborg
for 310 4r sedan pesten. De fick efterdt mot-
taga inofficiella hyllningar dven frin fiende-
landet Danmark.

I dagens corona-lige har Norge, Danmark
och Finland dock kritiserat Sverige for att
agera synnerligen lingsamt och nonchalant

och l3ta sjukvirden ta hela smillen.

med Séren Skarback
— forfattare med
Goteborg i fokus =]
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Bonum Brf Munkebéackslund, Géteborg

Tank att kunna borja 1rdagarna med en promenad i gronskande
Skatas. Och pa tillbakavigen stanna till pa surdegsbageriet for
att kopa hantverksbrod som du sedan avnjuter pa terrassen eller
den inglasade balkongen. I Bonum Brf Munkebickslund ar allt
detta mojligt. Hir bor du som fyllt 55 bekvimt utan att behova
tinka pa grisklippning eller att mala om huset.

For oss pa Riksbyggen kommer trygghet alltid i forsta hand.
Dirfor erbjuder vi just nu privata visningar. Vilkommen att
boka en tid!

Kontakta vir siljare:

Margareta Josefsson, 033-20 25 63

Lis mer och anmil intresse pa
bonum.se/munkebackslund
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Bonum utvecklar och forvaltar seniorboende med fokus
pa en hallbar framtid. Vi &r en del av Rikshyggen.
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TRANING FOR
HELA FAMILIEN

Vi erbjuder dig det senaste
inom trdning och friskvard

v Gym & hdarlig grupptrdning
v Toppmoderna maskiner

v Vdrldsledande leverantérer
v Crosscage & fria vikter

v Personlig trénare

v Virtuell tréining

v Seniorklubb

v Ungdomstrdning

v Kidz Club barnpassning

v Sol & relax

v TRIGGZ Bonusprogram

v Wellness Online

v Generdsa dppettider
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NORDICVWELLNESS

Lokala avvikelser kan forekomma
&

\id Iopande avtal galler _2'mén uppsagning

INGAR TILLFALLIGT | ALLA MEDLEMSKAP
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Tranavar Narduvill Passen
duvill  padygnet &ronline
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NW ORGRYTE Tépelsgatan 7, 010-155 52 62 NW GOTEBORG LUNDEN Sankt Pauligatan 9, 010-155 52 87 NW GOTEBORG OLSKROKEN Redbergsvégen 2, 010-155 52 58
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NYOPPNAD SALONG | OLSKROKEN!
A
<
VANDANA
Nails & Lashes

Nagelforlangning | Manikyr | Pedikyr
Ogonfransforlangning | Lash Lift | Fotmassage
— till mycket fornamliga priser!

HALVA PRISET PA VAR 5:E BEHANDLING!
Just nu erbjuder vi manikyr
med gellack for endast 199:-

Se fler erbjudande pa var hemsida dar du
aven kan boka tid, eller ring 073-993 60 59

Kobbarnas vdg 14, Goteborg | www.vandana.se

7000;8 000 personer anrhéls férsvunna varje ar
200-300 forsvunna kraver sokinsats
20-30 hittas inte

VI GER INTE UPP!

Missing People Sweden &r en ideell férening som publicerar
efterlysningar och hjélper polis och anhériga med att arrangera
skallgangar nér personer férsvinner sparldst. Hjélp oss att rddda liv.

Stéd Missing People Sweden genom att swisha din gava till

123-691 95 00
TACK FOR ATT DU AR MED OCH RADDAR LIV!

MISSING
PEOPLE

SWEDEN

www.missingpeople.se

CORONA-EFFEKT. Bilarna kring Redbergsplatsen har i april varit avsevért fdrre, ndr ndstan

bara de som &r “tvungna” eller hér till nyttotrafik &r ute och kor.

Foro: ALivE RaDOMSKA

Arets apriltrafik synbart glesare

April manads siffror blir ju inte klara
dnnu pa nagon vecka, men visst blir arets
april den i trafikmédngd minsta pa ett
antal decennier.

Trafikrikningen, eller en uppskattning som
det snarare ir, visar att effekterna av corona
och av att "jobba pa distans”, alla hemma, lett
dll Aeskillige farre bilar igdng i Goteborg pa
morgnar och eftermiddagar.

Vid Redbergsplatsen, och i 4n hogre grad
vid den i rusning annars s troga rondellen
Sankt Sigfrids Plan, har kringboende med
blotta 6gon sett skillnaden.

Att det varit firre olyckor ir en sjilvklar ef-
feke.

Telias mitningar visar ocksd att i piskas
reste knappt en ttondel s3 manga goteborgare
ur stan ut pa landet. Minga har hérsammat
uppmaningen att hélla sig hemma.

At sjilva pasken vid Redbergsplatsen inte
hade mycket mindre trafik dn pésken i fjol, be-

ror ju mest pé att de som inte reste bort gjorde
en del turer inom hemstaden i stillet.

Berit Johansson, boende vid Anéisvéigen,
brukar normalt sett pA morgonen vinka frin
koksfonstret till en sondotter som d& prome-
nerar it Redbergsplatsen for sparvigsfird till
stiduppdrag pé fyra kontor i city.

- Kontorsstddning i stan kan man ju inte
sitta hemma hos sig sjilv och utritta, ler Berit.
Men da kontorspersonalen jobbar hemma och
kontoren i tre, fyra veckor varit stingda har
ju stidningen dir inte varit aktuell. Ingen har
skripat ner. S& sondottern ir tillfillige permit-
terad, forklarar hon.

Visst dr det mindre avgaser ute nu pi morg-
narna nir Berit gir ut och rastar hunden. Men
hon ir uppvixt i stan och kinner sig (trots
forstdelse for miljdaspekter) egentligen aldrig
stérd av bilar, som i hennes uppvixt snarare
symboliserade frihet och jimlikhet.

Alice Radomska

Maj blir Stampkyrkogardens manad

En rogivande ensam promenad i varvad-
ret pa den 6dsliga Stampens Kyrkogard?

Det kan lita som en trist idé men ir just den
sorts promenad som rekommenderas i dessa
corona-tider, utan andra personer inpd sig.

Stampen #r den mest centrala av Svenska
Kyrkans kyrkogdrdar i Géteborg. Och maj
mdnad, som vi nu kliver in i, 4r ndgot av dess
mainad, historiskt sett.

Det var forsta maj 1797 man beslot anligga
den. Och elfte maj 1804 som kyrkogirden
invigdes. Den har kistgravar, urngravar och
minneslund och pd omradet vilar nigra av de
fadersgestalter, vars arbete det 4n i dag ses re-
sultat av.

Inte precis frin det senaste halvseklet. Men
Géteborgs-Postens legendariske chefredaktor
Harry Hjérne (1893-1969) vilar dir. Alla nu-
tida pensiondrer minns hans personliga stin-
diga spalt ”Sm4, smé ord av kirlek”.

Begravd dar dr likasi domprosten Peter Wie-
selgren (1800-1877) som gick till hivderna
som nykterhetskimpe. Han gjorde det inte
bara i ord utan var mannen bakom en ling rad
pd sin tid behévliga nykterhetsfreningar runt
om i landet.

Fodd langt fore kyrkogdrdens tillkomst men
sedermera begravd dir dr William Chalmers
(1748-1811), vars donation till grundandet av
en slojdskola for fattiga pojkar gav si oanad
utveckling att skolan med dren ombildades till
Chalmers Tekniska Hogskola.

P4 Chalmers grav, vid muren &t Stampgatan

VID RALSEN. Intill Stampgatans sparvégs-
réls, men med i varje fall en mur emellan,
vilar sedan 1811 William Chalmers, som en
viss teknisk hégskola &r namngiven efter.

och med sparvigsrilsen alldeles utanfor, ses
ofta ndgon blomma. Dock oftare ditplacerad
av Frimuraresamhiillet dn av nigon chalmerist.
Ser man pd sin vandring mer it mitten av
kyrkogirden en gravsten beritta att en hel
familj Wallerius dog i koleran 1834, si inser
man att corona inte ir det virsta som drabbat

vér stad i dess snart 400-4riga historia.
Alice Radomska

Orgryte&HirlandaPosten

NR 4 - APRIL 2020



SYN-
UNDERSOKNING %
ENDAST

RABATT
pa solglasogon

Ray Ban m.fl " Ob

\‘- .
f -

MUNKEBACK

MUNKEBACKSTORGET 1 i T
TELNR: 031-25 45 45 Vilkommen (n till

144

GALLER FOR DIG SOM / ; : GALLER FOR DIG SOM
AR ELLER BLIR MEDLEM! rei . AR ELLER BLIR MEDLEM!

VI ERBJUDER

20% = 4R 20% . . ‘e

PA JOTUN DEMIDEKK w - ~ PASIOO:X
TERRASSLASYR’ el A TRASKYDD ALTAN*

LASERA MERA = SATSA PA SILVER - & - -
e ————

Fargsatter och skyddar din terrass mot fukt, Passar saval nytt som gammalt tra och bade
sprickbildningar, graning och skadlig ljusnedbrytning. terrasser, bryggor och utemabler. Ger dig en vackert
Speciellt utvecklad for tryckimpregnerat tra. silvergra, behaglig altan som varar och bevarar.
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FUNDERINGAR MED ALICE RADOMSKA

Det var artusendets forsta Valborg

Jo, men det blir inte aktuellt under de
ndrmaste fem aren, sa Roffe och plocka-
de till sig @nnu en macka med skinka och
skivat dgg.

Den kombinerade frukostlunchen in-
togs i mellanvaningen i en av de Geers-
gatans dldre kakar uppe i Lunden.

Min kompis Tanja hade precis nimnt
att en 6ppen yta, ddr Loket Olsson i
barndomen spelat boll med kamrater,
skulle komma att bebyggas.

et var artusendets forsta valborg,
Dsista april &r 2000. Det flaggades for

att kung Carl Gustaf fyllde 54. Och
det dir om att "féredta” Lunden, och bygga ett
nytt hogt bostadshus vid Danska Vigen, var
ndgot som en suppleant hos Brf Pirlstickaren
bara precis hade hort det forsta ryktet om.

Négon arkitekt hade gate dir for sig sjilv
och gjort noteringar. D4 en ildre dam frén
Pirlstickaregatan frigat vad han antecknade,
hade han bersmt stadsdelen och berittat om
sin barndom och tiden pid Gamla Lundensko-
lan.

Valborgsméltiden till 4ra si var musiken ur
radion i koket ritt si munter. Siw Malmkvist
hérdes sjunga en gammal schlager. Och Beat-
les besjong med liv och lust Penny Lane, som
ir en affiirsgata i Liverpool. Vi hade ljudet pa
lagom niv3 f6r att 4indé kunna prata.

— Gamla och Nya Lundenskolan, dom ir vil
sd jimngamla att dom tillsammans borde heta
bara Lundenskolan, sa Agneta men fick genast
svar p tal.

= Nej du, utbrast Roffe med kaffet nistan
i vringstrupen. Mellan Gamla och Nya Lun-
denskolans tillkomster utspelade sig tvd hela
virldskrig, ska du veta!

Han hade inte datumet fér Gamla Lunden-
skolans invigning (15 maj 1914) exakt i hu-
vudet, men upplyste i varje fall att det var tio
veckor fére forsta virldskrigets utbrott. Och
Nya skolan togs i bruk 1946, &ret efter andra
virldskrigets slut.

Dessutom, gamla skolan byggdes for Lun-
dens si kallade municipalsamhille inom Or-
gryte kommun. Men kommunen inférlivades
1922 med Géteborgs Stad. S& den nya bygg-
naden uppfordes av Goteborgs Kommunala
Skolor, precis intill den gamla.

Gamla Lundenskolans arkitekt Eugen Thor-
burn ritade ocksi Lundens vattentorn, som ses
som ett kiirt gammalt landmirke (1930) frén
de flesta delar av stan.

Jag inflitade hdr, medan Roffe himrtade
andan, att till arkitektens minne finns Thor-

burnsgatan, som i Krokslitt leder fram till den
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skymtar det bakom Hotel Orgryte.

mindre av Orgrytekolonins grindar.

— Jaha, konstaterade Agneta efter en ny
slurk kaffe, dd 4r Nya Lundenskolan alldeles
jimngammal med kung Carl Gustaf.

Nigon kunglig glans har dessa skolor dock
inte. Nidr Gamla Lundenskolans linge plane-
rade invigning dgde rum just pd Sofiadagen,
hade en forhoppning varit atc f& Oskar II:s
4dnka Sofia att inviga den. Men #nkedrottning
Sofia hade avlidit 1913, d& skolbygget dnnu
pagick, henne ovetande.

Till hennes minne namngavs 1915 Sofiaga-

FRAN FORR.
Vid nedre
stumpen av de
Geersgatan,
som i Lunden
dnda ar ratt sa
~ hogt belédgen,
finns lite &ldre
bebyggelse én
vad gatan har
uppe pa berget.

Foro: ALice Rapomska

OVAN DAR. Lundens vattentorn har sedan 1930 héjt sig éver nejden. Frén Danska Vigen

Foro: ALice Rapomska

tan i Bagaregirden.

Hur linge de Geersgatan haft sitt namn ir
svart att siga, for det var inte nytt d& Gote-
borgs Stad klubbade bekriftelsen av det, 1923.
Samtidigt namngavs Rintmistaregatan, Over-
stegatan, Hogenskildsgatan och Ulfsparrega-
tan efter nigra av den forna lantgirden Lun-
dens dgare.

Den nedre stumpen av de Geersgatan, som
4nda dr rice sd hdge beldgen, kinns nistan som
en egen gata, jimfért med hur flertalet boende
vid gatan svinger frén den branta Rintmista-
regatan upp &t den slingrande de Geersgatans
senare byggda hus (fér Riksbyggen med flera)
uppe pa kronet.

Fran ett av dessa hogre beligna hus dsk gam-
le lastbilsféraren Rustan Nordebratt glatt upp
vid vart valborgsbord, lite forsenad som alltid.
Tanja serverade honom. Rustan bérjade i friske
tempo ita ikapp oss.

— Skinka ir alltid skinka, konstaterade han
helt oemotsigligt.

Alla var beldtna och mackorna ett minne
blott nir griddtdrtan kom ur kylsképet.

Rustan skulle g& med oss och héra val-
borgstalet i Redbergsparken men skulle inte se
Cortegen fram pd aftonen och inte som &ret
dessférinnan std vid ndgon brasa vid Hirlanda
garn.

Nej, han skulle ratta sin Peugeot till Norr-
képing — for att ta del av ndgot sparvigsevene-
mang p4 Forsta maj, trots att bilar och lastbilar
alltid varit hans firdmedel framfér andra.

En av hans bekanta hade héllit i renovering-
en av ett antal M67-vagnar frin ASEA, som
vil skulle fungera i ménga 4r till. Ar 2000 var
det heller inte linge sedan Norrképing kopt
in begagnade vagnar, som forut gict i trafik i
tyska Duisburg. Dessa hade efter service lack-
ats om i nyansen norrkopingsgult, berittade
Rustan.

— Vedervirdigt ful firg, tyckee Roffe.

Han har inom kvillspressen aldrig behovt
skrida orden.

— Smutsigt gul nyans. Nistan ett snipp 4t
bide beige och orange, piminnande om Pre-
em nere vid Lagerstromsplatsen, forklarade
han for Tanja, Agneta och mig,.

- Naja, vid tréffen handlar det om ildre vag-
nar frin bérjan av seklet, d& Norrképing hade
sin 8 kilometers ringlinje, sa Rustan obesvirat.
Mitte bara bilen nu hélla till Norrképing. Det
ir lite vajsing med lamellerna, tror jag.

— Lamell, utbrast Agneta. Det ir si det
tinkta hoga huset vid Danska Vigen kallas.
Lamellhus, ja nu minns jag...

— Hogt punkthus i s fall, foreydligade Tan-
ja, vars mamma Ritva d bodde i ett lamellhus
i Helsinki.

— Jag snackade med Hortel Orgryte, sa Rus-
tan. Blir det ett sddant husbygge si mister ho-
tellet halva anblicken av gronskan. Men hotel-
let ska visst ocks& anséka, om att bygga ut en
del.

N4ja, vi promenerade i lagom tid mot Red-
bergsparken, dir Myggan Ericson satt pd en av
tribinkarna for publiken, tredje rad. Fler och
fler vandrade Orngatan upp till Redbergets
topp, dir en fjiderklidd dansés p& Musikpa-
viljongen tills vidare visade upp sydamerikan-
ska indianers vérliga danser, till fléjtmusik frin
en bandspelare.

Romanforfattare Rolf Asare kom med
flickvinnen Krystyna Lyckenstedt. Allts§ man-
nekingen kind f6r sin bok om hattar och an-
dra huvudbonader. Stockholmaren Jan-Olof
Ekholm dék upp, av nigon anledning. Likasd
ndgra smirre grupper studenter, eftersom val-
borgstal 4r i deras anda, visensskilda frin For-
sta majtalen dagen dirpa.

Ar 2000...4rtusendets forste goteborgske
valborgstalare blev vir historiker Séren Skar-
back, eftersom han var C)rgryte SDN:s d3 se-
naste kulturpristagare.

Hos enskilda foreningar kan nigot valborgs-
tal ha hallics tidigare under dagen, men strikt
riknat i Goteborgs stads regi blev Skarback
allesd drtusendets forste. (Senare under dagen
hérdes andra talare i stadens arrangemang i
Hisings Backa, Frolunda och Kortedala.)

Han [it det framatblickande talet ta av-
stamp ur det gamla Olskrokens enkla traditio-
ner att moéta varen, samt vidrorde en del om
den svunna Hirlandakolonin. Aven Apslitten
i Kalltorp.

Soren Skarback skall inte i evighet kallas &r-
tusendets forste. Om 980 4r, den 30 april &r
3000, kommer en annan talare att bli det.

Tja, om staden Goteborg och begreppet val-
borg da dnnu existerar, vill siga.

BETRAKTELSER

av Alice Radomska
— forfattare
och konstnar
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VALKOMMEN
TILL KAILIS SUSHI!

Vi har 6ppet som vanligt.

Bestéall genom Foodora, sa

kan ni fa maten levererad
hem till doérren.

19% RABATT
PA ALLA SKOR

Erbj. galler t.o.m. 4 maj 2020

SVEHIGES STURSTA
ATERFORSALJARE
AV SANDNES GARN

Uppge "CORONA”
1 kassan for

20% RABATT & FRI FRAKT!

Erbjudandet galler endast webbutiken

att handla pah
for er.

HJALPREDAN HJALPER DIG
SOM INTE KAN TA DI6 UT!

Behover du handla av oss
ringer du och pratar in ett
meddelande sa ringer vi
upp. Vi kan komma och
lamna varorna!

‘;753\0'};&&915 5illlv(EsI. och

hamta det, eller: 1taarki-
vet.se. Har berattar du for dem
som star dig ndra om det som
ar viktigt for dig. Vi hjalper dig
om du 6nskar.

VILL DU LAGA
NAGOT RIKTIGT GOTT?

Ta en svang forbi kottboden
pa torget dar du kan handla extra
fint kott och fa tips
pa goda recept.

' .

PA ALLA PARLHALSBAND

Valkomna
Vi haller oppet

i Olskroken'

Stina Jackson-bockerna

ODESMARK 199:-

ord.pris 249:-

SILVERVAGEN 49:-

Poc.l.{et. ord.pris 95:-
VANPRISER

Galler t.o.m 13 Maj 2020

4--"

j... %

vKnEnBJunAunE
25% RABATT

=Y
4

(Galler ej nybestdliningar) “

»_lL.rT 4

e

HAR HITTAR DU
HAVETS LACKERHETER!

Valkomna till Fiskbodarna
pa Olskrokstorget!

Lo %

Giller t.o.m 30/4
Kan ej kombineras med
andra erbjudanden

ERBJUDANDE!

#vadgahandla #johanssonssedanl897

0%

rabatt p& ord. priser

: - GOTEBORG SEDAN 1897 -

stdd din
lokala
handlare.

#VAGAHANDLA

20% RABATT
PA HELA MATMENYN

kl. 13:00-21:00 — varje dag!

BLANDADE KARAMELLER

FRAN OLSKROKENS
FORETAGARFORENING

Akademibokhandeln
Apoteket

Beauty by Reale
Cykelkungen

Electromobil

Evanette

Fiskbodarna, Asperoépojkarna
Fiskbodarna, Knippla Fisk
Fjallmans Begravning
Folktandvarden

Fonus

Freja Blommor

Hjalpredan Rehabbutik

ICA Supermarket
Johanssons Skor
Kailis Sushi n [ %
Kias Servering \ _“‘
Knit & Purl e Q (A
Lekextra ‘
Leonardo Tapas & Lounge ﬁ ﬂ
Life Halsobutik "
Lilla Restaurangen ‘
Mer 4n Ost Q
Myrorna

Nordic Wellness

Nordiska Hemtextil

Narhélsan

Olskrokens Frukthall

Olskrokens Skradderi

Olskrokens Spel och Tobak
Optikkéallaren

Salong Klipp-1

Slakthusets Kottbod

Sweets'n Cigars

-!Ir

Sven-Eriks Blommor
Syrien Kitchen & Café
Tasty Bake

Wranges

LETA EFTER
SYMBOLEN!

OLSKROKEN

EM AKTA GOTEBORGSK BLANDNING

WWW.OLSKROKEN.SE
FACEBOOK.COM/OLSKROKENGBG
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I LAGENS NAMN. Poliserna mea

GNISTRANDE. Frostig spang fré

Foro: MikaEL SVENSsON

MYSTISKT. | Delsjéskogens djupa hemliga vrar, hdr kan du koppla av och njuta av tystnaden.
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Stora Delsjon i ndrheten av "Kanotviken”.

Foro: MikaEL SvENssON

Coronatider, karantin och reseférbud! Inga resor utomlands,
inga resor till fjillen.
Nu dr det ndaromradet som giller.

Det kan kinnas lite instingt och tringt f6r nirvarande — men varfor
deppa? Det finns ju si mycket att uppticka pd hemmaplan. Nu ir det
det lige for skona promenader i nirskogen.

Du behéver inte kidnna dig instingd — du kan uppleva friheten i
naturen. I 8stra Goteborgs underbara Delsjoomridet med skog, sj6 och
berg.

Jag satt hiromdagen och bliddrade i boken ”Delsjon — dir stad och
vildmark méts” och den ger verkligen inspiration och tips. Den gjordes
for ett par &r sedan av naturfotografen Mikael Svensson och forfattaren
Anders Ejdervik.

Den ir lika aktuell idag.
Eller som Anders siger:
— Vi har gett 6gonblicksbilder frin vira vandringar. Det mesta ir sig
like, men en del har forstds dndrats. Det pégar stindigt arbete for att
forbdtera miljon. Det nya reningsverket nedanfér Brudaretippen ir ett
exempel.
Anders berittar f6r mig att han och Mikael
njot av sina vandringar och fortsitter:

PA SPARET

R e e i

. ; — Ett minne, som jag gémt i hjirtat, ir motet
sina polishédstar ute pa en grén skén runda.

med polishistarna med de trevliga poliserna i

Foro: MikaEL SVENSsON sadeln.

GO UTSIKT. Tar du dig upp till "Gétt Iage” blir du kompenserad med denna fina utsiktsbild éver delar av Géteborg.

Har kan du ta for dig av naturen

med Stig Andersson
— som héller koll pa
friluftslivet fér oss

Foro: MikaEL SVENSsON

Poliser till hiist kan man mota d& och da pd ging- och ridvigar i Del-
sjoomradet. Deras stall ligger ju i utkanten av omridet, mellan GLTK:s
tennishallar och Kamratgirden.

Mycket vatten édr det, berittar Anders:

— Hiir ligger Delsjoarna och Hirlanda gjirn. Vilkinda och litta att
nd. I 6ster finns K&sjon och Pristtjirn. Och s3 alla andra vatten, en del
av dem nira stig och vig, andra gomda inne i riktiga vildmarken.

D4 tinker Anders pi sjar och tjirnar som Odensvaletjirn, Ostra
och Viistra Lingevattnet och minga andra som gér att hitta pa kartan.
Hir och var finns ocks3 fina rastplatser med vindskydd, dir man kan
sitta sig och njuta av utsikt och en kopp kaffe. Glém inte matsick till
fikapausen avslutar Anders.

Jag lovar. Boken ger inspiration till upplevelser pa nira héll — inte
minst tack vare fotografen Mikaels vackra bilder. Mikael ir fotogra-
fen, som stindigt soker det ritta ljuset till sina motiv. Som du ser pa
bilderna tors vi nog siga att han har hittat det.

S& — ut och njut! Ta f6r dig av naturen i virt fina delsjsomréde. Etc
gott rad. Vill du lisa texterna och se fler bilder kan du lina boken pd
biblioteket, eller varfér inte kdpa densamma.
Du kan enkelt bestilla hem den via t ex Bokus.

Jag lovar. Du kommer att bli inspirerad av
&9 ace bestka bide kinda och okinda platser i
. & Delsjoskogen.

ST LS

: T o

i

TROLLSKT. Vackra bjérkstammar som paminner om

) udden vid Delsjébadet. Lars Lerins fantastiska malningar.

Foro: MikaEL SVENSsON Foro: MikaEL SVENssON

TOMTEN HEMMA, MANNTRO? / Delsjéns djupa skogar, hir bor Tom
du hitta hit sa knacka pa dorren och se om han & hemma...

ten. Skulle

Foro: MikaEL SVENSsON
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PROBIOTIC SKIN

For din basta hudhalsa

Valkommen att boka din tid
pa bokadirekt.se

Eller hor av dig for
onlineradgivning.

Du klickar d@ven latt hem dina
produkter pa webbshoppen.

Webbshop: www.treatandteach.se

treat

and teach

Anisvigen 6 (Redbergsplatsen) | Tel. 031-388 00 55
n facebook.com/treatandteach @treatandteach

=
=

Pernilla
Aukt. hudterapeut

)

CARE

N\

TSeaa

100% naturmaterial
- dekorativa mattor for

privat och offentlig milj

Mattvatt & reparation av alla
typer av mattor med garanti!

C
REZAS
MATTOR covor

Sddra vagen 18, mittemot Lorensbergs P-dack
Vardagar 11-18 ¢ Lordagar 10-14
www.rezas.se ¢ Tel. 031-18 06 35

/

Boken som ska gora det littare
att prata med barn om Corona

I tider da allt stélls pa @nda kan det fin-
nas mycket oro och manga fragetecken,
inte minst hos vara sma. Nu har Apotek
Hjartat, tillsammans med illustratéren
Louise Winblad (hejhejvardag), tagit
fram Coronaboken. En digital bok som
ska hjilpa vuxna att prata om corona-
viruset tillsammans med sina barn - pa
barns sprak.

Ibland kan det vara svirt for barn att sitta ord
pa sin oro, speciellt nir det handlar om ndgot
s abstrakt som ett virus. Oron kan ta sig olika
uttryck. En del barn stiller kanske frigor och
berittar att de idr ridda medan andra fir 6kat
behov av kontroll eller somnsvirigheter. Vissa
barn kanske inte visar upp nigon oro alls men
bir pa funderingar indd. Oavsett hur barnet
reagerar ir det viktigt att som vuxen prata med
sina barn om coronaviruset och mota deras
behov.

For att underlitta samtal om coronaviruset
och covid-19 har Apotek Hjirtat tagit fram
Coronaboken, en kort berittelse som forildrar
och barn kan lisa tillsammans pa surfplattan
for ate reda ut frigetecken och 6ppna upp for
samtal.

Boken 4r en uppfoljning pd Apotek Hjirtats
tidigare Virusbocker, som pa ett littsamt site
forklarar hur olika virus fungerar i kroppen
och vad man ska tinka p3 for att inte bli sjuk.

— Det viktigaste man kan gora som vuxen
i dessa tider ir att lugna och fi sina barn att
kinna trygghet. Férhoppningen ir att Coro-

i 2
CORONEs
o)

18 vt e el bghe st
—————]

naboken ska hjilpa barn att pi ett tryggt och
littsame sdte forstd och prata om svira och
oticka saker, samtidigt som de vuxna kan ta
reda pd vad just deras barn vet och behéver,
siger Annika Svedberg, chefsapotekare pa
Apotek Hjirtat.

I Coronaboken fir vi folja Bim som méste
vara hemma frin forskolan fast hon bara ir lite
snorig.

Hennes pappas jobb har flyttat till kéksbor-
det och Bim fir inte triffa mormor. Vad ir det
som hinder i virlden, och varfér siger de pa
nyheterna att man inte fir pilla sig i ansiktet?

I boken finns ocksa tydliga tips pd vad man
ska gora i coronatider — som att tvitta hin-
derna extra noga, hosta och nysa i armvecket
och prata med mormor i telefon istillet for att
ses.

Coronaboken finns att lisa pd apotekhjir-

OHP

tat.se/coronaboken.

Apotek Hjdrtats tips for att minska barns oro kring coronaviruset

v Skydda barnet lagom. Barn férstar mer @n vad vi tror, sa ducka inte fér &mnet 4ven om
det kan k&nnas svart och laskigt att prata om det. Dela med dig av den information som ditt
barn &r mottaglig fér och bekrafta barnets oro. N&r vi kan prata om vara kanslor blir de lattare

att hantera.

v Var killkritisk. Den information som barnen tar del av ska vara baserad pa fakta. P4 in-
ternet, och mellan barn, sprids ibland helt felaktiga pastdenden om corona och covid-19 som
kan spé pa oron. Du kan vara 6ppen med att vi inte vet allt om viruset &nnu, men dubbelkolla
dina kéllor och se till att ditt barn alltid vander sig till en trygg vuxen med sina fragor.

v Gor praktiska saker. Om du eller ditt barn kénner er oroliga kan det vara skont att géra
nagonting praktiskt — oavsett om det handlar om att hitta pa en egen handtvattslat, hjélpa
grannen att handla eller glddja en &ldre slakting med ett samtal.

Stort intresse for att jobba hos Tre Stiftelser

Ett 6kat intresse fran jobbsékande,

savial med som utan tidigare utbildning
och erfarenhet inom dldreomsorgen har
noterats. For att mota detta har rekry-
teringsprocessen effektiviserats och
delar av introduktionsutbildningen fér
nyanstillda ir nu digitaliserad. Okad re-
krytering av bland annat vardbitriden pa
timanstallning gors i forberedande syfte
for att vara rustade om manga i perso-
nalen blir sjuka och som en planering for
semestertider.

— For att spara tid i anstillningsprocessen och
avlasta enhetscheferna som behéver finnas nira
verksamheterna hanterar vi nu rekryteringen
centralt, i stillet for ute pd de olika adresserna.

Fér att vara akeuell for arbete behover den
som soker genomféra ett antal webbaserade
utbildningar, samt Tre Stiftelsers introduk-
tionsutbildning. Som en anpassning till da-
gens behov av en snabbare process har stif-
telsen omarbetat sin gedigna, egenutvecklade
utbildning till en digitaliserad och komprime-
rad version.

— Utbildningen ger en grund att sti p om
man saknar forkunskaper. Den inkluderar
kunskap om bland annat basal hygien, co-
vid-19, stiftelsens virdegrund och en hel del
praktisk information. Vid anstillning kom-
pletteras dven med introduktion och bredvid-
ging pd arbetsplatsen, tilligger Maria Tid.

Minga kommuner rapporterar dock om
ett anstringt personallige i ildreomsorgen.

Och for at effektivisera yteerli-
gare genomférs intervjuer med
sokande i grupp i kombination
med en form som piminner om
speeddating, berittar Maria Tid,
HR-chef/ bitridande verksam-
hetschef hos Tre Stiftelser.

Bland de som sker jobb finns

Som ett svar pa detta berittade
Socialstyrelsen nyligen att man
tillsammans med Ersta Skéndal
Bricke Hogskola har skapat en
fyradagars utbildning som ger
baskunskaper for arbete i ildre-
omsorgen. Den ir gratis, webba-
serad och éppen for alla och kan

en stor bredd. En del har jobbat Maria Tid. Foro: Tre Strrerser  ges till 10 000 personer.

i dldreomsorgen tidigare, men

gjort ndgot annat under en period och vill nu
komma tillbaka. Andra har helt andra erfaren-
heter, till exempel frén kultur eller serviceyr-
ken av olika slag.

— Socialstyrelsens utbildning
ir ett bra komplement f6r dem som inte 4r un-
derskoterskor. Vi ser den som meriterande och
uppmuntrar de som séker till oss att genom-
fora den hir utbildningen, avslutar Maria Tid.
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ELCYKLAR OCH TILLBEHOR

Vélkommen in till oss pd Friggagatan
och provkér. Vi har dven en del

2019 modeller i lager till extra bra priser.

www.batbike.se

Dax att boka snickaren
infor varen och sommaren!

T.ex. altaner, takomldggning, fonsterbyten,
byte av kok, om- och tillbyggnader m.m.
Byggradgivning och design.

Friggag. 3A | 031-388 07 05 | info@batbike.se

OBATBIKE "ot s
| Néra dlg geno
hela livet. .

¥, P4 din vardcentral far du trygg kontakt genom hela
" livet. Om du blir sjuk, skadar dig eller mar psykiskt daligt
ar det oss du forst kontaktar.

Du kan enkelt lista dig hos oss genom att logga in pa @
1177.se med BanklID, for en trygg kontakt hela livet.

Narhalsan Bjorkekarr vardcentral Narhalsan Ekmanska vardcentral
Stabbegatan 2 B, 031-345 06 51 Lillkullegatan 21A, 031-747 92 60
narhalsan.se/ bjorkekarrvardcentral narhalsan.se/ekmanskavardcentral

Narhalsan Olskroken vardcentral Narhalsan Torpavallen vardcentral
Redbergsvagen 6, 031-345 04 00 Torpavallsgatan 9, 031-747 81 00
narhalsan.se/olskrokenvardcentral narhalsan.se/torpavallenvardcentral

Gor ditt vardval. Du valjer sjélv

am |} ]
var du vill lista dig pa 1177.se. N a r a Sa n
@ Eller kontakta oss sa hjalper vi dig.
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Har kanner sig Antonio redan hemma

Konsertviolinist och méklare som ham-
nade pa bank. Nu ar Antonio Latorraca

nytilltridd kontorschef pa SEB Orgryte i
”gula villan” vid Sankt Sigfrids plan.

Det var Goteborgs Handelsbank som byggde
den gula villan vid Sanke Sigfrids Plan i bérjan
av 1900-talet som sedan dess mestadels funge-
rat som bankkontor. Byggnaden andas mycket
historia och det kidnns i atmosfiren dven om
inredningen ir modern. Antonio Latorraca tar
emot med ett brett leende, for att visa runt i
sin nya arbetsplats. Vi gir in bakom disken.
Dir dr ett kontorslandskap dir skrivborden
ir ganska titt bredvid varandra, det ir inte s&
mycket plats i rummet, men det ir ljust och
fint med utsike ut dver Sanke Sigfrids plan.

— Hir dr det trivsamt och familjirt sdger
Antonio.

Han visar vidare in dill sitt kontor. Det lig-
ger i bortre gaveln och vetter ut mot en trid-
gird och grannhuset, rummet ger kiinslan av
att vara i nigons hem snarare 4n en offentlig
lokal. Kontoret ir litet men vilsamt och hem-
trevligt. Personligt med konst pé viggarna. Vi
gér vidare uppfor en trappa till verviningen,
dir det finns konferensrum och mindre mé-
tesrum. Allting 4r modernt och renoverat men
golvet knarrar dir vi gir och vissa detaljer har
sparats. I ett rum finns en 8ppen spis, som inte
anvinds men ir en vacker detalj som gor rum-
met speciellt. Den vicker tankar om hur det
kan ha varit hir en ging, under bankens tidi-
gare dagar, nir avtal slots vid spisens virme.

— Det hir 4r ett klassiske bankkontor med
mycket stamkunder. Minga av véra kunder
bor i omridet, men vi har ocksi en hel del
kunder som jobbar centralt men som bor ut-
anfér stan. Vi erbjuder kundtjinst med drop
in samt rddgivning och bokade kundméten,
siger Antonio.

Han har nu haft sin tjinst i en dryg ménad

Antonia Latorraca framfér Gula Villan, som
byggdes i borjan av 1900-talet av Géte-
borgs handelsbank. 1949 blev det Skandi-
naviska Banken och 1972 Enskilda Banken
som senare blev SEB. Fastigheten dgs och
forvaltas av en privat fastighetsdgare och
hyrs ut till SEB. En del av huset hyrs ut som
privatbostad utan relation till banken.

Foro: JEnniFER Haipic

och kommer nidrmast frin en post som grupp-
chef p& SEB 24/7 (Tidigare Telefonbanken).
Innan dess var han privatridgivare pd kontoret
i Nordstan. Totalt har han jobbat i tio &r inom
foretaget. Men frin bérjan 4r Antonio profes-
sionell musiker, han har en ldng utbildning till
konsertviolinist och har jobbat bland annat p&
Malmg Opera och Musikteater.

— Det var mitt kall frin bérjan och det var
fantastiskt att f3 jobba med det. Men jag fick

en arbetsskada och fick tinka om, berittar
han.

Antonio var bara 27 nir musiken hade gett
honom tinnitus, s svir att han tvingades byta
bransch. Nu fick han chans att forverkliga en
annan drém, att bli fastighetsmiklare.

— Relationer, triffa minniskor, boendemiljs
och fastigheter var saker som lockade mig,
berdttar han och s skolade han om sig till
miklare. Det blev en karridr i fem 4r di han
sdlde bostadsritter och villor i Géteborg. Det
var en spinnande bransch, tycker han, som har
ménga likheter med bankvirlden.

= Det handlar om att triffa minniskor, och
bygga fortroenden och relationer och pa sé sitt
£ «ill affirer. Min erfarenhet och kunskap som
fastighetsmiklare har jag god nytta av i ban-
ken.

S& smaningom ville Antonio vidare frin
miklaryrket och var nyfiken pd att jobba pa
SEB. Han hade vinner som jobbade dir och
hade hore mycket gott frin dem, s han sékte
och kom in p4 ett aspirantprogram. Hans tidi-
gare studier till miklare innefattade ekonomi
och juridik, resten fick han via interna utbild-
ningar i banken.

— Det passade mig med mer kontorstider,
sdger han och stormtrivdes frin start. Nigon
annan bank har han aldrig funderat pa.

— SEB idr en bra arbetsgivare. Det ir go
stimning, transparent, hogt i tak och vi kol-
legor har mycket gemensamt. Det 4r en hirlig
miljs, hir vill jag jobba, siger Antonio.

Kundkontakten, att kunna hjilpa kunder,
att se alla utifrin deras perspektiv och behov
och att skapa relation 4r det som sporrar och
motiverar honom med arbetet i bank.

Han bor i hus i Billdal tillsammans med sin
fru, som ir polis och deras tre barn, varav en
dotter och tvd sdner pa tvd, sex och 4tta 4r.

— Det ir ett hirligt liv dven efter jobbet med

mycket energi men ocksg en hel del utmaning-
ar siger Antonio och skrattar.

Antonio vixte upp i Jonsered med en pappa
fran Italien, en svensk mamma och tre syskon.
Det var hans pappas intresse for opera och
klassisk musik som inspirerade Antonio till
att borja spela fiol. Som sexdring foljde han
med sin pappa pé auktion och fick honom att
ropa in en gammal fiol och sedan var han fast.
Under sin uppvixt blev det mycket vistelser i
Italien och idag har han ett hus p4 Sicilien till-
sammans med sin ena bror och far, som han
brukar tillbringa sommarsemestrarna i med
sin familj. Italienska pratar han skapligt.

— Det blir nog ingen resa dit denna sommar,
siger han med tanke p4 liget i virlden och Ita-
lien just nu.

Coronasmittan brot ut i Sverige precis i ve-
van med att han bérjade sin nya tjinst, vilket
har inneburit en del utmaningar.

- Det blev en annorlunda start med res-
triktioner frén dag ett. Vi miste hilla verk-
samheten igéng for att bistd vira kunder och
inte minst nu nir de verkligen behover oss
men samtidigt tinka pd smittorisken och det
ir manga kunder samtidigt som vill ha vir
hjilp. Det ir alltifrdn oro utifrén bérsen, ”Vad
ska jag gora? Kopa eller silja?” men ocksd en
oro utifrin det ekonomiska liget nir allt el-
ler mycket stannar upp i vért samhille och i
omvilden.

I rollen som kontorschef har Antonio nio
anstillda under sig. Han tar kunder och ir
mycket inblandad i affirer och beslutsfattande.

— Att jag kan ta minniskor, dr driven, rela-
tionsskapande, lyhord och transparent dr nog
det som gjort mig intressant for det hir job-
bet. Jag vet aldrig vad dagen ska innebira och
den blir sillan riktigt som man tinkt. Det ir
en spinnande utmaning och jag dngrar inte en
sekund att jag tackade ja.

Jennifer Hajdic

[EKONOMISKT
Blir coronakrisen ocksa en bostadskris?

Den medicinska krisen har ocksa blivit en
ekonomisk kris. Sjunkande tillvixt och
stigande arbetsloshet ar oundvikligt. Hur
mycket bostadsmarknaden paverkas ar
for tidigt att siga men vi befinner oss i
osdkra tider och det finns anledning att
vara extra noga med marginalerna och
att agera fornuftigt.

0 rets forsta kvartal Liggs nu dill

Ahandlingarna och det har som bekant
varit dramatiske. Efter en relativt

lugn inledning pa &ret formligen explode-
rade nyheterna om coronavirusets snabba
och férsdande framfart. Rapporteringen har
sedan start fokuserat pa det medicinska men
vid sidan av det har krisen nu ocksa i hog
grad blivit en ekonomisk kris. De finansiella
marknaderna reagerade tidigt med breda
kursfall och vissa bérser f6ll med mellan 30
och 40 procent jimf6rt med sina hogstanivier
innan krisen. Efter en viss stabilisering har
de flesta marknader &terhimtar sig ndgot och
ligger nu mellan 15 och 25 procent ligre 4n
vid arsskiftet.

Men det har ocksa blivit tydligt att de
ekonomiska svirigheterna inte stannar vid de
finansiella, som fallande aktiekurser och sva-
gare krona. Aven den reala ekonomin paverkas
nu kraftigt. Varslen och permitteringarna
accelererar i rekordfart. Det var 6ver 36 000
personer som varslades i Sverige i mars vilket

4r nistan dubbelt s& mycket som den viirsta
ménaden under finanskrisen for ett drygt ett
decennium sedan. Viruspandemin, och de
argirder som sitts in for att begrinsa den,
gor att eckonomin kraftigt bromsar
in eller nistan stannar.
Butiker, hotell, reseby-
rder, restauranger,
flygbolag och
maénga andra
foretag ser

Vi hjalper dig med
hela din ekonomi

bostadspriserna, mojligen med undantag for
centralt placerade bostadsritter i storstiderna.
I skrivande stund har vi heller inte sett nigra
storre effekter pa bostadsmarknaden men vi
ska ocksd komma ihdg att det innu
inte finns si mycket statistik
ate tillgd.

Aven om bérsen
inte betyder s&
mycket for
bostads-

sina intik- markna-
ter krympa 5 . : : den, kan
ner mot — bdde foretagets och din privata Konjunk-
noll och turen goéra
ser ingen Kom in till oss pa St Sigfrids Plan. Du kan ocksa det. Om
annan boka radgivningsmote pa kontakta5019@seb.se vi nu gir
utvig in att eller 031-62 28 90. Valkommen! in i en djup
varsla eller lagkonjunk-

permittera
personal.
En viktig friga
for alla bostadsigare
eller bostadsspekulanter ir
forstds hur bostadsmarknaden paverkas.
Blir coronakrisen ocksa en bostadskris? Svaret
handlar till stor del om hur léng och djup
den ekonomiska nedgéngen blir. S& linge det
i forsta hand var den finansiella ekonomin
som pdverkades, t.ex. med fallande bérs-
kurser, fanns ingen stdrre anledning till oro.
Borsfall brukar ha en begrinsad inverkan pd

S|E|B tur kommer
dven bostads-
marknaden att
paverkas negativt. Hur
mycket beror pa hur djup och
hur ling l&gkonjunkturen blir och det
beror i sin tur pa hur linge den hir pandemin
pagar och nir samhillet kan &tergd «ill det
normala. Om det virsta utspelas nu under
varen och en tydlig forbittring kommer dill
sommaren, behéver paverkan p& bostadsmark-
naden inte bli s4 stor. Men drar det ut lngt in
pa hésten blir liget ett annat. I nulidget dr vér

bista bedémning att vi fir se en inbromsning
men inget dramatiske fall. Frdn att vid 4rs-
skiftet ha trott pd ndgra procents prisuppging
under dret (runt 5 procent) tror vi nu snarare
pa ndgra procents nedging.

Sjdlvklart kan man gora bostadsaffir ocksa
i coronatider men ett par saker ir virda att
piminna om: Den forsta ir att sdlja innan du
koper. Du vill inte riskera att kopa forst och
sedan inte f3 det du behéver vid férsiljningen
av din befintliga bostad. Den andra ir att gar-
dera dig for simre tider. Maxa inte i budgiv-
ningen och dra inte pa dig hégre boendekost-
nader 4n att du ocksé klarar av att uppritthalla
ett regelbundet sparande. Rintegardera dig
girna genom att dela upp ditt l&n i olika delar
med olika bindningstider. Det giller forstis
dven dig som redan har l&n. Tillhér du grup-
pen som har ldn men redan har paverkats s&
negativt av coronakrisen att du bérjar fi svirt
med minadsutgifterna? DA vill jag pdminna
om att det finns mycket goda méjligheter att
bli beviljad en period av amorteringsfrihet.
Viir i ett ldge dir vi far hjilpas it, politiker,
enskilda och banker. Tillsammans med ekono-
miske fornuft och en viss 6kad forsiktighet tar
vi oss igenom den hir jobbiga tiden.

(EKONOMISKT -

med Antonio Latoracca a4

- kontorsqhef
pa SEB i Orgryte <A 2
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ekologisk / bakverkstad

NU AR VAREN HAR!

VI HYLLAR DEN MED
ATT BAKA BULLAR
PA RABARBER, FOUGASSE
MED RAMSLOK OCH
HARLIGA PICKNICKBROD!

Kobbarnas vdg 4 (mittemot Systembolaget)

tis-fre kl 7-18, 1or k1 9-14 | tel 031-19 99 96
Stangt Langfredag t.o.m. Annandag Pask

Vilkomna till oss!

.....

SCOTCH&SODA

SOYA | AS.98 | MOS MOSH | OTTODAME | SIXTYDAYS | B&G | SOFIE SCHNOOR | DIG DENIM | M.FL.

Cotton Hill

- store -

e g ) TS | &3
e LN
i gl o - ¥
L j A -
[ X4 4
= A p =
ol A d -

Massor med fina varnyheter!

PS: Vill du komma utanfdr butikens 6ppettider
.g.a. Covid 19 s& kan du ringa 031 26 80 01 och boka tid!

VARMT VALKOMNA IN!

FOlj oss pa instagram & facebook dar kan Ni se alla nyheter & styleingtips! B
Goteborgsvidgen 89, Savedalen ¢ Tis-Fre 10-18 ¢ L6r 10-15 ¢ Tel. 031-26 80 01 Facebook:
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TRISSLOTTER — .
55“?0 & o |mTEAs| | e NTE [ KOR
I POTTEN v <7 & KARLL/;R MUNTER DRAGE%’} TERA TRADITIO-| TUNNEL-
.. . A
3 krysslésande vinnare NELLA | BANAN
beldnas med PARTL
varsin trisslott SYMBOL
Vinnarna meddelas per post.
GER
Los krysset och skicka in det RUS
senast 15 april till
Orgryte&Hirlanda Posten « i
RVARA. IPPOR |
att. Helene Fast Martinsson FORVARAS sPro
Batsman Lustigs Gata 27 MORA- ELLER
422 57 Hisings-Backa KNIVAR I HAVSDIUR
— mérk kuvertet "KORSORDET" __
60RA
Du kan fota av sidan och mejla till VATTEN
annons@ohposten.se DRICKBART
— glém dock inte namn och adress!
DEN
KALVAR
Jag heter: —
|
KAN N
........................................................................ 6LAS LAT EFTER
Adress MATEN
GAL
........................................................................ B INNEHALL
Postnummer HE6- ARVITT
OCH SES SAKNAS
KVARTER
........................................................................ I JULETID *
Postort: L, e
ATT SVENSK | AR bET KL T MUNK- ] HALVSO-
KLASS PA . RADSLA
........................................................................ STICKA FILM- [ MANSKLIGT 5 BOSTAD VERT TV-
Telef MED KONTAK INDUSTRI | ATT GORA FOR DE SOM SKARA AV SOFFAN
elefon N AR OLIKA
FICK v v
........................................................................ ANNAN
ADMINIST-
RATION
BEORDRA
LYSER
ATT INTE DENBLIR PYTAMAS-
SoM INSTALLA VI KVAREFTER MATERIAL
i BRASA
STIARNOR si6 N Ly
> MYCKET MATERTAL FORE
TREND Lusa | VAR | erFrie TEXOTISK ARTOIS T
| KUN& T | BUSKE | KoL OLMARKE
SVERIGE
= — =
FOR- RUNT
BUND AR 1100
v NATLA
TIMA FOND TAKTTAR 3
SKIDCHAR- SOM BAK- BORT ANGER
LOTTE GRUND RIKTNING
TRANING T[> 3| Tones, UTAN ATT
VERKLIG- FRAN HA ANGETT
| HETEN WALES NAMNET
|y TAEN
LEVERI
i 1 PROM-
Vinnarnal! e | NATREN
B Hér &r vinnarna av f6rra krysset. A 7
Girattis — och snyggt jobbat — priset SER HYLL-
o FRANK- VARA
kommer som ett brev pa posten. STINT NINGS-
v Per Jeppson Y RIIKE DIKT GILTIG
Ladspikaregatan 2, Goéteborg T v
v Kerstin Green HAR
Hultebacken 3, Géteborg KALT ﬁ
v Lovisa Bodin HUVUD
Liedstrandsgatan 2, Géteborg

Apoteket

Redbergsvagen 4, Géteborg
Vardagar 8-19, L6érdag 10-15
Tel: 0771-450 450, apoteket.se

¢l apoteket

Vi gér det enklare att mé bra

Vaccinera dej hos Narhalsan Olskroken
— din kompletta Vaccinationscentral

Vi finns pa Redbergsvagen 6, mellan sparvagnshallplatsen Olskrokstorget
och parkeringshuset pa Lilla Olskroksgatan. 031-345 04 00

Las mer om vara 6ppettider
och priser pa narhalsan.se

Narhalsan
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.. @7 Goteb
Orgryte-Hirlanda ; oteborgs
Stad

Valkommen till
stadsdelsnamndens
sammantrade

Stadsdelsndmndens mote ar dppet for Nar:
allméanheten. | bérjan av motet har du Onsdag
moijlighet att stélla fragor om de 25 maj,
drenden som star pa dagordningen klockan 17.00
samt andra fragor inom
stadsdelsnamndens
verksamhetsomrade.

Plats:

Kulturhuset Kaken,
Kalltorpsgatan 2,
Efter fragestunden borjar Stora Salen
namndsammantradet. Da ar du
valkommen att sitta med och lyssna pa
politikernas diskussioner och beslut.

Sparvagn 1 och 3,
hallplats
Stockholmsgatan

Skl

e
T

Handlingar till métet finns cirka
en vecka innan pa:
www.goteborg.se/namndhandlingar

e

LTSl

=5
=

e

Kommande moéten 2020 i H N |
Mandag 15 juni Mandag 31 augusti M o l
Onsdag 23 september a' a om
Mandag 19 oktober huset!

Méandag 23 november Halva 2 DGARDSHUE GG
. . TRADGARDSHJALP » ALTANBYGGEN
Mandag 14 december priset BESKARNING AV TRAD OCH BUSKAR
efttg RU,T- FLYTTHJALP OCH DATORSTRUL
avdrag!
Valkommen!

Sjalvservice eller
personlig service

— vi hjalper dig nar
och dar du vill

Du vet val att du kan gbra manga av dina
bankaffarer p& egen hand?

| var app kan du enkelt betala dina rakningar,
Overfdra pengar mellan dina konton och sparra
dina kort.

Med internetbanken kan du handla med aktier
och fonder, anstka samt se dver dina lan och
bdrja pensionsspara.

Vill du tr&ffa oss personligen ar du varmt

valkommenin till oss pa Avenyn och
S:t Sigfridsplan i Orgryte.

s
'
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ALEXANDRA:

Resiliens, eller {ormadgan att vara osankbar

i.

Ett ord som jag pa senare tid funderat
extra mycket pa ar resiliens.

Det finns olika definitioner pa ordet,
men sammantaget sa kan man definiera
det som motstandskraft och formagan att
anpassa sig, sta emot och aterhimta sig
fran pafrestningar.

i har pa senare tid verkligen fitc
tillfille ate visa oss sjilva hur vil vi
utvecklat den hir formigan. Manga

har fitt anpassa sitt liv till att jobba hemifrin
och hitta sitt ate fi det att fungera.

Andra har fitt méta nya utmaningar och
pafrestningar, férlorade jobb, dndrade jobb,
sjukdom och forluster. Vir resiliens har stillts
pé sin spets.

Det fina med resiliens #r att det ir en for-
mdga vi alla kan utveckla. Det ir inte nigot
man har eller inte har. For att littare forestilla
sig vad resiliens 4r sd kan vi likna den vid
en vippdocka, du vet den dir dggformade
dockan som ir tung i botten, saknar armar
och ben och som man kan putta pd och den
kommer alltid tillbaka upp.

Vad for egenskaper behdver vi ha for ate
alltid komma tillbaka upp?

Vad ir det som gor att vi ir motstindskraf-
tiga och kan anpassa oss, aterhimta oss och
helt enkelt vara osinkbara?

En jimférelse som illustrerar manga av de
hir egenskaperna ir civilingenjoren. Forestill
dig att du 4r ingenjér och fir till uppgift att

KYRKFONSTRET

bygga en viig frin punke A till B. Terringen

4r varierad, det finns skogar, sumpmark och

berg. Som ingenjér stdr du inte och férban-

nar terringen, sitter dig och &nskar att saker
och ting vore annorlunda. Det hir ir ju din

uppgift.

Du gér dina berikningar, ser vilken stricka
som ir sikrast och mest kostnadseffektiv och
sdtter igdng.

Kanske behaver du ta dig 6ver berg, kanske
beh&ver du spriinga, kanske behsver du fylla

igen sumpmarken eller kapa ndgra trid, men

allt det ingdr i dina berikningar.

Du riknar ocksd med att du kommer att
stota pa problem, att du inte kan forutse varje
detalj i ditt viigbygge och du ligger det till
bide din tids- och kostnadsberikning.

Pa samma sitt ir vi som den hir ingen-
joren. Vart liv 4r vigen mellan punke A och
B. Det kommer att ta oss &ver en varierad
terring som ger bide glidje och utmaningar,
vackra vyer och skarpa svingar.

Istillet for att lta oss slds ned av den till

synes enorma uppgiften kan vi se pé livet som
den uppgift det ju fakeiskt dr — att hitta den
bista och mest “kostnadseffektiva” viigen. Nir
vi ser pa uppgiften f6r vad den 4r, varken mer
eller mindre, fir den karakeiren av en positiv
utmaning, ndgot vi vill ta oss an for att det ir
utvecklande.

Visst kommer vi pé var vig behéver kapa
en och annan relation, fylla igen och ritta
till fel och misstag vi sjilva gjort eller ndgon
som str oss nira gjort, klittra dver hoga berg
av nya saker vi behver ldra oss men nir allt
kommer omkring s4 ir allt det hir det som
far livet att vara spinnande och innehallsrike.

Niista gdng det kinns motigt, ta pa dig
ingenjorshatten, anta utmaningen med in-
genjorens attityd for att slita till hindren i din
vig fram p livets linga dventyr.

Vill du veta mer om hur du kan lyfta dig
sjilv och andra nir livet kinns motigt? Med
tanke pd allt som hinder runt omkring oss nu
vill jag girna erbjuda de forsta tio personer
som kontaktar mig att gratis delta i pilotkur-
sen "Livslyftet — formdgan att lyfta dite liv
oavsett omstindigheter”.

Hér av dig till alexandra.tittus@gmail.com
och skriv ”Livslyftet” i imnesraden, si berit-

tar jag mer.
LIVSCOACHEN :
Alexandra Tittus i

- din personliga
strateg och bollplank

b

Bjorkekarrs kyrka

Bjorkekarrs kyrka &r 6ppen mandagar, onsda-

gar och fredagar kl 12-16

Sondagar 10.30 Livesédndning via Youtube.
Gudstjansten kan ocksa ses i
efterhand. Du kan prenumerera pa
"Bjorkekarrs kyrka" pa www.youtube.
com

v Vi foljer de direktiv vi far fran Folkhdlsomyn-
digheten och efter samrad stélldes darfor alla
offentliga gudstjéanster in sedan 3/4.

v Detta innebar att kyrkorna inte dr 6ppna
for vanliga gudstjanster, utan vi far métas i
gudstjinst pa ett annat sétt.

v Vara kyrkor star 6ppna vissa tider for dig
som vill tdnda ett ljus, be en bon eller kanske
tala med nagon.

Harlanda kyrka

Harlanda kyrka &r 6ppen vardagar kl 9-15.

FONUS

ETT PERSONLIGT
AVSKED

Vad vill du ska hiinda med ditt
husdjur néir du inte LEingre finns?

Beritta for dina anhoriga genom att fylla i Vita Arkivet.
Vilkommen in och hiamta ett hos oss pa Norra Gubberogatan 7
i Goteborg eller fyll i det digitalt via vitaarkivet.se.

Denny Andréasson
Kundré&dgivare

Séndagar 11.00 En inspelad gudstjinst laggs Norra Gubberogatan 7, Géteborg | 031 85 98 30 | fonus.se

annons@ohposten.se

ut pa Orgryte pastorats Youtube. Du
kan prenumerera pa "Orgryte pasto-
rat” pd www.youtube.com

Sankt Pauli kyrka

Sankt Pauli kyrka ar 6ppen tis 10-12, ons 13-

18, tor 13-18, fre 13-16, son 13-15

Sondagar 11.00 Gudstjinsten sénds via
webbradio. www.sanktpauli.se/
media/direktsandning/. Sankt Pauli
forsamling séander &ven andakter mm
via nérradion 94,9 MHz. Tider f6r
sandningarna finns pa webbsidan.

Orgryte férsamling

Fran nagon av Orgrytes kyrkor laggs kortare
andakter ut varje vecka pa pastoratets Youtu-
be och via Orgryte forsamlings facebooksida.
Folj garna pastoratets och férsamlingarnas
facebooksidor!
Skars kyrka ar 6ppen vardagar kl 12-14.
Orgryte gamla kyrka ir ppen vardagar ki
12-14

Med reservation for dndringar.

fillmansbegraoning - fillmans)uridil

I tre generationer har Fjillmans ombesorjt begravningar i Goteborg. Det kan inte
nog betonas hur viktigt det dr att ni som anhoviga far det precis som ni vill ha det.

Virme, trygghet och omtanke in i minsta detalj.

Vi pa Fjillmans hjdlper och stottar erv, ni kan alltid kinna er trygga i vara héinder.

Vara jurister hjilper er med bouppteckning, arvskifte, testamente, framtidsfullmakt
och andra familjerdttsliga handlingar.

Ring oss, dygnet runt.
031-727 00 00

Olskroken
Hégsbo

Vastra Frélunda
MéIndal

Sévedalen/
Partille

Lerum

Lundby

Centrum
Hérlanda

Majorna
Torslanda

www.fjallmans.se
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Gudstjanst, stillhet & bon

Vara kyrkor héller 6ppet pa vardagar fér dig som vill

fa en stunds stillhet, be en bon eller tanda ett ljus.
Gudstjansterna ar under radande restriktioner stangda
for allmanheten - men du kan vara med genom andra
kanaler!

Du hittar alla 6ppettider och digitala sandningar under
Kyrkfonstret har i tidningen.

Skicka en bon eller ett ljus

Vill du att vi ska be eller téanda ett ljus fér dig? Pa webben
finns ett formular dar du kan skicka din bén eller 6nskan
om att tanda ett ljus. Du valjer kyrka, sa tar vi med din

Svenskakyrkan ¥

ORGRYTE PASTORAT

Kyrkan kommer till dig!

Kyrkan har funnits i tva tusen ar och genomlevt manga olika kriser.
Inte minst i kristider blir det tydligt hur betydelsefullt det ar att
béras av tron att Gud &r med oss. Det ger oss mod och hopp. Darfoér
fortsatter vi med det vi alltid gjort, ndamligen att fira gudstjanst, be,
dopa, begrava, viga och stddja den som har det svart.

N&ar myndigheterna ar tydliga med att inte samla ménniskor och du
darfor inte "kan komma till kyrkan”, gor vi allt vi kan sa att "kyrkan
kommer till dig”. Dagens tekniska méjligheter gor att du nu pa manga
olika satt kan delta i vara gudstjanster med din telefon, platta eller
dator. Nar det blir aktuellt med dop, vigsel eller begravning goér vi allt
vi kan for att det anda skall kunna genomféras pa ett ansvarsfullt satt.
Forsamlingarnas medarbetare finns pa plats, tveka inte att hora av dig!

Martin Lindh, kyrkoherde

bon eller ditt ljus i séndagens gudstjanst. -

www.svenskakyrkan.se/orgryte/bon

Dop, vigsel & begravning

Det gar att boka dop, vigsel och begravning i vara kyrko
anpassade efter radande restriktioner.

Svenska kyrkan vill sarskilt uppmuntra er som forlorat

en anhorig att inte vanta med begravningen. Ta gdrna
kontakt med oss for att samtala kring hur begravningen
kan ske. Vi dr ocksa 6ppna for utomhusbegravningar eller
en mindre begravning nu, med en minnesstund med fler
deltagare langre frami tiden.

Kyrkan staller om!

Svenska kyrkan stéller inte in - vi stéller om!

Nu jobbar vi med digitala traffar, telefonkedjor,
promenader, filmer, brevhalsningar, pysselutskick
till barngrupper, sang vid dldreboenden, hjalp att
handla... Listan kan géras lang!

F6lj Orgryte pastorat pa Facebook och
ta del av vad som hander. Valkommen att
kontakta oss med dina initiativ!

Ly

Ar dv ensam? Behdver dv hjilp
eller vill dv hjalpa till?

Kyrkans diakoner finns tillgdngliga. Kontakta oss pa
031-731 80 40 eller s6k personal pa var hemsida
www.svenskakyrkan.se/orgryte

PASTORSEXPEDITIONEN 031-731 80 40

HERRGARDSGATAN 2 (VID ORGRYTE NYA KYRKA)
0BS! ANDRADE OPPETTIDER: MA-FR 09.00-12.00
orgryte.pastorat@svenskakyrkan.se www.svenskakyrkan.se/orgryte

BJORKEKARRS FORSAMLING, SORENSENS GATA 1
HARLANDA FORSAMLING, HARLANDAVAGEN 23

SANKT PAULI FORSAMLING, MASTER JOHANSGATAN 1
ORGRYTE FORSAMLING, HERRGARDSGATAN 2




Salong Glamours
Medicinska Fotvard

Medl. i Sveriges Medicinska Fotterapeuter

Slipp alla
masten i regnet

- boka en
tid for dina
fotter infor varen!

Berzeliigatan 26
Tel 031-18 10 68 el. 0705-23 73 39
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Froken Rut Stiad

Flyttstéddning, storstédning,

hemstadning och dédsbo.
Rut 50% * Garantier
Basta referenser finnes

kontakt@frokenrut.se
Peter: 0735-090 611
www.frokenrut.se
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MARKNADSPLATSEN annons@ohposten.se

(Kopes [l Bostadsbyte Bostad sikes

v’ Begagnad, gammal motionscykel képes av ¢ Sokes: 1,5-2 rok. Harlanda-Kalltorp-B6. v 54-arig kvinna soker hyreslagenhet from
pensiondr. Finnes: 3 rok 64 kvm, hyra 5450:- Balkong. 1/5. Lugn och skétsam, rék och djurfri. Ord-
Tel: 0736-749 209  Bjorkekérr, barnvanligt, ndra Harlanda Tjarn. nad ekonomi, referenser finns.
Vid intresse ring Leif, tel: 0760-205 026 monli20@hotmail.com
0704-977 760

.

e

Vi har arbetat for att radda
utrotningshotade djur i over

30 ar!

Vart arbete ar lika viktigt idag
som nar vi startade 1989

Folj med pa var resa framat
- tillsammans kan vi gora skillnad!
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PA GANG
Under vinjetten pa gang kan just din foren-
ing tala om vad som star pa programmet.
E-posta till annons@ohposten. se. Och du,
pa det hir sittet kostar det inget!
Tink pa att pagaende Coronapandemi kan
stoka till det i de scheman vi presenterar
hér sa det kan vara virt att kolla sa att
verksamheten verkligen ér igang.

Bouleklubben Seniorerna

v Vi spelar boule pa Apslitten i Kalltorp
under synnerligen gemytliga former varje
mandag och torsdag kl 11, aret om.
v Under vinterhalvaret spelar vi aven onsda-
gar fran oktober t.0o.m. mars pa Boulecenter
Majvallen.

Kontakta Hans Westberg pa 84 24 52

eller kom som du ir!

Club Singelton

v Valkommen att spela bridge med Club
Singelton. Vi hilsar nya spelare vialkomna
savél rutinerade som mindre vana. Torsdagar
kl 18.30 spelar vi pa Lindhultsgatan 25, Dag-
center. Vi har ingen partnergaranti men ring
var tavlingsledare Janne sa kanske han kan
hanvisa till ledig spelare.

Tel. 0706 756 632

Frivilligcentralen Parlan

Danska Vigen 103 www.fcparlan.se
v SITT INTE ENSAM! Frivilligcentralen — en
generationsoverskridande métesplats — kultur
och allaktivitetshus for alla. En plats fér mén-
niskor, féreningar, intressen, behov, ideellt
arbete och lokalt engagemang. Vi skapar mo-
ten mellan grannar, generationer, kulturer, na-
tionaliteter och ménniskor med olika intressen
och livserfarenhet tillsammans. Har &r "Folkets
hus” dér du kan hitta volontaruppdrag, delta

i grupper, utveckla en ny aktivitet och fa nya
nétverk. Allt ar mojligt! Alla &r valkomna!

Isblommans Pensiondrsférening

Ekparkens triffpunkt, Lillkulleg 23

v/ Mandagar, 11-13: Vi samlas f6r allas ge-

menskap i kortspel, fragesport, boccia, bingo,

musik m.m. Program finns fér avhéamtning.
Tel. 0702-56 03 11

Kulturhuset Kaken

v Laxhjilp varje mandag kl 17.00-18.30 fran
13 januari till 25 maj. Riktar sig till ungdomar
och vuxna invandrare. | Réda Korsets regi.
Kontaktperson Madelaine Bjarsborn Kinde
Tel 0705 534 298

ok k
v’ Sprakcafé varje onsdag kl 14.00-15.30

annons@ohposten.se

fran 8 januari till 27 maj. Riktar sig till vuxna in-
vandrare som vill tréna att tala svenska under
lattare former i Roda Korsets regi. Biblioteket
bjuder pa fika. Kontaktperson Madelaine
Bjarsborn Kinde Tel 0705 534 298

PRO Kalltorp

Kalltorpsgatan 6B www.pro.se/kalltorp
v Mote kl 11.00 med underhéllning och infor-
mation tisdagar jamna veckor.

Info Erik Jones 0704-78 50 36

Skarskyrkan , Skarsgatan 93
Buss 50 och 62, hallplats Skars kyrka.
v Méanadsméten onsdagar kl. 12.00 (13/5)
i Skarskyrkan. Efter en kort féreningsinforma-
tion foljer féredrag eller annan underhalining.
Dérefter blir det kaffe med smorgas. Kostnad
80 kronor. Vdlkomnal!
For mer information se

www.spfseniorerna.se/skar
Mer info, Hans Lindberg 073-034 70 90
hansjorgenlindberg@gmail.com

PRO Bjorkekarr

Tritorget 2 (under Jerkstrands)
v’ Méten torsdagar ojamna veckor ki 10.30.
Trivseltraffar, underhalining, féredrag.

Hasse Kimmevik tel. 0768-22 69 27

SPF Seniorerna Orgryte

Orgryte forsamlingshem, Herrgardsgatan 2
v Vi tréffas en gang i manaden med intres-
santa féredrag i Orgryte férsamlingshem, vi
traffas pa luncher, studiebestk och utflykter.
Du hittar vart program pa spfseniorerna.se/or-
gryte. Ring fér mer information till Linda Frank
tel: 073-5016004 eller mejla linda.m.frank@
outlook.com..

Mainniskan i Kalltorp och Hirlanda
frivilligcentral/Knuten, Rastensgatan 4
Tel: 21 1254
www.kalltorp.info/mik-knuten

Orgryte-Harlandas Triffpunkter

Vilkommen till ett gott liv pa dldre dar

- i gemenskap med andra!

v Ekparkens traffpunkt

Lillekullegatan 23 031-365 60 22

v Kaggeleds traffpunkt

Kaggeledsgatan 36 031-365 68 14

v Lundens triffpunkt

Danska vagen 61 A 031-365 64 27

v Bjorkekirrs traffpunkt

Rosendalsgatan 10 031-365 55 25
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REDBERGSGARDENS

\._KONDITORI_4

Tel. 031-84 74 76

OPPET ALLA DAGAR!
Danska vigen 110

primartandvarden

BARN | VUXEN | AKUT | IMPLANTAT | ESTETIK

Trott pa vanta for att fa en tandlakartid?

AKUT TANDVARD INOM 24H

ASTRA TECH

IMPLANT SYSTEM

Salong

Nicole #

Sofiagatan 6
Hir

gott
om D-
platser!

Tel. 84 20 60 el. 073-735 00 93

s ALLTID BILLIGT
- ALLTID BRA

TACK FOR ATT NI GETT MIG FORTROENDE | OVER 20 AR!

ERBJUDANDE
399:-

Vid férsta undersékningen

Vi bjuder dig 25-29 &r som inte
varit hos tandlakare pa 1 ar pa en

GRATIS
UNDERSOKNING!

Ev. ATB dras vid undersdkning

mot denna voucher

Kan finansieras med ATB

Giller endast nya patienter

Akuttandvard - boka online eller ring!

PRIMARTANDVARDEN Kaggeledstorget 1 Tel. 031-25 50 37
OPPETTIDER Man-Tor 7-19 Fre 7.30-15

www.primartandvarden.se
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CYKERYRA!

ampari: 1970 RABATT

pa resterande Crescent/Monark fran 2019

Ord.pris 16995:-

[N U 14 446:-

[ 8995, J

[N U13171:

Ord.pris 15 495:-

Nishiki 501
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NU 7476:- ]

Ord.pris 8495:-
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BUTIK '« VERKSTAD e CYKELUTHYRNING

Redbergsvagen 2 Goteborg | Tel.031184300 | Man-Fre 10-18 « Lor 10-14 | www.cykelkungen.se
- | s



