BAKOM VAR FEMTE bostadsaffiar som gors i Sverige star Svensk Fastighetsformedling.Vi har gjort
ekonomin, juridiken och det finstilta runt ditt boende till vara specialgrenar. Sa soker du basta liget, SV E N S K l I

vilj den miklare som dr expert lika mycket pa botrygghet som pa boende. Vialkommen till var

bobutik pa Redbergsplatsen! | F A STI G H ET S
| | : E) | FORMEDLING
8L

TEL 031 21 49 00. WWW.SVENSKFAST.SE
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// TINTED LENSES

Va rnytt!

Nu fyller vi butiken med nya bagar.
Du som valjer basta sortens
progressiva glasdgon, far nu ett par
progressiva solglas pa kopet.

Sedan ar 1894 har Edlunds fatt Erbjudandet géller t.o.m. 30 juni 2017 vid kép

fortroendet att arrangera och ordna av kompletta glaségon med Zeiss progressiva

begravningar i Goteborg. Vi halsar er glas samt Duravision Platinum-behandling.
valkomna till en modern och trygg

begravningsbyra med lang erfarenhet.
Val mott,
Jenny Backman och Tobbe Lander

Edfunds || -CARIBERG

BEGRAVNINGSBYRA Danska Vagen 76, Tel 031 254245

Folkungagatan 10, 411 02 Goteborg www.optikercarlberg.se
Tel. 031-15 60 25 | info@edlunds.nu Oppet mén-fre 10-18

www.edlunds.nu

Din hjdlp i hemmet oA JUNL ) . e ,;‘

& pa foretaget! iif ENDAST o 3
Tradgardsarbete, stadning, snickeri, AUEUSH F [ : ; -' TAN DVJA?R .SG RU PPEN
malning, elektriker och mycket mer. 999 KR’ T , | o J

Vi erbjuder @ven en trygg, erfaren och -
flexibel bemanningslésning mot foretagare! SUMMARKUHTHMUEHPA

Vi s6ker personal — jobba pa egna villkor efter pensionen! ﬂVER ’35 KI.HBBAR,*

O, Kvalltetstandi'/é rd/sedan 1977- =r

Vid akuta problem Kvalitet, service
ring for snabb hjalp och omtanke

Valkommen att boka en tid!

. PRIVAT
Ring: 031-21 77 30 031-212346  031-25 7719  T,NDLAKARNA
Ellinor Elg-Rydén, goteborg.ostra@veteranpoolen.se www.tandvardsgruppen.org Géteborg

. Astra Tech Implant System® EV
/(v

Stabbetorget 4 ¢ 416 80 Goteborg

. "';;;“ VETERANPOOLEN
.-W NORDICVVELLNESS Goda P-majligheter och buss 17 stannar pa torget

KLIPPNING Munkebiicksgatan 6
Herr, pensiondir, barn: 150:- Tel: 031-21 52 00

Dam: 200:- Mobil 0762-67 81 10

FAiRrG | SLINGOR | PERMANENT | HAL 1 GRA/NASA
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REDO FOR FESTIVALYRA. Personalen pa Kalltorps fritidsgard fick en idé. Nu den 17 juni blir den verklighet. D& startar sommarlovet for

12-16-aringar med Allt é lov(e)!

En ny festival kick-
startar sommarlovet

Den 17 juni sa anordnas Allt é
lov(e) pa Fingelset, en festival
som riktar sig till ungdomar
mellan 12 och 16 ar. Bakom
initiativet ligger ungdomar och
personal fran Kalltorps fritids-
gard.

- Tanken &r att det ska bli en
bra start pa sommarlovet, siger
Josef Aden som dr med och ar-
rangerar festivalen.

Det var genom att Myndigheten for
ungdoms- och civilsamhillesfrigor,
MUCE delade ut bidrag som en del
av en sommarlovssatsning som idén
tll Alle ¢ lov(e) foddes. Personal pa
Kélltorps fritidsgard frigade ndgra
av sina ungdomar om de var intres-
serade av att arrangera en festival.

— Sedan har ansvaret lagts mer
och mer pd ungdomarna och festi-
valen ir ndstan helt ungdomsdriven,
forklarar Sofia Aldén som jobbar pa
Kélltorps fritidsgard.

Festivalen hélls den 17 juni pd
Fingelsets innergdrd mellan 16 och
23. Ena sidan av innergirden kom-
mer vara scenomride med livemusik
och DJ:s mellan liveakterna medan
andra sidan kommer att fungera som
expo-omride med aktiviteter och
mat. Bland annat s kommer det att

finnas en foodtruck, IOGT-NTO
kommer att ordna en juicebar, Pop-
kollo, som anordnar musikliger f6r
unga tjejer och transpersoner, kom-
mer att finnas pd plats och beritta
om sina aktiviteter och Minniskan
bakom uniformen, MBU, kommer
att bide beritta om sin férening och
4ven agera entré- och publikvirdar.
— Det ir fullspickat med aktivite-
ter sd det finns alltid ndgot att gora,
siger Amanda Hjilm som ir en av
ungdomarna bakom Allt é lov(e).
Bland annat si kommer Aurelia
Dey, Jireel och Madi Banja att upp-

trida. For

ate vilja

musik Aurelia Dey Foro: KaviLa SCHNELTSER
har ung-

domarna rit mest efterfrigat
frain  Kall- och det vi gillar

torps fritidsgird sjilva, berit-
tar Clara

Lund-

gace efter vad
de sjilva gillar

T
BT

men ocksi hort berg
runt pd lokala som
hégstadieskolor ir
efter vad elever- med och

Madi Banja

Foro: Teirur ArDAL /LUGER

na dir har velat arrangerar festivalen.

hora. — Mer 4n hilften av ar-

— Det blir vildigt f

hip-hoporienterat,

tisterna 4r kvinnor vilket
vi dr vildigt néjda med ef-

det dr det som har va- tersom hip-hop 4r en ganska

A s —

Foro: Joacim ScHmipT

Jireel. Foro: LuGer

mansdominerad genre, siger Sofia
Aldén.

Om allting gér bra s ir tanken
att Allt é lov(e) kan bli en iterkom-
mande, 4rlig festival. Ungdomarna
bakom festivalen tycker att allt ar-
rangdrsarbete har varit jitteroligt
och alla artister de har varit i kontake
med har varit positiva till idén om
en festival som ir ungdomsdriven.

— Vi har blivit tagna pa allvar, vil-
ket #r ovanligt nir man ir si ung,
siger Clara Lundberg.

Joacim Schmidt

Orgryte&HirlandaPosten
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KOM IN OCH PROVA SKONA
SOMMARSANDALER FRAN rieker

glfgn sandal Repkilkiack
GOTEBORGSBUTIKEN FYLLER AR! : l'e“
Det firar vi den 25-28/5 med tdvlingar, Bag JL
gdster och galna erbjudanden. K 0 EKew
Vilkommen till Angsvaktaregatan 4,
Oppettider finner du pd vdr hemsida.  |Rey - Olskroken sedan 1897-
FRAKTFRITT PA JOHANSSONS.SE

Extra mjuk sula

Skeppsholmen

Sotheby’s

INTERNATIONAL REALTY

b |

LACKERT GAVELRADHUS | NYA ORGRYTE TORP

JAN JOHANSSONS GATA 1, ORGRYTE TORP, 132 KVM, TOMT: 180 KVM, PRIS: 8.150.000 KR/BUD
Med modern arkitektur i nya Orgryte Torp ligger detta nybyggda gavelradhus ~ Plan tva har tre sovrum och badrum med tvattstuga. En stor tillhérande
garageplats finns i grannhuset. Fjarrvarme, fiber och frikopt tomt.

ritat av KUB arkitekter med Bonava som producent. Entréplanet har en
Oppen planlésning med vardagsrum, matsal och kdk samt ett badrum. Vanligen kontakta Magnus Helin, 0739-82 80 39 for tidsbokning.

Kungsportsavenyen 18, Géteborg ¢ 031-1822 00 ® WwWW.SKEPPSHOLMEN.SE
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med Anders Nielsen
— en ordkonstnér
som bjuder goa skratt

I samarbete med Orgryte Odalmin
kommer jag att ge ut ett hifte :Ordvitsar
fran Goteborg: 139 vitsar uppdelade pé
18 kategorier.

Manadens vitsar kommer jag att ta ett
exempel ur varje kategori.

Hall tillgodo!

Paskvits Var har Du kopt dggen? [ ett

skal-bolag!

* &k
Hundvits Har Du en hund i bilen? Ja,
en tax 1!

* &k

Golfvits Vad har en golfspelare pa
overkroppen? Tee-shirt!
Mijélkvits Varfor heter det Ekomjolk?
Den kommer frin e ko!

Kk k
Flygvits Har Du flugit rea-plan? No,
not jet!

Kk k
Bilvits Vilken bil far plats i ett kuvert?
Audi A4!

kK
Tandldkarvits Dom mobila tandli-
karna kan rycka ut direk!
Naturvits Skall Du med ut och fiska?
Nej, jag tal inte drag!

ok k
Butikvits Vilken ostsort ir populir
bland herrar? De E DAMER!

%k k
Kunglig vits Forr hade Kungen
Kronan p3 sig, nu har Kronan Kungen
pa sig!

ok k
Sportvits Ser Du mycket pé ishockey?
Bara periodyvis!
Tennisvits Dom moderna tennisspe-
larna gir ofta in pé nitet!

ok k
Hastvits Har Du hort nigot frin stal-
let? Nej, det bara ryktas!

ok k
Batvits Var har Du lirt Dej att navi-
gera? I grund-skolan!

Kk k
Diverse vits Har Du kontakt med
Dina sladd-barn?
Politikvits Kan en mamma vara
MODER-at?

ok k
Kyrkvits Jag glomde min penna i
kyrkan! Tala med stiftet!

ok k
Géteborgsvits Tiden ir ute for Gas-
klockan!

VALKOMMEN TILL
EN BEKVAMARE
PARKERING

Vi har garage- &
p-platser i Lunden
och Olskroken.

ERNST ROSEN

erparkering@ernstrosen.se
031-80 60 80

LADDADE. Nicklas Trdnk (tv) och Niklas Sjéstrom laddar for det tredje dret med Stadsdelsfestivalen den 10 juni.

Foro: Joacim ScHmipT

Festivaldags for
tredje gangen

For tredje aret i rad sa anordnas det en
stadsdelsfestival i Orgryte-Hirlanda. Den
10 juni mellan 11 och 16 gar festivalen
av stapeln pa Bjornplan vid Kaggeleds-
torget i Torpa.

- Det dr en chans att visa upp det kul-
tur- och féreningsliv som finns i stadsde-
len, sdger Nicklas Trink som ar adminis-
trator vid stadsdelsforvaltningen.

Stadsdelsfestivalen bérjade som en del av Ké-
ken larmar, en musikorienterad festival som
arrangerades av kulturhuset Kiken. Fér tredje
dret i rad stdr nu stadsdelsfestivalen pd egna
ben och siitts upp pd Bjérnplan.

— Det 4r en vildigt bra plats med en fin
parkmiljd. Sen ir Torpa ett socioekonomiske
utsatt omrdde i stadsdelen s det ir viktigt att
saker anordnas dir, berittar Nicklas Trink.

Férsta dret kom det omkring 1000 besokare
till stadsdelsfestivalen. Andra dret kom det
hela 3000 gister och responsen bland besokar-
na och de boende i omradet har varit vildigt
positiv.

— Vi hoppas pa fint vider och minst 3000
besokare i &r igen, siger Niklas Sjostrom, for-
eningskonsulent i Orgyte-Hirlanda.

Det kommer att finnas 29 tilt pa festivalen
med olika aktiviteter. Bland annat si kom-
mer Goteborgs ridklubb att vara pd plats och
erbjuda ponnyridning, Hyresgistféreningen
kommer att ordna en loppmarknad, man
kommer att kunna prova pé bland annat taek-
wondo och beachvolleyboll, polis och ridd-
ningstjinst kommer att finnas pé plats och be-
ritta om sina yrken och Cykelkoket kommer
att erbjuda enklare, gratis cykelreparationer. I
enlighet med Goteborg Stads initiativ Grén
och skén stad kommer det ocksd finnas tv3
odlarféreningar pé festivalen for att prata om
stadsodling.

— Det handlar inte bara om att de som stil-
let ut pd festivalen delar ut broschyrer utan
det kommer finnas aktiviteter, siger Niklas
Sjostrom.

— Det ir ju ingen missa utan en festival si
det kommer att finnas massor att gora, siger

Nicklas Trink.

Det kommer ocks3 att finnas livemusik dir
elever frin kulturskolan upptrider, ett mu-
sikquiz och en tipspromenad. En frigesport
med frigor om bland annat sport och omradet
kommer att héllas dir ett lag med idrottspro-
filer ledda av Magnus Wislander kommer att
tivla mot ett lag med politiker ledda av Thore
Backlund.

I samband med festivalen si kommer stads-
delens nya minibibliotek att invigas. Ett mi-
nibibliotek ir ett litet hus dir man, utan att
behéva ngot ldnekort, kan limna bécker man
inte vill ha och byta dem mot andra bocker.
Det kommer att finnas fyra minibibliotek
i Orgryte-Hirlanda och ett av dem ska st3 i
Torpa.

Med stadsdelsfestivalen si vill man synlig-
gora kultur- och féreningslivet.

— Bortsett frin den lagstadgade verksamhet
vi driver i stadsdelen, som vird och skola, s&
finns det mycket verksamhet som bygger pd
frivilligt engagemang och det 4r viktigt att visa
upp den, siger Nicklas Trink.

Joacim Schmidt

Orgryte&HirlandaPosten

NR 5 « MAJ 2017



JUST NU HOS
ECO BILVARD
| GOTEBORG AB

BOGATAN 46 ¢ Tel. 031-40 63 13
Vard. 07.00-18.00 * Lord 10-15

DU HITTAR 0SS PA <5 bokadirekt.se
BASSERVICE

Byte av motorolja + Byte av
oljefilter — Assistansférsakring
ingar i priset

DACKHOTELL

Ingar hjulférvaring
Hjultvatt
Hjulskifte

KAMREM

Byte av kam-
remsats med
vattenpump

BROMSBYTE

Byte av
bromsbelagg

100% HANDTVATT!

UTVANDIG BILTVATT

Utvandig rengéring med avfettning,
schamponering och falgrengéring
samt utvandig fonsterputs

INVANDIG BILTVATT

Dammsugning av kupé och bagage-
utrymme, rengdring av doérrkarmar,
paneler, mattor m.m.

HELTVATT IN/UT

Utvandig biltvatt
Invandig biltvatt
Polering och vaxning

REKOND

Utvandig biltvatt
Invandig biltvatt
Polering och vaxning

fr. 5995:-

“-‘* Tvéttpriserna géller t.o.m. 30 juni 2017

. BRA/FINA REKOMENDATIONER PA RECO.SE

M=CA

www.meca.se

Varens sblglasﬁganli'pp!
3495:-

VARDE
UPPTILL:

C S WEERLBEY)

--’:ﬂ

Slipade solglasogon pa kopet!

K&p kompletta glaségon med ytbehandlingen iProtection NT
och fa receptslipade solglaségon med din styrka pa képet!

Yo S Ye

O’Neill Tail O’Neill Duke Superdry Mika Superdry Octane

VALJ BLAND 15 MODELLER!
Enkelslipade:

Vs 3495:- 2295..

Erbjudandet kan kombineras med gratis synundersdkning. Om férsta par ar enkelslipat blir dven
solglasen det (solglas 1000:- & bage 1295:-). Progressivt férsta par ger progressiva solglas (solglas
2200:- + bage 1295:-). Pris pa forsta paret enkelslipade fran 1995 kr och progressiva 3195:- komplett
med iProtection NT. (iProtection NT = Reflex- UV-ljusskydd, smutsavvisande och repskyddande yta.).

Synundersékningen avser glaségon och
%m utfors av legitimerad optiker. Inget kép-

tvang. Intyg, recept etc. debiteras.
Galler t.o.m. 2017-06-19.

optikkallaren

Boka din synundersékning enkelt pa:
www.optikkallaren.se

optikkallaren

Kvalitet & service fill rétt pris!

BACKAPLAN Backavéagen 2 (Coophuset), Tel: 031-23 98 88
MAJORNA Stigbergsliden 22, Tel: 031-780 60 18

OLSKROKEN Redbergsvagen 17, Tel: 031-19 84 70
ASKIM-Sisjén Stora Avagen 18, Tel: 031-68 25 88
KALLERED Eken Center Ekenleden 3, Tel: 031-795 22 30
KUNGSBACKA Borgmastaregatan 8 Tel: 0300-56 32 80

MOLNLYCKE Allén 4, Tel: 031-50 88 95
LERUM Brobacken 3, Tel: 0302-138 83

Villommen!
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Orgryte&HirlandaPosten 5




GRATTIS! Lapphexorna inledde sitt 30-arsfirande med att bjuda pa fria work shops pa Sally Bazar Studio. Fran védnster: Mari Anne Hellstrom och Carin Abrahamson.

Foro: LEna ANDERSSON

Lapphexorna firar 30 ar

I ar har Lapphexorna 30 arsjubileum.
Firandet inleddes den 31 mars med en tre
dagars workshop i lappteknik pa Sally
Bazar Studio, da besokare fick komma in
for en pratstund och prova pa att sy och
lara sig om olika tekniker.

Det ir forsta gingen som Lapphexorna har
workshop pa Sally Bazar Studio p3 Anisvigen.
Syftet 4r att vicka intresse for foreningen och
att f3 fler medlemmar.

—Jag hoppas att framfor allt den yngre gene-
rationen kommer att se fordelarna och g& med
i Lapphexorna. Det ir fin gemenskap och att
sy dr bra mot stress om man har en stressad
livsstil, siger Mari Anne Hellstrom.

Hon och Carin Abrahamson ir bida dedi-
kerade lapphexor. Stérre delen av fritiden gir
4t ate dill ace sy och de har alltid symaskinen
stdendes framme i hemmet.

Intresset f6r somnad och tyger har alltid
funnits dir, men det var forst sedan pensio-
neringen som de kunde ligga ner mer
tid pd det.

— Innan jag pensionera-
des sydde jag en timme
om dagen. Nu blir det
litt en hel dag, om jag
inte har nigot annat in-
bokat, siger Carin och be-
rittar att hon ofta kan képa
ett tyg bara for ate det dr vackert.

I fonstret pd Sally Bazar hinger ett vack-
ert lappticke med fruktmotiv som hon gjort.
Hela studion ir fylld av lappticken, grytlappar
och annat fint som medlemmar i Lapphexorna
sytt. Grytlapparna siljs till f6rmén f6r Cancer-
fonden och tvd stora handsydda lappticken
kommer att lottas ut under jubileumséret.

Mari Anne Hellstrém och Carin Abraham-
son visar grytlappar som séljs till forman for
Cancerfonden.

Foro: LEna ANDERSSON

— Varje ticke har tagit 370 timmar att géra,
siger Mari Anne och lyfter pa ett av tickena sd
att OHP kan f3 en bittre titt pi konstverket.

Hon visar dven en hel vigg med lappteknik
dir medlemmar har fice géra sjilvportritt.

Det syns tydligt att det 4r Mari Anne

] 4 ett av verken.
— Jag tycker om att segla,
si det finns naturligtvis
\ med och min hund har
ocksd fitr plats, siger
hon.

Kring ett bord mitt i lo-
kalen sitter ett ging lapphex-
or som ir i full fird med att klippa
och sy. En av dem ir Alou Karlgren. Hon gér
ndgot s3 ovanligt som japansk vikeeknik.

— Det ir jittekul att vara hir och visa vad vi
gor, sdger hon.

Mittemot henne sitter Britt Stigebrandt
och Annika Hessman och syr hexagoner, den
syteknik som gett lapphexorna sitt namn. En

hexagon ir en sexhdrning och sys fast f6r hand
med en speciell teknik.

Féreningen Lapphexorna bildades i slutet
av 1980-talet och dr mycket aktiv. Den har i
dagsldget ungefir 200 medlemmar som har
sin méteslokal vid Pristgdrdsigen i Goteborg.
Dir hiller de studiecirklar i Folkuniversitets
regi flera ginger i veckan, det finns ocksd ma-
nadsméten, sylrdagar, studieresor med mera.

— Det ir en hirlig gemenskap i Lapphexor-
na. Det ir det bista med att vara medlem, att
man har en gemenskap i att man tycker om att
sy tillsammans, siger Mari Anne.

Lapphexorna ir ense om att det ér inspire-
rande att triffas och sy. Det ir dven en driv-
kraft att kunna ta med saker som de sytt till
triffarna och visa upp dem fér varandra.

— Vi har ocksa kvillar med ett speciellt tema
som till exempel lir ut en ny teknik, siger Ca-
rin.

Ate fylla 30 4r 4r forstds en stor hindelse
som méste firas. Ytterligare tre olika utstill-
ningar 4r planerade under aret och ingen av
dem ir den andra lik. Hirnist vintar en ut-
stillning p4 Bl4 Stillet i Angered den 22 april.
Direfter kommer man att ha en utstillning i
Folkuniversitetets skyltfonster pd Forsta Ling-
gatan med start 2 maj och sist men inte minst
blir det en utstillning pa stadsbiblioteket den
12 augusti. Utstillningen sammanfaller med
Kulturkalaset och kommer bland annat att
visa verket "Min plats i staden” som ir sydd
inom ett métt av 30 x 30 centimeter.

— Det ir rolige atc det dr samtidigt som
Kulturkalaset. Férhoppningsvis kommer fler
besokare dr de som vanligtvis besoker Stads-
biblioteket att se utstillningen och i kunskap
om oss och vart hantverk, siger Mari Anne.

Lena Andersson

Lapphexan Alou Karlgren visar japansk
vikteknik for besékare under worksho-
pen.

Lapphexorna

v Bildades 1987 i Géteborg av Asa
Wettre.
v’ Namnet Lapphexorna &r en lek med ord,
dels av ordet hexagon, sexh&rning, vars
form ofta anvénts i traditionell lappsémnad.
v Ar Sveriges aldsta férening fér lappsém-
nad och kviltning.
v Lappsémnad &r sjélva tillskdrandet och
sammanfogandet av mindre tygbitar till
storre ytor. Detta kan ske helt fritt eller efter
matematiskt noga utréknade monster.
v Kviltning ar den avslutande sammanfog-
ningen av "toppen” (den hopfogade textila
Sversidan), ett mellanlager av vadd eller
kraftigare mellanldgg och baksidan.

Killa: Lapphexorna

Foro: LENA ANDERSSON
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KIDS & TEENS

JUNIOR - WOMAN

Name It - Levis - Vingino - m.fl. ¢ Rabens Saloner - Crossley - Rude Riders - Nine in the morning - Meltin'pot - Object Fashion - One Season - American Vintage m.fl.
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=y Valkomna till den personliga butiken i Séivedalen! s

Goteborgsvagen 89, Savedalen ¢ Man-Fre 10-18 ¢ Lor 10-14 ¢ Tel. 031-26 80 01 ¢ www.kidsandteens.se
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SOMMARKDR!

T GALLER PA
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ALMAS TRAKT.
aps [Industriomra-
det Almedal i
stadsdelen Skar
har &ven idylliska
vrar som denna,
nu i syrenernas
tid. Frén Almedal
(namngivet efter
fabriksgrunda-
rens dotter
Alma Buch-
holtz) klapprade
ledet av kvinnor i
tréskor efter varje
arbetsdag norrut
mot stan for
nagra generatio-
ner sedan. Foto:

Soren Skarback

Da klapprade triskorna vid Skar

”Trdsko-marschen” vid Skar minns en
lasare att de dldsta sldaktingarna i hans
barndom nimnde. Och det var ju kvinnor
som marscherade, sa han undrar om det
hade nagot med jamlikhet eller kvinnlig
rostratt att gora.

Nej, det var arbeterskor fran Almedals
fabriker, som efter arbetets slut klampade
tillsammans in emot stan, dagligen kring
ar 1900. Allihop hade traskor.

Taktfast gick de i tv ganska linga
led, alltsd tv& och tv4, och brukade
vara uppemot femtio stycken. En
kvinna som hette Anna spelade munspel och
de flesta sjong. Nir Molndalsvigen overgick
i Sodra Vigen blev det en riktig trottoar av
stenplattor act lita triskorna klappra mot.
Fruntimren p4 sin hemvig lit som ett smirre
kompani pa marsch.

Fruntimmer sa man, fastin 6ver hilften
av dem tycks ha varit i tondren. De tog efter
de ildre i beteende. Skojade och hade dagens
enda riktigt roliga stund. Tids nog skulle de
vara hemma och ha andra plikeer att uppfylla,
oavsett om det var att hjilpa mamma eller
vara husmoder sjilv med barn att ta hand om.

P4 lite avstind lir man nistan inte ha sett
skillnad pd kvinnorna i dlder, d4 de alla var
klidda pa liknande sitt, i synnerhet i sina
huvuddukar av tyg frin fabriken de jobbade
pa. Allesd Almedals Fabriks AB, som hade
grundats 1836 och forst hetat Almadahls.

Almedals, som ursprungligen firgade
tyger, blev med tiden kint som ett ledande
mekaniskt spinneri och viveri. Storre delen
av arbetskraften var kvinnlig. Det numera
omoderna slangordet kjoltyg, som betydde
kvinna, syftade i Géteborg frimst pa dessa,
som tillverkade tyg till kjolar, blusar, dukar
med mera.

Kvinnornas marsch efter arbetsdagens slut
var s vilkind att minga unga min undvek att

mota dem pd trotroaren. En yngling kunde bli
vad som med ett vanligt nutida uttryck kallas
”sexuellt trakasserad”, 6verdst med runda ord
och klappad pé dndan av den ena livliga tjejen
efter den andra, som kanske i sig sjilv var
fridfull men lockades med i gruppbeteendet.
Detta var ingalunda typiske for tiden
kring sekelskiftet 1900, men nigra minuter
varje dag (utom s6n- och helgdagar) gjorde
de minst modiga karlarna bist i att hilla sig
undan frin Sédra Vigens trottoar.

Vad som ir skrivet om marschen ir nistan
uteslutande fran 1895-1898, men den torde
ha varit ett faktum dcskilliga ar dessforin-

nan och ha pagitt in pd 1900-talet, tills efter
hand en bittre privat ekonomi gjorde att man
tyckte sig ha rid att 3ka spirvagn i stillet.

Efter Korsviigen tunnades kvinnoledet ut.
Somliga vek d& av emot Ullstorp, som kékarna
vid Orgrytevigens norra sida gemensamt
hette, mittemot Liseberg.

Vissa skulle dnda till Olskroken, men
stadsdelens allra flesta textilarbeterskor job-
bade forstds i det frin Olskroken nirbeligna
Gamlestaden. Aven pi Gérda. Dir tycks ha
varit hirdare, med i vissa avseenden simre
villkor, men olskrokskvinnor med hem att
skéta kunde inte ligga for mycket tid p4 att ta
sig till och frin jobbet.

Orgryte sockens férsta egentliga industri
hade startats 1736 pa en bit av hemmanet
Skar Ostergirdens mark av Samuel Schutz.
Nimligen kattuntryckeriet, dir man p& bom-
ullstyg tryckte ménster i upp till fem firger
samt sydde firdiga plagg &t kvinnor och barn.
(Det gamla svenska ordet kattun, som betydde
bomull, kom férstds av engelska cotton.)
Firgare Ludwig Buchholtz var allts ingen
pionjir i trakten, d& han hundra ar direfter
startade vad som skulle bli det riksbekanta
Almadahls Fabriks AB, namngivet efter hans
dotter Alma. Riitt s snart kunde Buchholtz

utdka. 1843 kopte han loss sju 96-delar av
Skar Vistergdrdens dgor fran dnkan Lindner.

Négra 4r direfter vertogs verksamheten av
Hans Henning Wesslau, som under industria-
lismen gjorde Almedals till ett storforetag.
Frin 1859 dgde Wesslau privat hela Skar
Ostergarden och bebodde det trihus som
dnnu str kvar, kallat Skirs gdrd. Men vad
Vistergdrden betriffar stod vid den tiden inte
Wesslau som ensam 4gare, utan dir noterades
Almedals Fabriks AB fér uppemot en sjit-
tedel.

Wesslau himtade tio flickebarn och nigra
pojkar frin den fattiga virmlindska byn Ost-
ervallskog (nira norska grinsen) for att lira
upp dem i arbete vid Almedals fabriker. Enligt
uppgift (beskrivet av forfattare Stenstrom med
flera) behandlade Wesslau barnen ”som sina
egna’.

Han har ddrmed skrivit in sig i historien
som en godhjirtad man med stort socialt pa-
tos, medan andra fabrikérer med barn 1 arbete
har betraktats som utsugare som bara ville ha
billigaste arbetskraft. Jag har hir inte varit i
tillfille att forska i pa vilket sitt Wesslau var
en godare man in konkurrenterna.

Efter Wesslaus dod 1884 var Almedals
starke man Johan Georg Busck. Det var allts3
p4 hans tid som kvinnorna marscherade hem
frin jobbet varje afton.

Busck kom inte att ha nigra som helst
privata intressen i Skdrsgirdarna. Fabriken
dgde vid sekelskiftet & 1900 bara en 50-del
av Vistergdrden. Men denna utnyttjades syn-
nerligen rationellt.

Helt dominerande markigare i Skar var d&
J. W. Lyckholms Bryggeri AB vid Skars Led.
Almedals fabriker blev i linnebranschen allt
starkare men vixte inte pd
bredden pa hemmaplan

utan genom uppkop av
— forfattare med

andra foretag pa andra hall ) ,
Géteborg i fokus

i landet

[HISTORISKT NG

med Séren Skarback

I mitten av 1900-talet (tills trikd samt nylon
och andra syntetiska material frin Japan,
Hongkong, Taiwan och forstds dven frén
svenska orter revolutionerade den vardagli-
gare delen av klidbranschen) stod foretaget
Almedal-Dalsjofors AB med sina dotterforetag
pa sin absoluta hojdpunke — med hela 80% av
Sveriges produktion av lingarn och linneviv-
nader!

Fabrikerna gav namn it sjilva omridet
inom Skar. I Bonniers lexikon, 1964 4rs upp-
laga, kan vi ldsa: "Almedal, industriomrade
i Orgryte fors., Géteborg, vid jirnvigarna
Géteborg-Malmé och Goteborg-Alvesta-
Karlskrona.”
Numera, 2017, hiller Almedalsomridet
pd att indra skepnad genom en rad nybygg-
nationer, savil kontor som bostider, med
dock vissa fabriksbyggnader uppsnyggade och
bevarade for den historiska kinslans skull.
Vad boendet betriffar blir dir allt ifrdn
hogklassiga bostadsritter till lite varierande
hyresritter. Det ska byggas nirmare jirnvigen,
d4 nutida bostadsbrist gor att man tummar
lite pd grinsen for vilken bullernivd som kan
tillatas for yngre eller ”enklare” folk.

Klappret av hundra fotters taktfasta triskor
mot sten lir dock aldrig mer eka i trakten.
Sévida ingen som en kul grej eller for publi-
citets skull anordnar triskomarsch di och da!
Triskor — bade av enklaste sort och dyra orto-
pediske riktiga — 4r det ju faktiskt ménga som
i en kiinsla av frihet anviinder i sommartid.

Kan inte kvinnor som kiimpar i jimstilld-
hetsfrigor manifestera genom att klappra fram
Maélndalsvigen, Sodra Vigen och Avenyn en
dag varje forsommar?

Varfor inte bakom en

ledarinna, arligen utsedd
och 1800-talsklidd som
fabriksgrundarens dotter

Alma?

-
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SVENSKAHEM.SE

FOR STAD OCH LAND

En underbar arstid stundar. Vi har moéblerna, inspirationen och
erbjudanden for saval sommarstugan som huset eller lagenheten.

K9P 6 STOLAR 500:- T
TALAFOR 5 RABATT p E———— S—
M |
] th [ikssrin .l::.l
L — Ss==R |
ORUST pinnstol vit-, svartlack eller kulor 4.950:- ORUST pinnsoffa i svart- eller vitlack 3.390:- ORUST matbord vitlack/ek, stol i vit- eller svartlack.
(262:-/méan*) (ord.pris 5.940:-) ek 6.950:- (345:-/ (197:-/man*) (ord.pris 3.890:-). Bord + 4 stolar 5.990:- (305:-/man*) (ord.pris 7.455:-)
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SLUTREA

upp till

707, rabatt

%

HAMILTON soffa 107 RABATT Vilj mellan flera olika LARA 1angsbaddad baddsoffa 6.990:- (347:-/man*)
utforande och tyger. Kan ej kombineras med (ord.pris 9.990:-).

andra erbjudanden.

- ADRESS TELEFON OPPETTIDER

SVENSKA Danske vigen 96 031-51 95 50 M4n - Fredag: 10- 18
H EM 416 59 Géteborg Lérdag: 10- 16

Soéndag: 11- 16

Galler till och med den 11/6 om inget annat anges i butik. Vi reserverar oss for ev. slutférsaljning, skrivfel och prisandringar. *Delbetalning beréknat
Pa 24 man inkl. delbetalningsavgift pa 35:-/man och delbetalningsavgift pa 495:- Den effektiva rantan &ar 8,31% vid ett kdp pa 15.000 kr.



ledning som enklast kan beskrivas som en form av coachning.

Har ar det insidan som raknas

Hos Emma Ljung och Sofia Haggblom
pa anrika hélsokostaffiren Solrosen pa
Solrosgatan 5 pagar just nu stora férind-
ringar.

Fran att ha varit en renodlad hilso-
kostbutik blir man istéllet ett center
for ménsklig utveckling och personligt
vidxande.

Solrosen har servat géteborgarna med hilso-
kost i flera generationer. Den ir en av Géte-
borgs ildsta hilsokostbutiker och grundas pa
1980-talet. I takt med att samhillet frindras
gor dven butikerna det.

— Tidigare var det vanligt att man kom in
och handlade i en butik, nu sker mycket av
forsiljningen via nitet istillet. Det gor att vi
miste anpassa var verksamhet efter det, siger
Sofia.

—Ja och vi tycker det 4r vikeigt att géra det
vi tror pd. Vi brinner inte lika mycket for hil-
sokost som f6r vilbefinnandet hos hela min-
niskan och da ir det hir ett steg i ritt riktning.
Vi hoppas att minga, bdde nya och gamla
kunder, kommer att bescka oss och ge sig
sjilva en vilbehovlig paus i vardagen som ger
energi och hilsa, siger Emma.

Diplomerade Energiterapeuter
Vissa hilsokostvaror kommer fortfarande att
finnas kvar i butiken, till exempel bécker, te
och produkter frin det populira mirket Crea-
rome, som har alltifrin kosttillskott till hud-
vérd och oljor. Men efter att ha drivit butiken
under tv4 4rs tid vill Emma och Sofia nu f3 ett
helhetstink dir hela minniskan ir i fokus.
Bida studerar till samralterapeuter vid Iriz

Akademin och blir firdiga i sommar. Eftersom
de maste plugga mycket turas de om med att
halla hilsocentret 6ppet. Butikens dppettider
har férindrats med mélet att kunna ta emot
fler klienter for olika behandlingar. Eftersom
de dr under utbildning erbjuder de just nu den
som vill gd som triningsklient i samtalsterapi
reducerat pris. Om man vill boka en tid 4r det
bara att mejla eller ringa.

Emma och Sofia 4r diplomerade Energite-
rapeuter. Emma ir hilsopedagog och massor
och Sofia arbetar med samtalsvigledning som
enklast kan beskrivas som en form av coach-
ning.

— Samtalsvigledningen #r ett bra site for
dig som har drémmar du vill uppna eller som
kort fast. Vigledningen ger dig verktyg for ate
kunna leda dig sjilv pa ritt viig, siger Sofia.

Investera i sig sjilv

Det ir vanligt att en person som bdrjar gd i
samtalsvigledning vill fortsitta med ate gi i
samtalsterapi. Medan vigledningen fokuserar
pa nuet, gir terapin mer tillbaks i tiden, foku-
serar p& barndomen och annat i det forflutna.
Mialet ir att g framart och frigora sig frén det
som begrinsar oss frin att leva véra liv s som
vi vill. Samtal 4r nigot som alla kan behova,
inte bara den som har ont i sjilen eller ir stres-
sad.

— Det dr vikeigt att investera i sig sjilv, att
prioritera sig sjilv. Det dr ndgot vi verkligen
vill act ménniskor ska bérja viga géra mer, si-
ger Sofia.

Under utbildningen har bide Emma och
Sofia gitt i terapi, vilket ir en trygghet for de-
ras klienter.

— Om du kommer till oss ska du kiinna dig
lugn i att du kommer till ndgon som har erfarit
terapi sjilv, arbetat med sitt eget vixande och
som dr trygg i sig sjilv. Att gi i terapi 4r ett
krav for att bli samtalsterapeut, siger Emma.

Massage, kurser och workshops

Férutom samtalsterapi och vigledning erbju-
der hilsocentret en mingd andra aktiviteter
och events inom hilsa och friskvard, till exem-
pel yoga, massage, kurser, workshops och f5-
reldsningar. Det finns dven mojlighet att boka
mediala sittningar med en extern konsult som
hyr in sig i lokalen. Forhoppningsvis kommer
diven Emma och Sofia att kunna ta emot for
mediala sittningar lingre fram.

P4 hemsidan Solrosen hilsokost och hel-
hetsterapi och pd facebook uppdaterar tjejerna
kontinuerligt vad som #r pd ging i butiken.

— Vi vill 3 dll en plattform for kropp och
sjdl och tycker det dr underbart att gora det vi
tror pa, siger Sofia.

Hon 6nskar att det skulle vara lika sjilvklart
att ta hand om sitt inre som det 4r f6r de allra
flera att skdta om sin kropp till det yttre.

— Kraven frin samhillet med det stindiga
ekorrhjulet av saker som méste goras kan leda
till utbrindhet om man inte ser dver sitt inre.
Diirfor foresprikar vi en helhet, siger Emma.

Rening av energisystem
Hilsocentret Solrosen erbjuder bade energi-
massage och vanlig svensk klassisk massage.
Energimassage ir en kombination mellan den
klassiska massagen och energiterapi.

Ett annat namn for energiterapi ir healing.
Det ir en gammal likekonst som hjilper krop-

Foro: LEna ANDERSSON

pen artt lika sig sjilv genom balansering och
rening av energisystem.

— At foga ihop energiterapi och massage
ger en mer djupgdende verkan, di jag jobbar
med hela energisystemet, frin fysiska kroppen
till det mer subtila energikropparna. Det ir en
kombination som manga kunder upplevt po-
sitiv, siger Emma.

— Emmas massage ir fantastisk. En del som-
nar faktiske under behandlingen, siger Sofia,
som ocksd hon har fitt massage av Emma och
sjdlv kan intyga att det i4r en vil vird investe-
ring.

Intuitivt malande

Bide Emma och Sofia ir kreativa och maélar
tavlor. De anvinder ibland Solrosens lokaler
for ate méla och tavlor och kort finns uppsatta
pa viggarna och ir till forsiljning.

Emma arbetar professionellt med konsten,
bland annat via hemsidan www.emmaljung.
com. Hon jobbar bide med att géra mélningar
och tavlor och att hilla workshops i intuitive
malande.

Hon tar dven emot bestillningar av konst-
verk, till exempel auramalningar, eller energi-
portritt. Energiportritten gors utifran klien-
tens energisystem. Olika firger anvinds for att
skildra olika sinnestillstdnd.

— Jag gor pd samma sitt som nir jag som
energiterapeut arbetar med att balansera en
persons energisystem fast jag uttrycker det i
firg och form, siger Emma.

Hon och Sofia ir glada dver att forvalta Sol-
rosen och féra traditionen med hilsa vidare i
en ny form.

Lena Andersson
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B TUNNA & SKIRA
e ) . 20“/ BURNOUTGARDINER
J Vélkommen till Olskroken! 0 RABATT _ AVEN LINNEGARDINER

Plocka dina godbitar bland
y alla vara erbjudanden.
Oppna struten och vilj din favorit!

pa alla amnings-bh
och amningslinnen!

Gdller t.o.m. 31 maj 2017

' 2-pack 140x240 cm

. (599:-) 349:-

2-pack 140x300 cm

';\- T a { l (149 4492=
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5 0 RagATT

pa Rolsers fantastiska
shoppingvagnar!!
Gdller t.o.m. 13 juni 2017

BLANDADE KARAMELLER

FRAN OLSKROKENS
FORETAGARFORENING

Akademibokhandeln -
Apoteket Korpen d 4 ¥ =
Babykoncept :' .

Beauty by Reale o 0 \ &
Bostads AB Poseidon =
Cumpane . o
ElectroMobil

Evanette
Folktandvarden
Hjalpredan Rehabbutik
ICA Supermarket

Interflora Fresh

ANSIKTSBEHANDLING
MED HYALURONSYRA

300:-

(Ord.pris 995:-)

VANRABATT
PA ALLA

BARNKAMMAR-

BOCKER

Johanssons Skor

Kias Servering

Knit & Purl

Lekextra - Froknarna Bus
Life Halsobutik

Lilla Restaurangen

HITTA DEN PERFEKTA PRESENTEN Mer dn Ost
TILL ARETS HOGTIDER - VI HAR GAVAN! ~ Nordic Wellness -
*Gdller dig som medlem i Akademi- Nordiska Hemtextil
. bokhandelns Vinner t.o.m. 2017-06-14. Narhilsan
K];)axofz)}ll' ;’?XZ Bli medlem kostnadsfritt i kassan. Olskrokens Frukthall
m rer .
varfina har hos oss! Olskrokens Tips
Optikkéillaren
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I.UNCH 5 olika ratter 70:- Sweet & Cigars
KVALLSERBJUDANDE i 16.20  129:- TosBake
4 olika ritter inkl. 6l/vin RIEKER ges)
HELGMENY 2 »iitter k1. 12-20 130:- LETA EFTER
HAPPY HOUR OL 0,41 40:- SYMBOLEN!
Mandag-Torsdag k1. 16-19
— kan kombineras med mat
HAPPY HOUR VIN 32:-
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— kan kombineras med mat
FREDAGAR AFTER WORK 84:-
Mat + 6l/vin
\ 4
) 6 OLSKROKEN
Fr}':}}l EH AHTA GOTEBORGSK BLANDNING
A"

Y ;'rr
y




Arets varfest pa Olskrokstorget blev en
succé pa alla plan. Vidret visade sig, pre-
cis som besdkarna och arrangérerna, fran
sin allra bédsta sida.

= Torget var fullt av folk nir det vankades vérfest.
"“ Dels de som strosade runt bland loppisborden
och de som ville ta del av den underhillning
som bjods. Men ocksd pd de uteserveringar
som finns runt torget var det fullt med
minniskor som njét av mat och dryck

—1 solskenet.

Ddrmed far vi siga att rets varfest
pa Olskrokstorget verkligen holl vad
den lovade. For visst var det viren som
firades. in i solskenet.

— Jag har egentligen vildigt ont av pollen,
men en sin hir dag kan man ta det. D4 ir det
definitivt virt att vara ute. Bide vad giller vi-
der och si festen hir pa torget, siger Johanna

‘ Nilsson som bor ett par stenkast frin torget.

Hon fick bland annat se musikalartisterna
Duratrion bjuda pé hirlig musik och energi
samt trollkarlen Ason Bson Cson bjuda pa lite
magi pa scenen. Sist ut var Géteborgs rojigaste
Balkanband, Pedros, som lockade fram bide
dans och applider bland gisterna pa torget.

Men det var si klart inte bara pd scenen det
hinde saker. Polisen var pa plats och informe-
rade stora, och kanske framfor allt sm4, om .
polisjobbet och trygghet i stadsdelen.
Dessutom var det full fart bland lop-
pisborden, dir siljarna tackade vider-
gudarna.
— Det blir ju lite littare att silja en
sin hir dag, siger en av loppissiljarna.
— Allt blir lite ldttare nir solen dr framme,
fyller en annan i med ett skratt.
Och visst 4r det s3.
Sol, glidje, folk och underhallning.
Det ir precis vad en lyckad varfest ska inne-
hélla. Olof Lidh

Frudrottsskola

VALLHAMRA IP
Mandag till torsdag
Vecka 25, 26, 27, 32 och 33 __

Info och anmalan
www.saik.nu

vid forfragnlrigar
— 'gFRlng 0705-126 957

%0

MASSA NYINKOMMET

- VINTAGE & SECOND HAND

Mirkesplagg fran bl.a. Maria Westerlind,
Marella och mycket mer!

Olof Skotkonungsgatan 12 6rgryt

yckopenningen
- gavan som dr mer dn
ett vackert smycke

Gavo-
tradition
sedan
1912

e

Ring och bestall 08-39 70
Synskadades Riksforbund
www.lyckopenningen.nu
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Mét Polisen och Riaddnings-  Loppis

‘ | Goteborgs
Stad

JUNI kil 11-16
EN LORDAG FOR ALLA

Prova pa aktiviteter fran kultur-
och féreningslivet i stadsdelen.
Hér finns nagot for alla aldrar!

Valkommen till

BJORNPLAN

www.goteborg.se/orgryteharlanda

tjansten_ Traffa stadsdelens Ponnyridning Minivarvet mellan Kaggeledstorget och Hagforsgatan
fritidsledare och ungdoms- fran 3 ar.
radet. Serva din cykel med P& scen:
Cykelkéket. Hoppborgar, Lokala stjérnor Konferencier
femkamp for barnen, Fragesport Anna Hallstréom
podngpromenad for alla. - Kan Magnus Wislander och
Prova pa aktiviteter. Food idrottslaget sla lokalpolitikerna? Orgryte-Harlanda stadsdelsforvaltning

. . i samarbete med féreningslivet och
trucks, grillat, vegetariskt Kulturskolan
och fika hela dagen. - elever och larare upptrader MINIVARVET | VsVt

Wallenstax

Ni var 6ver tusen personer som kom pa vér invig-
ning av Mitt i Kallebdck 29 april. Tack alla ni som
at streetfood, sprang hinderbanerace, tittade in i
helikoptern och dansade salsa pa var nya motes-

plats for forsta gangen. Ni forgyllde dagen och

det hoppas vi att ni kommer att gora snart igen.

Fredagen den 9 juni bjuder vi namligen pa god
mat och skon underhallning. D rullar foodtrucks
in och vir motesplats forvandlas till ett skont
fredagshing.

Sa vilkommen att fira in sommaren med oss.
Hall utkik efter mer information pa Facebook

och kallebicksterrasser.se

Hoppas att vi ses!

KALLE
BACKS
TERRASSER

ALLTID NARA
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INTE ALLS I SKUGGAN! Jobbskuggare Martin Olsson (i mitten) tillsammans med verksamhetsutvecklare Anna-Lena Grahn och Bo Bjérn, fran Stadsdelsférvaltningen.

Prem

Den 5 april i ar anordnades for
forsta gangen jobbskuggardagen
av Daglig verksamhet i Orgryte-
Hidrlanda. Jobbskuggardagen ger
personer med funktionsnedsatt-
ning chansen att géra arbets-
praktik under en dag.

- Férhoppningsvis leder det
till en positiv attitydforandring
pa arbetsmarknaden, siger
Anna Ingemansson som ar ar-
betsterapeut pa Arbetsfokus.

Jobbskuggardagen bérjade pa Irland
for omkring tio &r sedan och har se-
dan dess spridit sig till en rad andra
linder.

Anna Ingemansson fick upp 6go-
nen for projektet nir hon jobbade
inom Partille kommun 2014. Till-
sammans med en grupp kollegor
dkte hon d& pd studiebessk till den
Irland for ate fordjupa sig i jobbs-
kuggardagen.

- Da fick vi skugga jobbskuggarna!
Den forsta jobbskuggardagen i
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Pernilla Lindberg jobbskuggar pa Cum Pane.

ganska liten skala. Sammanlagt hade
den nio deltagare som provarbetade
pa olika arbetsplatser.

Tanken ir att jobbskuggardagen
ska anordnas arligen forhoppningen
ir att den kommer vixa och att fler
kommer att vilja delta.

Deltagarna fér sjilva komma med
dnskemal om vart de vill genomféra
sin arbetspraktik under jobbskug-
gardagen.

Det kan handla om specifika fore-
tag eller om en specifik bransch som

Foro: Privar

dll.

— I vanliga fall soker vi efter lang-
varigare praktikplatser men det ir
vildigt ldte for en arbetsgivare atc
tacka ja till att ha en jobbskuggare
under en dag, berittar Anna Ing-
emansson.

Foro: Privar

10r jobbskuggardagen

I 4r stillde bageriet Cum Pane i
Olskroken, Tomas pizzeria, Willys
hemma i Bjorkekirr, Arkens zoo i
Munkebick, Lejonet och bjérnen,
GreatSigns, Mekonomen och Sova
pa Torpavallen, Géteborgsoperan
och Stadsdelsférvaltningen i Hir-
landa park upp och tog emot jobb-
skuggare.

— Responsen har varit jittepositiv
fran bide deltagare och arbetsgivare,
siger Anna Ingemansson.

I framtiden hoppas Anna Ing-
emansson att deltagare kan f3 jobbs-
kugga pa arbetsplatser som syns lite
mer, till exempel pd arbetsplatser
inom media, myndigheter eller ge-
nom att jobbskugga en artist.

P4 s3 vis skulle jobbskuggardagen
3 mer exponering vilket dkar dess
chanser att vixa.

Hon tror inte att det kommer vara
svirt att fi arbetsplatser att stilla
upp.
— Alla vill vil hjilpa «ill att bidra
till en bra sak!

Joacim Schmidt

Orgryte-Hirlanda  genomfordes i
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en deltagare vill fi en introduktion
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INGEN VANLIG BUTIK

- e e 5.11 v w\‘
Ter"r*ang-,,. TACTICAL ARCTERYX [ EAF

UTRUSTHING FOR UPPGIFTEN

STOCKHOLM GOTEBORG MALMO

g

TASMANIAN
SNIGELDESIGN saLomon TIGER

Klader « Ryggsackar « Véiskor « Utrustning « Kangor « Skor och mycket mer for
Soldater « Poliser + Vaktare « Sportskyttar « Naturfolk

Vitror pd prylar och plagg som fungerar nar det verkligen géller.

WEBBSHOP: terra n g .Se Déirfor erbjuder vi ett sortiment som tillgodoser vara kunder som

har harda krav och hdgt stéllda ambitioner pa att ldsa sin uppgift.

BUTIKER: Kungsholmsgatan 20, Stockholm

Friggagatan 10D, Gdteborg Valkommen till Terrang. Vi har utrustning for uppgiften.
Sallerupsvégen 152, Malmg

Terrangs: terrang.se

UTRUSTNING FOR UPPGIFTEN

GOTALANDSREGIONEN

V€Y vistra
v

Nu pagar vaccination mot TBE - valkommen!

Har ar véra vardcentraler i Orgryte/Hérlanda:

NARHALSAN Bjorkekarr NARHALSAN Torpavallen NARHALSAN Ekmanska NARHALSAN Olskroken VID AKUTA BESVAR

Stabbegatan 2B Torpavallsgatan 9 Lillkullegatan 21 Redbergsvdgen 6 KVALLAR OCH HELGER

Oppet: mén-fre 08.00-17.00 Oppet: mén—fre 08.00-17.00 Oppet: mén-fre 08.00-17.00 Oppet: mén-fre 08.00-17.00 NARHALSAN Gamlestadstorget

Rédgivning och tidsbokning: Rédgivning och tidsbokning: Radgivning och tidsbokning: Rédgivning och tidsbokning: jourcentral

031-34506 51 031-747 81 00 031-747 92 60 031-34504 00 Gamlestadsvdgen 4.B15

BVC pa Munkebéckstorg BVC pa Munkebéckstorg BVC pa Ekmanska BVC pa Munkebéckstorg Oppet: mén—fre 17.00-22.00
Oppet I6r-, s6n- och helgdag

TBE-vaccination TBE-vaccination TBE-vaccination TBE-vaccination 10.00-16.00

Ring for tidsbokning Drop-in man, ons, tors 13-15 Drop-in man-tor 13.30-15.30 Drop-in man-fre 8-12

narhalsan.se/ narhalsan.se/ narhalsan.se/ narhalsan.se/ narhalsan.se/

bjorkekarrvardcentral torpavallenvardcentral ekmanskavardcentral olskrokenvardcentral gamlestadstorgetjourcentral

narhalsan.se Narhalsan
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Den 2 maj sattes forsta spad-
taget i marken for Nya Mun-
keback. Har har Riksbyggen,
Tornet, Peab, med flera arbetat
sida vid sida for att skapa ett
miljomassigt, socialt och ekono-
miskt hallbart bostadsomrade i
attraktiva Munkebiack.

I Munkebick i Géteborg kommer
ett helt nytt bostadsomride med
346 hyres- och bostadsritter att byg-
gas.

— Det kinns fantastiske roligt att vi
nu efter ar av forberedelser kan star-
ta bygget av det Nya Munkebick.
Riksbyggen och Tornet ir lingsik-
tiga samhillsutvecklare och nu kan
vi tillsammans med vira samarbets-
partners vara med och utveckla en
ny, attraktiv stadsdel i Goteborg och
ddrmed bidra till stadens fortsatta
utveckling, siger Goéran Wendel, vd
Tornet och Michael Ekberg, region-
chef pd Riksbyggen i Goteborg.

Kommunens mél med kvarteret

ir act det ska bli stadens bista ex-
empel pd blandstadsbyggande dir
den miljémaissiga, sociala och eko-
nomiska héllbarheten vivs ihop till
en fungerande helhet. Det innebir
bland annat att kvarteret ska plane-
ras utifrin ett mangfaldsperspektiv
och innehilla métesplatser for alla
generationer.

Férdelningen av byggnationen
kommer att se ut s hir:

v’ Riksbyggens Brf Munkebicksing
— 79 bostadsrittsligenheter.

v’ Riksbyggens Bonum Brf Munke-
bickslund — 66 seniorbostadsritter.
v Tornet — 200 hyresritter.

Utéver bostiderna kommer Tor-
net att bygga tolv lokaler i botten-
véningarna f6r 6kad service i omra-
det. I en fristdende byggnad planerar
staden en forskola. Peab ir tota-
lentreprendr for genomférandet av
hela projektet. Projektet i sin helhet
planeras att std firdigt under 2021.

OHP

Forsta spadtaget
Nya uck
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Narhalsan Bjorkekarr oppnar
for prickmottagning den 8 juni

Fodelsemarken kan man fa éverallt pa kroppen. De kan se
helt olika ut, bade nar det géller farg och storlek. Nastan
alla ar helt ofarliga. For att du skall vara pa den sékra sidan
ar det klokt att kontrollera dem om de vaxer, kliar, andrar
form eller farg. | de flesta fall kan en ldkare snabbt och
enkelt avgéra om market ar farligt eller ej. Om du &r listad
hos oss kan du boka tid fér bedémning av fédelseméarken
och liknande hudférandringar redan nu via telefon alterna-

tivt kom pa var drop - in mottagning, torsdagen den 8 juni
mellan kl 08:00-16:00. Valkommen!

NARHALSAN Bjorkekarr
Stabbegatan 2B - 031-345 06 51 « Oppet: man-fre 08.00-17.00
BVC pa Munkebackstorg
Ring for tidsbokning av influensavaccination
narhalsan.se/bjorkekarrvardcentral

narhalsan.se Narhalsan

Varnytt il butiken!
B =7

med benfickor
frén Erla .

498:-

Stl C50-C60
D96-D140

Ll

~ PIKETROJOR
fran Arnold Palmer

329:-

Stl M-6XL I

fran Canson

1065:-

Stl 50-70

Fina kvaliteter ® Bra priser ¢ Alla storlekar

S=XXXXXXXXL

Lillhagsv. 50, buss 52 & 53. Tel. 51 87 40
Vard. 10-18. L6rd. 10-14. Sén. 11-15

Har hittar du basta burgaren i sommar!
(alltid svenskt ekologiskt notkott)

11:00 - 14:00
16:30 - 22:00
14:00 - 23:00
12:00- 23:00
12:00 - 21:00

tis, ons, tors & fre
tisdag - torsdag

Lunch

Middag
fredag
lordag
sondag

| Friggagatan 14 {411 01 | Géteborg | www.burgersson.se |
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Storslagen musik

Goteborgskoren Vocal Art Ensemble bjuder
in till genrep i Harlanda kyrka. Mandagen
den 29 maj framfor de konsertprogrammet
som sedan tas vidare till World Symposium
on Choral Music i Barcelona i sommar.

Vocal Art Ensemble ir kéren frin Géteborg som
under minga &r har varit i framkant vad giller
korlivet i bade Sverige och internationellt. World
Symposium of Choral Music ir det storsta eve-
nemanget inom branschen, och arrangeras i
olika stider runt om i virlden var tredje 4r. I
sommar 4ger det rum i Barcelona, och Vocal Art
Ensemble har av en internationell jury blivit ut-
valda att representera Sverige.

— Det ir jdttespinnande for oss. Det betyder
att det vi gor spelar roll och sitter avtryck. Det
ir dessutom en fin exponering, siger korledaren
Jan Yngwe.

Jan Yngwe bor i Orgryte och ir korens di-
rigent sedan 1978. Han har sedan tidigare en
gedigen lista av erfarenhet. Han ir bland annat
professor i korsing och dirigering vid Hégskolan
for Scen och Musik i Géteborg, och blev &r 2015
utnimnd till *Arets korledare”. Nu ska han, till-
sammans med sin kor, for forsta gingen f3 be-
soka World Symposium of Choral Music som
Sverigerepresentant.

— Det ir verkligen ett kvitto pd att det vi gor
ir uppskattat. Man kan nog inte 6verskatta en
sddan miljs. Det handlar ju om en spridnings-
verkan utan dess like. Och det ir inte bara for

18

héga nojes skull. Vi vill kunna sprida det vi stir
for och kunna paverka med var musik. Fa folk
att reflekeera, siger han.

Vocal Art Ensemble stir for kérmusik med
texter som priglar och engagerar i vir tid. Jan
Yngwe menar pd att koren 4r specialiserad pa var
tids musik och att mycket handlar om att g 6ver
grinserna utan att det blir mirkvirdigt.

— Vi har varit ute och rest och sett s mycket,
och de upplevelserna har verkligen priglat k-
ren, inte minst de utomeuropeiska turnéerna till
bland annat Japan, Kuba, Sadafrika, Brasilien
och Kina. Det har gett oss alla en férdjupad syn
pa livet och tillvaron. Dirav virt musikaliska en-
gagemang for inte minst minniskors lika virde.
Det dr mycket som behdver goras och det kan
inte vinta. Det behover ske nu.

Maindagen den 29 maj klockan 20.00 i Hir-
landa kyrka fir Géteborgspubliken en chans att
lyssna pd Barcelonaprogrammet, med bland an-
nat en smygpremiir av tvd verk som sedan of-
ficielle har virldspremiir i Barcelona i sommar.

— Vi har satt samman det bista vi kan komma
med, och vi vill presentera det hir hemma innan
vi &ker. Musiken vi gor 4r inte svér att ta dll sig.
Det iir engagerande korséng, dramatik och skén-
het. Vi vill ge minniskor en upplevelse. Det ir
ett signum f6r Vocal Art Ensemble.

Biljetter finns tillgingliga for forkop pa www.
billetto.se. Man kan ocks betala sin biljett i en-

trén fran en timme innan konsertstart.
Jennifer Last

Orgryte&HirlandaPosten

fran Harlanc

. iqb
-5
k) -

NR 5 -

MAJ 2017




TONGIVANDE. Vocal Art Ensemble under
ledning av kérledaren Jan Yngwe kan avnjutas
i Harlanda kyrka den 29 maj. Foro: JENNIFER LasT

STC GARDA, Norra Kustbanegatan 19
STC BJORKEKARR, Smérslottsgatan 26
STC MOLNDAL, Flsjelbergsgatan 20B
STC ABY, Idrottsvigen 9

STC BACKAPLAN, Backavdgen 3

STC LANGEDRAG, Redegatan 1
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valkommen
till
Munkebacks

Vi har godsakerna till skolavslutningen
och studenten sa som tartor, bréd, kakor m.m.

Bestall i god tid sa ni inte missar dessa viktiga dagar!

Munkebdckstorget 8
Tel. 031-2111 20
Man-Fre 8-18 | Lor 8-16

BAGERI www.portensbageri.se
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1 25%
4| RABATT

ROFHLTY

Just nu har vi 25% pd
alla solglasogon

&) svnsAm

/ ‘;*": A SYNSAM MUNKEBACK - MUNKEBACKSTORGET 1
A N A 'S GOTEBORG - TEL: 031-25 45 45

Erbj. giller Vitamin Well & Nocco t.0.m. 8 juni 2017 Erbjudandet avser solglaségon utan styrka. Utbudet kan variera mellan
butiker. Vi reserverar oss for slutforséljning. Erbjudandet gdller till 5/6 2017.

Munkebackstorget 1 | Goteborg | Tel. 072-386 59 77 GG BTG L TN e
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|CA

| &r fyller lca 100 ar och afférsidén har

fylle

hela tiden varit densamma — att de enskilda handlarna &ger sina bu-
tiker sjélva och att man samverkar. Pelle Collins, handlare pa Kvan-
tum Munkeback, har agt butiken i snart 11 ar.

— Jag har inte gjort mycket annat &n att arbeta inom Ica, séager

Pelle. Och jag alskar var ICA-idé!

BUTIKEN
Kvantum Munkebick har funnits sedan 2004
och inte sedan 1917 da ICA startade.

Men butiken ir l&ngsiktig precis som ICA
och satsar stort for att vara ett framgangsrike
foretag och en tryggarbetsplats for 150 med-
ansvariga, for det ir s vi kallar var personal
d4 vi gemensamt har ett ansvar f6r verksam-
heten.

Alla som har varit i butiken vet att den
emellandt kan upplevas som tajt och likasd
parkeringen.

Kunderna tycker om att komma till
butiken vilket naturligtvis gor Pelle glad och
Sdmjuk.

En 6nskan ir att f3 bygga ut butiken.

—Jag vill fortsitea att fokusera pa mat, inte
bli en Maxi och silja hdgtryckstvittar, men
jag vill erbjuda bredare gingar, en enklare
parkeringsldsning och girna en attraktiv
hallplats i kollektivtrafiken.

P4 sikt hoppas man att de som fattar beslut
ska se det stora behovet av en utbyggnad.

Jakten ir inte pa 6kad l6nsamhet, utan
langsiktighet, tillsammans och i dialog med
kunderna.

Det blir svirt om miljén inte upplevs som
trevlig och bekvim. D4 kommer kunderna
att vilja en annan butik.

MATRESAN
I samband med att ICA fyller 100 &r s firar
butiken p4 en mingd olika sitt.

Varje méinadsslut ir det extra kalaspriser
p4 massor av varor och framat hésten blir det
tdrtkalas i butiken.

Men redan i juni kommer det att vara tvd
hirliga och hindelserika dagar i och utanfér
Kvantum Munkebick.

— Vi kommer att visa upp vAr kiirlek till
mat under parollen “grinslés matglidje”och
butiken kommer att var fullknékad med
provsmakningar och jippo, siger Helén Karls-
son, firskvaruchef pd Kvantum Munkebick.

— Vi kommer att duka upp ordentligt och
fira med matglidje for alla — oavsett &lder,
kultur, matvanor, smakpreferenser eller plin-
bok. Paricaklubben (Kvantums barnklubb
heter Papricaklubben) kommer att vara pd
plats och Rédis dyker upp lite d& och d4. S&
missa inte detta!

Alla ICA-butiker siljer ju naturligtvis mat
men Kvantums fokus 4r verkligen mat pa
alla sdtt och vis. Prylar och kldder ir inte s&
viktigt utan vi vill ge inspiration till méltiden.
Under de hir dagarna kommer inspirationen
att floda i butiken och den hirliga personalen
kommer att finnas till f6r kunderna i 4nnu
stdrre utstrickning 4n vanligt. |

r 100 ar!

Det hinder pa Kvantum Munkebiack

Under de ndrmsta veckorna
hander det en hel del bade i
butiken men dven utanfor.

v’ 27 maj: Papricalopp pa

cykel f6r barn, vid bananpiren,

i samband med Hisingen och
Vastkusten runt som &r en del av
Goteborgsklassikern dar Kvantum
Munkebéack &r sponsor.

¢’ 6 juni: Picknickfestivalen pa
Apslatten i Kalltorp. Papricaklub-
ben &r pa plats och leker och pyss-
lar med barnen. Kvantum Munke-
béck &r sponsor till festivalen.

v/ 7-8 juni: Matresan i butik. Mat-
massa under parollen "grénslés
matgladje”.

v 17 juni: Stadsmissionen i
Goteborg ar i butiken och har
insamling av kldder och prylar. De
arrangerar dven "handla fér andra”,
dér du som kund har mgjlighet att
handla en extra vara till nAgon som
behover hjélp.

v Midsommarveckan: Kvantum Munkebacks
traditionella korsordstévling.

— Vi gillar nér det hander grejer som &r lite utéver
det vanliga i butiken, séager Pelle. Allt blir liksom
roligare och vi far massor av harliga méten med vara
kunder. Och det gillar vi!

ok k
v Det finns flera satt att halla koll pa vad som
hander i butiken sa titta in p& hemsidan,
www.ica.se/munkeback och f6lj butikens face-
booksida dér det hander det en hel del. Det skyltas
ocksa i entrénsnurren, sa bara du inte blir fér snurrig
sa kan du lasa dar!
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PA ETT HELT KOP

Galler vid ett koptillfalle till och med 11/6-2017.
Galler ej spel, lotter, tobak, eller receptfria Idkemedel.

KVANTUM

Munkeback




”Lilla Torps polishdstar” stod det pa

femhundra anstillda pd stationen nir den var

Polisrytteriet och Olskrokens station

parmen som skolflickan Tina hade satt in
en del bilder och borjan pa en uppsats i.
Hon hade varit dir i stallet och fatt veta
en del om polisrytteriet. Jag bidrog med
en del dldre fakta ur Redbergsbladets
arkiv.

Hennes klasskompis Wilma hade
ett annat @mne, nimligen Olskrokens
forna tagstation, i en likadan parm med
utskrifter fran datorn.

dr har vi det! sa jag beldtet nir jag i
H RB nummer 5 frin 1991 hittade ar-
tikeln med rubriken Rytteriet firar
100-arsjubileum.”. Jag liste upp ur tidningen
vad som stod om det goteborgska polisrytte-
riets start: “Redan 1891 hade ridande polisen
bestimda rutter for patrulleringstjinsten. De
som tjinstgjorde pd linje 1 red lings Red-
bergsvigen, Hirlandavigen och Anéisvéigen.”
Man bevakade ocksd Gamlestaden, speciellt
vigen till Kviberg och den lilla lantgirden La
Fin nira Sivedn.
— Dom hade inte sitt stall pd Lilla Torp
utan nirmare Jirntorget vid den tiden, visste
Tina.

Jag bekriftade detta med lisning ur RB-
artikeln: ”Sin polisstation hade ryttarna i hor-
net av Allégatan/Husargatan i Haga. P4 vig till
ginstgoringen i de dstra omridena skulle man
rida genom Nya Allén och lings Stampgatan.”

Stenstrém, en moderna tiders polis pd
histryggen i Redbergsbladet dd i nummer 5,
1991, berittade om flydda tiders polisryttare:
”En uppgift var att vid en eldsvida snabbt
rida till platsen och uppritthilla ordningen i
vintan pa brandkaren. Den uppgiften har vi
inte lingre.”

Denne Stenstrom gjorde vid 100-4rsju-
biléet ocksd en video om rytteriets historia.
Hans egen hist hette Regal och skulle snart
bli tondring.

— Tja, den histen kan ju inte leva lingre,
utan i sommar ir det i stillet ni tvd som blir
tondringar, log jag mot Tina och Wilma som
nu gér ur mellanstadiet. Men, tillade jag,
1991 var det ju inte bara 100-4rsjubileum
utan ocksd ett 30-4rsjubileum, eftersom
polisen hade tagit Lilla Torps gamla stall (eller
lada) i bruk 1961, dir det allts3 dinnu stir
histar.

Som mest har histarna varit 25 stycken.
Infor fotbolls-EM i Goteborg 1992 stod det
i tidningen: ”Varje ryttare har sin speci-
ella tjinstehist. Att hist och ryttare kinner

varandra vil 4r av stor betydelse, nir histarna

utsites for skrimmande foreteelser som rok
och skarpa knallar, vilket 4r vad man triinar
for.”

Histarnas trining inne p& Nya Ullevi fanns
det forstéds bilder p4, i svartvitt som det var
for dryga kvartsseklet sedan. Sjilv har jag dir-
efter plitat mest i firg. Speciellt nir hist och
ryttare kommit mitt i stan, for d4 har man i
god tid hort histskornas rytmiska lidte mot
asfalten och fitt upp kameran eller plétat med
mobilen. Eller forstds pd mjukare ridvigar i
Delsjénaturen nira stallet.

Vi har ju "alltid” beskrivit stallets lige som
“bakom Lilla Torps tridgard ovanfor Iskilla-
reliden”, men numera har ju rytteriet sin mer
exakta adress: Ysters Vig 20.

— Men, sa min gamle kollega Roffe med en
titt pd ett foto i unga Wilmas pirm, ryttaren
hir framfor Olskrokens station ar 1887 ir
ju ingen polis utan snarare en officer, kanske
fran Kviberg. Kanske ryttmistare, det var

kavalleriets motsvarighet till graden kapten.
Jag minns, tillade Roffe, faktiskt nir dom rev
BETRAKTELSER

det hir stationshuset, nog i
mitten av 1980-talet.
— Det var inte samma — forfattare

hus, pipekade Wilma och konstnar

av Alice Radomska

Ml
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VAKANDE
6GAa. Av
Gdteborgs
ridande
poliser ar
ungeféar hélf-
ten kvinnor.
Tjejen har
rider spa-
nande fram

i centrala
stan, men
stallet har
polisrytteriet
i Lilla Torp,
dnda sedan
1961.

ALice RADOMSKA

snabbt. Olskrokens forsta stationshus, se hir
pd en annan bild, invigdes 1877. D4 var dir
bara godstrafik. Persontrafiken bérjade... lat
se... 1881.

Och 1929 rev man det frsta stationshuset
och byggde det nya som du kan ha sett rivas,
14t se, 1984.

— Dom ir verkligen forvillande lika, sa
Roffe lite skamset. Och Olskrokens station
var en symbol for hela stadsdelen. T4nk vad
ddr nu 4r annorlunda, med Riddaregatan som
stadsmotorvig. Men vad stir det pé skyltarna
pa huset, tro? Rick mig forstoringsglaset,

Alice.

Dirmed kunde Roffe lisa: “456 kilome-
ter till Stockholm” och 7476 kilometer till
Falun”.

—Tinka sig, det 4r bara tv& mil nirmre till
Stockholm, p4 Vistra stambanan, 4n det 4r
till Falun pd Bergslagsbanan. Inte sd konstigt
ifall man tinker sig kartan, men spontant tror
man Lite att avstindet till Falun skulle vara
avsevirt lingre.

— Det som 6verraskar mest, sa Tina, 4r att
| stationen var s stor. Jag
trodde det var en smasta-
tion, nistan som pd landet,
men s3 hade man nistan

Foro:

som mest igdng.

Wilma visade ett urklipp dir Bengt A.
Ohnander under rubriken ”En kolossal
knutpunkt” (ur en Goteborgs-Posten frin
1995) skriver om gamla tider: ”Olskroken
kom att f3 en station av gigantiska métt. Hir
lastades och lossades &rligen mellan 300.000
och 400.000 godsvagnar. Dygnet runt var
35 viixellok iging med att flytta vagnsitten
fran spér till spar. P4 denna landets storsta
rangerbangird fanns givetvis ocksd Sveriges
storsta stillverk.”

—Ténk att en sddan station alltsd bara 4r
borta, suckade Tina nistan nostalgiske, fastin
den var riven ldngt innan hon féddes. Under
ett annat artusende, rent av.

—Vill du ha dillforlitliga tdgfakea, annat dn
det rent historiska, si bor du snacka med det
tekniska snillet Ulf Smedbo i Kélltorp, rédde
Roffe henne. Smedbo ir gammal burgirdare.
Eller gammal forresten, det vete tusan om

han har fyllt 60.

- Det skulle jag vetar tidigare d4, sa Wilma,
for nu hinner vi inte mer 4n att avrunda och
sitta punke for vira arbeten.

—Vad har du hir, Tina? Sa jag férvanat.
Har du i ridande polis-pirmen diktat in att
president Donald Trump inte kommer pd
EU-toppmétet, i november?

— Nja, det var ju kravaller och hett om 6ro-
nen for histarna visst ndr president Bush var
i Goteborg 2001. Men den dir statsrddsbe-
redningen har sagt att for ett EU-méte bjuder
man inte in en ledare frin ett land som inte
ingdr i EU, inte ens frin USA. Men skulle en
begiran komma frén Vita Huset, s vore det
ju oartigt att inte ldta Trump bli med som
gist pd ett horn i alla fall, si vem vet?

Géteborgspolisen har efter 2001 &rs sva-
righeter faktiske varit i Danmark och lirt en
del om hur man vid stora demonstrationer
kan undvika konfrontation, alltsd att satsa pd
dialog.

— Littare sagt 4n gjort, sa Roffe pessimis-
tiskt. Kommer det proffsdemonstranter frin
Tyskland, Polen och Holland hit bara for att
sléss, s& 4r inte dialog och daltande ndgot som
stoppar dom. Men vanliga demonstranter ser
nog girna en dialog, det ir klart. S tanken 4r
naturligtvis god.

— Se hir pé urklippet, sa Tina, s ménga
poliser som star dir pa led bakom sina stora
genomskinliga skéldar, 2001. Nu har man
inga skoldar lingre. Vet ni vad polisen satsar
pa i stillee?

— Dialog, suckade Roffe. Dialooog...

e ‘J ¥ ek i |,

FOLKFEST. Fritid-Folkhéla-férening samt Foreningsradet arrangerade arets Valborgsfirande vid Harlanda Tjéarn. Under dagen och kvéllen kom 4 000-5 000 beséker vilket vél létt kan
fastslas som en succé. Man hade tur med véddret denna i 6vrigt ganska kylslagna var och man firade in vdren med séang, hoppborgar, fiskedamm och grill som som A-lagspelare fran IBF
Goteborg skétte. En extra eloge ska ga till Bjorkekérrs scoutkdr som hade hand om brasan och fiskedammen.

VALBORGSFESTEN!

VLAY N AR

¢
s
Ly

Foro: Privar
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Den perfekta minnesgavan inkl. halskedja fr. 1.990:-

i ORIGINALDESIGN AV CARL FABERGE

Guldég
10.900:-/st

F6rgylida 6ppningsbara

| Forgyllda ej 6ppningsbara
~ 21905t @

1.990:-/st O

1918
- juve[emre itre genemtioner -

Redbergsvagen 18, Gbg ¢ Tel. 031-25 00 80
Vardag 10-18, I6rdag 10-15 * www.wranges.se

Du och Handelsbanken

Trevlig sommar!

Varmt véalkomna till oss p& Handelsbanken Orgryte for att prata bol&n, placeringar eller féretagsaffaren.
Trevlig sommar 6nskar Anders, Henrik, Niklas, Marianne, David, Linda, Magnus, Eva och Anette!

Kontakta oss p& Handelsbanken Orgryte 031-703 59 60

Orgryte — Préastgardséngen 1

Handelsbanken

www.handelsbanken.se/orgryte
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TAVLA OCH VINN BILJETTER!

LOTTA EM-LADDAR

PA HEMMAPLAN

Hon har deltagit i tio masterskap och
vunnit medaljer i sdvdl OS som VM. Ett
guld saknas dock pa meritlistan. Kanske
kommer det i sommarens Europamaister-
skap.

- Vi dr ett av manga lag som har chans
att ga langt, sdger Lotta Schelin.

8 juni dr det dags for en av drets héjdare pa
Gamla Ullevi. USA, virldens bista fotbollsna-
tion pa damsidan under ménga dr, kommer pa
besok.

For blagula tjejer handlar det om ett viktigt
avstamp infér EM, som avgérs i Holland 16
juli-6 augusti.

I vanlig ordning heter vir kanske viktigaste
spelare Lotta Schelin.

Hon ir en av de stérsta i den blégula lands-
lagshistorien.
¢ Diamantbollen som landets bista spelare
vid fem dillfillen.

v Allsvensk skyttedrottning tvd ginger.

v Attafaldig fransk mistare med Lyon.

v/ Uttagen FIFA:s virldslag 2011.

v Guldskon som bista mélskytt vid hemma—
EM 2013.

Dessutom silvermedaljér i de olympiska
spelen 2016 (Rio de Janeiro) och bronstjej i

Vinn biljetter till Sverige-USA
pa Gamla Ullevi den 8 juni!

Vi lottar ut tva biljetter vardera till tre vin-
nare — den enda du behdver géra &r att
svara pa féljande fraga:

I vilken klubb spelar Lotta Schelin i dag?

1: Rosengard
X: Umea
2: Djurgarden

Ditt svar vill vi ha senast I juni och enklast
ar val om du mejlar in ditt svar till
annons@ohposten.se.
Eller sa skickar du det till:
Orgryte&Hirlanda Posten
c/o Sally Bazar
l:\nisvﬁgen 20
416 67 Goteborg
— mérk kuvertet/dmnesraden
"MATCHEN"
Eller sa besoker du Sally Bazar

EM 2017

Avgors i Holland 16 juli-6 augusti.
Sveriges gruppspelsmatcher:

17 juli: Tyskland—Sverige

2] juli: Sverige—Ryssland

25 juli: Sverige—ltalien

Landslagsaktuella Lotta Schelin.

VM 2011 (Tyskland).

Pa 179 landskamper har det blivit 86 mil
for L8, som hon kallas.

Nigot saknas dock i det vilfyllda prisskdpet.
Som ett miisterskapsguld med Sverige.

— Jag ser fram emot EM. Vi ir ett av minga
lag som har chans att g lingt. Frankrike, Eng-
land, Holland, som har hemmaplan och Tysk-

Foro: BiLpYrRAN

land, naturligtvis, 4r andra starka nationer och
det blir allt hirdare konkurrens. Det vore kul
att ga langt.

Precis som det ska bli att spela i Géteborg
igen.

— Grymt kul att méta USA igen, ett av virl-
dens bista landslag och en viktig del for oss
i forberedelserna infor EM. Vi méter idven

Skottland i Vixjo och det ir sista samlingen
innan forligret i juli. Det kiinns spiannande.

For Lotta ir det alltid speciellt att att spela
infor den entusiastiska publik som brukar fin-
nas pd nationalarenan.

— Vi har inte varit i Géteborg och spelat se-
dan i hostas s& det ska bli hirligt att komma
hem. Det brukar komma mycket folk och ir
bra drag pd liktarna, precis som det ska vara
nidr vi spelar landskamper pa hemmaplan, si-
ger Schelin och fortsitter:

— Vi har inte haft landslagssamling sedan i
bérjan av april, det ska bli kul. Min egen form
ir bra. Jag hade lite problem med en skada i
baksidan ldret, men jag 4r helt skadefri nu se-
dan en tid och jag tycker det gdr stadigt framic.

Tio misterskap har det blivit, f6r tejen
som gjorde seniordebut i Mélnlycke IF redan
4r 2000 och som spelade sin forsta allsvenska
match med Landvetter dret efter. Férsta lands-
kampen kom 2004.

Frigan dr om EM i sommar ir sista mojlig-
het att vinna ett guld med Sverige?

— Jag tar ett dr i taget. Det 4r inget mister-
skap nista 4r och lingre fram in s3 tinker jag
inte just nu. Jag har fulle fokus pd EM.

Dir Gamla Ullevi, hemmaplan och USA ir
starten pi det guld en av véra storsta vore vird.

O6HP

Invigning av motesp

atsen Mitt

och ldmnar in det personligen. . ) . I
. | Kalleback lockade till tusen!
--------------------------------------------------------------------- 10.45 den 29 april landade en helikopter vid Kallebacks Terrasser som start pa tesplats fér nirboende och intresserade be-
G e invigningen av métesplatsen Mitt i Kallebick. Over I 000 personer var pa plats for  sokare med bide temporira och mer per-
_______________________________________________________________________________ att inviga den motesplats som fran och med nu kommer att erbjuda boulebanor, manenta inslag under byggperioden. Utsver
Adress lekplats och parkouryta, en ny hinderbana vid berget, ambulerande food trucks aktiviteter i hilsans tecken som samarbetet

och mangder av aktiviteter under byggperioden. med Goteborgsvarvet och deras l6parkvillar
............................................................................... i omridet samt veckobaserad utomhustri-
Postnummer: — Kallebicks Terrasser med 2000 nya bosti- pet Kallebick OCR Ridge med drygt 100 ning med M.L. T-Fitness kommer hir att fin-
der stdr snart infor byggstart och ska bli ett  deltagare. Utdver det aktiverades ocksd den nas varierande food trucks och olika inslag
Postort: nyskapande, aktivt omride dir det dr nira till miniparkour- och lekyta som nirboende av nirservice.
alle. Motesplatsen Mitt i Kallebick som vinu  barn och ungdomar skapade for nigra veckor Fullt utvecklat kommer Kallebicks Ter-
............................................................................... har 6ppnat upp ska pa olika sitt under bygg-  sedan. Food trucks, byggmaskiner, skattjakt, rasser att omfatta 2 000 nya ligenheter samt
Telefon: perioden visa pd vad omrddet kan komma att  salsadans, ballongslipp och bygga-bo-work-  lokaler for kontor, butiker och annan service
innehdlla framéver, siger Thomas Dahl, vice shop med arkitekterna var ytterligare nigra  pa totalt cirka 20 000 kvadratmeter. De for-
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" vd for Wallenstam. av punkterna i programmet. sta 800 ligenheterna ska std firdiga till Gote-
Invigningen startade med hinderbanelop- Mite i Kallebick ska fungera som en mé-  borgs 400-arsjubileum 2021. OHP
______________________________________________________________________________________________________________________|
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Stigarna pa Skatas ryggar

Lopning pa slingrande, mjuka, fina
stigar inne i Delsjoskogen som tar dig
over berghillar och dir det bjuds pa
tuffa backar, bade uppfor och nedfér.
Ja, sa kan det bli for de som kommer att
springa trailloppet Skatas ryggar lorda-
gen den 3 juni.

or dig som vill titta pa s dr det ett fint
tillfille att komma in i den lite djupare,

grona och skéna Delsjoterringen

Det hander

i Delsjoskogen

v’ Ny lekplats vid Harlanda Tjarn

v Spangen 6ver Svedsmossen (beldgen
pé strackan runt Stora Delsjén) kommer att
repareras inom kort

v’ Ny skyltmarkering planerad pa flera av
de olika motionssparen

v Sedan en tid tillbaka ar reparationen av
pontonbron Gster om Polisens Sportcenter
avklarad.

v Swimrun i Delsjoomradets och Knipe-
flagsbergens naturreservat. Simma Gver
sex eller tre sjdar I6rdagen den 26 augusti
v Pannlampel6pning Skatas mérkaste

for dig som vill utmana terrdngen langs
Delsjons strand i morker. Det serveras 7
km nighttrail

genom att folja de mirkea banorna. Man kan
inte tro att man ir bara nigra kilometrar frin
pulsen pd Kungsportsavenyn.

Tivlingen startar vid Lisebergs Camping
Delsjon som ligger alldeles ovanfor Skatés
Motionscentral, ¢j att férvixla med cam-
pingen vid Kirralund. Aker du kommunalr s3
ir nirmaste hdllplatsen Tépelsgatan, dit linje
5 tar dig. Starttiderna, beroende pa vilken
klass du springer, 4r mellan klockan 11.00
och 12.10.

Du kanske undrar om det 4r lite att hitta
runt. Inga problem. Banan 4r markerad med
mirklappar i flourerande réd nyans. Vid

otydliga passager dr banmarkeringen forstirkt

med heldragen snitsel. e

Och du som tinker vandra uten bititer-  yarguiinpan - 25 m éver Knipeflagsmossen. Foro: Srig ANDERSSON
ringen for att fi egenmotion eller bara folja
loppet — for dig finns tvé riktigt vackra platser  masthdjden, Getryggen, uppfér Blacktjirns- backen till mélet.
att bese alldeles i nirheten av tivlingsstigen: ravinen och sedan lingst bort i en mycket v Tva ryggar — banlingd 7 km
v Vargklippan — beligen i den lodrita fin slinga i Knipefligsbergens naturreservat. Den kortare, men ind4 tuffa banan pd 7
branten nigot hundratal meter norr om Ostra  Avslutningen gir sedan genom Delsjons km: som 6vriga banor passerar den vil-
Léngvattnet. naturreservat for att inte missa Brudarebacken  kinda ryggen ”Getryggen”. Hir fir du som
v Kott-Lasses skog — hogst uppe pi Ulva-  innan mél. motiondr uppleva fina sm4 stigar, berghillar
berget, vid Knipeflagsryggens topp. v Fyra ryggar — banlingd 14 km och riktig traillspning. Den kinner jag for att

Om dessa bdda kan du ldsa mer om pa Trail diir du passerar Partille kommungrins  testa pd sjilv.
skatasryggar.se. efter halva banan. Vidare springer du in i v Ungdomar

Knipefligsbergens naturreservat. Dir springer 15-16 4r springer dver tvé ryggar och de

Den alltmer populira traillspningen man pd en mycket fin liten slingrande och yngsta (10 — 14 &r) 2,6 km. Den kortaste
samlar fler och fler deltagare till sina tiv- smikuperad stig pd kanten av den bortesta ungdomsbanan gir pa rikeigt fina sméstigar
lingar runt om i landet. Och nu ir det dags héjdryggen. Avslutningen PA SPARET i Skatdsomradet. Lingst

att bestiga Delsjdomradets mjuka ryggar. gér sedan tillbaka genom bort pd banan vinder man

Kott-Lasses skog med utsikt ner éver Lilla
Bjorketjarn. Foro: STiG ANDERSSON

med Stig Andersson

. . . . . — som haller koll pa
orientering, vilket borgar for att det blir en avslutning 6ver Brudare-  gijuftslivet for oss

Arranggrer av Skatds ryggar ir IFK Goteborg  Delsjons naturreservat med hem3t niir man precis fir

skymten av Stora Delsjon.

rikeigt fin tivling. P4 hemsidan — skatasryg-

gar.se — beskrivs de olika strickorna s3 hir:
v Fem ryggar — banlingd 21,1 km
Du I6per en riktigt utmanande halvmara pd

Vi tar hand
om tradgarden
i sommar!

Njut av sommaren medan vi
tar hand om hus & tradgard.

21 km och passerar fem stycken hojdryggar

i Skatds utmarker. Denna fina bana passerar

* Vi klipper och vattnar
din grasmatta

¢ Vi passar huset nar ni
ar bortresta

¢ Vi beskar trad och buskar
¢ Vi stadar
¢ Virensar ogras

V¥ veterankraft.se

=5 goteborg@veterankraft.se | tel: 031-310 76 60

En bild fran fjdrde ryggens topp. Utmérkt
info finns pa trailloparen.se. Foro: Stic Anpersson
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VALKOMMEN IN och fira tiodrskalaset! Hilsar de fran Bagaren och Kocken i Kalltorp.

Kalaskul — nu firar de
tio handelserika ar

En googling ledde till det andra. Bagaren
och Kocken har en hiftig historia. Nu fi-
rar butiken i Kalltorp tio hindelserika ar
och den 25-28 maj bjuder de in till fest.

Det bérjade alltsd med en googling om koks-
maskinen KitchenAid och utvecklades till ett
av landets storsta e-handelsforetag inom koks-
redskap.

— Trots att vi vixer och ir ett internationellt
foretag s& 4r kdrnan vér lilla butik hir
i Kélltorp. Den kommer alltd
finnas kvar s linge jag fir be-
stimma i alla fall, siger Ulf
Kihlberg som startade och
dger Bagare och Kocken |
tillsammans med sin fru |
Hanna.

Det ir en fascinerande his-
toria om hur Ulf och Hanna ¥
tyckee att KitchenAid i Sverige
var for dyr och hittade det betydligt
billigare i Tyskland. De képte en till sig
sjilva och ndgra extra som de silde pa Blocket.

Da vicktes idén for Bagaren och Kocken.

— Till slut blev det en s stor grej att vi tink-
te att méste starta ett foretag, och dé startade
vi det hir 2005. Forst drev vi det hemifrin och
det rullade pd och vi bérjade silja lite andra

produkter ocks3.

Tva &r senare, 2007, slog man upp portarna
till butiken pa Angsvaktaregatan. Nu firar bu-
tiken tio &r och den har haft stor inverkan pd
Bagaren och Kockens succé.

Redan 2008 uppmirksammades den i in-
redningsmagasinet Residence som hade med
Bagaren och Kocken som en av sina itta fa-
voritbutiker.

- Och 2009 blev vi nominerade till
drets svenska butik alla kategorier
av Svensk Handel. Det var jit-
testort och vi fick dka upp
till en gala i Stockholm. Vi
| vann tyvirr inte men vi var
|| en av tre nominerade. Dessa
saker tillsammans gjorde att
7 vi fick mycket uppmirksam-
"~ het.
En fortjinad sddan. Fér det
ir ndgot speciellt med butiken i
Kalltorp. Oavsett om man ir intresserad

av koksredskap eller inte blir man inspirerad
och pé bittre humér nir man intrar butiken.
Mycket tack vare de hirliga firgerna.

— Sedan har vi alltid haft vildigt duktig per-
sonal och kunderna har blivit vil emottagna.

Det sprider sig ocksd, givetvis, siger Ulf
Kihlberg.

En av dessa :ir Malin Levin, som sedan fe-
bruari dr ny butikschef.

— Jag blev positivt &verraskad 6ver hur
ménga kunder vi har, och hur dedikerade de
ir. Sedan ir butiken fantastisk och man fir en
lite mer lantlig kiinsla in mot ett varuhus. Hir
blir man inspirerad.

Nu fir hon vara med och fira butikens
10-4rsjubileum.

— Vi firar i fyra dagar med vildigt bra er-
bjudanden, men ocksi med aktiviteter och
tivlingar. Sedan har en stamkund till oss ett
band som kommer hit och spelar p4 fredagen,
berittar Malin.

Man kan vil lugnt siga act det 4r en tiodr-
ing som vixt ordentligt. Nirmare 15000 har
redan besoke butiken i 4r. Och ser man till
hela Bagaren och Kocken som startade hemma
hos Ulf och Hanna Kihlberg ir utvecklingen
dnnu stdrre. Nu har man sitt kontor och lager
1 Sivedalen, 4r 40 anstillda och har e-handel 1
Sverige, Norge och Danmark.

Men det ir ind4 butiken i Kélltorp som lig-
ger dem varmast om hjirtat.

— Det iir vért kuttersmycke och sjilen i fére-
taget, siger Ulf Kihlberg.

Bara det 4r vil vire att fira.
Olof Lidh

Foro: OLoF LipH

10-arsfesten

Vad? Bagaren och Kockens butik firar 10
ar.

Nér? 25-28 maj.

Var? Angsvaktaregatan 4.

Hur? Med fina erbjudanden, aktiviteter och
tavlingar.
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Klipp ut och ta med
annonsen sa far du

SLAKTHUSETS

KOTTBOD 10%RaBATT

Genuin matglddje

ordinarie sortiment!

Erbj. giller t.o.m. 10 juni 2017

0735 028 351

Vid Olskrokstorgets Fiskbodarna

Tis-Fre 9-18 | Lérdagar 9-14

Serverat fantastisk
mat sedan 1959

VI LOVAR ALLA HAMBURGERALSKARE

OCH GRILLMASTARE EN HARLIG SMAKUPPLEVELSE!

Visst kan man é&ta street food till-
lagat pa kott av hogsta kvalitet.

Det bevisar Pernilla nar hon tar
emot pa Odins Parkgrill pa Odins-
platsen.

ar finns det manga smaskiga al-
H ternativ att vilja pd. Vad sigs om
kolgrillade hogrevsburgare eller
flera olika sorters korvar med hog kétthalt.

Dessutom frdn nirproducerande girdar
vilket forstds ger pluspoing.

Och vad vore vil en grill utan sitt eget
hemmagjorda mos, griddsas och kottbul-
lar stekra i riktigt smér.

Men det finns dven vegetariska alternativ
pa menyn.

Hir kan du vilja och vraka bland ming-
der av hemmagjorda réror och forstds Per-
nillas picklade gurka.

—Trots att jag jobbar med mat hela dagen
s4 dr fakdskt matlagning ett intresse jag
haller varme om hjirtat dven pa fritiden.
Jag ilskar att std vid grytorna dven nir jag
kommer hem. Det ir lite som meditation
for mig, siger Pernilla.

Det hir med kinslan for kvalitet ligger i
familjen. Pernillas dotter, Malin, Zger
Gourmetkorv dir nog de flesta gétebor-

garna nigon ging stitt i en lang 16 for ate f4
avnjuta en lunch.

— Ja, det blir en del korvsnack vid mid-
dagsbordet, erkinner Pernilla.

— Men det ir nog mer att vi delar idéer
och tankar pd hur vi kan utveckla vira res-
pektive verksamheter for att hela tiden bli
bittre pa det vi gor.

Hela omrédet runt Friggagatan har ficc
sig ett rejile ansikeslyft pd senare &r och sd
dven Odins Parkgrill som genomgitt en
omfattande renovering bide ut- och invin-
digt.

Koket och alla maskiner 4r nya och man
kan sl3 sig ner utanfér pa en fin uteserve-
ring med fontinen sprutande bredvid nir

man avnjuter sin mat. Inredningen har
Pernilla ocksd lagt sin personliga prigel pa.

Odins Parkgrill, som Pernilla drivit i ver
22 4r, har kommit att bli en naturlig mé-
tesplats. Som numer helt dndrat stadsbil-
den och kommit att bli en tidl6s skénhet
och avslutning pa hela evenemangsstriket.
Med start pd Korsvigen och med sin La
Rambla-liknande all¢, som slutligen leder
fram till nya Odinsplatsen och Odins Park-
grill.

Missa inte Odins onsdagar!

Varje onsdag ir det stora hamburgerdagen
hos Odins Parkgrill. Det innebir specialer-
bjudanden pd 160 g hogrevsburgare som
serveras i briochebrdd tillsammans med en

hemmagjord réra och tillbehér. |

ODINS PARKGRILL TAR STREETFOOD TILL EN HOGRE NIVA - VI JOBBAR MED NARPRODUCERADE RAVAROR

KOLLA HEMSIDAN
FOR VARA
OPPETTIDER

Odinsplatsen 11 | 411 02 Goteborg | 031- 15 02 92

www.odinsparkgrill.se

VALKOMMEN IN
FOR EN

SMAKLIG MALTID!
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Lyckad premiar for
Avenyn Block Party

Trots att vidret inte visade sig fran sin
bista sida sa lockade l6rdagens stora
kultur- och gatufest pa Avenyn nir-
mare 70 000 besdk.

For forsta gingen arrangerades Avenyn
Block Party — en stor gatufest pd Avenyn
och Gétaplatsen med fokus pa kultur, konst,
dans och musik. Tiotusentals
glada goteborgare trotsa-
Cad
e LK
ett nyte och frische (g8
event. Under evene- % T
manget som startade  \_% )
kl. 11.00 och slutade
léngt in pa natten registre-
rades nirmare 70 000 besok.
— Jattekul! Superhirlig stimning pa Gota-

de regn och grd him-
mel for atc uppleva

platsen och Avenyn! Virt mal med att skapa
en stor fest med kultur i gaturummet och att
locka en ny och lite yngre malgrupp infria-
des verkligen, siger Elin Dahlbick, projekt-
ledare for Avenyforeningen som arrangerat
dagen.

— Tyviirr var inte vidrets makter helt med
oss, men totalt sett 4r vi mycket néjda och
ser redan fram emot nista drs Avenyn Block
Party.

Hela Avenyn var som en enda stor konst-
utstillning med live-mélning av street art-
konstnirer och manga utstillningar av lokala
konstnirer. Gétaplatsen bjod besokarna pé
sként hing med bland annat live-malning,
DJ-maraton, odlingstilt, cykelverkstad och
foodtrucks. Hir fanns dven EM i Ridsports
sex histar mélade av konstniren Shai Dahan
som fram&ver kommer att pla-
ceras ut runt om i Gote-
borg for att marknads-
fora tivlingen.

Melina Do Ro-
y sario frin det upp-
" mirksammade mu-

spelade under gatufestens
DJ-maraton, hon siger: — Det var
good vibes uppe pd Gétaplatsen och bra ge-
menskap, alla som var pa plats ldt inte vidret
forstoral
Aven restaurangerna och butikerna gick
all in fér konst och musik med ett varierat
utbud av olika erbjudanden, happenings,
DJ:s och dagsfester.
Avenyn Block Party arrangerades av Av-
enyfdreningen tillsammans med en student-
grupp frin utbildningen Event Marketing &

Management pé Yrgo. OHP

Gratis simundervisning for alla
skolor i Goteborg fran hosten 2017

Alla barn ska kunna lira sig att simma.
For att 6ka simkunnigheten infér Gote-
borgs Stad gratis simundervisning fér
alla skolor fran och med hésten 2017.

— Simkunnigheten bland barn och ungdo-
mar varierar i staden. Det hir i4r en stor och
unik satsning for att alla barn ska fi mojlig-
het att ldra sig simma, oavsett bakgrund eller
resurset, siger Bettan Andersson (V), ordfs-
rande i idrotts- och féreningsnimnden.

Satsningen gir under namnet Simlyftet
och ir Géteborgs Stads gemensamma mo-
dell f6r att skapa en mer jimlik simundervis-
ning. Den gors tillsammans med skolan som
genom ldroplanen ir ansvarig for act lira
elever att simma.

Fran och med héstterminen 2017 erbjuds
alla skolor i Goteborg gratis simundervis-

ning f6r sina forskoleklasser och arskurs tvd.
Ocksi elever 1 arskurs fem, sex, atta och nio
som behéver extra stod for att klara skolans
simkunnighetskrav kan fi gratis simunder-
visning.

Forutom gratis simundervisning innehdl-
ler Simlyftet ocksd olika insatser for att 6ka
kompetensen inom simundervisning och
ett forskningsprojekt som ska folja hur sats-
ningen bidrar till kad simkunnighet och
folkhilsa.

— Genom forskningsprojektet kommer
Goteborgs Stad, men dven andra kommu-
ner, fi del av ny kunskap kring simkunnig-
het och simundervisning som kan anvindas
for vidare metodutveckling. Jag hoppas att
Géteborgs Stad kan bli en ledande kommun
vad giller simkunnighet, siger Bettan An-

OHP

dersson.

Svarnavigerad terrang
kraver forsiktighet

Fragetecknen dr manga pa bostadsmark-
naden. Uppfattningarna spretar om vart
fastighetspriser, rintor och regelverk

dr pa vag. Med sa stor osdkerhet som
idag dr det viktigt att vara langsiktig,
sprida sina risker och skapa marginaler i
ekonomin.

or de flesta ir bostadsaffiren den
Fenskilt storsta affidr vi gor under vir

livstid. Det ir en affir som paverkar
véra liv och ekonomi ling tid framaver och
som mdste vara hillbar pd bide kort och
l&ng sikt.

Det ir inte konstigt att visningar, bostads-
pris-och rintediskussioner ir centrala teman
pa allt ifrin parmiddagar till dagspressens
forstasidor. Just nu idr det minga blandade
signaler pd bostads- och bolinemarknaden.
Hir ir tre exempel:

1) Vart ar bostadspriserna pa vig?
Under ett antal r har vi haft kraftigt stigande
bostadspriser (mer in en férdubbling pé 10
4r). Det finns bdde inhemska och interna-
tionella bedomare som menar att priserna
utvecklats till ohallbara nivier och att en
kraftig nedging ir nira.

Sérskilt stor 4r risken om konjunkturen
vinder neddt och/eller rintorna bérjar stiga
kraftigt. A andra sidan har dessa varningar
funnits vildigt linge, hittills utan att forverk-
ligas. Dessutom finns de faktorer som hittills
drivit upp priserna, dvs. liga rintor och stor
efterfrigan i forhéllande dill utbudet, fortfa-
rande kvar och det talar mot prisnedgéng.

2) Vart dr rintorna pa vig?
Den stora bilden ir att de extremt liga rin-
torna nu befinner sig pa botten och att nista
rinterdrelse kommer vara uppit. For den
synen talar bl.a. en stark svensk ekonomi och
en global dterhimtning efter finanskrisen.

A andra sidan har siven férvintan ps nor-
maliserade rintor funnits ett tag och hittills
har rintorna blivit kvar p4 ovintat ldga nivéer.

Helt nyligen kom
dessutom Riksbanken
med ett ovintat "mjukt”  med Jan Berger
besked dir de signalerar ~ — kontorschef

att de laga rinteliget p& SEB i Orgryte

[EKONOMISKT SNl

kommer att fortsitta ett bra tag till. Inte for-
rin ett halvar in i pi 2018 riknar man med
att borja hoja reporintan.

3) Vart ar politiken pa vig?
Bostadsbristen, prisutvecklingen och de
stigande bostadslénen som orsakar hgre
skuldsittning hos hushéllen, stir hogt pé den
politiska dagordningen. Allt ifrin &terinford
fastighetsskatt till slopade rinteavdrag, indrad
reavinstskatt och hirdare begrinsningar av
hushallens skuldsittning diskuteras. A andra
sidan har det hittills i stor utstrickning
handlat om just diskussioner och f konkreta
beslut fattas.

Det dr gott om mer eller mindre tvirsikra
uppfattningar om hur ovanstiende punkter
kommer att utvecklas. Men siker kan ingen
vara och som enskilda bostadsképare och/eller
lantagare maste vi ind4 fatta beslut som vi ska
leva med linge.

Det rimliga i det liget 4r att inte chansa 4t
vare sig det ena eller andra héllet. Privat-
ekonomin mdsta klara bdde vintade och
ovintade utfall och hir 4r tre punkter som ir
bra att hilla sig till for att inte g fel:

1) Maxa inte ditt bostadslan

Laneloftet 4r ett tak som du helst bor under-
stiga, inte ett mélbelopp du ska utnyttja till
max.

Léna inte till kontant insatsen. Var kall i
budgivningar och g4 inte hégre 4n du tinke
frin borjan. Anvind inte bostaden som ban-
komat genom att ta nya lin pé bostaden till
sadant som egentligen dr konsumtion.

2) Sprid dina rinterisker

Frigan om rérligt eller bundet bor for de
flesta besvaras med béde och. | dagsliget ir
en rimlig fordelning 30 procent tremina-
dersriinta och 70 procent bundet pé tvd olika
bindningstider, t.ex. 3 och 7 &r.

3) Var langsiktigt

Att amortera och spara regel-
bundet bér vara sjilvklart for
alla med bostadslan. Extra
viktigt och rimligt nu med

-

extremldga rintor.

Las mer om vara 6ppettider
och priser pa narhalsan.se

Vaccinera dej hos Narhalsan Olskroken
— din kompletta Vaccinationscentral

Pa var Drop-In vaccinerar vi med de flesta resevaccin samt
HPV-vaccin, TBE-vaccin och influensa-vaccin till laga priser

Vi finns pa Redbergsvagen 6, mellan sparvagnshallplatsen Olskrokstorget
och parkeringshuset pa Lilla Olskroksgatan. 031-345 04 00

Narhalsan

Vi hjalper dig med
hela din ekonomi

— bdde foretagets och din privata

Kom in till oss pa St Sigfrids Plan. Du kan ocksa
boka radgivningsmote pa kontaktas019@seb.se
eller 031-62 28 90. Valkommen!

SEB
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1 PO EN | BANA GRANSKA MIAKIGT
3 krysslésande vinnare KaN
STIJARNA
bel6nas med | SNOKAR
varsin trisslott . —
INTE LATT
X ATT BRYTA
Vinnarna meddelas per post.
o . . KOR BUSS GE
Los krysset och §k|(?k§ in det AR LENT BROSTET
senast 15 juni till |
Orgryte&Hirlanda Posten — TRANGT
c/o Sally Bazar INLOPP
Anisvigen 20 SPETSIET
4 16 67 Giiteborg MAN GORA
— mark kuvertet "KORSORDET" LITEN FORSTA-
Eller s& besoker du Sally Bazar  VEsA ELIET
och lamnar in det personligen. — EN
KVINNA
_]ag heter: |_> PA GOLVET|
BARN SKREV
........................................................................ STRIND-
SYSSLA A
Adress: BERG OM
KOPS FOR LINDRADE KAN MAN
........................................................................ ATTLAGA INFLAMMA- TAVLA
Postnummer: [OMELETT TION FORR
= — = 1 SAMLAR
I LITEN I kom [FEEE I I BOCKER
TUNNA UNDAN [== HAR LETON-
Postort RONNLUND \ 4 TAGARE?
VATTEN i DAR LYSER
. ! TRUMMA _‘ TAL UTAN| MOBEL- KUNDE
........................................................................ MmIOL ocH - EEE ool s e | FaTens
Telefon: | SMOR LAMPA?
= INTE Kj’}f’
........................................................................ FOR TAND. s MODERN
STICKOR KAN
KAN MAN NATTLIG
KAN STORA
RAMLA SOMNEN
PUTS
A
':{U':/SIDN INTE IN-
PRYDNA-D SANT? VANDRARE
. ° . . I INDIEN
Férra manadens lésning:
KOMMER REGN MED bE SJ;_I?KER
OMSOM sOoL VATTNET
— 1
' GODIS M AR _1 i
RONALD REAGAN S AR
ng’:\_fk GRIS OCH ARBETARE ETT-
ALG I JuLD? RIG (I
- STUNGER sesph | o ] RIF’:M:;
H S HETA- SMORGAS- BAHYTT OF O:E
o T BORD DUMBOM -
o - RAMSOR |_> GAENDE
-~
R s A STAR 3 7 Kons- | ¥ FORE
s [ pf ol|F L OFTA MED TAPEL MARTA
o|T|o Mm|lAa|D]|A RATT / HEMLIGT
Z]
N|E|R l L |[weeel N
- DET SKA
T|lO|T P L A|D
HALLAS
e R|A o N|E PERIODEN
R(I|6 L|A|D |mm —
T
NINJE I|RjAjK HOG BOLL B 3
=T STRUNT- MARKER- = HARSKADE L’;ET
FORNAM SATTARE o I OSTER
I[k|A|N HAR HASTSPEL TAL
KRIGSSKEPP Klu|L|L
- RENAT SVERIGES
E|R|w O I TUB FOR
S P A|R|R I S RADIO
MACKA
| AMERIKA
Vinnarna! = bR MAN
A . " LAR SIG TA
B Hér &r vinnarna av f6rra krysset. RATT STEG
Grattis — och snyggt jobbat — priset =
kommer som ett brev pa posten. ROVAN EncELskman_ | ¥ S RATTE-
v Elin Jansson, Sofiagatan i Géteborg LAN OcH UPPSYN 7w GANGs-
. ! ’ . HAKTE (e ARENDE
v Carina Andersson, Bildsnidarega- | =
tan i Goteborg SANKTES T
v Bengt Sund, Tagmastaregatan i ENGELSKA
Gdteborg KANALEN

Signerad Tina Nordstrom

Vardagar kl. 06.30-10.00
Helg och réda dagar
kl. 07.30-11.00

Buffé 89:-
AW-priser i baren!

vV vV \ I v v v \ v

Tidbloms Gastropub | Olskroksgatan 23 | Goteborg 031-707 50 50 | info@tidblomspub.se ® www.tidblomspub.se
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Vdlj den klassiska méssan, eller
varfoér inte en tarta som ser ut
som en flaska champagne.
Kom in sd hjdlper vi dig vdlja.

CEDERLEUF
SVENHEIMER

Etabl-1962

www.cederleufssvenheimers.se

LOR 17 JUNI « 16.00-23.00 * FANGELSET

[

. _ JIREEL
S MADIBANJA

ALL
AGES

DJ's

EHUSEL =
AURELIA DEY
NAYOMI

ADRESS: KALLTORPSGATAN 2,
HALLPLATS: STOCKHOLMSGATAN

QCH ROLIGA AKTIVITETER . - - \
- «
c ) :

a -("( 02 -f-r. ’ Y = e
LA NCRs : = : Y ¢
GFRITT : FA_GEBOOK.GOIyl/ALLTELOVEFfSTIVAL #ALLTELbVE :
. . :
LN « o . = [4

FESTIVALOMRADE MED CAFE, FOODTRUCK
@

£t 5
,{ét L
« +

fiallmansbegraoning

I tre generationer har
vi pd Fjillmans varit
ett stod for anhoriga
i sorg.

Tack vare vara egna

florister, jurister och
transporter kan vi
arbeta omtinksamt
over hela Goteborg.

Oskar Fjillman

031-19 46 90
031-26 55 22
031-92 02 20
031-29 06 36

Olskroken
Sévedalen/Partille
Torslanda

Vastra Frélunda

031-21 7970
031-82 20 90
031-22 16 45
031-14 97 54

Harlanda
Hogsbo
Lundby

Maijorna

www.fiallmans.se

ORGRYTE-HARLANDA
Namndsammantrade
Tisdag 20 juni

Kl 17.00 bérjar “allmanhetens frdgestund”. Da har du mojlighet
att stélla fragor och framféra synpunkter till ndmnden. Déarefter
bérjar ndmndens beslutssammantrade, da har du ratt att
narvara, men inte att yttra dig. Handlingar till métet finns cirka
en vecka innan pa: www.goteborg.se/namndhandlingar

Plats: Kulturhuset Kaken, Kalltorpsgatan 2, Stora Salen.
Sparvagn 1 och 3, hallplats Stockholmsgatan.

Kommande méten 2017
29 augusti, 26 september, 31 oktober,
28 november, 19 december

Valkommen!
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iiéfsmattor sedan 1970!

JUST NU:
_EXTRA
FORMANLIGA
PRISER!

Mattvatt & reparation av alla
typer av mattor med garanti!

REZAS

DIA'ITOR Etab 1970

Kval

Sddra vagen 18, mittemot Lorensbergs P-dack

Vardagar 10-18 ¢ Lérdagar 10-15
www.rezas.se * Tel. 031-18 06 35

/

Valkommen till

Nordengarden

Stockholmsgatan 16

Konferensutrustning och bredband.

Boka via hemsida el. ring 031-19 66 31 a:nm.

www.nordengarden.se

Modern dans till levande musik

Fredagar kl. 11.00-13.00

Entré 40 kr inkl. kaffe och smérgas
Arrangdr: PRO Ostra

Barn och ungdomsaktiviteter

Information se goteborg.junis.org

Mandagar 17.00-18.30
Pysselverksamhet for unga, 7-13 ar
Onsdagar 17.00-19.00
Digitala spel for unga, 10-14 ar
Torsdagar 17.00-18.30
Experiment for unga, 9 — 15 ar
Torsdagar 19.00-21.00
Fritidsgardshang for unga fran 15 ar

Fredagar 17.00-18.30
Fredagsmys med tavlingar
och hang for unga, 12-16 ar

Vi har lokaler i olika storlekar o

som passar fran styrelsemoten 5“‘2“_‘

upp till stora samlingar.

Fem magiska timmar

Varens knoppar brister jublande ut i all sin ljuvliga gronska. Det ar under-
bart att se hur faglarna bygger bon och naturen gor sig redo for liv.

Den energi som naturen har sprider sig latt till oss méanniskor och det ar
inte ovanligt att romantiken flodar sa hiar pa varen. Jag skulle darfor vilja
dgna den hidr manadens text at relationer och hur vi kan behalla romanti-

ken livet ut.

or inte sa linge sedan var jag pd
Fen foreldsning med en terapeut

som ofta arbetar med par som
kinner sig s& utmanade att de inte
lingre ser en gemensam framtid.

Denna terapeut, Wendi Dunford,
berittade f6r oss 4horare hur hon di
ofta ger en utmaning som visat sig géra
underverk. Vi var flera vinner pd denna
foreldsning och ménga av oss antog
samma utmaning.

Det visade sig att Wendi hade ritt.

En efter en i bekantskapskretsen har
berittat om den positiva skillnad det
blivit i deras relationer. En av delta-
garna uttryckte foljande: Nir jag fick
utmaningen forklarad f6r mig tinkte jag
att den var sa galet enkel att den kanske
till och med skulle kunna fungera. Nu,
flera veckor senare ser vi underverk i vir
relation. Det funkar verkligen!

Nedan foljer fem aktiviteter som, om
de gors dagligen, kan
férindra dven den
mest svala relation till - din personliga
en frisk, levande och

strateg och bollplank

varm relation. Aven om din partner inte

4r villig att prova kan du gora din del.
v Avsked — 2 minuter x 5 dagar = 10
minuter. Under dessa minuter ha med
en kyss och en kram och ett kort samtal

EME_EI kring vad som ligger
Alexandra Tittus framfor er under

& ] dagen.
i A (4 Aterférening—ZO

KYRKFO NSTRET annons@ohposten.se

Bjorkekarr forsamling

Torsdag 25 maj

08.00 Otta pa Ollers kulle, Lars Olsson

Sondag 28 maj

10.00 Hogmassa & Sondagsklubben,
Bertil Hanberger

Tisdag 30 maj

19.00 Veckoméssa med f6érbon, Bjorn
Nilsson

Sondag 4 juni

10.00 H6gmassa & Séndagsklubben,
Bjorn Nilsson

17.00 Sjutton Jamnt Eftermiddagsguds-
tjanst, Ragnar Olinder

Mandag 5 juni

19.00 Lovsangsgudstjénst Bjérn Nils-
son, Jan Jidsten

Tisdag 6 juni

19.00 Veckoméssa Taizé med férbon,
Ragnar Olinder

Sondag 11 juni

11.00 (OBS tiden) Hogméassa med
konfirmation Ragnar Olinder, kon-
firmanderna, faddrar och ledare

Tisdag 13 juni

19.00 Veckoméassa med forbon, Bjérn
Nilsson

Sondag 18 juni

10.00 H6gmassa, Ragnar Olinder

Tisdag 20 juni

19.00 Veckoméssa med f6érbon, Bjorn
Nilsson

Bon varje vecka tisdag—fredag
kl. 8.30-9.00.
F6r mer info om férsamlingens
verksamheter
www.svenskakyrkan.se/bjorkekarr

Orgryte gamla kyrka

Sondag 28 maj

10.00 H6gmassa, Jutvik, Hildén

Torsdag | juni

18.00 RefleX-missa med Sommarcafé
fran kl 16, Winroth, Berg

Sondag 4 juni

10.00 H6gmassa, Lénnblad, Lundgren

Torsdag 8 juni

18.00 RefleX-massa med Sommarcafé
fran kl 16, Jutvik, Lundgren

Sondag 11 juni

10.00 Mangfaldsméssa, Andersson,
Persson

Torsdag 15 juni

18.00 RefleX-missa med Sommarcafé
fran kl 16, Leijon

Sondag 18 juni

10.00 Sommargudstjénst, Leijon, Lund-
gren

Torsdag 25 maj

10.00 Gudstjénst pa kyrkbacken, Leijon,
Hildén, brasskvintetten Musica in
Excelsis

Harlanda kyrka

Torsdag 25 maj

08.00 Gokotta i Harlanda kyrkoruin,
Gripenby, Johansson

Séndag 28 maj

11.00 S6ndagsmassa, Rubenson, Molin

Onsdag 31 maj

18.30 Veckomassa

Lordag 3 juni

11.00 & 14.30 Konfirmationsmassa,
Carlheim, Lilja, Lindstrém

Sondag 4 juni

11.00 S6ndagsmassa, Helander, Lind-
strom

Onsdag 7 juni

18.30 Veckoméssa

Sondag 11 juni

11.00 S6ndagsmassa, Rubenson, Molin

19.00 Sinnesrogudstjénst i sommartid,
Rubenson, Molin (fika 18.30)

Onsdag 14 juni

18.30 Ekumenisk gudstjénst i kyrkorui-
nen

Sondag 18 juni

11.00 S6ndagsmassa, Carlheim

Onsdag 21 juni

19.00 Midsommarfirande pa Enander-
garden (buss fr Harlanda kyrkplan
18.00, ater ca 21.00, tor 20 kr)

Sankt Pauli kyrka
Ma-Fr kl 12 Middagsbon i kyrkan

Torsdag 25 maj
11.00 Hogmé&ssa, Bjérn Larsson.

minuter x 7 dagar = 100 minuter. Bérja
med en kram och en kyss. Samtala

om er dag. Inget domande eller kritik.
Lyssna pd varandra. Seill frigor for att
visa intresse. Var inte kritiskt. Ingen TV,
telefoner eller andra storande moment
om mdjligt.

¢/ Beundran — 5 minuter x 7 dagar =

35 minuter. Berém, beundra, ilska.
Positivitet 4r nyckeln!

v Tillgivenhet — 5 minuter x 7 dagar =
35 minuter. Hall varandra i handen, hall
om varandra, klia varandras rygg, krama
och var nira varandra.

¢ Date night — 2 timmar en ging i
veckan = 120 minuter. Var kreativ.
Prova en ny restaurang. Ta en promenad
tillsammans. Mata ankorna. Prata med
varandra. Bio och underhillning ir ok,
men att samtala och ha aktivitetstid
tillsammans 4r bist. Varje partner turas
om att planera triffen varannan vecka.
Totalt = 300 minuter eller fem “ma-
giska” timmar

Det brukar sdgas att om vira relatio-
ner ir friska ir vi lyckliga oavsett andra
omstindigheter. Det brukar ocks sigas
ate for att bli expert p& ndgot krivs

10 000 timmars erfarenhet. Vill du vara
lycklig? Fokusera pé din bittre hilft
fem timmar i veckan!

Allt gott!

Séndag 28/ maj

11.00 Hogméssa, Daniel Bennsten.

18.00 Lovsang och bon i kyrkan.

Tisdag 30/maj

11.00 Andakt vid Gemenskapstraffen
Daniel Bennsten

Onsdag 31 maj

11.00 Bibelsamtal i kyrkan, Johannes
Skoldengen

17.30 Bénesamling i kyrkan

18.30 Veckoméssa Johannes Skél-
dengen

Torsdag 1 juni

16.30 Sprakcafé

Séndag 4 juni

11.00 Hogmé&ssa, Johannes Skéldengen,
VOICES.

18.00 Minns du sangen? Sangkvall i
kyrkan.

Onsdag 7 juni

11.00 Bibelsamtal i kyrkan, Bjoérn Lars-
son

11.45 15 min lunchmusik med Mikael
Holmlund.

17.30 Bénesamling i kyrkan

18.30 Veckomassa, Bjorn Larsson

19.30 Studiekvall i Pauligarden

Torsdag 8 juni

16.30 Sprakcafé i Pauligarden

Lordag 10 juni

10.00-13.00 Stilla dag, enkel retreat i
kyrkan.

Séndag 11 juni

11.00 Hogméssa, Bjorn Larsson,
Svenska kammarkéren.

18.00 Rapsody in blue. Pianokonsert,
Mikael Holmlund, Johan Mdller
Lekemo.

Tisdag 13 juni

11.00 Andakt vid Gemenskapstraffen,
Bjorn Larsson.

Onsdag 14 juni

11.00 Bibelsamtal i kyrkan, Daniel
Bennsten

17.30 Bonesamling i kyrkan

18.30 Veckoméissa, Daniel Bennsten.

Séndag 18 juni

11.00 Hogmassa, Daniel Bennsten.

Tisdag 20 juni

11.00 Andakt vid Gemenskapstraffen,
Daniel Bennsten.
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Med barn- dam- och herrklader samt mycket mer

eeeee SOMMARTIDER« -+«

Frdan och med midsommar har vi lordagsstdngt
MANDAG-FREDAG kl. 10-18

Stdngt Midsommarafton
Lordagsoppet igen fran och med 19/8, kl. 10-15
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Kladlagret AB Hokegatan 32 416 66 Goteborg
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OLSKROKEN - REDBERGSLID
Tel. 2176 00

Erbjudandena i denna annons galler sa langt lagret racker med reservation for tryckfel.
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HANDDUK |

60x120 cm

««OPPETTIDER -
Mand -Fredag kl. 10- 18 ;i
Lordagar kl. 10-15

Stangt sondagar
och alla roda dagar.
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Flitiga Fruars stad
Flyttstadning, storstadning,
hemstadning och dédsbo.

Rut 50%

Garantier

Basta referenser finnes
Har funnits sedan 1989

Tel: 0736-94 84 31

FONSTERPUTS

Rut 50%

Svensk Hemtrefnad
Magnus, tel 0761-060906

Oppet Hus
i Nasets Paddlarklubb!
Den 28 maj, kl. 11-15

Alla ar vilkomna att prova pa
att paddla kajak och se hur
var nya klubbstuga ser ut.

www.npk.nu

Troligtvis stoder du oss
redan i hjartat. Tack.

Men vi behover
pengar ocksa. Tack igen.

BARNENS RATT | SAMHALLET

Stéd BRIS! Medlemskap 250 kr,
eller gava. Pg 90 15 04-1

Annonsen !
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LAGENHETSBYTE

v/ Limnas: 2:a vid Kaggeledstorget hyra
4300:-. Onskas: 2 el 3:a Olskroken Red-
bergsplatsen Bagaregarden Kalltorp Orgryte
Stampen. Max hyra 7000 Krav: Balkong eller

uteplats. Tel 0725 145 603
SALIES

v Golfvagn, bag & klubbor, dam. 800:-.
Golfskor, sol 39, 200:-.
Tel. 073 934 98 95

v Enstaka exemplar av tidningen Rekord-
magasinet frin 1950-1958 &nskas kdpa.
Betalar max 20:-/st. Svar till torbjrnkerlund@
yahoo.se eller

Tel. 0730 780 336, 0760 963 722

v/ Gamla bokmérken képes, Som yngst 60-
tal, garna éldre, aven gamla bokmarkesalbum.
Vilkommen att ringal Tel. 0703-94 18 54

MOTOR KOPES

v Gammal moped kopes. 50-60-tal. Aven
defekt eller i delar. Tel. 0730-25 49 24

v’ Nalmérken fran sportklubbar eller rederier
samt militdra mérken och medaljer. Aven hela
samlingar.

Tel 070-583 11 93

v Bilar kdpes, aven skapbilar. Fr. 500 till

50.000 kr — allt av intresse! Aven def. Ham-
Tel. 073-761 44 78

SALJES

v’ Begagnade korbara cyklar séljes. Bra
priser. Tel 031-21 83 56 (efter 18)

tas. Kontant.

v Rolex képes. Alla modeller, aven Omega,
Jaeger, Patek, IWC, diamanter, guld och

smycken. Tel. 070-650 13 15

MARKNADSPLATSEN annons@ohposten.se

v’ Antika, retro- och samlarféremal képes. Till
exempel kper jag gérna klockor, snusdosor,
porslin, mekaniska prylar, fack- och veckotid-
ningar, konst, frimérken, brev, vykort, gamla
kataloger, gamla idrottsprylar, gamla leksaker,
gamla bocker, gamla fotografi er och gamla
skyltar m.m. Garanterat bést betalt for era
saker! Kostnadsfria hembestk. Képer dven
hela dédsbon inkl. stad.
e-post: varortillsalu@speedmail.se

Tel 073-708 47 14

Nordens Ark

-djurparken som gor skillnad!

1 timme frin Goteborg

15mifidter frin Smogen
Foto: Tom Svensson

Nicole #

Vi

Salong

Sofiagatan 6

finns
gptt

om P-

platser!

TACK FOR ATT NI GETT MIG FORTROENDE | OVER 20 AR!

Tel. 84 20 60 el. 073-735 00 93

Har  yyder perioden 23 juni t.o.m. 22 juli 2017 har jag deltidssemester.
Oppet endast mindag, onsdag & fredag 10.15-18.00
Vid akut friseringsbehov pa annan tid, ring 073-735 00 93

TREVLIG SOMMAR!

pensionerad malare och
vill jobba pa egna villkor!

Ring 031-21 77 30

soker dig som ar

NETERANPOOLEN

goteborg.ostra@veteranpoolen.se
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PA GANG
Under vinjetten pa gang kan just din foren-
ing tala om vad som star pa programmet.

E-posta till annons@ohposten. se. Och du,
pa det hir sittet kostar det inget!

Bouleklubben Seniorerna

v/ Vi spelar boule pa Apslatten i Kalltorp
under synnerligen gemytliga former varje
mandag och torsdag kl 11, &ret om.

v’ Ring Hans Westberg 84 24 52 eller kom.
v Stavgéng varje séndag kl 10 med start
fran Apslatten. Stavar finns att lana. Ring Erik
Jones 0704-78 50 36 eller kom.

v/ | 6vrigt Hans Westberg 84 24 52

Isblommans Pensionéarsforening

Iskillareliden 14
v Onsdagar, 11-13: Vi samlas for allas ge-
menskap i kortspel, fragesport, boccia, bingo,
musik m.m. Program finns f6r avhamtning.

Tel. 031-365 60 22

Kulturhuset Kaken

Kalltorpsgatan 2
v Sprakcafé pa Kulturhuset Kaken pa onsda-
gar kl 14-15.30. Kom och trana pa att prata
svenska. Arrangdrer: Roda Korset

Tel 0705-53 42 98

Motionsorientering Skatas

Onsdagarna under maj/juni finns det méjlighet
att testa pa orientering i Skatas, med instruk-
torer pa plats. Banor for alla mellan 12 och 80
ar! 10, 17, 24 och 31 maj samt 14 och 21 juni
Kostnad 40 kr f6r ungdomar, 6vriga 60 kronor.
Samling vid grasytorna nedanfér Motionscen-
trum. Start mellan kl 17 och 19. Mer informa-
tion via www.motionsorientering.se eller
Facebook: Motionsorientering Géteborg

SPF Bjorkekarr

Kontaktperson Inga-Lisa Elzer, 031-212341
Manadsméten kl 16.00 i Bjorkekirrshus
v Tisdagar, 8.00-12.00: seniortraning i gym-
met Bjorkekarrs hus
v Tisdagar, 14.30: Utomhusboule nar vadret
tillater
v/ Onsdagar 14.30 Canasta
v/ Onsdagar Tavlingsbridge
v Fredagar 11.00 Pratstunden

PRO Kalltorp

Kalltorpsgatan 2 www.pro.se/kalltorp
v’ Méte kl 11.00 med underhallning och infor-
mation tisdagar jamna veckor, ojamna veckor
Oppet hus och lasecirkel.

Info: Velta Jaunupe tel. 84 77 48

SPF GoteborgsVeteranerna

Orgryte Férsamlingshem, Herrgardsgatan 2

Skarsgatan 93 www.spfpension.se/skar
v/ Manadsmoéten onsdagar klockan 12.00 i

annons@ohposten.se

Skars-kyrkan (buss 50 eller 62). Efter en kort
féreningsinformation féljer féredrag eller an-
nan underhallning. Dérefter blir det kaffe med
smorgas. Kostnad 80 kronor. Valkomna!

PRO Bjorkekarr

Tritorget 2 (under Jerkstrands)
v’ Moéten torsdagar ojamna veckor ki 10.30.
Trivseltraffar, underhallning, féredrag.

Hasse Kimmevik tel. 0768-22 69 27

SPF Seniorerna Orgryte

Orgryte férsamlingshem, Herrgardsgatan 2
v P& vart program (spfseniorerna.se/orgryte)
stér trevliga sammankomster med intressanta
foredrag och underhéllning samt bridge,
utflykter och studiebesok. Vi arbetar ocksé i
flera sammanhang f&r battre villkor for aldre.
Vill Du veta mer, kontakta Monica Pahlsson
0707 43 46 63

* Kk
v For planeringens skull ber vi Dig om anmé-
lan i férvdg. Anmélan till féreningsméten gors
fredagen eller mandagen fére métet kl 9-11 till
personerna nedan. Med mail gar det bra nér
som helst fére mandag kI 11.
Vibeke Carlander tel 0709 90 51 40
vibeke.carlander@comhem.se
Inger Kannesten tel 83 13 29 eller mobil
0708 91 86 61 ingerkannesten@yahoo.com
Margareta von Sydow tel 0723 37 36 27
v/ Om Du far férhinder meddela detta mé-
tesdagen kl 8-8.30 till samma nummer eller
mail-adress. Entréavgiften till métena under
varen ar 40 kr.
Tag gédrna med vénner!
VALKOMMEN!

Miinniskan i Kalltorp och Hirlanda
frivilligcentral/Knuten, Rastensgatan 4
Tel: 21 1254
www.kalltorp.info/mik-knuten

Trivselbridge Club Singelton

v Vi vilkomnar nya och gamla bridgespe-

lare till Lindhultsgatan 25, Dagcentralen pa
torsdagar kl 18.30-22.00. Aven fér dig som &r
mindre rutinerad.

Orgryte-Harlandas Triffpunkter

Vilkommen till ett gott liv pa dldre dar

- i gemenskap med andra!

v Iskillarelidens traffpunkt

Iskéllareliden 14 A 031-365 60 22

v Kaggeleds triffpunkt

Kaggeledsgatan 36 031-365 68 14

v’ Kallebicks traffpunkt

Omvigen 13 031-365 60 24

v/ Lundens triffpunkt

Danska vagen 61 A 031-365 64 27

v Bjorkekairrs traffpunkt

Rosendalsgatan 10 031-365 55 25

V1 GOR DIN
STUDENTTARTA!

BESTALL
TILL
VARFESTEN!
Vi har lackra
smorgastartor
och bufféfat

" 20 bitar 660:-

‘H 15 bitar 495:€ '

" 10 bitar 330:-
N '

- -

- KONDITORI

Danska vigen 110 Tel. 031-84 74 76

P L R

PERFORMAMNCE CENTER
n el 0

""'es"?’é“a“é“s't Elite — en anlaggning
som erbjuder det lilla extra

Ett stalle fér dig som vill kdnna dig
speciell, prioriterad och utvecklas.

Ett Performance Center for dig
som vill ha ut lite mer av din traning.

Vi erbjuder ocksa workshops,
inspirationsdagar, kurser, events,
féretagskonferenser och mycket mer.

Se var nya uppdaterade hemsida:
www.westcoastelite.se
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JUBILEUMSRABATT
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ALCRO BESTA
TACKFARG 10 L

- '..;_r JOTUN DEMIDEKK
' ULTIMATE 10L

Rabatten galler Alcro Besta Tackfarg och Jotun

JUBI LEU MSP R| S e Demidekk 10-litersburkar och pa ordinarie pris.

Erbjudandet galler 25-28 maj.

: : - .
- 99.' : EEE T > - EE’

. .“ KFARG TRA
DEMI &
colorama D E H K

M !
1AV X

1R

Partille, Mellbyvagen 33, Tfn: 031-340 05 70

Molnlycke, Honekullavagen 21, Tfn: 031-88 56 88 '
Goteborg, Danska Vagen 96, Tfn: 031-337 55 50

Stenkullen, Fargvagen 6, Tfn: 0302-222 45

Askim, Sisjovagen 49, Tfn: 031-748 47 30 A

o
Kungaly, Teknikervigen 7, Tfn: 0303-630 40 VASTGRUPPEN 2007 CO” 2017
Angered/Gardsten, Salviagatan 1, Tfn: 031-797 44 40




