VAD DROMMER DU oM? En etta med balkong i stan eller en tippa pa landet? Mer svingrum eller

mindre tomrum? Hur drommen ser ut, styrs nastan alltid av vilket ldge i livet du befinner dig i. SV E N S K l I

Hur den ska gé i uppfyllelse, kan vi ta reda pa om du kommer in till oss. Valkommen till var

bobutik pa Redbrgsplatsen! m ﬂ\ = A STI G HET S
o FORMEDLING
1 R 8 8

TEL 031 21 49 00. WWW.SVENSKFAST.SE

www.ohposten.se nr 5 ® maj 2018

primartandvarden

BARN | VUXEN | AKUT | IMPLANTAT | ESTETIK

Halsoundersok T R
AKUTTANDVARD dina dgon | +
I N O M 24 TI M M A R Undersokningen innefattar matning av

synskarpa, 6gontryck, nathinnefoto och
synfaltskontroll. Samtliga resultat bedéms
av EyeDiagnostics 6gonlakare.
Forandringar i gula flaicken, nathinneskador
av diabetes, gron eller gra starr kan
behandlas om de upptacks i tid.

Har du nagon av dessa sjukdomar i familjen
ar undersokningen sarskilt viktig.

Dina 6gon skall halla lange. Boka tid nu!

. Nyhos ) Vi bjuder dig ®
Priméartandvarden? Tandblekning 95-29 & som inte
30% rabatt - nu endast varit hos tandldkare

vid férsta under- 1.995 kronor! pa tvé &r pa en gratis 22
CLASOGON & LNSER

Suncovers 395kr
isamband med 6gonhdilso-
undersdkning. (ord. pris 495kr)

SUNCOVERS
Danska Véagen 76, Tel 031 254245 Solglaségon som passar
www.optikercarlberg.se :

Akuttandvard - boka online eller ring!

PRIMARTANDVARDEN Kaggeledstorget 1 Telefon: 031-255037 o
OPPETTIDER Man~-1tor: 7:30-19 Fre: 8-16 L&r: 10—15 Oppet man-fre 10-18

www.primartandvarden.se

NU HAR VI GREKISKA
GRILLRATTER PA MENYN!

AKOBSDALS

{!'-.Ldtmwmtﬂ. & (Fimeria

éver dina vanliga glaségon MPOlaI'O!d

Y
.Jl\

PUBAFTON VARJE FREDAG!

SOUVLAKI MED
SKIVAD POTATIS

TZATZIKI 11

—inkl en &l eller 1 glas vin

Vid akﬁta problem Kvalitt, service
ring for snabb hjalp och omtanke

Valkommen att boka en tid!

PRIVAT
031 - 21 23 46 031-25 7719 TANDLAKARNA

Géteborg

Astra Tech Implant System™ EV
NORDICWWELLNESS Stabbetorget 4 ¢ 416 80 Goteborg

Goda P-maojligheter och buss 17 stannar pa torget

Erbj. géller juni ménad vt 2018 www.tandvardsgruppen.org

Kronhjortsgatan 2 ¢ 031 40 79 69
Man-Fre 11-22 o Lor 12-22 ¢ Son 12-22

VI HAR TRANING FGR ALLA

KLIPPNING Munkebhiicksgatan 6

Herr, pensiondr, barn: 150:- Tel: 031-21 52 00
Dam: 200:- Mobhil 0762-67 81 10

FAiRrG | SLINGOR | PERMANENT | HAL 1 GRA/NASA
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Askan slog ner i kapellet pa Ostra kyrkogarden p& Valborgsméssoafton. Nu tar det minst ett &r innan det 157-ariga kapellet &r sterstéllt.

Askan mullrade och blixten slog ned med valdsam kraft - genom taket pa kapellet pa Ostra
kyrkogarden. Padraget fran brandférsvaret blev enormt under ett dygns tid.
Nu vintar ateruppbyggnad av ett av Géteborgs mest populidra begravningskapell som

tar...minst ett ar!

Vi backar bandet tll Valborgsmissoafton (30
april) och ovidret som under eftermiddagen
drog over stan. Vid 16-tiden small det rejile ver
Redbergsplatsen samtidigt som blixten lyste upp
himlen.

Det kraftiga nedslaget triffade innertaket pd
kapellet, som uppfordes 1861.

En timma tidigare hade en begravningsake just
genomforts.

— Tack och lov kom ingen minniska tll fysisk
skada, konstaterar Katarina Evenseth, begrav-
ningschef i Géteborg.

Branden som féljde nedslaget upptickees dock
forst tvd timmar senare nir rok borjade villa ut.

Om Ostra kyrkogarden

Ett 30-tal brandmiin frin tre stationer kallades d
till kyrkogarden.

Efter ett dygns hirt arbete stod klart att bygg-
naden klarat sig bra — undantaget taket som fick
sdgas upp for att komma 4t eldhirdarna som lig
och pyrde under platen.

Katarina Evenseht beskriver skador och konse-
kvenser:

— Rokskador givetvis. Men framforalle vat-
tenskador. Vid en forsta besikening av rékdykare
konstaterades skum och vatten upp till knihsjd.

* Vad sker harnast?

— Vi riknar med saneringsarbeten fram till
midsommar. Direfter ett iterstillande som tar

Foro: OHP

Ateruppbyggnaden
tar minst ett ar

upp mot ett &r. Bland annat ska taket demonteras
och ett nytt ska byggas.

Ostra kapellet ir en av stans populiraste nir det
giller begravningar. Ett 15-tal var planerade redan
ett par veckor efter branden.

* Vad gor det 157-ariga kapellet pa Ostra

kyrkogarden sa attraktivt och unikt?

— Bland annat historien och inte minst tillgiing-
ligheten for tillresande, svarar begravningschef
Katarina Evenseth.

2017 genomfordes 397 begravningsakeer i ka-
pellet, vilket ger en bra bild éver omfattningen.

Fran kyrkogirdsforvaltningens sida vill Kata-
rina Evenseth avsluta med:

— Givetvis ledsamt att kapellet inte kan anvin-
das under lang tid framéver. Men samtidigt kiinns
bra ate det 4r ett blixtnedslag och exempelvis inte

en vandalisering som orsakat branden.
KJELL-OVE ANDERSSON

v Ostra kyrkogarden invigdes 1860 av dom-
prosten Peter Wieselgren. Stadsarkitekt J H
Strémberg ritade kyrkogarden som oregelbun-
den parkkyrkogard med héjdvariationer efter
naturens forutséttningar. Den véstra kullen &r
unik med varierad milj6, gestaltning och manga
praktfulla gravvardar.

v Aret efter (1861) stod Ostra kapellet fardigt

for att tas i bruk. Den 1 februari 1890 &gde den
forsta eldbegéngelsen rum pa det da nybyggda
krematoriet som lag pa Ostra kullen pa kyrkogar-
den. Detta var Géteborgs férsta krematorium.
Det fanns kvar &nda fram till 1951 da Kvibergs
krematorium togs i bruk.

v Pa Ostra kyrkogarden finns manga "kénda
Goteborgare” begravda - kopman, skepps-

redare, industriidkare, praster, skadespelare,
konstnarer, forfattare, idrottsman m.fl.

v Antal gravplatser: 17 717 samt en askgrav-
lund.

v/ Yta: 25 hektar.

v Antal begravningar under 2017: 397.

Killa: Kyrkogardsforvaltningen

Orgryte&HirlandaPosten
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VALKOMMEN TILL OLSKROKEN!
VI HAR STORT UTBUD AV SKONA

SANDALER FRAN RIEKER

Danskavigen 110 "~ e T ,

T:E'IEE'II‘.II 031-195050 B A’e{_o\‘jev e Skéu sula

Oppet alla dagar !
Vilkomna.

- ETABLERAD | OLSKROKEN 1897 -

| Iiliihlhi.“

Skeppsholmen

Sotheby’s

INTERNATIONAL REALTY

Fortroligheten

Gar ni i saljtankar?

Jag har under de senaste veckorna férmedlat dessa tva hus i Orgryte. Intresset var mycket stort fér badda och de saldes efter en snabb
budgivning innan ordinarie visningar &gde rum och jag har efter férséljningen fortsatt kontakt med de kunder som fortfarande séker
ett boende i ert omrade. Funderar ni pa att sélja er bostad, dnskar en kostnadsfri vardering eller vill diskutera férslag pa férséljnings-

uppladgg, ar ni varmt valkomna att kontakta mig.
Magnus Helin, Registrerad Fastighetsmaklare, 0739-82 80 39, magnus@skeppsholmen.se

KUNGSPORTSAVENYEN 18 GOTEBORG 031-18 2200 INFO@GOTEBORG.SE WWW.SKEPPSHOLMEN.SE
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VITSIGT
med Anders Nielsen
— en ordkonstnér

som bjuder goa skratt

Anders Nielsen fortsitter att bjuda
pa nya mer eller mindre aktuella
VITS-ORD.

— Sveriges hikten maste byggas ut!
— D4 ryms det for mycket!

ok k
— Problem vid brosppning pa Gotailv-
bron — ingen kunde hélla klaffen!

ok ok
Goteborgs-varvet i maj — dd 4r det
spring-time!

ok ok
Om en konditor springer har han vil bra

kondis!

* %k k
Servering vid badstranden: KAFFE
MED DOPP!

* &k

— Det har rikrtats kritik mot Vist-LAN-
KEN!
— Ja, det har blivit en KEDJE-reaktion!
—Tror Du den kommer att gd igenom?
%k k
Elfsborg 6verraskade med tvd sjilvmal
mot Hicken. P4 den arenan ir milen
BRA VIDA!
%%k k
VM-truppen ir uttagen.
— Hur kommer dom till Moskva?
— Dom flyger med SOV JET!
* %k k
Inf6r badsisongen:
— Vad [ir man sig i simskolan?
— Att tala flytande!
%%k k

— Nu serveras inte starkdl i Norrland.

Dom har gétt ut med en klass-3-varning!

Foro: SERNEKE

Karlatornet med sina 245 meter blir

Nordens hégsta byggnad:
— De e la hajden!
— Blir det dyrt att bo dir?
— Ja, hyrorna blir nog hoga!

VALKOMMEN TILL
EN BEKVAMARE
PARKERING

Vi har garage- &
p-platser i Lunden
och Olskroken.

ERNST ROSEN

erparkering@ernstrosen.se
031-80 6080

Torpaskolan vann tavlingen Diglt

med digital framtidslosning tor aldre

Diglt dr en tdvling som gar ut pa att l6sa
ett verkligt uppdrag med hjilp av teknik
och IT. Klasser fran hela Goteborg tav-
lade i att skapa en digital framtidslésning
inom halsa och sjukvard.

Den vinnande klassen blev 5a pa Tor-
paskolan, som kom pa en 16sning for att
hjilpa dldre personer klara sig sjalva.

I Diglt far skolklasser tivla mot varandra i att
skapa digitala 13sningar utifrin olika case. I ar
var det fokus pa hilsa och sjukvérd och klasser
i &rskurs 5 och 6 frin hela Géteborg tivlade,
tillsammans med olika foretag, for att skapa
digitala framtidslosningar. Klass 5a pa Torpa-
skolan arbetade fram en 16sning f6r hur ildre
bittre kan klara sig sjilva, och utsigs den 20
april dll vinnare.

Christel Friberg som ir klasslirare i 5a och
forsteldrare inom digitalisering, sdger att tiv-
lingen var ett bra dllfille att viva ihop olika
delar av skolans liroplan, samt f3 dllfille atc
arbeta utifrdn ett riktigt case.

— Klassen har verkligen visat vad de kan och
tagit eget ansvar utifrin instruktioner som vi

Torpaskolans klass 5a utses som segrare

av Diglt pa Universeum. Foro: UNIVERSEUM

arbetat fram gemensamt. De har gjort allt frin
att skapa en projektidé, dill att rita instruktio-
ner och trina pid muntigt framtridande. Jag
tycker det har varit en inspirerande resa, fram
till slutmilet, sidger Christel Friberg.

Underlaget till 16sningen fick eleverna ge-
nom att intervjua dldre personer i deras nir-
het och den firdiga lsningen bestod av en lins
som ir kopplad till en databas.

I databasen scannar en nirstdende in per-
sonuppgifter for och bild pé den ildre. Linsen
visar d4 vem man pratar med, var den ildre
befinner sig och den kan 4ven vara kopplad till

en hérapparat.

Den 20 april vid Diglt-missan pd Univer-
seum utsdg juryn Torpaskolans klass 5a till
vinnare. Motiveringen 16d:

"Genom ert arbetssitt att friga de dldre vad
de skulle vilja ha iir detta etr gott exempel pd an-
vindardriven utveckling som leder till fleva funk-
tioner i en lisning som kan bidra till en biittre
vardag, okad trygghet och mdijlighet till atr fi
klara sig sjilv.”

Klassen fir, forutom #ran, 10 000 kronor i
prispengar och ska dven presentera sin 18sning
p4 e-hilsomissan Vitalis.

Diglt 4r ett skolprojeke dir syftet ir att lyfta
digitala talanger, skapa intresse for studier och
arbete inom I'T- och telekomsektorn och dess-
utom visa hur IT-och telekomsektorn bidrar
till dllviixt och en héllbar utveckling.

Skolprojektet genomférs som en tivling dir
uppgiften ir att 16sa ett verkligt uppdragmed
hjilp av teknik och IT. Uppdragen tas fram av
de foretag som gér in som partners i skolpro-
jektet.

Projektet bygger pd ett samarbete mellan
skolor, partnerforetag och Universeum. OHP

Over 650 personer var pa plats ndr Mitt i Kallebéck invigdes fér sdsongen.

Cykel i fokus vid sdasongsinvigning

Det kryllade av cyklar i Kalleback nar
motesplatsen Mitt i Kalleback invigdes
for sisongen den 14 april. Forutom solen
som tacksamt valde att vara pa plats
kom ca 650 personer for att cykla, prova
pa pumptrack, ecoglider, minirace, laga
sin cykel, prata mobilitet, dta och bara
trivas i omradet.

Cykel och mobilitet kommer att vara centrala
ingredienser i omrédet Kallebick Terrasser
som snart stir infér byggstart.

— Kallebicks Terrasser har ett optimalt geo-
grafiske lige, tack vare god infrastruktur och
fina cykelstrdk ir det nira tll allt och enkelt
att ta sig hit, vilket ocksd blev tydligt under
sisongsinvigningen av Mitt i Kallebick nir
majoriteten av besokare anlinde med cykel

under dagen, siger Marina Fritsche regionchef
for Wallenstam.

I samband med sisongsstarten av motes-
platsen Mitt i Kallebick var bland andra Cy-
kelfrimjandet, cykelpolisen, Ecoglider, Lions,
Team Rynkeby, Trafikkontoret, Visttrafik med
flera pa plats.

Den nya pumptrackbanan pd omridet in-
vigdes och dr nu 6ppen for alla precis som
Bergets hinderbana, boulebanorna och mini-
parkourytan. Under var och sommar kommer
kontinuerliga veckotriningar av olika slag att
arrangeras i omrddet. Lingre fram infér skol-
start upprepar SISU och Vistra Gétalands
idrottsforbund succén med forra drets kost-
nadsfria sportskola fér barn och ungdomar
tillsammans med idrottsforeningar i niromra-
det. OHP

Foro: Privat

Manga passade pa att pimpa cykeln varfin.

Foro: Privar

Orgryte&HirlandaPosten
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FRIHAMNEN /| GOTEBORG / 14-21 JUNI

(@) | 57° 42 49'N / 11° 57’ 42'E

SLUTSPURTEN
BORJAR HAR!

an Plastc | BLI EN DEL AV AVENTYRET - MITT | GOTEBORG

v T

ALLA AiR vi'\LKoMNA“-\mNmE!

Efter atta manader till havs och nastan 45000 sjomil kommer varldens tuffaste
jorden-runt-kappsegling till Goteborg for sista stoppet innan mal. Vi valkomnar
seglare och fans till en stor fest i Frihamnen, dar den nya staden vaxer fram.
Upplev allt fran underhallning och prova-pa-aktiviteter till segling i varldsklass.
Valkommen till Goteborg, en hallbar stad 6ppen for varlden.

volvooceanracegoteborg

f volvooceanracegoteborg volvooceanracegothenburg

PRESENTING PARTNERS / MAIN PARTNERS

é ALVSTRANDEN il
GOTEBORGS UTVECKLING StenalLine
HAMN

ETT BOLAG |
GOTEBORGS STAD

gothenburg WVOLWVO

ETAPPMALGANG / ETAPPSTART
IN-PORT RACE & LEGENDS RACE
UPPLEV TAVLINGSBATARNA

FOLKFEST | RACE VILLAGE

GOTHENBURG
/4




Grgryte—

Har har ofta handlat om lantgardarna,
rent av herrgardarna, och deras herrskap
i Orgryte under olika sekler.

Lat oss i dag titta ndrmare pa nagot
som dessa herrskap inte kunde varit
utan. Ndmligen pigorna.

Faktabocker beskriver lantlivets arbets-
uppgifter. Och romaner har ofta roman-
tiserat, eller ibland tvirtom 6verbetonat
det tunga och grymma i tillvaron.

hjirtat av Orgryte socken lig girdarna
l s pass titt, att man kring 1870 vid mid-

dagstid kunde héra sju eller dtta olika vil-
lingklockor ringa till matrast for arbetsfolket.
(Fritz Stenstrom nimner detta i sin mycket
lisvirda bok "Orgryte genom tiderna”.)

Lantgérdarna som ringningen ljéd frin var
Stora Gérda, Overss, Underss, Lunden, B,
Kirralund, Stora Torp och Lilla Torp. (Nagra
klockor pa Jakobsdal och Gubbero ir i sam-
manhanget inte noterade men bor ocksé ha
funnits.)

Dagarna bestod av arbete. Men nitterna
var lediga. Det var dd som friarna kunde be-
soka sina fistmor. Ibland var ”nattfrierierna”
allvarligt menade och ledde till dktenskap.
Men i allmogens 6gon hade unga dringar och
pigor liksom ritt att testa varandra och umgds
med flera, for att s sminingom fastna f6r en
livspartner.

Oanstindigt, tyckte pristerna. Men

de kunde inte bevaka sina forsamlingsbor
dygnet runt. Och om inte synden fanns, vore
pristerna utan funktion att fylla. Den saken
var de givetvis medvetna om.

Om pigorna lag i fibodar och lador, hade
friarna inga storre problem att ta sig till dem,
sdvida inte girdens egna dringar upptickte
dem. Och girdens vaknaste dringar kunde ju
ha varit borta, ute pa annat hall. D4 var det
frict fram.

Hade pigan det sd bra att hon bodde i ett
rikeige rum, fick han knacka pa hennes ruta.
Om hon 8ppnade fénstret och slidppte in
honom, visade redan det att hon var positivt
instilld.

P

Driingen tog i regel upp sin lilla plunta ur
fickan for att bjuda pa en sup. Hir kunde
flickan tacka nej, vilket betydde att hon bara
ville prata eller rent av kunde bjuda honom
pd en kopp kaffe. Men tog hon en sup s3 var
han vilkommen att ligga sig intill henne i

singen.

Dringen och pigan talade sillan sirskilt na-
turligt om sina romantiska kinslor, utan man
gav varandra smé gévor och andra tecken pd
sin uppskattning. Han kunde tilja en vacker
trisked &t henne. Hon kunde ge honom en
trdddocka med vackra band.

Flickorna kunde skryta f6r varandra om
hur ménga skedar de fitt frén olika friare.
Ynglingarna kunde bira flera olika trdiddockor
pd sina rockar fér att visa att de minsann hade
fruntimmer att vilja mellan.

Om dringen efter en natt hos pigan rikade
“glomma kvar” sitt fickur hingande pé en
krok pa viggen, kunde hon dra upp uret och
se till att det fortfarande gick rite, nir han
ndgra nitter senare dtetkom. D4 hade hon
visat att han hérde hemma hos henne.

Om hon hade struntat i uret och Iitit det
stanna, behdvde det inte betyda att han var
ovilkommen. Det kunde vara en vink att hon
inte tinkte sig honom till make men tills vi-
dare girna till kavaljer.

Son- och helgdagar kunde sigas vara lediga
— men de allra flesta sockenbor skulle g i
kyrkan, och mat skulle lagas och serveras, och
kossorna skulle mjélkas, hénsen utfodras och
s vidare. I varje fall gav s6ndagar en viss le-
dighet under dagtid. Och d4 ville man girna
komma en bit bort ifrin girden.

Det ansags inte anstindigt att en yngling
och en flicka i fulle dagsljus triffades och hade
picknick i det gréna, men gruppvis kunde
ungdomar f3 ses. Man hade girna knytkalas.
Sedan kunde de efter mérkrets inbrott smyga
parvis 4t skilda hall. Det gillde att folja dub-
belmoralens starkt rotade regler.

Efter sondagsbesok i Orgryte (Gamla)
kyrka kunde ungdomar triffas och sitta och

igoms

prata pd det si kallade Svaleberget, precis vid
Danska Vigens stra sida.

Inte var Svaleberget nigot berg, och det var
inte mycket till kulle heller. Men den var klart
hégre 4n vi i dag f&r intryck av. Den spring-
des till stor del bort och jimnades ut, nir
man precis dir byggde Orgryte Nya kyrka,
tagen i bruk 1890.

Utflykterna i naturen kom rent allmint
att 6ka, men nir Orgryte socken prigla-
des allt mer av nirheten till den viixande
storstaden Goteborg, ebbade traditionen av
nattfrierier ut.

Dringars och pigors arbetsdagar, som pa
sina hill inte gav mycket mer 4n enkel kost
och logi i 16n, beskrivs i ett stort antal fakta-
bécker om lantbruk och allmogeliv i svunna
tider. Men kinslan f6r hur livet var kan synas
nistan tydligare i ett antal goda romaner, dir
forfactarna strivat efter att vara verkligheten
trogna.

De bitvis mycket tunga dagarna gick i ett
emellertid ganska s8 fridfullt tempo, d sillan
nigot mer in dagens och &rstidens sysslor
skulle skotas. I en av Sveriges mest liste roma-
ner - "Hemsdborna” (1899) — skriver August
Strindberg om pigorna: “Lotten kom nu ut
och skoljde potatisen, medan Clara gick till
matboden att himta salt fisk.”

Senare i boken 4terger han att “inne i koket
stod Clara och eldade bakugnen, medan
Lotten arbetade i degtrdget.” Och det 4r ju
sysslor vi kan tycka sjilvklara, dven om min
forsta association vid ordet bondpiga ir en
ung kvinna som sitter p4 en lg liten pall i
hagen och mjélkar en ko.

I storre delen av landet kunde en enkel
flicka i slutet av 1800-talet inte bli mycket an-
nat in piga. Men i Orgryte var méjligheterna
fler. Goda chanser fanns till fabriksarbete i
Gamlestan och pd Garda och i Krokslitt, spe-
ciellt inom textil- och

garnindustri. Vidare
med Soren Skarback
- forfattare med
Géteborg i fokus

fanns butiksarbeten
inne i stan, dven i viss
man i det vixande och

[HISTORISKT NG

ATERBLICK.
Unga pigor och
en talmodig
mérr uppe i Red-
bergsparken,
dér Orgryte SDN
i borjan av vért
eget drtusende
hade byggt

ett folklust-

spel pa Séren
Skarbacks bok
"Orgryte i flydda
dar”.

Foro: S6rReN
SKARBACK

agar & natter

allt folkrikare Olskroken.

I stan, dir en piga alltmer kom att kallas
hembitride eller jungfru, med lite bittre
reglerad ledighet, var pigjobben forstds av
helt annan karakeir 4n pa landet. I koket
lagades inte mat 4t en hel gdrds folk utan bara
4t familjen och eventuella gister. Och att gd
och handla p4 torgen eller i handelsbodarna
vid Nordstans gator var nistan ett ndje — och
kunde ta sin tid.

1 Orgrytes éstliga delar, vid Vidkirr,
Frintorp och Torpagirdarna 4t Partille och
Sivedalen, var givetvis en lantligare prigel 4n
vid Overss, Underis och B6, som hade go-
teborgska stadslivet inom ndgorlunda enkelt
gingavstind. Och pa Dicksons Overis var
livet forfinat, dven for villans tjdnstefolk.

Efter forra kronikeavsnittet "Halléns
hustru och Overss herre” har jag dock fatt
en ldsarfriga som inte rér historia utan giller
framtiden. Det undras vad som egentligen 4r
tinke ate bli av Overds (lyxvillan frin 1861)
didr vid Danska Vigen. Men svaren kan ni
kanske soka pé internet, bland annat hos det
fria uppslagsverket Wikipedia.

Wikipedia uppger om Overds: "Fastighe-
ten sildes under 2017 till Wallenstam som
planerar att bygga till flyglar och skapa ett
idldreboende pa platsen. Fram till och med
2020 kommer anliggningen att drivas som
festvining och konferenslokal.”

Eftersom jag inte sysslar med framtiden
och knappast dr imponerad ens av nutiden,
med en hirdnande samhillsutvecklings allt
mer kinnbar urholkning av sjukvird, utbild-
ning, virdegrunder etc, s studerar jag inte
enskilda tinkta byggprojekt.

Jag tar dock for givet att tillbyggnaden
av flyglar till Overss klassiska vita villa blir
fristdende och inte kopplas direke p& denna
nu 157-4riga vackra byggnad.

Fredrik Blidberg och de
andra i Orgryteforeningen, som
forra sommaren hsll en jubi-

leumsdag dir i villan, lir f6lja
-l a

—— Overds framtid nirmare 4n jag.
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Nytt demensboende | Kallebac

Ett nytt demensboende har 6ppnat i Kal-
lebdack. Boendet har 6ppnats av stiftelsen
Tre Stiftelser i samarbete med Goteborgs
stad.

Tre stiftelser har en gemensam
administration och bestar av tre kom-
munala stiftelser pa fyra olika adresser i
Géteborg: Stiftelsen Alderdomshemmet i
Goteborg med Vegahusen, Stiftelsen Go-
teborgs sjukhem med Anggardsbacken,
Stiftelsen Otium med dldreboende i Bjor-
kekérr och sedan i hostas dven demens-
boendet i Kallebdack. Dessutom finns det
en enhet fér yngre personer med neuro-
logiska sjukdomar och skador.

Orgryte&Hirlanda Posten triffar enhetsche-
fen for Kallebicks demensboende, Madeleine
Stenqvist, for att héra mer om verksamheten.

— De som vill 4r hjirtigt vilkomna att héra
av sig for att boka in ett studiebessk. Ett dldre-
boende ir inte alltid som man tinke sig, siger
hon och visar runt pd boendet.

Flera av hyresgisterna kommer forbi och
hilsar. En del deltar i aktiviteter och sing hors
fran ett rum.

Hos demensboendet i Kallebick 4r miljon
viktig. Det giller bide inomhus- och utom-
husmiljén.

Méblerna i rummen ir vil utvalda av en in-
redningsarkitekt och pa balkongerna kommer
det att odlas vixter och blommor i sommar.
Fran fonster och balkong syns dven en vacker
panoramavy dver Goteborg.

P4 Kallebick finns det sexton kvinnor och
fem min med en aldersspridning mellan 70

Madeleine Stengvist, enhetschef for Kal-
lebédcks demensboende.

Foro: LENA ANDERSSON
och 98 &r. Madeleine Stenqvist forklarar atc
man verkligen satsar pd att hyresgisterna ska
fi den vird och omsorg de behover. Ett de-
mensboende ska inte vara en forvaring, utan
ett riktigt hem med utbildad, kompetent per-
sonal med erfarenhet av att se méjligheterna
hos varje individ, menar hon.

— Aktiviteter utanfor boendet prioriteras. Vi
har stort fokus pd att limna byggnaden och att
inte bli institutionaliserade. Att varje dag ska
bli meningsfull 4r vikeigt.

Till exempel kommer inte en frisor till bo-
endet, utan personal tar med hyresgisterna till
frisdren. Varje dag pdgdr minst tvd aktiviteter.
Det ir allt frin att besska kulturella utstill-
ningar till kafferep hos grannen.

— Vir utbildade personal gor aktiviteterna

sjilva. De kinner hyresgisten vildigt vil och
vi uppmanar anhériga att vara med, vilket
brukar ge positiva reaktioner. En anhérig sa
till mig att ”si mycket som min mamma gjort
pd de hidr minaderna hon varit hos er har hon
inte gjort pa flera &r”, vilket forstds ir roligt att
héra, siger Madeleine Stengyvist.

I sommar blir det lite storre aktiviteter kring
midsommar och fotbolls VM. Bland annat ska
fotbollsprofilen Glenn Hysén komma pd be-
s6k till Tre stiftelser.

Den enda aktiviteten som inte utférs av per-
sonal ir trining med personlig trinare (PT).
Triningen sker en ging per vecka med bide
hyresgister och personal som deltagare.

Vikter och bollar dr exempel pé triningsred-
skap som anvinds.

En annan viktig del av verksamhet som pri-
oriteras ir kost.

— Vi har alltid en fin frukostbuffé och satsar
pd energiberikad kost, dir mellanmal ersitter
kaffe och kaka, siger Madeleine Stengyist.

P4 Kallebick 4r medicinering inget som f6-
resprikas. Sjukskoterskan Anki Hansson for-
klarar:

— Vi vill jobba med omvardnad istillet for
medicinering. Vi ser méjligheter istillet for
begrinsningar. Istillet f6r medicinering jobbar
vi med att se de bakomliggande orsakerna till
beteendet.

Anki Hansson har jobbat pé flera andra ild-
reboenden i Géteborg och siger att hon ald-
rig hittat samma helhetstink och omsorg som
finns hos Tre Stiftelser.

— Det finns en orsak till de flesta beteenden.
Att en hyresgist ropar kan ha sin grund i ndgot

Om Tre Stiftelser

v Ar en kommunal stiftelse som bedriver
salutogen omsorg, vard och service. Det
innebar att verksamheten har hyresgés-
terna och deras hélsa i centrum. Ordet
Salutogen kommer fran Salus, som var
hélsans och vélfardens gudinna i den
romerska mytologin.

v Verksamheten bedriver omsorg, vard
och service med inriktning pa somatik,
geropsykiatri och demens.

Killa: Tre Stiftelser

som faktiske inte kan botas med medicinering,
siger hon.

Britt-Marie Karlsson 4r en av hyres-
gisterna pa Kallebick. Hon bjuder in
Orgryte&Hirlanda Posten till hennes rum
som 4r smakfullt dekorerad med hennes per-
sonliga mébler och dgodelar. P& bordet ligger
bécker och veckotidningar.

— Jag trivs vildigt bra hir. Personalen ir s3
underbar. De tar ofta med mig pd promenad
och det ir roligt, siger Britct-Marie Karlsson,
som under sina yrkesverksamma 4r arbetade i
affir. Detta 4r nigot som hon tror bidragit till
att hon fortfarande 4r utdtriktad och har lite
for att prata med nya minniskor.

— Mainga ildre kan vara lite tillbakadragna
och inte viga prata for att de tycker inte att
de har ndgot intressant att siga. Det ir trakigt
for det finns s& manga intressanta samtal man
skulle kunna ha, siger Britt-Marie Karlsson.

Madeleine Stenqvist ger henne en kram och
lovar att ta henne med pd promenad foljande

dag, d4 det ska bli fint vider.
LENA ANDERSSON

VALKOMNA TILL MIN BUTIK!

FOlj oss pd instagram & facebook ddr kan Ni se alla nyheter & styleingtips!
Goteborgsvagen 89, Savedalen ¢ Man-Fre 10-18 ¢ Lor 10-14 ¢ Tel. 031-26 80 01
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TRIVS BRA. Britt-Marie Karlsson trivs bra med sitt boende pa Kallebéck. Hon deltar gérna
i de manga aktiviter som anordnas pa boendet, men tycker ocksa om att ldsa veckotidnin-

gar.

Foro: LEna ANDERSSON

NYTT FRAN RIK

RIK utan arena 2/1 2019

edbergslids IK ér en pigg 102-
arig handbollsférening som har en
edigen meritlista med méngtalet

SM-guld, europaspel och har fostrat ménga
tongivande landslagsspelare genom 4ren.
Féreningen har de senaste fem &ren mer in
fordubblat medlemsantalet och ekonomin
har, efter en turbulent tid, 4dntligen stabilise-
rats och framtiden ser onekligen ljus ut f6r
alla i och kring foreningen. Dirfér kinns det
otroligt trdkigt att behova meddela
att vi frdn den 2/1 2019 stir utan

ven ir lingt ifrin definitiva.

2009 beslutade Géteborgs stad
att projektet Vistlinken kommer
bli verklighet. Vi har i féreningen
under langtid varit medvetna om att
detta infrastrukcurpaket kommer att paverka
vér verksamhet. Lisebergshallen ir en av de
forsta delarna i projektet som kommer ate
rivas och vi har aktivt, sedan oktober 2014,
forsoke komma fram till en 16sning om vart
vi skall husera. Vi har haft flera méten med
framstiende politiker och tjinstemiin under
arens lopp och har ging pa ging forsoke f&
fram information om vad f6r plan som staden
har for oss foreningar som 4r aktiva i arenan
utan att f3 ndgot tydligt och enhetligt svar.
Det enda som presenterats av i stort sett
samtliga 4r att vi hyresgister pé sikt kommer
att f3 en minst lika bra och central arena som
Lisebergshallen, 4ven om detta inte preciserats
mer 4n sd.

Under tiden vi viintar pd den nya arenan
skulle ett tillfilligt ersittningsalternativ
tas fram. Diskussioner om Scandinavium,
Frélundaborg, Lundbystrand och Prioritet &

Serneke Arena har forts och bollats fram och
tillbaka sedan vdren 2016. Vi som férening
ser de tre forstnimnda som allefor riskfyllda
och ineffektiva alternativ och dven om det
sistnimnda alternativet 4r lingt ifrdn opti-
malt, sikert eller ens genomférbart av olika
tekniska anledningar s3 ir det som vi anser
skulle fungera bist for oss under en kortare
Svergéngsperiod.

Vi har hela tiden hoppats pé att projekeet
: Vistlinken kommer att skjutas
lite pa framtiden (med tanke pd
)\ den oenighet som fortfarande
rdder kring dess verkstillande) tills
dess att vi vet hur vi kan agera. I
med den totala radiotystnad som
varit frin politiken de senaste 6
ménaderna har vi levt i tron att vi
fortfarande skulle kunna genomféra sisongen
18/19 enligt plan. Vi kontaktade kommun-
styrelsen den 26 mars och fick den 16 april
det tydliga svaret att det under senhdsten
2017 gjorts en inlésen av Lisebergshallen av
Trafikverket och att hallen kommer att vara
grusad till marken innan néjesparken 6ppnar
sin verksamhet viren 2019.

P4 grund av ovanstdende och, for oss,
nytillkomna beslut kommer vi att behéva
revidera den handlings- och aktivitetsplan
som ir satt infor nista sisong. Vi kiinner en
stor oro om vilka konsekvenser detta beslut
kommer & for féreningen bade sportsligt och
ckonomiskt men vi hoppas att vira med-
lemmar, supportrar och samarbetspartners
kommer att ha 6verseende och forstelse att
vi kommer att behéva ha alternativa 6sningar

under nista sisong.
Redbergslids IK

Solglas6gon med
din styrka pa kopet

Varda upp till

2895:-

+ gratis synundersokning.
Varde 395:-

Vid kop av kompletta glaségon med iProtection NT,
sa far du solglaségon med din styrka!

Kop enkelslipade glaségon (fr. 2095:-), fa enkelslipade solglaségon (solglas 1000:-
och bage 595:-). Progressivt forsta par (fr. 3395:-) ger progressiva solglas (solglas
2300:- bage 595:-). Pris pa 1:a par ar med iProtection NT.

Fordelarna med iProtection NT wvaoe N GErMANY

€ Maximalt reptalig € Minimalt med reflexer 4 Smuts- och vattenavvisande
@ Maxskydd mot UV-ljus @ Forlanger glasets livslangd 4 3 ars garanti

Valj bland 6ver 30 solglasdgonmodeller!

1/2 PRISET PA TILLVAL! Férbittra dina solglaségon med t ex
polariserande glas. Alla tillval for halva priset pa ditt andra par!
Eller byt upp dig till en het mérkesbage fran Boomerang,
for bara 500 kr i tillagg (ord pris 1095 kr).

» BOOMERANG

Gratis synundersokning

% Synundersdkningen avser glaségon och utférs av

legitimerad optiker. Inget képtvang. Intyg, recept,
remiss etc. debiteras. Galler t.o.m. 2018-07-01.

Boka din synundersékning enkelt

pa: www.optikkallaren.se

VARDEKUPONG

optikkallaren

Kvalitet & service fill raitt pris!
Boka
synunder-
sokning

OLSKROKEN Redbergsvagen 17, Tel: 031-19 84 70
LERUM Brobacken 3, Tel: 0302-138 83

BACKAPLAN Backavagen 2 (Coophuset), Tel: 031-23 98 88
MAJORNA Stigbergsliden 22, Tel: 031-780 60 18
KYRKBYTORGET Eketragatan 11 Tel: 031-23 86 30 (NY BUTIK)
KALLERED Eken Center Ekenleden 3, Tel: 031-795 22 30
KUNGSBACKA Borgmastaregatan 8 Tel: 0300-56 32 80

MOLNLYCKE Allén 4, Tel: 031-50 88 95
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Den 18 april var det dags igen fér
Barnsjukhusets dag pa Volvo. En dag da
barn, unga och familjer som drabbats av
olika sjukdomar bjuds in till en spickad
eftermiddag med spinnande aktiviteter i
olika fordon.

Bilen ligger som Klistrad i kurvan. Bakom rat-
ten sitter virldsmistaren i standardvagnsracing
Thed Bjork Bang-Melchior. Efter tvd varv pd
banan stannar bilen p& parkeringen utanfor
Volvos besokscenter i Torslanda, Goteborg.

— Jag ilskar att se glidjen hos barnen un-
der den hir dagen, det ir helt enkelt dirfor jag
stiller upp pé det hir, siger Thed Bjork Bang-
Melchior.

I drygt tio r har anstillda vid Volvos be-
sokscenter arrangerat Barnsjukhusets dag pé
ideell basis. Avdelning skoter till vardags det
vilkinda "Bl3 taget”, de guidade turerna pd
fabriken. Camilla Yngwe ir koordinator f6r
gruppen bakom initiativet som bara vixer
for varje &r. I &r har drygt 130 barn och deras
anhériga med koppling till Drottning Silvias
barnsjukhus anmilt sig.

— Vir arbetsgivare Volvo Cars stiller vilvil-
ligt upp och sponsrar med betalda arbetstim-
mar och lokaliteter, i 6vrigt syr vi ihop allt med
hjilp av ideella krafter och sponsorer, siger
Camilla Yngwe.

Det ir precis sédana hir initiativ som Insam-
lingsstiftelsen fér Drottning Silvias barn- och
ungdomssjukhus vill verka for. Barn, forildrar

och personalen pa sjukhuset berittar ging pé

Om Barnsjukhusets dag

v Bansjukhusets dag pa Volvo arrangeras
av anstéllda pa Volvos bestkscentrum i
samarbete med Insamlingsstiftelsen for
Drottning Silvias barn- och ungdomssjuk-
hus.

v Det &r en av flera dterkommande aktivi-
teter da barn, unga och familjer som tillhér
sjukhusets vard bjuds in till en gladjefylld
dag med upplevelser som kan ge ny kraft
och nagot annat an sjukdomar att tanka pa.
v Barnsjukhusets dag pa Volvo har ge-
nomforts i 10 ar och &r en mycket uppskat-
tad aktivitet av familjerna som deltar.

Insamlingsstiftelsen for Drottning

Silvias barn och ungdomssjukhus

v Stiftelsen samlar in pengar och goér
olika samarbeten for att kunna tillféra
saker, miljGer, upplevelser och aktiviteter
som ger glidje och en tkad livskvalitet for
barn, unga och deras familjer pa Drottning
Silvias barn- och ungdomssjukhus. Det
som behdvs ndr man drabbats av sjukdom
ut6ver ordinarie vard och som inte kan fi-
nansieras via skatten. Stiftelsen grundades
20086. Insamlingen har ett 90-konto.
Mer finns att lasa pa
www.barnsjukhuset.nu

ging hur mycket glidjefyllda upplevelser och
stunder nir man fir tinka pd nigot annat be-
tyder nir man kidmpar extra med olika sjuk-
domar. Dirfor samarbetar de bida krafterna
for en och samma sak, “glidje liker”. Genom
stiftelsen kan sjukhuset skapa engagemang
och ta emot initiativ frin foretag, olika orga-

S3 firades anukhuets dag

nisationer och privatpersoner som vill hjilpa
till p4 olika sitt. Det har under 4ren vixt till
ett stort och virdefulle nidtverk. Volvo ir en av
flera viktiga samarbetspartners och engagerar
sig 1 stiftelsens arbete pa fler sitt in med den
hir dagen.

Har finns det mesta for att skapa en lyckad
dag for barn, inte bara diverse fordon. P4 ett
bord ligger godis, bullar, lisk och mycket an-
nat gott. Lingre bort doftar det korv frin gril-
len, allt ir skiinkt av sponsorer.

Plstsligt kommer en klassiskt r6d brandbil
dkande. Just det hir exemplaret 4r frin 1937
och passande nog en Volvo av typen LV 94
D som rullat i Mélndals brandkér en ging i
tiden, nu tillhér den Brandmuseet Storgdte-
borg.

Barnen Celine, Thiago, Rosalin, Selma och
Freja kliver av brandbilen efter en tur pd Vol-
vos omride.

— Det var jittekul att f3 dka brandbil. Far-
bréderna som kérde ocksd jittesnilla, vi fick
sitta dir bak dir de har stegen, siger Rosalin.

Men Thiago har en annan klar favorit bland
dagens aktiviteter.

— Grivskopan. Jag fick kéra en riktig griv-

skopa och griva jord, siger han.

De kommer ut ur den bla racingbilen med
stora breda leenden. Astrid och kompisen Fre-
ja, elva &r, har nyss 3kt med testf6raren Joakim
Rydholm frén Polestar p4 en rafflande tur runt
testbanan.

b~

och Thiago. Staende bakom, Selma.

KUL ATT AKA BRANDBIL: Frin véinster: Rosalin, Ce

Srsal

line

Foro: RicHARD KIAERGAARD

KOORDINATOR: Camilla Yngwe och hennes kollegor ar-
rangerar varje ar Barnsjukhusets dag pa Volvo i Torslanda.

Vill du ocksa hjilpa till och
ge ett bidrag? Stiftelsen tar
tacksamt emot gavor via:
Swish: 9008343
BankGiro: 900-8343

— Det kiindes som om magen satt uppe i
halsen. Det pirrade grymt mycket nir féraren
svingde i kurvorna. Vi flog nistan éver kronet
pd backen dir borta, det ir nistan det coolaste
jag varit med om, siger Astrid.

Astrid siger att hon tidigare varit vildigt
mycket p& barnsjukhuset, ett tag bodde hon
mer dir 4n hemma. Numera blir det bara be-
s6k en ging i veckan for uppféljningar.

— Nir jag var inlagd pa sjukhuset s var det
veckans héjdpunke att kunna g& ned dll lek-
och musikterapin. Dir spelade jag bland an-
nat in en cover pé en l&t med artisten Sabina
Ddumba, som ir en av mina favoritartister,
siger hon.

Astrid och Freja vill 8ka mer racingbil och
stiller sig i kon igen.

— Allesé det var s3 coolt. Vi méste dka igen.
Den hir dagen har varit si himla kul, siger
tjejerna innan de hoppar in i baksitet p& en
racingbil och forsvinner i vig.

Bland besékarna sticker en liten kille ut ex-
tra och utstrélar en omdctlig entusiasm. Det ly-
ser i 6gonen och spritter i benen redan nir han
gir av bussen som transporterar alla familjerna
fran besoksentrén till omridet med aktiviteter.
Och vi fir snart veta varfor. Familjen 4r en av
de dterkommande pé sjukhuset och har varit
med tidigare.

— Han har vintat pa den hir dagen 4dnda se-
dan vi var hir for tva ar sedan, forklarar hans

mamma med ett leende och skyndar efter ho-
OHP

nom.

Foro: RicHARD KIAERGAARD

COOLT. Freja och Astrid tyckte det var coolt att dka med f6-
raren Joakim Rydholm fran Polestar. Astrids mamma Karin
fick ocksa vara med pé& ett hérn.

Foro: RicHARD KIAERGAARD
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Veteranpoolen vaxer

— nu soker vi fler
jobbsugna veteraner!

Vi hjalper privatpersoner och bostadsratts-
foreningar med stad, hantverk och
tradgardsarbete, och bemannar foretag.

Vara tjanster ar populara, och vi behover bli
fler. Ar du pensionar? Har du erfarenhet av
malning, snickeri, fastighetsskotsel, el,
VVS eller tradgard? Ring mig idag!

V| har godsakerna t|ll skolavslutnmgen
och studenten sa som tartor, brod, kakor m.m.

Tel: 031-21 77 30

www.veteranpoolen.se

il NETERANPOOLEN
T EMN KOMTAKT — ALL KOMPETENS

Elincr Elg Rydén, kontorsansvarig Géteborg Osler

Bestall i god tid sa ni inte missar dessa viktiga dagar!

Munkebdckstorget 8
Tel. 031-2111 20
Man-Fre 8-18 | L6r 8-16

BAGER] www.portensbageri.se

—

‘ E j
rbjudandet galler fram till den 9/6 2018

'ERBJUDANDE!

Nar du koper var storsiljare
Pro Sld kan du nu kopa till
skarmar, pakethallare,
belysning och stod
for endast 499 kr
(ord.pris 1399 kr).
Montering ingar
i priset.

Allt i original
fran Nishiki.
Endast i blatt dam/herr.

CYKELKUNGEN §

BUTIK e VERKSTAD e CYKELUTHYRNING

Redbergsvagen 2 Goteborg | Tel.031184300 | Man-Fre 10-18 « Lor 10-14 | www.cykelkungen.se

I L - - —
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En da pa torget helt i varens tecken

Himlen lyste sa oskyldigt bla...
Blandat med fagelkvitter, musik och sang, stekos, nyttig informa-
tion, loppismarknad, hoppborg, fiskdamm och ansiktsmalning.
Arliga varfesten, i stralande solsken, i Olskroken lérdagen den 5
maj blev den mest vilbesékta nagonsin.
Hir fanns mycket att gora — eller inte gora. en av flanérerna uttryckee saken.
Utan bara strosa omkring och njuta av folk- Féretagarforeningen gick samman dll det

liv och vider. “Snacka skit och umgds”....som  drliga arrangemang och bide bosatta och gis-

ENKATEN

Orgryte&Hirlanda-
Posten gick givetvis en
rundtur och kollade liaget
hos bade dldre och unga.

Vi avstod, av fysio-
logiska skil, att testa
hoppborgen. Annars pro-
vade vi det mesta som
bjéds.

Vi stillde ocksa fra-
gan:

— Samhdorigheten, tryggheten, den centrala
kénslan.

— Alla fina grénomraden och lekplatser.

ter gick verkligen “man ur huse” under ett an-
tal timmar.

”Long Kalsong” tog inledningsvis scenen i
besittning och inte en sittplats pd forsta par-
kett var ledig.

’Glada Melodier” foljdes av ett populirt
framtridande av alltid lika pélitlige Eddie Oli-
va - och inte ett 6ga var torrt nir Oliva fram-
forde sina singer; avslutningsvis tillsammans

med konferencieren, tv-bekantingen Harald
Treutiger. I omgivningarna pagick diverse ar-
rangemang under drygt fyra timmar. Nigra af-
firer bjod pa extra ling 6ppetid - och givetvis
pd uppskattade priserbjudanden. Barnen fick
ocksa sin beskirda del och det var lingesen vi
sdg s& manga sméttingar pd Olskrokstorget.
Verkligen en dag att njuta av och inleda

sommaren med! OHP

— Enkelheten att ta sig hit fran Biskopsgarden med sparvagn

”Vad ér det basta med
Olskroken” - och fick
féljande svar.

Denny Andreasson, 71, som informerade om
Hyresgéstféreningen Kastanjen. D& &r Denny
anda inflyttad fran Stockholm...

— Det kompletta utbudet av afférer, undanta-
get en kladbutik. Har finns allting vi behover.

Kenneth Gustafsson, 66, som ar uppvaxt
i omradet. Férst pa Svangatan. Darefter pa

Syskonen Olivia, 3, och Leo, 6, Gardelius — i
véntan pd utdelning fran diskdammen dér
Mathias Ostlund sag till att alla unga fick rejalt
med napp.

och hélsa pa vara vanner.

Vaninnorna Anna-Greta Ranmalm, 78, och Siv Notemyr,
82, som gérna gérna aker dver dlven och kakar en "burgare”
till lunch nér det vankas party pa fastlandet.

— Folket, festen, samt historien och traditionen

— Narheten till bokhandeln och leksaksbuti-
ken.

Ella Stanley, 6,5 ar, tamligen farsk pa Lunden-
skolan, medan hon far en "Bla diamant” malad
i ansiktet av Caroline Backman, 38.

Uddevallaplatsen dér han och hustrun Inger
bott i samma lagenhet i 42 ar. Kenneth har
ocksa jobbat i mastarklubben RIK under 37
ar som kanslist och vunnit atta SM-guld som
lagledare.

— Den personliga kontakten med mycket
trevligt folk.

Niclas Ambjérnsson, 45, som grillade och
salde hamburgare "90 procent 6nskar en ost-
skiva till" s& att det stod harliga till i solgasset.

som omradet ger.

Forfattaren Peter Gissy som utanfér Akademi-
bokhandeln signerade och salde sina b&cker
"Det spokar” och "Jakten pa Bockstensman-
nen”.
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o . anden i maj'
dina godbitar bland vara e;:iu; maj!
Pl(‘)‘Cka inte att det & Mot .t bland de manga fm—— -
o nut uten och vilj dina favor '
) a S X a eno
Oppna S Olekroken. Vilkom NU HAR VI PRESENT- 3
u
FEST | VAR BUTIK! "=
SMAK”G MM_T"]! Vi har bullat upp med presenter
Lunchbuffs 79:= for s..iglsongens al.la hogtluo'ler.
- - niver B9: Valkommen till oss for
;___'_____,_..__—-—~— Pensionérer - inspiration och presenttips!
i VA it stuc}entbuffen Gilla oss pa Facebook
o § i J_.,j b samt tartan

Svalt sommardunticke
Scandun Dun/fjader

NU 399:' (ord.pris 799:-)

3-kammar kudde
Scandun Fast sovkudde

“u 175:' (ord.pris 299:-)

NORDISKA HEMTEXTIL
Redbergsvagen 15
031-707 55 30

KIA’S SERVERING
Bondegatan 5
Tel. 031-84 40 04

0% RABATT

pa ett urval av markesbagar

Gdller 24/5-20/6 2018

KVALITET & SERVICE
TILL RATT PRIS!

OPTIKKALLAREN
Redbergsvagen 17
031-19 84 70

ERBJUDANDE: 2
Handla Saltabad for = =
minst 1.000:- och f& GASTER | SOMMAR?
20% RABATT Lat inget hindra er — hyr
Gdller tom 16:e juni rullstol hos HjalpRedan!
EVANETTE HJALPREDAN
Redbergsvigen 9 Olskrokstorget 14
031-21 0503 031-26 68 10
. e - -~ ch\
A UNNA ER NAGOT
¢ $K0J TILL SOMMAREN!
/4 Klipp ur och ta med

annonsen sa far du

oo 5%

\ pa en valfri vara
\ Galler pa ord.priser 28/5 till 9/6 2018
LEKEXTRA
Redbergsviagen 12
A 031-21 25 22

AKADEMIBOKHANDELN
OLSKROKEN
Redbergsviagen 12
Tel. 031-84 45 70

=
30% RABATT
pa Gynnings silversmycken!
/".ir
’ George Jensen
fj Armring
¢ Viviana 50th
/ anniversary
/ Specialpris
3.995:-

Ord.pris 4.995:-

&

WRANGES JUVELERARE
Redbergsvigen 18
Tel. 031 25 00 80

10% RABATT

pa valfri Iphone reparation och
dessutom ett glasskydd pa kopet
vid byte av skdrm. (Varde 199:-)

ELECTROMOBIL
Redbergsvigen 17

Tel. 031-21 91 06

“400kr

O oty SO0 fer

SNEAKERS | MESH TILL DM

JOHANSSONS SKOR
Redbergsviagen 8 A

031-25 37 77

VALKOMNA TILL KAILIS SUSHI!

Luncherbjudande
(vardagar kl.11.00-14.00)

9 bitar mixad sushi

+ misosoppa 15:-
12 bitar mixad sushi

+ misosoppa 85:-
KAILIS SUSHI
Olskrokstorget 6
031-713 55 57

10% RABATT PA SKOR

— galler pa ordinarie priser och kan
ej kombineras med andra erbjudanden.

LIFE OLSKROKEN
Redbergsvagen 8

|
|
|
|
Giiller t.o.m 30 juni 2018 |
|
|
|
031-337 67 52 I

BLANDADE KARAMELLER

FRAN OLSKROKENS
FORETAGARFORENING

Akademibokhandeln

Apoteket

Beauty by Reale

Cumpane

Electromobil

Evanette

Fiskbodarna, Asperépojkarna

Fiskbodarna, Knippla Fisk

Folktandvéarden

Freja Blommor

Hjalpredan Rehabbutik

ICA Supermarket

Johanssons Skor

Kailis Sushi -@I‘
oy @

Kias Servering \?\ @ ]

Knit & Purl r \ J\

Lekextra @ Q v\ o

Life Halsobutik e .

Lilla Restaurangen ;t‘\

Mer 4n Ost

Myrorna

Nordic Wellness

Nordiska Hemtextil

Narhalsan

Olskrokens Frukthall

Olskrokens Skridderi

Olskrokens Spel och Tobak

Optikkéallaren

Salong Klipp-1

Slakthusets Kéttbod

Sweets'n Cigars

Sven-Eriks Blommor

Tasty Bake

Wranges

LETA EFTER
SYMBOLEN!

OLSKROKEN

EM AKTA GOTEBORGSK BLANDNING

WWW.OLSKROKEN.SE
FACEBOOK.COM/OLSKROKENGBG




den mjuka butike

Nordiska Hemtextil har funnits pa Ols-
krokstorget sedan ar 2000, och dess-
forinnan fanns butiken i en annan lokal
men i samma omrade. Under alla ar som
butiken hallit 6ppet har man sett trender
inom textil och heminredning komma
och ga.

— Forr sd hade vi vildigt mycket fokus pé tyg
och hela butiken var full av tygrullar, berittar
Maude som har jobbat hos Nordiska hemtex-
dl i 23 &r. Férut jobbade det en sdmmerska
i butiken som bland annat hjilpte kunderna
att sy upp gardiner. I dag ir det allt sillsyntare
att folk kdper tyg pa Ispmeter. Bide att anlita
sdmmerska och att sy sjilv blir mer och mer
ovanligt.

Mauds kollega Maria forklarar att Nordiska
hemtextil idag mest siljer firdiga gardinling-
der.

— Man sparar mycket tid, och man kan ta
hem gardinerna och prova och byta dem om
de inte passar.

— Det iir en storre koptrygghet, fyller Maude
i. Idag behéver de som koper gardiner inte ens
bekymra sig om att filla gardinerna om de
skulle passa, men vara for ldnga. Det finns fir-
diga band som stryks pa vilket gér att dven den
som inte kiinner sig skicklig med nal och trd
enkelt kan filla sina gardiner sjilv.

Intresset for att skapa sjilv har dock inte
férsvunnit helt. Det 4r modernt att sticka och
virka och Nordiska hemtextil har idag ett brett
sortiment av garn.

— Det har blivit vildigt populirt bland unga.
Ar man stickintresserad kan man komma hit
och fa hjilp med vad man behéver, siger Ma-
ria.

Utdver gardiner och garn siljer Nordiska
hemtextil bland annat mattor, bide for bal-
kongen och vanliga inomhusmattor, dukar,
mébeltyg, ticken, kuddar, handdukar och
mingder med heminredning. - = \
JOACIM SCHMIDT Vélkommen in till Nordiska Hemtextil pa Olskrokstorget. Foro: OHP

primartandvarden
BARN | VUXEMN | AKUT | IMPLANTAT | ESTETIK ka()pen n I ngen

- gavan som dr mer an
ett vackert smycke

[
-

Friiarbt

VALLHAMRA IP Gavo-
Mandag till torsdag tradition
Vecka 25, 26, 27, 31, 32 och 33 sedan
e T 1912
Tand- Tt
blekning 'y TANDVARD
INOM :
i , :_
Info och anmalan ' \ AT
www.saik.nu Akuttandvard - boka online eller ring! . . Dy
PRIMARTANDVARDEN K ledst t 1 Telefi '031-2550937 Rlng OCh beStaII 08-39 90 70
aggeledstorge elefon: - wn
OPPETTIDER Man-tor: 7:30-19 Fre: 8-16 Lér: 10-15 Synskadades Riksforbund

www.lyckopenningen.nu
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FOLK VI MOTER - med Kijell-Ove Andersson som giirna stannar och snackar en stund

Har klipper RonJa

Hon har gatt den harda vdgen.

Forst i boxningsringen. Ddrefter som
sapakidndis. Sedan som sjilvlard bloms-
terhandlare.

Ronja Altring, 25, ar inte radd for lite
blod i ndsan, uppmarksambhet, eller jord
under naglarna.

Vi bérjar med boxningen. Eftersom den stan-
nade vid en enda tivlingsmatch efter annars
léng och tuff allsidig fysisk trining.

— Jag stilldes i min debutmatch mot den
svenska mistaren och kte pd en rejil small
direkt s att nidsan bérjade bloda. Det blodde
och blédde, ja rejilt, och redan efter en minut
i ringen beslutade domaren att bryta matchen.

Dir tog Ronjas boxningskarridr slut. Men
den stora energin finns kvar i den lilla krop-
pen.

Hon jobbar frenetiskt sex dagar i veckan och
ir chef 6ver mamma Jennie och pappa Mag-
nus i familjeféretaget Redbergsgirdens Blom-
mor pd Danska vigen.

Du kanske ser Ronja

Ronja Altring tillsammans med Monia Ham-

marquist. Foro: OHP

Ronja berittar:
— Jag blev inslingd i hetluften direkt efter-
som mamma och pappa drog till Thailand i tre
veckor.

=W

och anstillda kollegan
Monia Hammarqvist
varje dag kora ut (och
in) foretagets vagnar

och

vixter och stilla lings

med blommor

trottoaren for allmin
beskadning och forsilj-
ning.

Ett arbete som tar
upp mot tre timmar

JAG STALLDES | MIN
DEBUTMATCH MOT DEN
SVENSKA MASTAREN
OCH AKTE PA EN REJAL
SMALL

En tuff utmaning —
men kanske lindrigare
in en SM-fajt i box-
ning!? Hur som helst
ett nytt avstamp 1 livet
for en tjej som nyss
fylle 20 4r. Och vilket
fortroende hon fick.

* Ar du floristutbil-
dad?

och

kvill. I ur och skur, i solsken och virme.

varje  morgon

— Vi har ju inga skyltfonster eftersom bu-
tiken ligger i killarplanet av Redbergsgdrden.
Dirfor méste vi upp och ut for att visa vad vi
har att erbjuda, forklarar Ronja detta dagliga
slit-och-sldp-uppdrag.

Dépt efter Ronja Révardotter visste hon
tidigt vad hon ville. Parallellt med skolan i
Bricke dkte hon med pappa ut och levererade
blommor frin lastbil.

— Han har alltid halle p4, och det gér han
fortfarande, s det var f6r mig bara att hinga
med...

¢ Ditt dromyrke redan som ung?

— Nej. Jag ville helst bli miklare. Jag var nog
lockad av att det fanns stora pengar att tjina,

ha, ha.

Livet tog emellertid en annan riktning. Ef-
ter grundskolan vintade gymnasieutbildning
med butiksinriktning. Och eget boende pa
Wieselgrensplatsen dir hon bor kvar.

— Forsta anstillningen fick jag i kundtjinst
hos Coop Forum pa Backaplan. Jag har alltid
tyckt om affirer, kunder och att méta folk.
Och helst att ha levande ting omkring mig.

Nir Ronja siger s kommer solskensleendet
samtidigt fram. Och forstd hennes glidje nir
familjen (dven lillebror André, 24, som ir kock
pa Lilla London) i januari 2013 kopte bloms-
terhandeln vid Redbergsplatsen.

TIPSA KOA!

W= " Nej, sjilvlird. Oj,
s jag har 6vat och 6vat. Och list pd egen hand
for att férkovra mig.

* Kan du branschen bittre &n dina fordld-

rar?

— T alla fall mer in mamma som har ett an-
nat jobb som personlig assistent som huvud-
syssla. Betriffande pappa ir jag dtminstone
bidttre dn honom pd snittblommor...

Hir behovs
korta, effektiva och raka besked — precis som i

Svaren kommer blixtsnabbt.

rollen som butikschef.

blomma pa Mors Dag den 27 maj?

— Girna en pion. Den ir si vacker. Passar
dessutom lika bra ensam som i bukett.

* Rent av din favoritblomma?

—Nej, dé viljer jag en ljusrosa Ranunkel. En
snittblomma som stdr sig i fem dagar upp till
en vecka. Borjar som en liten knopp, vixer sig
stor som en handflata.

Varje tisdag-onsdag-torsdag kommer sto-
ra lastbilar frin Nederlinderna med leveranser
modell storre, foretridesvis snittblommor, och
stannar cirka 20 minuter pi Danska vigen.

— Jag behaver inte bestilla i forvig utan det
fungerar som att gd in i en godisbutik och vilja
i sortimentet. Det hinder att jag kan kdpa upp
tll 3000 stjilkblommor pi ett bride, enskilt
eller i firdig bukett. Om det finns behov, priset
ir bra, och produkten kinns frisch.

Ronja Altrings engagemang och yrke ger
henne mycket jord under naglarna, siriga och
torra hinder. Men ansvaret for familjeforetaget
ir en livsstil hon inte vill vara utan.

Andningshalet stavas Thailand dit hon
ker en ging om dret och snorklar. Girna un-
der flera veckor for att komma tillbaka med
batterierna fulladdade. Ronja ir ocksd kultu-
rellt intresserad.

— En ging besokte jag ett tempel i Thailand
dit det krivdes 1234 trappsteg for att ta sig
upp.

Bra dd med en boxares fysiska status; reds
anmirking...

* Vad ska vi som blott har en liten, liten

tdppa, kanske pa sin hojd en balkong-

lada, dgna oss at for odlingar?

— Kryddviixter 4r alltid gingbart. Gérna ba-
silika och rosmarin.

* Vad dr simst/bédst med att driva afférs-

verksamhet ldngs Danska viagen?

— All biltrafik. A andra sidan finns majlig-
het f6r kunder att parkera och pulsen ir oftast
hég. Det ir ge och ta och gilla liget som giller.

* Hur har kommersen sett ut under varen?

— Den pléusligt héga temperaturen bidrog
tll ate alla onskade plantera samtidigt. Alla

sommarvixter stod

En arbetsdag pigar — iy
oftast upp mot tolv
timmar och inleds med
att ka till Partihallarna
for ate kopa krukvixeer

JAG BLEV INSLANG
| HETLUFTEN DIREKT

infor knoppning. Le-
verantdrerna hann
inte med, tyvirr. Men
vi har jobbat i s& hogt
tempo som mdjligt for

samt ibland annat; som
exempelvis jord, blandspadar och cellofan.

Pa plats i butiken vintar planteringar, om-
virdnad av produkter som ir pd vig att vissna,
nya prissittningar, produktion av kransar och
buketter till begravningar och...inte minst
framéver. . .att fixa lickra arrangemang till stu-
dentuppvakeningar.

— Dir foredrar jag krysantemum i buketten.
Den ir dessutom i stort sett allergifri, vilket
dr att foredra vid stora folksamlingar,inflikar
Ronja apropd den pollenvir som fullkomligt
exploderat senaste veckorna.

Vad ar da varldens bidsta mamma vard for

M Vilka intressanta ménniskor moter Du i vara kvarter, pa gator och torg, och rent av i butiker,
som bor portratteras under vinjetten "Folk vi moter”?

H Det kan vara ung som gammal, en kénd, en okénd, en kvinna eller en man. Hor av dig till
koa.andersson@gmail.com sa tar vi hand om tipset.

1) att tillgodose alla krav.
¢ Vad hade du jobbat med om du inte valt
Blomsterviagen?

— Férmodligen med barn i nigon utstrick-
ning. Jag vill ha liv och rérelse omkring mig.

Ronjas allsidighet och framétanda gjorde
henne till ”tv-stjirna” 2011 nir hon medver-
kade i TV 5-sdpan ”Sol, fest, och oroliga for-
ildrar” som spelades in pa Cypern.

Tuffingen tog for sig dven dir — medan
mamma Jennie och pappa Magnus foljde in-
spelningen péd nira hall, vilket ingick i hela
konceptet och uppligget.

Férildrarna Altring var nog mer oroliga for
dottern dé 4n idag.

Blomster-Ronja har verkligen klarat att
vandra den hirda (och sjilvlirda) vigen dill
framging.

KJELL-OVE ANDERSSON

y_J"

Ronja Altring - blomstehandlaren som sétter férg p
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Kom och testcykla! E-GREEN Elcyklar

o0 ® I l SUIMANO
| : CYKELVERKSTAD

VERKSTAD ELCYKLAR CYKLAR TILLBEHOR

Munkebacksgatan 28
@ www.freddans.nu |

CYKELFREDDAN

ﬂ VASTRA
v

GOIITALAN DSREGIONEN

Vaccinera dej hos Narhalsan Olskroken
— din kompletta Vaccinationscentral

Pa var Drop-In vaccinerar vi med de flesta resevaccin samt
HPV-vaccin, TBE-vaccin och influensa-vaccin till Iaga priser

Vi finns pa Redbergsvagen 6, mellan sparvagnshallplatsen Olskrokstorget
och parkeringshuset pa Lilla Olskroksgatan. 031-345 04 00

Las mer om vara 6ppettider

och priser pa narhalsan.se N a r h a I Sa N

i
"

.
TIN TINOV

Korsgatan 3
Vard: 11-18 Lord: 11-15 tintino.se

3 Danska véagen. Foro: GHP
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Fran Olskroken
till Gamla Ullevi

I atta ar var han verksam som tranare har
i staden och bodde i Olskroken. Nu ater-
viander Peter Gerhardsson till Goteborg.
Den hdr gangen som forbundskapten fér
Sverige

- Min férsta match med damlandslaget
pa var nationalarena, det dr bade stort
och speciellt, sdger han.

Sommaren 2017 tilltride Peter Gerhardsson
som ny forbundskapten for Sveriges dam-
landslag. En av de forsta uppgifterna var att
ta emot Danmark i Géteborg och pd Gamla
Ullevi, som sedan invigningen 2009 ir natio-
nalarena for bligula tjejer.

— S& blev det inte. Det danska laget kunde
inte komma 6verens ekonomiskt med sitt for-
bund och det slutade i en strejk och walk over
for oss. Det var givetvis trist, men nu ir det
lagt 4t sidan och vi ska idntligen f3 kliva in pa
vér egen stadion, siger upplinningen, som kan
sitt Géteborg.

Peter Gerhardsson verkade 2009-2016 som
huvudtrinare f6r BK Hickens allsvenska her-
rar. Nu kommer han tillbaka till en fotbolls-
stad han uppskattar oerhért mycket och i en
roll som férbundskapten f6r bldgula tjejer.

— Till en borjan ska poingteras att jag triv-
des fantastiskt bra i Goteborg. Likasa ser jag
oerhért mycket fram emot matchen mot
Kroatien. Jag vet sedan tidigare att det alltid
kommer rikeigt mycket folk pd landslagets
matcher pd Gamla Ullevi och att minga upp-
levde EM-festerna pd arenan 2013 som nigot
rikeigt hiftigt.

Fakta: VM-kval, grupp 4

LAGET | TABELLEN

Sportsligt idr det en tuff och viktig uppgift
som vintar 7 juni. Halvvigs in i kvalet handlar
det om att befista positionen som nummer 1 i
gruppen, vilket ger direktavancemang till VM-
slutspelet 2019.

— Fotbollsvirlden pd damsidan vixer snabbt
och det finns idag egentligen f& matcher som
man bara gdr ut och vinner. Vi har dock haft
en bra forsisong med goda resultat i Algarve
Cup dir vi spelade oavgjort mot Frankrike
och slog Kanada, tvd toppnationer i samman-
hanget. Vi har dessutom skapat oss ett gott
utgdngslige i gruppen.

* Om du fick sédga till den normalintres-

serade fotbollsg6teborgaren varfor hon

eller han borde ta sig till Gamla Ullevi 7

juni - hur later det da?

— Bara det faktum att var nationalarena ir
beligen mitt i centrala staden borde ge alla
anledning att kinna stolthet. Jag hoppas dess-
utom att vi ska kunna bjuda p4 riktigt bra fot-
boll.

Landslaget har i dag ett antal tjejer som spe-
lar i de bista europeiska klubbarna och som
genom att trina och matchas mot de frimsta
hela tiden fir yteerligare en utveckling.

— At véra spelare fir vara i en sin milj6 gag-
nar sjilvklart landslaget i en férlingning. Jag
var exempelvis och besokte Bayern Miinchen
nyligen, dir var Fridolina Rolf$, ursprungli-
gen frin Kungsbacka, spelar. De erbjuder helt
fantastiska anliggningar och faciliteter.

Diremot ingen nationalarena.

Den heter Gamla Ullevi och ligger i Gote-

borg. OHP

Sveriges matcher: Sverige 4 4 4 0 14-1 12

Kroatien (borta) 2-0 Danmark 4 3 0 1 11-4 9

Danmark (hemma) 3-0 (walk over) Ukraina 4 o ] ] 52 7

Ungern (hemma) 5-0

Ungern (borta) 41 Ungern 6 1 1 4 7-19 4
Kroatien 6 0 2 4 4-15 2

Aterstiende:
7 juni: Kroatien (hemma), Géteborg.
12 juni: Ukraina (borta).
30 augusti: Ukraina (hemma), Géteborg.
4 september: Danmark (borta).

v De sju gruppsegrarna gor vardnationen Frankrike
séllskap i VM, som avgérs sommaren 2019. De fyra
grupptvaor med bast resultat mot ettan, trean och
fyran i gruppen gor upp i playoff om ytterligare en
europeisk plats.

Forelisning om
Sframtidsfullmakt

Plats: Erik Olsson miklarbyra,
Odinsgatan 2 411 03 Géteborg
Tid: 29 maj, 11.00 - 13.30

Vi bjuder pa fika
Anmilan till
desiree@fjallmans.se

031-31093 90 www.fjallmans:se

TILLBAKA I STAN. For inte sa ldnge sedan var han ndgon man ldtt kunda stéta pa i trak-
terna kring Olskrokstorget, fér det var ju dér Peter Gerhardsson bodde nér ledde allsvens-
ka BK Hécken. Nu é&r det landslaget som géller och den 7 juni gor han sin férsta match

med de blagula damerna péa natianalarenan, Gamla Ullevi.

Foro: BiLbYrRAN

VINN BILJETTER TILL MATCHEN!

7 juni spelar Sverige VM-kval mot Kroatien pa damlandslagets nationalarena, Gamla Ullevi.
Du kan vinna biljetter till matchen. Vi lottar ut tva biljetter vardera till tre personer som kan
svara pa féljande fraga:

Peter Gerhardsson tog dver som forbundskapten sommaren 2017. Efter vem?

1. Torbjorn Nilsson X. Pia Sundhage 2. Lasse Lagerback

Senast I juni behover vi ditt svar pa mejladressen annons@ohposten.se. Mark mejlet "VM-
kval” och glém inte att uppge dina kontaktuppgifter — namn, adress och postadress.
Lycka till!
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DAGS ATT MALA FASADEN

VI HJALPER DIG
KOMMA IGANG

g JUST NU

= 21-33°/o

DEMIDEKK ULTIMATE
TACKFARG 10L

.-1’\"4 JUST NU *. "

_22-28%

ALCRO BESTA
TACKFARG 10L*

. . A JCTUN|
. B = DEMI
Nytt och forbattrat recept for effektiv malning. | DEI‘{ I{ =

Fyllig, lattstruken konsistens som ger ratt mangd
farg pa vaggen. Ditt hus ser nymalat ut langre.

*Ord. pris fran 2389:-

Innovativ akrylatfarg som gor att tréfasaden ser
nymalad ut langre. Star battre emot vader, vind och

solljus. Ger kulor, karaktar, glans och en renare yta
som tar upp mindre smuts.

*Ord. pris fran 2551:-. _ . o
Lokala avvikelser kan férekomma. Med reservation fér slutforséljning.

PARTILLE « Mellbyvagen 33 « Tfn: 031-340 05 70
MOLNLYCKE - Honekullavagen 21 - Tfn: 031-88 56 88
GOTEBORG * Danska Vagen 96  Tfn: 031-337 55 50

LERUM/STENKULLEN - Fargvagen 6 * Tfn: 0302-222 45 ' ) -
ASKIM - Sisjovagen 49 - Tfn: 031-748 47 30 \

KUNGALV - Teknikervagen 7 « Tfn: 0303-630 40
NYBAKADE FRALLOR 60-80g :
Veckans klipp!

ANGERED/GARDSTEN - Salviagatan 1 - Tn: 031-797 44 40
LITHELLS

FALUKORV
800g
Ord.pris: 33:90/st

Max 3 per kép
Jfr.pris 12:50-16:67/kg
Ord.pris 5:90/st

WIENERBROD VANILJ s80g

EKOLOGISKA BANANER
Dominikanska republiken, Peru, Equador
Max 2 kg/hushall
Ord.pris: 24:90/kg

LOSGODIS
Max 3 kg/hushall
Jfr.pris 49:50/kg
Ord.pris 89:90/kg

Priserna galler vecka 21, t.o.m. 27 maj 2018. 12 kr/st  Jfr.pris 62:50/kg

Stabbetorget

St.c.:bbetorget 1 Tel 031251218
Oppet Man-Lor 7-22
Sondagar 8.30-22
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NOSTALGI. Crawley-kvillen flyttades ut ndgra mil fran Orgryte. Kénslan i lantlig miljé blev engelsk med pop och riétt rekvisita, dd man mindes och spelade allt frin Beatles 60-tals-hits
till den nutida artisten Bob Evans fdrska ballad "Brown Heavens’.

Crawley Evening — pop-kvallen

Vid min stuga i Orgrytekolonin hade jag linge planerat en nostalgisk pop-kvill, kall-

lad Crawley Evening.

For ett tjugotal vinner rickte stugan dock inte, sa vi héll var sammankomst nagra

mil uppat Gota alv.

Crawley? undrar nagon. Det dr namnet pa en stad séder om London, dir den nutida

artisten Bob Evans skapar sin musik.

en skona majkvillen, f6rst i den
Dvarma doften vid utegrillen i slinten
och sedan inom musikrummets
purpurrdda vistsvenska viggar, dominerades
av Beatles 60-talsmusik och vad den fram till
i dag har utvecklats till. Men vi lyssnade ocksa
pa amerikanskt, som Dylan, Creedence och
the Byrds. Och hollindska Shocking Blue.
Nir jag ldt alla hora en speciell lat pA mp3
ur hogtalarna och bad dem gissa land och
irtionde, si blev svaren ganska eniga:
— England, sa min kompis Roffe bestimt.
— Fre 1970, sa Nettan, som inte kinde
igen singaren och bandet men tyckee det
hade nigot av John Lennons hirliga kinsla.
Andra pdminde sig vardagsromantiken hos
gruppen Boomtown Rats kring 1980, dven
om liten "Brown Heavens” som vi nu hérde
har en sagolik mysticism.

- Jo, sa jag, den brittiska popens rotter hérs,
men lten ir helt nyskapad av Bob Evans nu
i maj ménad! S den ir varken p4 skiva eller
radiospelad dnnu.

Bob Evans #ger, utéver sin singrost med
den engelska vardagens skona accent, ocksa
ett antal gitarrer, som hans ékande skara fans
anser honom hantera misterligt, savil i kris-
tallklara toner som p3 lite murrigare sitt.

Spelar han blues eller country, s viljer
han andra gitarrer 4n denna han hade till
poplaten. Han har kommit ut med ett antal
skéna album — och har nog de allra bista
framfor sig.

Som tonsittare har
Bob jobbat med lyriker
som Joyce Thompson,

— forfattare
och konstnar

BETRAKTELSER
av Alice Radomska

Goodwin med flera. Och till denna ”"Brown
Heavens” 4r textforfattarna Séren Skarback
(med sitt ungdomsforflutna i London) och

bransch-veteranen Lars E Carlsson.

Nettan hjilpte mig trippa runt hir i salen
med bakelser pa brickan, vars motiv var prins
Charles och Dianas bréllop 1981. Motivet
blev mer synligt for 6gat ju mer bakelserna
gick ac.

— Crawley, sa gamle chaffisen Rustan Nord-
ebratt frin Lundens héjder, den sméstan har
jag nog aldrig rattat ndn kirra genom.

- Sjalvklart har du det, din stolle! utbrast
jag. De génger du har kort frin London till
Brighton ir det klart du har dkt genom Craw-
ley. Och kalla inte Crawley en sméstad. Den
4r till exempel mycket storre 4n Bords. Eller
stor som fem stycken Kungilv!

— Crawley Evening, log 6verskéterskan
Tanja och lippjade pé sitt heta griddfria
kaffe. Det ska vara Alice till att stilla till en
sin sammankomst. S3 skulle vil inte ens brit-
terna sjilva kalla en nostalgisk pop-afton.

P4 grammofonen snurrade LP-skivan
”Beatles For Sale” med liten "'m a Loser” av
Lennon-McCartney, eller nirmare bestimt
av Lennon sjilv i hans forsta riktigt Dylan-
inspirerade forsok.

- Lyssna nu, sa Lasse Carlsson, pd George
Harrisons gitarrsolo, som i sin tur 4r inspire-
rat av gamle Carl Perkins. Och Harrison ir en
av dom som har influerat
Bob Evans i hans spel,

fast han lika girna uppger
Chuck Berry, Eric Clapton

Roger Penkethman, Derek

och andra som inspiration.

— Och, sa Roffe, dessa pop-legender gav ju
en kick 4t goteborgska killar. Tink vad det pa
sin tid kryllade av repande unga popband p#
Kalltorps fritidsgird. Och i dnnu hégre grad
pé Burss precis intill Orgrytekolonin, Alice.
Dir liras 4n i dag, men inte alls i sdn omfatt-
ning. Och inte ger det sén berdmmelse som
for ndgra av de ddtida banden.

— Men Crawley, log Lasse. Férr holl man
Liverpool-galor runt om i Sverige fér att favo-
riter som Beatles, Searchers, Cilla Black och
Billy J Cramer & the Dakotas var ddrifrén.
Men Crawley? Vet man ens vad det betyder?

— Gerry & the Pacemakers ocks3, tillade
Roffe.

Jod3, Séren Skarback, var latskrivande
historiker hade forstas koll pd Crawley:

— I en trake befolkad 4nda sedan stendldern
noterades for mer dn tusen 4r sedan platsnam-
net Crawanlea. Alltsd syftade pa &kermark
15jd i skogstrake och dir fanns méngder av
crows, det vill siga krikor, berittade Skarback
naturligt innan han hastigt fiste var upp-
mirksamhet p4 Beatles-ldten "I Dont Want
To Spoil the Party” som vi horde.

— Lyssna noga hir...hur Beatles faktiskt
flircar en smula &t country...och hir nu...hur
l&ten som gér i G tar det subtila klivet ner
i ett d-moll-stick! uppmanade Skarback oss
ivrigt.

Lasse log och kunde vil som garvad musi-
ker ha uttryckt det 4nnu mer precist, medan
vi andra satt som frigetecken eller (som Roffe
och Tanja) satt och vaggade med i takeen.
Men effekten och kinslan i den tydligen udda
tonartsvixlingen undgick oss knappast.

Fér London-turister 4r en mycket vanlig
avstickare att ta tdget till ndjes- och badorten
Brighton, alltsd 3ka genom Crawley, dir jirn-
vigsstationen vid High Streets sédra dnde ir
170 ar gammal. Nio &r ildre dn vér goteborg-
ska Centralstation.

Jag nimnde att jag kiinner mig smétt his-
torisk sjilv, genom att i hjirtat av Crawley ha

shoppat p& varuhuset Woolworths, for snart
tio &r sedan, innan den stora butikskedjan
lade ner sitt varuhus dir i stan. Och shoppat
pa det eviga varuhuset Marks and Spencer,
som lir 6verleva oss alla, di britterna 4r mer
kira i traditioner 4n vi ryggradslosa svenskar.

Kvinnliga réster att njuta av under kvillen
blev Cilla Black med ”Anyone Who Had a
Heart” (av misterlige Burt Bacharach 1964),
Lynn Anderson med "Rose Garden” (av Joe
South 1970) och Anna-Lena Lofgren med
”Smile For Me” (av Rory Bourke och Séren
Skarback, dven den frin 70-talet).

— Vad bra ni har det hir, Alice! ropade Net-
tan med hinderna svepande runt i luften 4t
hégtalare, tavlor och prylar, till stor del med
musik- och teateranknytning. T4nk ett reno-
verat gammalt fabrikshus pé landet s nira
stan! Och ni kan spela musik mitt i natten
om ni vill, utan att stéra en kotte.

Jag hillde upp pétér, beliten med hur
gisterna trivdes. Crawley Evening var en
lyckad idé, dven om det snart handlade mer
om London 4n om Crawley, nir alla berittade
sina ljuvaste minnen.

Till sherryn 1jéd ur hégtalarna ”I Don't
Like Mondays” frin 1979 med gruppen the
Boomtown Rats — ett London-band ur-
sprungligen bildat i trakten av Dublin.

Och vi hérde pa ett CD-album fran s&
sent som i hostas amerikanen John Tabacco
sjunga den socialt analytiska "Metro People”
av honom och Séren Skarback och Lars E
Carlsson. Skapligt radiospelad i New York
med omnejd!

Direfter iter kvillens favorit Bob Evans —
sjungande "Brown Heavens”. Alltsd storyn
om den mystiska brunklidda brunetten som
plotsligt, utan att ndgon sett henne komma
in, stdr pa casinot och bara vinner: ”If you
exist, God, why do her heavens win?”

— Skulle...skulle vi inte ha Viennetta glass-
tartorna nu? frigade Rustan mig lite forsynt.
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JAG BJUDER
PA LUNCH!

N&r ni bokar in en kostnadsfri vardering av er
nuvarande bostad sa bjuder jag pa finlunch fér
tva personer pa Villa Odinslund*.

Och det basta av allt ar att ni inte behéver ta
med mig! // Magnus

*Ange OHP ndr ni bokar er vérdering, erbjudandet géller t.o.m. 30/6 -18

Den lokala méklaren i Orgryte/H&arlanda
www.sigfridopartners.se

031 - 99 49 00

Delsjovagen 7

Magnus Josersson
VD/Partner

0728 - 84 88 00
magnus@sigfridopartners.se

& PARTNERS

€Y i
GOTALANDSREGIONEN

v

Orolig t&ér hudférandringar

VALKOMMIEN till oss om du misstanker att du har
fodelsemarken som behover undersokas.

¢ Kontakta din vardcentral om: E

o fodelsemarket overgar till att bli ett sar

e vaxer eller forandrar form

e andrar farg eller blir flammigt

e Dborjar klia eller bléda
Narhalsan Bjorkekarr vardcentral Narhalsan Ekmanska vardcentral
Stabbegatan 2 B, 031-345 06 51 Lillkullegatan 21A, 031-747 92 60
narhalsan.se/ bjorkekarrvardcentral narhalsan.se/ekmanskavardcentral
Narhalsan Olskroken vardcentral Narhalsan Torpavallen vardcentral
Redbergsvagen 6, 031-345 04 00 Torpavallsgatan 9, 031-747 81 00
narhalsan.se/olskrokenvardcentral narhalsan.se/torpavallenvardcentral

Din egen vardcentral

GOR DITT VARDVAL. Du véljer sjalv
var du vill lista dig pa narhalsan.se.
Eller kontakta oss sa hjalper vi dig.

Narhalsan
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I manadsskiftet maj-juni kommer den.
Boken som manga har vintat pa, ”Del-
sjon - ddr stad och vildmark méts”.

En bok, som jag dr 6vertygad om,
kommer att uppskattas av manga da den
innehaller mycket information om vart
vackra Delsjoomrade. Dessutom finns
det manga fina bilder fran omradet.

agot som vi glidjande kan notera
dr att vi pé tidningen bidragit med
bade inspiration och tips. Ett

utdrag ur forordet till boken lyder nimligen
s hir:

Vi har triffac underbara minniskor. En
del méten har varit planerade, andra helt
spontana. Vi tackar alla dem vi métt. Det
framgdr av texten vilka som hjilpt oss med
fakta och som satt av tid for att svara pd vira
frigor. Négra som inte nimns, men som ska
ha tack ir skribenterna pa Orgryte&Hirlanda
Posten, inte minst Stig Andersson som haller
koll pa friluftslivet. De har gett oss inspiration
och tipsat om vad som hinder i omrédet.”

Jag pratade hiromdagen med Anders
Ejdervik, som ir forfattaren till boken. Han
sa att det skall bli mycket spinnande att se
det firdiga resultatet. Han har tillsammans
med naturfotografen Mikael Svensson under
ett ar dokumenterat platser, personer och sett
irstidernas skiftningar.

Anders hade manga spinnande berittelser
frin omrédet som jag sammanfattat enligt
foljande:

— Delsjon har under ménga ar varit mitt
rekreationsomrade, avsldjar Anders. Jag har
sprungit, gatt och cyklat pa vigar och stigar.
D4 har jag upplevt den fantastiska naturen,
men under det hir dret s har jag och Mikael
f3tt se in bakom kulisserna. Bokprojekeet har
Sppnat dérrar till hemliga rum. Vi har triffac
s minga intressanta minniskor och upplevt
otroliga miljder.

— Vi har efter ansokan och intygade kom-
mit upp i masten och fitt en vidunderlig
utsike. Vi har hilsat p4 hiistarna och ryttarna
hos polisens rytteri. Vi har gitt pa golfbanan
och dven om jag inte spelar golf njuter jag av

Tva naturupplevelser i boken "Delsjon - dér stad och wldmarks mots”.

o

Foro: MikaEL SVENssoN

Ar du alders- eller avtalspensionéir

och intresserad av att fortsatta jobba?
Just nu soker vi efter:

Hantverkare, mélare, snickare, elektriker, VVS-montér, plattséttare, murare
etc, stadkunniga — Vi har médnga kunder som behover hjalp med stadning,
barnpassning, fonsterputsning och av tradgardskunniga. Under sommar-
halvaret behover manga av vara kunder hjalp med div. tradgardsarbete.

Till foretag har vi stor efterfragan pa bland annat:

wWW

e Utbildade larare ¢ Maskinforare
* Loneadministratorer

¢ Sjukskoterskor

e Lastbilschaufforer

och mycket mer.

veterankraft.se

goteborg@veterankraft.se | tel: 031-310 76 62

* Redovisningsekonomer

stad och vildmark mots

=
JAG HAR SPRUNGIT,
GATT OCH CYKLAT PA
VAGAR OCH STIGAR. DA
HAR JAG UPPLEVT DEN
FANTASTISKA NATUREN

W=

de vilskétta banorna.

— Anders och Mikael har varit pé tivling
hos brukshundsklubben, hilsat p vid skjut-
banorna och besskt fotbollsspelarna klubb-
hus. Det har ocks triffat bosatta i omridet.

— Vid Torp har vi triffat konstniren P3l
Svensson och hért om husets historia och om
Pals fantastiska skulpturer och inte lingt diri-
fran har vi beundrat Tony Sjémans grafhi.

- Vid Delsjskolonin har vi tittat in i trid-
gardarna. Triffat pa biodlare och beundrat
den miktiga blodboken i hérnet mot vigen.
Vi har fétt forklaring till vad en whipalaflagga
4r. Vi vet nu att den rutiga duken symbolise-
rar ursprungsfolk.

— Jag har linge varit intresserad av vattnets
viig till goteborgarna, berittar Anders. Jag
4r bosatt bade i Géteborg och i grinsfjillen
Norge-Dalarna-Hirjedalen, just dir vattnet
rinner upp. Nu har jag fétt se hur det pumpas
och renas och f3tt veta historien om Géte-
borgs vatten genom tiderna. Mikael och jag
har besckt bdde vattenverket vid Kallebick
och vattenverket vid Késjon.

—Vid Delsjén har Sportfiskarna berittat
om sin verksamhet, vi har fitt f6lja skolpro-
jektet "Bicken” och vi har sett odlingen av
pirlmusslor. Vi har beundrat backhopparna
och vi har f6ljt flera av de stora tivlingarna
som gr i omradet. Sjilv har jag sprungit
“Finalloppet”. Jag kom tvia i min klass eller
nist sist. Det beror pd hur man ser det, siger
Anders med ett skratt. Anders berittar vidare
att han och Mikael har fallit p4 kni framfor
den himmelsbl4 klockgentianan pa Getryg-
gen, tjusats av myrliljornas gula hav och féljt
med pd en fantastisk guidad exkursion lings
Finkbicken.

— Vi har stte pa Vargklippan, triffac
ilgjigare och vandrat i viglos terring vid
Odensvaletjirn.

Har maste jag 2 flika in och sla ett rejilc
slag f6r den delen av Delsjéskogen. Har du
inte varit och besokt den delen s3 ta dig dit.
Du kommer in i det vackra omridet t ex strax
sydost om Bertilssons stuga vid "utedasset”,
ddr det ocksd finns en karta éver omrédet.

Anders fortsitter:

— Vi har triffat bide flansrer och cyklister.
Vi vet att minga forfasar sig 6ver cyklisternas
framfart i terringen. Vi har sett sparen efter
dem, men vi har ocks3 sett spir av de cyklister
som lagat och gjort lederna fina.

Avslutningsvis nimner Anders Park och
Natur och hur vil de virdar det 6mtéliga om-
rddet, hur de stidar, underhéller och bygger
nytt. Som han siger — beundransvirt.

Det mirks att Anders ir fingad av Delsjo-
omradet liksom vi andra, som oftast smeker
dess stigar...

PA SPARET

med Stig Andersson
- som haller koll pa
friluftslivet fér oss
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VM | SOMMAR PA BURGERSSON

14/6-15/7
NJUT AV

- STORBILDSSKARM
- SAFTIGA BURGARE
- STORT OLUTBUD
- GOTT HANG

| Friggagatan 14| 411 01 | Géteborg | www.burgersson.se |
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Trevlig sommar!

Varmt valkomna till oss p& Handelsbanken Orgryte fér att prata bolén, placeringar eller féretagsaffaren.
Trevlig sommar énskar Linda, Magnus, David, Anders, Niklas, Eva, Henrik, Anette och Marianne!

Kontakta oss p& Handelsbanken Orgryte 031-703 59 60

Orgryte — Prastgardséngen 1

031 - 703 59 60 Handelsbanken

www.handelsbanken.se/orgryte
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Primértandvarden pa Kaggeledstorget.

Sommaro

Ombyggnation hos Folktandvarden i Bjérkekarr innebdr dubbelt hégtryck pa tandla-
kartiderna i sommar. Tur da att Primartandvarden pa Kaggeledstorget har 6ppet hela
sommaren.

- Vi dr en av fa kliniker i staden som har 6ppet under sommaren, vi vill erbjuda

vara patienter, gamla som nya, hjilp dven under sommarmanaderna, siger tandldkare

Farshid Amiri som &dr odontologiskt ansvarig for Primartandvarden.

Under sommaren stinger vanligtvis manga
tandvirdskliniker, bdde Folktandvirden och
privata. I dr har dessutom Folktandvarden i
Bjorkekirr stingt i sina lokaler fram dill no-
vember pé grund av renovering.

— Det innebir ett 6kat tryck pa 6vriga kli-
niker och lingre vintetider, inte minst under
sommaren, siger Farshid Amiri och fortsitter:

— Dirfér har vi pd Primirtandvirden 6ppet

varje dag, 8-16, mandag till fredag under hela
sommaren. Vi vill hjilpa till och erbjuda gam-
la som nya patienter akuttandvard, och 6vriga
behandlingar, nirhelst de behover det.

Skulle du klara dig frn den akuta tandvir-
ken finns det dndé anledning att beska Pri-
mirtandvirden och Farshid i sommar.

Som ny patient fr du nimligen 30 procent
pa en undersokning och idr du mellan 25 och

g

29 &r och inte varit hos tandlikaren det senaste
dret 4r undersékningen helt gratis.

— Det dr synd att undvika en undersékning
pd grund av kostnaden. Det ir viktigt att er-
bjuda alla en méjlighet att fi en undersdkning
hos tandlikare for act £ reda pid munstatus.
Utifrén detta kan man, om det skulle behévas,
ta steget till en behandling innan det leder till
stora konsekvenser och i sin tur mer omfat-
tande behandling som kan medfora stora kost-
nader f6r patienten, siger Farshid.

Primirtandvérden finns i dag pd Kaggeleds-
torget i Ostra Goteborg samt pa Kyrkbytorget
pd Hisingen. Bida klinikerna erbjuder allmin
tandvird, akuttandvird samt viss specialist-
tandvérd.

pet hos Primartandvarden

— Vi forser Hisingen och Ostra Géteborg,
frimst Bjorkekirr, Orgryte Hirlanda, Olskro-
ken och Gamlestaden, med akuttandvird.

— P4 Primirtandvérden sitter vi alltid pa-
tienten i fokus och ldgger stor vike pd patient-
néjdhet och patientsikerhet.

— Detta innebir att man triffar en och
samma tandlikare vid varje undersskning och
behandling for att sikerstilla att varje patient
blir vil omhindertagna. Tillginglighet ir vér
vision och hos oss fir du alltid en tid hos tand-
likaren i férsta hand.

Den visionen efterlevs inte minst i sommar
d4 Primirtandvirdens dérrar 4r 8ppna hela

sommaren ling.
OLOF LIDH

Varkansla med fortsatt osakerhet kring bostaderna

Efter hostens och vinterns turbulens pa bostadsmarknaden gar nu prognoserna isir
infor varen och sommaren. Vissa vill blasa faran é6ver medan andra spar en fortsatt
stokig bostadsmarknad. For den som har eller tinker ta ett bostadslan giller det

att veta vad som paverkar marknaden men ocksa att gardera sig for

olika utfall.

osten blev en brysk pdminnelse
H om att bostadsmarknaden ir just en

marknad och pd en marknad kan
priser g& bade upp och ned.

Det kan lata sjilvklart men efter ling tid av
stigande bostadspriser och fallande rintor ir
det lite ate tro att det 4r s det alltid kommer
att se ut.

Priser som ett par 4r tidigare kindes orim-
liga normaliseras och accepteras av koparna,
bl.a. dirfor att man tror pé fler prisuppgingar
och dirmed pa en bra affir.

Men i héstas vinde alltsd marknaden nedét
och nu nir vintern 6vergdr i var ir det delvis
nya frigor som stills: Ar nedgingen, som
hittills ligger pé strax dver sex procent for
riket och 10-15 procent pd vissa delmark-
nader, ver fér den hir gingen? Eller har vi
bara sett bérjan pa ett storre ras dir det virsta
fortfarande ligger framfér oss? Det finns ett
antal faktorer att hélla koll pd f6r den som vill

prisnedgingen
mattats, med

Vi hjdlper dig med

de bundna rintorna kan bdrja réra sig uppét
lite tidigare. Rinteutvecklingen kommer att
f3 stor betydelse for bade priserna och fér
boendekostnaderna for alla
som har bolin.
v’ 3 Byggandet.
2017 lag det
svenska byg-

en svag 1 . gandet pd
uppging hela din ekonomi rkordnivi
januari och och det
en svag - bade féretagets och din privata behavs
nedging i for att
februari. Komiin till oss pa St Sigfrids Plan. Du kan ocksa avhjilpa
Nir for- boka radgivningsmate pa kontakta5019@seb.se bostads-
siljnings- eller 031-6228 90. Valkommen! bristen.
priserna for Men de
mars och april S|E|B vacklande

blir kiinda far vi
en signal om mark-
nadens riktning.

v’ 2 Rdntan. De senaste
drens prisuppging hade knappast

varit mdjlig utan de sjunkande rintorna. Nu
har de i princip slutat sjunka och diskus-
sionerna handlar om nir och hur mycket de
ska héjas. Mycket tyder pa att héjningarna av

priserna fir nu

ménga byggbolag

att dra av pd bygg-

takten vilket kommer att
paverka priserna.

v’ 4 Konjunkturen. S§ linge svensk ekono-

mi gir bra och ménga har

jobb, 4r det mindre troligt
med Jan Berger

med stora boprisfall. Men
- kontorschef

d4 6kar ocksé riskerna pd bostadsmarknaden.
v 5 Politiken. Bostadsmarknaden ir en
marknad som i hég grad paverkas av politiska
beslut. Helt nyligen (1 mars) skirptes det

s4 kallade amorteringskravet genom att den
som lanar mer 4n 4,5 ginger sin drsinkomst
ska betala tillbaka p4 sitt 1an i snabbare take
4n vad som hittills krives. Efter hostens
riksdagsval kan bostiderna ocksé bli ett av de
omrédden dir stdrre reformer kan bli aktuella.
Alltifran byggstimulanser och hyresregleringar
till rinteavdrag och flyttskatter kan komma
att férindras. Det kan innebira stora forind-
ringar for bostadspriserna men ocksd den som
inte planerar att kopa eller silja kan 3 se sina
boendekostnader forindras rejilt.

De hir faktorerna ir i praktiken oméjliga
att férutse. For den som har eller planerar

att ta ett bostadslan dr det viktige att folja
hindelseutvecklingen men ocksa att forbe-
reda sin ekonomi p4 det oviintade. Med flera
rintebindningstider p4 l&net (t.ex. med 1/3
rorlig, 1/3 pd 3 4r och 1/3 p4 7 4r), amorte-
ringar och ett regelbundet
sparande, byggs bra eko-
nomiska marginaler och

hinga med: de rorliga rintorna (som till stor del styrs av om konjunkturen forsvagas SEB i Oram dkad trygghet i bostads-
v | Statistiken. De senaste minaderna har ~ Riksbanken) drdjer till slutet av 4ret, medan och arbetsldsheten stiger, pa | ronte ekonomin.
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OPPET ALLA DAGAR

: Vardagar 10-19 Lérdagar 10-16
Sondagar 11-16
\ Hitta till oss: Med sparvagn tar du linje 1 mot Ostra sjuk-
huset och gér av pa Kaggeledstorget. Kor du bil tar du

E20 mot Stockholm/ Partille och svénger av pa Torpa-
motet. Sedan tar du héger in pé Torpavalls kor c:a

500 m och svéger vanster in pé kaggeledsga i.bil-
0 -10]° zoo LOG Is KA tvétten under sparvégen sedan kommer Kaggeldstorget.

Kaggeledstorget 2 | 416 74 Goteborg | Tel. 031-25 88 48 | info@gbgzoo.se | www.gbgzoo.se

INACKORDERING :
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STORST I STAN PA RiEPTI!LER
— vil har terrarium ech éﬁll”‘

Stor djuravdelning, manga fran egen uppfédning.
Kaniner ¢ Gnagare ¢ Faglar ¢ Reptiler m.m.
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Vi har ocksa
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Erbjudande pa Pepparkakor Burk med 100 kakor.
N U 1 30:' Ord.pris 174:- Erbj géller 24-26 maj 2018

-
w1 sb0™
tab Mycket gott i butiken,
P L Fitahl sy . vi hjalper till med
resenten — valkomnal!
eppar a.l(s ageri °

St. Sigfridsgatan 146
Tel. 031-401 045
www.goteborgspepparkaksbageri.se”
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I tre generationer har
vi pa Fjillmans varit
ett stod for anhoriga
i sorg.

Tack vare vara egna

florister, jurister och
transporter kan vi
arbeta omtiinksamt
over hela Goteborg.

Oskar Fjillman

Harlanda 031-21 79 70  Olskroken

Lundby 031-22 16 45 Torslanda
Majorna 031-14 97 54  Vaéstra Frélunda

www.fiallmans.se

031-19 46 90
Hogsbo 031-8220 90 Savedalen/Partille  031-26 55 22
031-9202 20
031-29 06 36

Goteborgs

Namndsammantrade
Tisdag 28 maj

K1 17.00 bérjar ”allmé&nhetens fragestund”. Da har du mojlighet
att stalla fragor och framféra synpunkter till ndmnden. Dérefter
bérjar ndmndens beslutssammantrade, da har du ratt att
narvara, men inte att yttra dig. Handlingar till métet finns cirka
en vecka innan pa: www.goteborg.se/namndhandlingar

Plats: Kulturhuset Kaken, Kalltorpsgatan 2, Stora Salen.
Sparvagn 1 och 3, hallplats Stockholmsgatan.

Kommande moten 2018

19 juni, 28 augusti, 25 september,
30 oktober, 27 november, 11 december

Valkommen!

Pa www.goteborg.se finns féredragningslista med handlingar
samt protokoll. Har kan du ocksa ldmna synpunkter.

Orgryte-Hairlanda

Stadsdelsfestival

»
™ L Il (J (]
B O ggeled orge O O
A ete aSO 0O a g arve
O andpo S DOP-Up bygglek o
D, an ave affa po Pranadka dsgarda
Ola O anga S e

Pa stadsdelsfestivalen finns
nagot for alla! Vilkommen!

Kontakt: orgryteharlanda@orgryteharlanda.goteborg.se, 031-365 OO0 OO

% Goteborgs
Stad

Kép mat fran
olika kulturer!

Hembakat
fika!

H| H o

Orgryte-Harlanda stadsdelsférvaltning
i samarbete med féreningslivet och

MINIVARVET | VirvEr

NR 5 - MAJ 2018

Orgryte&HirlandaPosten

27




ALEXANDRA:

Ofta a

Har det hint dig att du kdnner dig modfilld, ovirdig och allmant misslyckad? Eller,
kdnner du nagon som hinger med huvudet och pa alla sdtt utstralar att han eller
hon inte mar sa bra? Alla har vi vl mer eller mindre bra dagar, men nir dessa dagar
gar over till veckor och manader sa onskar vi att vi hade ett botemedel. | en piller-
knaprande virld sa tror vi att I6sningen ligger i ndsta burk. Men tink om l6sningen
kunde vara @nnu littare, eller atminstone ligga narmare till hands.

ag skriver ofta om frigor och att i

fragorna ligger ofta svaret. Den hir

géngen vill jag nimna tv4 frigor som kan
orindra hela din syn pa livet och tillvaron.

De later oerhért enkla, ja, kanske till och
med lite for enkla for att kunna ha ett sidant
positivt inflytande i ditt liv. Men dessa frigor
har nistan samma helande kraft som Moses
ormstav, som de ormbitna israeliterna bara
behovde titta pa for att bli helade.

Tyvirr ansg alltfor ménga, berittas det,
att uppgiften var alldeles for enkel och
ddrfor struntade de i att titta pa staven med
paféljden ate de dog. S&, dven om uppgiften
som foljer liter enkel, ge den en chans och se

vad som hinder. Du behéver faktiskt inte ens
kinna dig nere for att den ska gora en positiv

skillnad 1 ditt liv.

Har kommer uppgiften: Under en veckas

tid, till act borja med, ha et litet hifte eller en
liten bok vid din sing. Nir du gar ll sings
varje kvill under den kommande veckan
svarar du pd foljande tv frigor:

v Vilka tre saker har jag gjort bra idag? Det
miste inte vara storartade saker. Ovningen
gér ut pd att du ska tillata dig sjilv act kiinna
dig stolt dver dig sjilv. Alltfor ofta fokuserar
vi pd allt det vi inte hinner med eller det vi
borde ha gjort bittre. Inte den hir gingen.
Hir har du dite livs tillfille att bejaka dina
bedrifter, stora eller sma. Och, det ricker med
att skriva ner tre stycken. Och det ir viktigt
att skriva ner dem.

v Vilka tre saker ir jag tacksam for? Aven

i den stérsta misir och djupaste depression
finns det ndgot att vara tacksam for. Borja dir
du ir, se dig sedan om. Ib-
land 4r tacksamhet inte en
liitt sak, men det 4r ndgot
alla kan, och bér, prakti-

sera varje dag Tacksamma

- din personliga

Alexandra Tittus E :L

strateg och bollplank

r det det lilla som gor en stor skillnad

minniskor 4r lyckliga minniskor. Skriv ner

tre saker 1 din lilla bok.

Allteftersom du praktiserar denna lilla
Svning kommer du att mirka act vissa dagar
dr det kanske inte s litt att komma pd dina
tre saker, medan andra dagar har du en hel
lista. Du kommer ocks3 att mirka att du bér-
jar le for dig sjilv nir du skriver ner dem. Nir
du kommer pa dig sjilv med att le, stanna
upp och var kvar i kinslan. Insup den som
om den vore den sétaste nektar. Nir du sedan
gjort detta en vecka, dela med dig av dina
erfarenheter med en god vin eller nigon som
du tror skulle behéva prova pd samma sak.
Jag hoppas att du sedan fortsitter att skriva
i din bok, varje kvill, och sedan efter en
ménad, se tillbaka pd vad du
skrivit och se vad som for-
dndrats. Ofta ir det det lilla
. A som gdr en stor skillnad.
ol 0

Allt gott i varvirmen.

Valkommen till

Nordengarden

Stockholmsgatan 16

Overnattning med bl.a. lekar (inomhus och

Avgift 150 kr + ev. medlemsavgift pa 50 kr

www.nordengarden.se

Barn- & ungdomsaktiviteter

SOMMARLAGER PA VILJANSVIK
forunga 7-13 ar
16 juni kl. 10.00 - 17 juni kl 15.00
Lagrets tema ar vatten.

utomhus), bad i sjo, film.
Viljansvik, R&ddjursstigen 15 Ojersjod

SOMMARLOVSKOLLO
forunga 7-13 ar
26-28 juni kl 10.00-15.00
Bad, inomhus- och utomhuslekar,
skattjakt m.m.

!

Avgift 50 kr/dag + ev. medlemsavgift pa 50 kr

!

For mera information se hemsidan

|

KYRKFONSTRET

Bjorkekarrs forsamling

www.svenskakyrkan.se/bjorkekarr
Sondag 27 maj
10.00 H6gmassa, Bjorn Nilsson
Tisdag 29 maj
19.00 Veckoméssa med férbon
Sondag 3 juni
10.00 H6gmassa, Bjorn Nilsson
17.00 Sjutton Jamnt Gudstjanst,
Ragnar Olinder
Tisdag 5 juni
19.00 Veckoméssa Taizé m f6rbon,
Ragnar Olinder
Séndag 10 juni
11.00 H6gméssa med konfirmation,
Ragnar Olinder, konfirmander,
faddrar och ledare, lovséngs-
team
Tisdag 12 juni
19.00 Veckoméssa m férbon, Bjorn
Nilsson
Sondag 17 juni
10.00 Hogmassa. Bjorn Nilsson
17.00 Sjutton Jamnt Gudstjanst,
Ragnar Olinder
Tisdag 19 juni
19.00 Veckoméssa m férbon, Bjorn
Nilsson

Harlanda kyrka

Sondag 27 maj
11.00 S6ndagsmassa, Rubenson
18.00 Taizéméissa, Rubenson, Johans-
son
Onsdag 30 maj
18.30 Vardagsméssa, Carlheim, Molin
Sondag 3 juni
11.00 Sondagsmassa, Carlheim,
Lindstrom
Torsdag 7 juni
09.00 Morgonbon
Sondag 10 juni
11.00 S6ndagsmassa, Rubenson,
Molin
Onsdag 13 juni
18.30 Ekumenisk gudstjénst i ruinen,
Gyll, m.fl.
Sondag 17 juni
11.00 S6ndagsmassa, Gripenby,
Molin
Onsdag 20 juni
18.00 Midsommarfirande pa Enander-
gérden
Lordag 23 juni
11.00 Midsommarméssa och midsom-
marlunch, Gyll, Molin
Sondag 24 juni
11.00 S6ndagsmassa, Gyll, Molin

annons@ohposten.se

Orgryte nya kyrka

Torsdag 24 maj
18.00 Reflex-méssa, Winroth, Berg
Sondag 27 maj
11.00 H6gmé&ssa med konfirmation,
Anestrand, Andersson, Lund-
gren
Torsdag 31 maj
18.00 Reflex-méssa, Leijon, Persson
Torsdag 7 juni
16-18 Sommarcafé “Stilla rum pa
berget”
18.00 Reflex-massa, Lonnblad, Hildén
Torsdag 14 juni
16-18 Sommarcafé “Stilla rum pa
berget”
18.00 Reflex-méssa, Leijon, Persson

Sondag 27 maj
11.00 Gudstjénst, Lonnblad, Hildén,
Orgryte kyrkokor
Sondag 3 juni
10.00 Sommargudstjénst, Jutvik,
Hildén
Sondag 10 juni
10.00 Sommarmassa, Leijon, Persson
Sondag 17 juni
10.00 Sommargudstjinst, Lonnblad,
Lundgren

Ett gott liv for seniorer
Orgryte-Harlanda

L]
€0

Folkparksfest

Kalltorps fritidsgard
Tisdag 12 juni klockan 11-15

Klassisk folkparksfest med tombola, chokladhjul,
bollkastning och tipspromenad. Mojlighet

att vinna fina vinster! Bjud upp till dans pa
dansbanan tillsammans med Fjallornas Trio.

Anmal dig senast tisdag

29 maj till nAgon av
traffpunkterna.

(]

% Goteborgs
Stad

Ett gott liv fér seniorer
Orgryte-Harlanda

% Goteborgs
2.4 Stad

Aktiviteter

for seniorer sommaren 2018

Dans och kafé

Néar: Tisdagar 19 juni-21 augusti
klockan 11-13.30
Var: Kalltorps fritidsgard

Ta en svangom till levande musik. Vill du inte
dansa s& kom &nd3, ta en fika och lyssna pa
musiken. Kaffe och bulle fér 20 kronor.

Folkparksfest

goteborg.junis.org

eller ring Carin Jacobsson: 070 190 84 29

som passar fran styrelsemoten
upp till stora samlingar.

Konferensutrustning och bredband.
Boka via hemsida el. ring 031-19 66 31

s \OGTNr

Vi har lokaler i olika storlekar ‘?7."‘ ‘

O
L)

www.goteborg.se

Entré 50 kronor: | entré-
biljetten ingar korv med
bréd, dricka samt kaffe
och bulle.

Hitta hit: Kalltorps fritids-
gard, Virginsgatan 13A.
Hallplats: Virginsgatan, sparvagn 3 och 5,
Flexlinjehallplats 589.

Kontakt: Emma Nilsson 031-365 52 73.

Valfri klddsel, gdrna 50-60 tal.

ICA Kvantum
Munkeback, Hemkdp Masthugget

forebyggandeenheten, Boutekdubben
och lilla Coop Trétorget.

seniorerna, PRO Bjérkekarr och PRO Ostra.

(/)
&

Tisdag 12 juni klockan 11-15
Entré 50 kronor

Boule

Med Bouleklubben Seniorerna.
N&r: Mandagar och torsdagar

klockan 11-13.30
Var: Vid Apslatten

!’ Véalkomna!
®

srer: Halsoframjande- och &
www.goteborg.se Bouleklubben seniorerna, PRO Bjérkekarr och PRO Ostra.
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Salong Glamours
Medicinska Fotvard

VAREN
AR HAR!

Boka girna tid for
fotbehandling i dag!

Vialkommen!

Berzeliigatan 26
Tel 031-18 10 68 el. 0705-23 73 39

Flitiga Fruars stad

Flyttstadning, storstadning,
hemstadning och dédsbo.
Rut 50% ¢ Garantier

Basta referenser finnes
Har funnits sedan 1989

flitigafruar@gmail.com
Tel: 0736-94 84 31

PSYKOLOGMOTTAGNING
for tondringar och unga vuxna

Kontakta Leg. Psykolog,
Leg Psykoterapeut
Kersti Lachenardiere
Tel. 072 502 17 97
Mottagning i Prastgardséngen

Troligtvis stoder du oss
redan i hjartat. Tack.

Men vi behdver
pengar ocksa. Tack igen.

BARNENS RATT | SAMHALLET

Stod BRIS! Medlemskap 250 kr,
eller gava. Pg 90 15 04-1

@Fg?iyte&Héir an

OBS - kontant betalning. Onskas fotografi i retur, bifoga paskrivet och frankerat kuvert.
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MARKNADSPLATSEN annons@ohposten.se

BOSTAD BYTES

v Lamnas 2 r.o.k i Lunden 57 kvm mkt fin lag.
m. kl. kammare, parkett i allrum, diskm, bal-
kong mot séder. Markis (6vertag) vid Orgryte
Hotell. Hyra 6600:-. @nskas 2—-3 r.o.k Olle
Nystedspl. Olskroken. Hiss och balkong &r ett
maste. Max hyra 7000:-

Tel: 0701-445 040

SALJES

v 2 vélvardade dragspel, Iltalienskt Ramjes 3
korigt, Tyskt Weltmeister 4 korigt. Brandina
Tel: 0709-587 761, 031-190 131

v Bilar kdpes fr. 500-70 000 kr, allt av intres-
se dven def. hdmtas kontant dven husvagnar
och skapbilar.

Ring Johan, 073-761 44 78

v/ Gamla bokmarken képes, Som yngst 60-
tal, gérna éldre, aven gamla bokmarkesalbum.
Valkommen att ringal! Tel. 0703-94 18 54

v Enstaka exemplar av tidningen Rekord-
magasinet fran 1950-1958 &nskas k&pa.
Betalar max 20:-/st. Svar till torbjrnkerlund@
yahoo.se eller

Tel. 0730 780 336, 0760 963 722

MOTOR KOPES

v Gammal moped kopes. 50-60-tal. Aven
defekt eller i delar. Tel. 0730-25 49 24

v’ Nalmérken fran sportklubbar eller rederier
samt militdra mérken och medaljer. Aven hela
samlingar. Tel 070-583 11 93

Nicole #

Salong

Sofiagatan 6

SEMESTERSTANG
22 juni t.o.m. 31 juli

Tel. 84 20 60 el. 073-735 00 93

ALLTID BILLIGT
— ALLTID BRA

TACK FOR ATT NI GETT MIG FORTROENDE | OVER 20 AR!

v Bilar kdpes, &ven skapbilar. Fr. 500 till
50.000 kr — allt av intresse! Aven def. Ham-
tas. Kontant. Tel. 073-761 44 78

v’ Begagnade korbara cyklar séljes. Bra
priser. Tel 031-21 83 56 (efter 18)

v Rolex kdpes. Alla modeller, &ven Omega,
Jaeger, Patek, IWC, diamanter, guld och
smycken. Tel. 070-650 13 I5

v’ Antika, retro- och samlarféremal képes. Till
exempel képer jag gérna klockor, snusdosor,
porslin, mekaniska prylar, fack- och veckotid-
ningar, konst, frimérken, brev, vykort, gamla
kataloger, gamla idrottsprylar, gamla leksaker,
gamla b&cker, gamla fotografi er och gamla
skyltar m.m. Garanterat bast betalt for era
saker! Kostnadsfria hembestk. Koper dven
hela dodsbon inkl. stéad. e-post: varortillsalu@
speedmail.se Tel 072 341 58 54

Vi soker fler

jobbsugna veteraner

Ring 031-21 77 30

NETERANPOOLEN

goteborg.ostra@veteranpoolen.se
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PA GANG
Under vinjetten pa gang kan just din foren-
ing tala om vad som star pa programmet.

E-posta till annons@ohposten. se. Och du,
pa det hir sittet kostar det inget!

Bouleklubben Seniorerna

v Vi spelar boule pa Apslatten i Kalltorp
under synnerligen gemytliga former varje
mandag och torsdag kl 11, &ret om.

v’ Ring Hans Westberg 84 24 52 eller kom.
v Stavgang varje sondag kl 10 med start
fran Apslatten. Stavar finns att lana. Ring Erik
Jones 0704-78 50 36 eller kom.

v/ | 6vrigt Hans Westberg 84 24 52

Ekparkens promenadgrupp

Lillkullegatan 23
v Tisdagar 11.00-13.00. Vi promenerar
i Delsjon/Skatas terrdngen med eller utan
stavar, vi gor dven utflykter och studiebestk
(Ekparkens Traffpunkt).

Ring for info 031-365 60 22

Isblommans Pensiondrsforening

Ekparkens triffpunkt, Lillkulleg 23

v Onsdagar, 11-13: Vi samlas for allas ge-

menskap i kortspel, fragesport, boccia, bingo,

musik m.m. Program finns f6r avhamtning.
Tel. 0702-56 03 11

Kulturhuset Kaken

Kalltorpsgatan 2
v Sprakcafé pa Kulturhuset Kaken pa onsda-
gar kl 14-15.30. Kom och trana pa att prata
svenska. Arrangdrer: Roda Korset

Tel 0705-53 42 98

PRO Kalltorp

Kalltorpsgatan 2 www.pro.se/kalltorp
v’ Méte kl 11.00 med underhallning och infor-
mation tisdagar jdmna veckor, ojamna veckor
G6ppet hus och lasecirkel.

Info: Velta Jaunupe tel. 84 77 48

SPF GoteborgsVeteranerna

Orgryte Forsamlingshem, Herrgardsgatan 2
v/ After Work pa Restaurang Leonardo,
Redbergsvédgen mitt emot Olskrokstorget
foljande torsdagar: 31 maj, 28 juni, 26 juli och
30 augusti kI 16.00-18.00.

Anmélan till Ulla Enander tel 031-405290
eller Barbro Netz tel 070-606 977.

SPF Seniorerna Bjorkekarr

v/ Manadsmoéten kl 16.00 pa Bjorkekarrshus
Aktiviteter varje vecka:
Onsdagar Tavlingsbridge 14.30 och Ca-
nasta 14.30 i matsalen pa Bj6rkekérrshus.
Tisdagar 8-12 seniortréning med redskap i
gymmet Bjorkekéarrshus
Kontaktperson: Inga-Lisa Elzer,

tel 031-212 341

annons@ohposten.se

Skarsgatan 93 www.spfpension.se/skar
v’ Manadsmoéten onsdagar klockan 12.00 i
Skars-kyrkan (buss 50 eller 62). Efter en kort
foreningsinformation féljer féredrag eller an-
nan underhallning. Déarefter blir det kaffe med
smorgas. Kostnad 80 kronor. Vilkomna!

PRO Bjorkekarr

Tritorget 2 (under Jerkstrands)
v/ Méten torsdagar ojamna veckor kl 10.30.
Trivseltraffar, underhalining, féredrag.

Hasse Kimmevik tel. 0768-22 69 27

SPF Seniorerna Orgryte

Orgryte forsamlingshem, Herrgardsgatan 2
v P& vart program (spfseniorerna.se/orgryte)
stér trevliga sammankomster med intressanta
féredrag och underhallning samt bridge,
utflykter och studiebesdk. Vi arbetar ocksa i
flera sammanhang f&r battre villkor for aldre.
Vill Du veta mer, kontakta Monica Pahlsson
0707 43 46 63

Kk k
v For planeringens skull ber vi Dig om anmé-
lan i férvag. Anmélan till féreningsméten gors
fredagen eller mandagen fére métet kl 9-11 till
personerna nedan. Med mail gar det bra nér
som helst fére mandag kI 11.
Vibeke Carlander tel 0709 90 51 40
vibeke.carlander@comhem.se
Inger Kannesten tel 83 13 29 eller mobil
0708 91 86 61 ingerkannesten@yahoo.com
v/ Om Du far férhinder meddela detta mé-
tesdagen kl 8-8.30 till samma nummer eller
mail-adress. Entréavgiften till métena under
varen ar 40 kr.

Tag gdrna med vinner! VALKOMMEN!

Mainniskan i Kalltorp och Hirlanda
frivilligcentral/Knuten, Rastensgatan 4
Tel: 21 12 54
www.kalltorp.info/mik-knuten

Trivselbridge Club Singelton

v Vi vdlkomnar nya och gamla bridgespe-

lare till Lindhultsgatan 25, Dagcentralen pa
torsdagar kl 18.30-22.00. Aven for dig som &r
mindre rutinerad.

Orgryte-Harlandas Triffpunkter

Vilkommen till ett gott liv pa dldre dar

- i gemenskap med andra!

v Ekparkens triaffpunkt

Lillekullegatan 23 031-365 60 22

v Kaggeleds triffpunkt

Kaggeledsgatan 36 031-365 68 14

v’ Kallebicks traffpunkt

Omvé&gen 13 031-365 60 24

v/ Lundens triffpunkt

Danska vagen 61 A 031-365 64 27

v Bjorkekairrs traffpunkt

Rosendalsgatan 10 031-365 55 25

V1 GOR DIN
STUDENTTARTA!

BESTALL
TILL
VARFESTEN!
Vi har liackra
smorgastartor
och bufféfat

frzo bitar 690: i_.
»H 15 bitar 525:-.
?; 10 bitar 350:&'

n Suen Jerbotra,,
"~ REDBERGSGARDENS
_ KONDITORI

Loy -

Danska vigen 110 Tel. 031-84 74 76

PERFORMAMNCE CENTER
| | el 0

e e il B

estCoast Elite - en anlaggning
som erbjuder det lilla extra

Ett stalle fér dig som vill kdnna dig
speciell, prioriterad och utvecklas.

Ett Performance Center for dig
som vill ha ut lite mer av din traning.

Vi erbjuder ocksa workshops,
inspirationsdagar, kurser, events,
féretagskonferenser och mycket mer.

Se var nya uppdaterade hemsida:
www.westcoastelite.se
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~%G#ller vid tecknande av valfritt AG 12 manader.
Du betalar klubbavgiften pa 249 kr och kortavgift
100 kr nar du tecknar kort. 25-31 augusti 2018
bdrjar ord. manadsdebitering och avtalstid pa
12 manader att gilla.

STC GARDA - Norra Kustbanegatan 19, Géteborg
STC BJORKEKARR - Smérslottsgatan 26, Spantorget ‘

BACKAPLAN ¢« MOLNDAL * LANGEDRAG * ABY ¢« NOL * NODINGE ¢« ALVANGEN ¢« KUNGALV

Kodp ditt kort online: TRAINING CLUB



