VAD DROMMER DU oM? En etta med balkong i stan eller en tippa pa landet? Mer svingrum eller
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FREDAGAR MED MAGNUS ROSEN’

Fore detta Hammerfallbasisten Magnus Rosén géastar Leonardo pa
fredagar. Varldsartisten kor trubadurmusik med sina vdnner, med
mycket fokus pa grymma bas-solon - missa inte detta!

Redbergsvagen 9 - i hjartat av Olskroken
Tel.031-252467 www.leonardogbg.se
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Nu ocksa brudharuppsdttning och makeup! Munkebiicksgatan 6

Boka tid for slingor eller fdrgning, sa bjuder vi pa klippning Tel: 031-21 52 00

eller en harprodukt i samband med behandlingen! Mobil 0762-67 81 10
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Qviding spelar nu

| EnLUMbt = ding FIF att spela sina bortamatcher

Under 2019 och framat kommer Qvi-

i nytt stall. Stéllet representerar och
symboliserar den riktning klubben vill
ta i arbetet for inkludering, allas lika
viérde och jamstilldhet och pryds darfor
av regnbagsdetaljer. Och det gor den se-
dan den 15 juni - dagen da West Pride-
paraden gick av stapeln i Goteborg och

ddrfor ett utmarkt tillfdlle att ”bekédnna
farg” och markera en standpunkt.

Qviding FIF har under 2018 och 2019 arbe-
tat hirt med utbildningen av organisations-
och sportsliga ledare inom inkluderande,
jamstilld, jimlik och normkritisk verksam-
het och forsoke att profilera sig som pionjir
och foredome gillande dessa frigor inom
vér sport. 2019 kommer klubben ocksd att

pabérja HBTQ-certifiering av verksamhe-
ten och si smaningom omsitta planerna pa
fotbollsverksamhet for ickebindra personer.
Som ytterligare ett steg pa den vigen spelar
vi nu ocksd i firgerna som representerar vira
virderingar och hoppas att fler ska inspireras
och ta efter for ett Sppnare samhiille.

For att visa att klubben menar allvar med
detta lanserades den 15 juni ett alldeles unike

""'f matchstill som Qvidings lag kommer att
spela i som bortamatchstill under de nirmsta
dren. Strumpor och shorts ir vita, och dven
trdjan ir det, men ticks pa bréstet av en stor
vertikal regnbdge.

— Vad den symbolen stér for idr ingen hem-
lighet, och det ir ocksd namnet pd tréjan
som vi viljer att kalla Pridetréjan.

* Varfor?

— For ate vi tycker ate vi dr forening som
styrs av bra virderingar. For oss 4r det minst
lika viktigt att vi dr en férening med bra eko-
nomi, grymma méjligheter att trina fotboll,
glidje & gemenskap som att vi ir en forening
som gor ritt saker och vigar visa det. Dirfor
lanserar vi den hir tréjan.

— Det ir ldte att prata om hur viktigt det
dr att vi eller andra féreningar inte tilliter
sexism, rasism eller homofobi. Men det ir en
annan sak att visa det, att ta forsta steget och
verkligen gora ndgot. Vi dr extremt stolta att

vi nu gor detta och visar att vi 4r en forening
for alla.

= Vi vill vara den dir féreningen dir man
f kan spela oavsett kon eller dlder, och oavsett
' vem du gillar s ska du kiinna dig accepterad.
Ingen skall lingre kunna kalla nigon “jivla

bog” eller liknande och tro att det ir ett sprak

eller en attityd vi accepterar. Tvirtom sé ska

den som vill beritta om sin liggning (om

den nu ir bog eller ndgot annat) kunna géra

det och bli accepterad av alla, svil trinare,

lagkamrater och alla andra. Vi vill uppfostra

= minniskor och férindra attityder. Vi vill vara
‘ med och bidra till ett bittre, varmare och

- T"-:'-?-E"rh‘ﬂx mer medminsklig virld. Det 4r det Qviding

- = ' FIF ska st3 for.

L - “!jﬁ- — Denna tréja har blivit méjlig tack vare

= ett samarbete mellan vira huvudpartners
Nike, Soluno BC och ICA Kvantum Mun-
kebick som alla delar véra virderingar, vi vill
Qvidings nya bortastéll. rikta ett stort tack till dom. OHP
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Danskavigen 110
Telefon 031-195050
Oppet alla dagar!
Vilkomna.

Skeppsholmen

Sotheby’s

INTERNATIONAL REALTY

Exklusiv funkisvilla i Skar med unik arkitektur
Liedbergsgatan1 Orgryte Skar 8rok 228+196 kvm 16.900.000 kr/bud

Pa solig horntomt med béasta lage, granne med Delsjoreservatet ligger denna mycket exklusiva funkisvilla med en unik arkitektur. Huset haller mycket hog klass
med pakostade materialval och genomgaende platsbyggda I6sningar. Den totala arean stracker sig 6ver 424 kvm i fyra totalrenoverade, inredda vaningsplan.

Varmt vdlkomna att kontakta mig for privat visning. Magnus Helin, 0739-82 80 39, magnus.h@skeppsholmen.se

Kungsportsavenyen 18 Goteborg 031-18 22 00 goteborg@sothebysrealty.se www.skeppsholmen.se
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med Anders Nielsen
— en ordkonstnér
som bjuder goa skratt

Hiar kommer lite vitsar till er som JU
NI laser i JUNI 2019!

Den 9:e juni var det Pingstdagen, men da-
gen efter var det en ANNAN DAG !
Kk Kk
P4 Pingstdagen avslutades Sweden Rock i
Sélvesborg.
— Var det inte for varmt med rock i juni?
Kk k
Den nya bron éver ilven lir innehélla fyra
hissar. Dirfor dr den dope till HISSINGS-
BRON!
Stélet till bron lir komma frin Spanien:
Brospannien!
Kk Kk
Bryggcafeet vid Tyska Bron i Hamnkana-
len blir frsenat!
— Da blir det inget bryggkaffe i som-
mar!
— Men man kan vil fi bréd i jistham-
nen!
Kk K
Aktuell utrikespolitisk fraga i 10 Dow-
ning Street i London:
— Vem skall ta 6ver efter MAY?”
Kk K
Vad sjong ni for er lirarinna nir hon gick
i pension?
— Du gamla, du fria!”
Kk K
Fraga vid avsluningen pa dansskolan:
— Froken, fér jag lov?
kK
Infér midsommarlunchen: Ansjovis r
den enda fisken som ligger pd igg!
kK
Om man som politiker gér ndgot konsti’t
kan man bli prickad av Konstitutionsut-
skottet!
kK
— Den nya tekniken som hyjilper fotbolls-
domarna:
— VAR bollen &ver linjen?
kK
Vira statsrdd fir héjda arvoden med 3000
kronor per ménad till 139000 kronor/
manad.
Min reflektion:
— Inte visste jag att staten hade rad!
kK
Med viss glidje kan mina ldsare och jag
konstatera om denna spalt: "THAR LAN-
DA alla ordvitsar. Glad sommar hilsar
Skrattprofessor Anders!

Och vi pa OHP hiller med och
onskar er alla en riktigt slén sommar
— och s8 ses vi igen i augusti!

VALKOMMEN TILL
EN BEKVAMARE
PARKERING

e
Vi har garage- & 87Enkr
p-platser i Lunden
och Olskroken.

ERNST ROSEN

erparkering@ernstrosen.se
031-80 60 80

inkl. moms

Sedan i bérjan av juni har kolonisterna i
Torpakolonin planerat och arbetat med for-
beredelserna infér drets Midsommarfirande.
Ett lika ideellt som traditionellt firande med
levande musik och barnunderhillning. Det
brukar vara ménga som bessker koloniom-
ridet for att fira midsommar, s& minga som
400-500 vuxna och nistan lika manga barn,
bide kolonister och bekanta utifrin, gamla
och unga, frin niromridet och hela Géteborg.
Alldeles intill Ostra Sjukhuset, ett stenkast
fran sparvagnshéllplatsen med samma namn,

k , Hallpunkter for midsommarfirandet pa Torpakolonin

14:00 Oppnar caféet & korvforsaliningen. Forsiljning av lotter,
ansiktsmalning, fiskdamm mm startar.

16:00 Reser vi midsommarstangen och dansar till levande musik!

Torpakolonin ligger vid Ostra Sjukhuset (linje 1 & 5 samt buss 17, Svart Express m f1)

Arrangemanget sker i samarbete med

ligger koloniomrddet dir firandet inleds kI 14.

Midsommar pa Torpakolonin tar sig uttryck
i en vilbesokt café-verksamhet med forsilj-
ning av Torpabakelser, rulltdrtor, bullar och
smdkakor och pd hela omradet sker lotterif6r-
siljning, det finns dven en fiskdamm och an-
siktsmélning erbjuds for barnen.

P4 omradet bor minga som kan spela in-
strument och sjunga och redan innan klockan
4r 16 skapas midsommar-stimning genom att
folkmusik fran olika delar av Sverige spelas pd
fioler, cello, gitarr, klarinett och bas.

Traditionellt firande
med levande musik
och bam}mder

allning
. :_ . I# .’“ ..

h
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Studie.‘

framjandet

Midsommarstangen reses kl 16 och dansle-
karna som startar omedelbart direfter ackom-
pagneras av kolonins musiker i olika &ldrar,
bide professionella och goda amatérer, som
ser till att dven 4rets midsommarfirare fir raska
dver isen och dansa till Sm& Grodorna.

Hallpunkter for firandet:

Kl. 14:00 S6ppnar cafée. Forséljning av lotter,
ansiktsmalning, fiskdamm mm startar.

Kl. 16:00 Reser vi midsommarstangen och
dansar till levande musik.

Orgryte&HirlandaPosten
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Fortydligande

Det blev lite férvirring kring dansbanan vi skrev om i forra numret av OHP, men det handlade

alltsd om den bredvid Kalltorps fritidsgard pa Virginsgatan 13. Sa ni vet ni det!

Halla dar...

OHP

...Farshid Amiri,
odontologiskt ansvarig pa Primértandvaden
pa Kaggeledstorget.

* Hur ser sommaren ut for er?
— Det &r ménga kliniker som sténger under
sommaren, vilket gjort att vi sett en stor
efterfragan pa framférallt akuttandvard. Déarfor
kommer vi att ha 6ppet 8—16 varje vardag
hela sommaren. Vi vill finnas till hands nar
patienten behdver hjalp.

* Vem kan soka sig till er?
— Alla &r vélkomna att s6ka tandvard hos oss.
Man behéver inte vara listad eller skriven har.
Det racker att man gér in och bokar tid pa var
hemsida, ringer till véxeln eller kommer hit pa
drop-in.

¢ Vad ar vanligaste tandproblemet pa

sommaren?
— Framforallt &r det mycket akut tandvéard,
d& det héander mycket olyckor p4 sommaren.
Barn leker mycket och &ven vuxna rér sig mer.
Det kan vara framténder som fatt sig en small
eller att man plotsligt far svar tandvarka for att
man vintat med att g4 till tandlikaren. OHP

e Oyl
1 -, L‘.!.'ﬁ-':‘f oa

Chatarina Andersson, Maria Dreyer och Jessica Bérjesson.

Aldreboendet Otium flerfaldigt
nominerade av White Guide Senior

Den 17 september 2019 avgérs White
Guide Senior och Tre Stiftelsers dldrebo-
ende Otium dr nominerat i flera katego-
rier.

Jessica Borjesson och Maria Dreyer ar
nominerade i kategorin Arets Boende-
chef, Chatarina Andersson till Arets Se-
niorkock och helheten i matupplevelsen i
kategorin Arets Seniormaltid 2019.

Syftet med tivlingen ir att lyfta fram det goda
som gors pd seniorboenden runt om i Sverige.
Helhetstink premieras liksom samarbete kring
de offentliga méltiderna.

Nominerade till Arets Boendechef

Jessica Bérjesson och Maria Dreyer arbetar
som enhetschefer i ett gemensamt ledarskap
pd Tre Stiftelser/Otium med delat ansvar for
verksamhet, medarbetare, hyresgister, fastig-
het och utveckling. Hir sitter ndgra hyresgis-
ter med i Lilla Ledningsgruppen och nyligen
byggdes enligt deras onskemal ett bibliotek
om till pub. De har 4ven ett stort engagemang
for verksamhetens koncept Maltid dir mélti-
dens betydelse 4r avgérande for hyresgisternas
vilbefinnande.

— Att bli nominerade till Arets Boendechef
ir en stor dra for oss. Vi dr tacksamma 6ver att
{3 arbeta med en s8 stark och betydelserik viir-
degrund dir hyresgisten alltid ir i fokus och
alla resurser ir till for hyresgisterna. Samtidigt
som en stor satsning pa kompetensutveckling

Védlkommen till Primértandvérden pa
Kaggeledstorget, hélsar Farshid Amiri.

Foro: Privat

f6r medarbetare och medarbetarnas professio-
ner stirks genom ett hillbart ledarskap, siger
Jessica och Maria.

Nominerad till Arets Seniorkock
I koket arbetar Chatarina Andersson som kock
och kallskiinka sedan ar 2002. Férutom att ha
en helhetssyn pé bide méltiden och miljon ir
hon ocksi kulturombud p& boendet. Regel-
bundet anordnas savil gisamiddag och krift-
skivor som grillkvillar och pubaftnar. For atc
utvecklas och f3 nya intryck besker hon andra
akedrer inom branschen, t ex ett dldreboende i
Danmark dir hon fick lira sig mer om att laga
smorrebrod.

— Det kiinns vildigt roligt att bli nominerad
i kategorin Arets Seniorkock. Jag brinner for
att gora det dir lilla extra som jag vet uppskat-
tas av hyresgisterna och hir har jag méjlighet
att gora det. God och niringsrik mat vicker
matlust och serverad i en trevlig miljo med t
ex firska blommor pd bordet gor stor skillnad,
siger Chatarina.

Nominerad till Arets Seniormaltid

P4 Otium lagas mat efter sisong och énskemél
och det finns en nira relation mellan hyres-
gister och kokspersonal. Nira hilften av alla
hyresgister dter i matsalen och pd sommaren
finns det ocksd majlighet ate sitta i tridgir-
den. Hir odlar tridgérdsmistarna tillsammans
med hyresgisterna frukt och gronsaker och det

finns bide hénshus och vixthus. OHP

REA MARKESBAGAR

Galler. markesbagar fran utvalt sortiment

ﬂ. ‘ o
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FAST PRIS

Vi tillsammans skapar
sommarens minnen

SOLKAMPANJEN FORTSATTER!

Vid kép av kompletta glaségon med
iProtection ytbehandling, far du ett

par PEOPLE solglasdgon med din styrkal!
Kom in sa berattar vi mer!

LA A A A4 J

Kostnadsfri synundersékning
vid kop av glaségon, varde 395 kr.

Vérde upp till

2895:-

Utférs av legitimerad optiker och géller vid kép av glaségon.
Boka synundersdkning enkelt pa: www.optikkallaren.se

TILLSAMMANS AR VI STARKARE

optikkallaren

Tillsammans ar vi starkare.

2014 gick vi samman f6r att kunna erbjuda dig annu mer kvalité fér pengarna.
Vi ar nu 20 butiker fran Lulea i norr till Malmo i soder, valkommen in till oss!

Las mer pa www.optikkallaren.se/om-oss/

Glas6gonmagasinet

o Optikkallaren

Vi tillsammans.

Angivna erbjudanden
galler tom 190824

Tel:031-1984 70
Tel:031-23 98 88
Tel:031-23 86 30
Tel:031-780 60 18
Tel:0302-138 83

Goteborg Redbergsvagen 17
Goteborg Backavagen 2
Goteborg Kyrkbytorget
Goteborg Stigbergsliden 22
Lerum Brobacken 3 Allén 4
Molnlycke Allén 4 Tel: 031-50 88 95
Kallered Eken Center Tel:031-795 22 30
Kungsbacka Borgmdstaregatan 8 Tel: 0300-56 32 80

For 6ppettider ga till:
www.optikkallaren.se
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NEDANFOR BACKEN. En del av Redbergsvégen i vara dagar. Redbergsliden var sjélva backen hérifran upp till Redbergsplatsen, men omradet Redbergslid strécker sig &nda bort lZngs

Anésvégen.

Redbergsvagen

Manga ldsare kédnner ju till det, men
framlingar och nya géteborgare undrar
ofta vad namnet Redbergsvigen betyder
- och hur ldnge det funnits.

Officiellt klubbade Goéteborgs stad
det féreslagna namnet Redbergsvigen
ar 1883. Men den var omnamnd som
Redbergslid redan i Adresskalendern
1860. Det syftade dven pa omradet vid
dess sidor.

Ursprunget gar tillbaka till krégaren
Anders Rebba och hans krog Reberg pa
1700-talet.

iclas Preutz fick ritt att bedriva
N handel i Géteborg 1665. Efter att

radhuset brunnit ner, 1669, blev
Preutz forste innehavaren av stadens fornim-
sta krog Stadskillaren. Den inrittades i det d&
nya ridhusets killare 1671, innan huset som
helhet stod firdigt.

Ungefir samtidigt fick han ster om staden
halva ritten till landeriet Vahammar — se-
nare kallat Olskroken — och 6ppnade krog
dven ddr. Skulle den hetat Preutz krog, blev
det klassiska namnet i folkmun i varje fall
Pryssekrogen. Sin tredje krog 6ppnade han i
“Hjelbu”, alltsd Hjillbo i Angereds socken.

Preutz dgde men skétte inte stillena sjilv.
Han var riddman och bodde férstis innanfér
Géteborgs vallar. 1680, d& han flyttar dill
annan ort, sade staden upp hans arrende och
overlit det pd dnkefru Anna von Berck (dock
mer kind under namnet Anna Lauterbach,
hennes avlidne makes efternamn).

Agarna avléste titt varandra. For
trehundra 4r sedan skottes — eller misskot-

tes — Pryssekrogen av fru Margareta Bilowia.
Rittigheterna 6vergick 1724 (eller redan &ret
dessforinnan) pd handlaren Anders Rebba, fér
att Bilowia ansdgs ha missbrukat dem.

Hon skulle enligt avtal forsett resande med
sovrum, mat och dryck och vid behov ocksi
skjutsning, men stadens protokoll siger att
hon "hvarcken férskaffat sig ndgon hist eller

annan behorig fordonskap att skiutsa med,
¢j heller nigon piga eller dring som kunde
betiena henne med skiuts framskaffande, in
mindre nigot det ringaste forrad af mat och
dricka till de resandes ackomoderande, med
mindre hon sidant ifrin andra deromkring
liggande torp skulle hemta lata, hwarigenom
hon saledes gifwit torparna tillfille, att emot
forbud idka Ohl och Brinnewijns silliande.”
Som bekant var Pryssekrogen beligen dir
Hokegatan numera nir fram till Redbergsvi-
gen. Men den ambitiése Anders Rebba hade
ingen lust att renovera dess diliga byggnader.
Han anvinde sina rittigheter till att bygga
en helt ny krog samt stall och bodar uppe pé
backens kron.

Backen var en del av sjilva landsvigen. Den
biten kallades snart for Rebbas lid, eftersom
det fran stan riknat var upp till hans krog den
ledde. Nir han sedan lite finare dépt krogen
till Reberg (utan d) kom den dppna platsen
framfér krogen att kallas Rebergsplatzen.

Att Rebergs krog dven kallades Danska
wirdshuset, eftersom danska soldater 6vernat-
tade dir vid tilldtna transporter pa landsvig
mellan Norges huvudstad Christiania (Oslo)
och skinska RA43, varifrin man firdades med
bat 6ver Oresund till danska sidan, har det
hir i krénikan ofta skrivits om, i samband
med namnet Danska Vigen.

Anders Rebba och hans hollindskittade
hustru Anna Gerdsdotter drev tydligen
krogen med den dran. Han var forresten bror
till den driftige Magnus Rebba, som i Orgryte
socken #gde Kallebick Nordgdrden med dess
bersmde killa och fraktade vattentunnor med
hist och kirra in till Goteborgs sodra stads-
port, Kungsporten, for férsiljning.

Fastidn en senare innehavare, Johan
Flyberg, tjinade betydligt mer pengar pd
virdshuset under speciellt 1770-talet, blev
Redbergsplatsen aldrig Flybergsplatsen.
Virdshuset Redberg (d& med bokstaven d in-
lagd) behsll sitt namn. Den del av landsvigen

som kallades Redbergs lid skrevs alltsd in i
stadens adresskalender 1860, men syftade dd
4dven pd trakeen runt omkring, dven norrut
lings Anisvigen.

Olskroken fick sin forsta riktiga byggnads-
plan 1865. Dir bebyggdes till arbetarstadsdel,
d4 stadens folkmingd pa ndgra rtionden
flerdubblades. Minniskor frén den fattiga
landsbygden sékte sig till fabriksarbeten i
stiderna.

Fore ar 1900 forindrades och fortitades
Olskroken och frimst dess omride Redbergs-
lid mer 4n ndgonsin, med 1897 som det mest
aktiva byggnadsdret. Vid gata efter gata tog
trevinings sa kallade landshévdingehus, med
nedervaning av sten och tv& 6vre av trd, emot
rite s4 barnrika arbetarfamiljer. Den nimnda
Redbergs krog revs 1911.

Gamla Olskrokstorget réjdes bort och blev
trafikplats 1963. Men det var inte p4 60-talet
som praktiske taget hela stadsdelen norr och
nordvist om Redbergsvigen revs. Nej, det var
i 70-talets slut och @nda in pa 80-talet.

Nuvarande Olskrokstorget stod klart 1983
— faktiskt precis hundra &r efter att namnet
Redbergsvigen besldts. Var tidnings féreging-
are, som hette Redbergsbladet, var grundad
knappt ett &r fore torgets invigning och var
med “frén borjan”.

Tillsammans med foretagareféreningen och
den pa 80-talet mycket utdtriktade Lions
Club Olskroken holl Redbergsbladet i ménga
arrangemang, som lockade folk frin hela
stan. Artisterna var vilkinda. Redbergsbladet
arrangerade ar efter &r Olskrokens Lucia med
mera.

Det ter sig kanske konstigt att nimna Lu-
cia nu vid midsommar, men det finns tyvirr
en orsak. Vi har nétts av det trdkiga beskedet
att den muntre administratéren och Lucia-
generalen Bjorn Kobbel for tva veckor sedan
gick ur tiden, 84 &r gammal.

Byggmistare Bjorn Kobbel, som pa sin

Foro: S6REN SKARBACK

klubbades 1883

tid prisbelonades f6r varsamma, smakfulla
renoveringar i icke rivna stadsdelar (Kungs-
ladugdrd m. fl.), var en ledande personlig-
het i det tidningsforetag, dir det dock var
Johanebergsbladet han basade dver, medan
Gudmund Fahlén héll i Redbergsbladets
redaktion. Tidningarnas gemensamma adress
var Uddevallagatan 14, véningen ovanfor
Féreningen Gamla Redbergspojkar.

Kobbel, som varit kapten i infanteriet,
samt spelat fotboll i GAIS och direfter varit
domare i matcher pd Overasvallen, Anisfiltet
och s3 vidare, blev en av de personer som i
Sverige byggde upp sporten innebandy och
var dess goteborgske forbundsordférande pé
80-talet.

Han och kamraten Palle Cardell forsig
ocksa Sverige med landets allra forsta riktiga
basketboll, frin USA, efter att man forut
spelat s3 kallad korgboll med nistan vilken
boll som helst.

Men hade Kobbel nigot med véra trakeers
historia att gora? Jod4, han var en av Gétiska
Férbundets eldsjilar, hade minga smétt vilda
idéer att ligga fram pa goternas moten i
Skansen Lejonet — och manga kom ocks3 att
genomforas.

Dock miirktes han lika mycket visterut.
Inte minst som delaktig vid det 4rliga slaget
om Nya Alvsborg, med tidstroget uniforme-
rade soldater och mullrande kanoner. Teatra-
liskt men nog s4 historiebevarande.

Olskrokslivet gar vidare. Sparvagnar
rasslar pa Redbergsvigen. Bjorn Kobbel lir
inte ha handlat fisk pa torget sedan i mars, d&
han tillagade sitt livs sista fiskgrating. Efter
en kort tids sjukdom hor han nu sjilv dll
historien.

(HISTORISKT _________ I

med Séren Skarback
— forfattare med
Goteborg i fokus
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MEDLEMSERBJUDANDE!

FORANDRA OCH FRASCHA UPP

Dags att mala om fonsterna? Borja hos oss pa Colorama sa lovar vi att det kommer att ga bra. Just nu har vi dessutom
medlemserbjudande pa Alcro Besta Fonsterfarg och Jotun DEMIDEKK Ultimate Fonster. Fraga oss sa berattar vi mer!

*Galler Jotun DEMIDEKK Fonster, 3 liter, 21/6-7/7 2019. Ord. pris fran 995:-. * Galler Alcro Besta Fonsterfarg, 3 liter, 21/6-7/7 2019. Ord. pris fran 667:-.
Lokala avvikelser kan forekomma. Med reservation for slutférsaljning. Lokala avvikelser kan forekomma. Med reservation for slutférsaljning.

Kungalv Partille Goteborg MédlInlycke Stenkullen Askim Angered
Teknikergatan 7 Mellbyvagen 33 Danska Vagen 96 Honekullavagen 21 Fargvagen 6 Sisjovagen 49 REWVECIEI B

0303-630 40 031-340 0570 031-337 55 50 031-88 56 88 0302-222 45 031-748 47 30 031-797 44 40

v/ Gym & kondition
v Fria vikter

v Grupptrdning

v Utomhustrdning
v Crosscage

v/ Personlig trdning
v/ Seniorklubb

v Rehab

v Relax

v/ Barn- och ungdomstrdning
Vv Gener6sa 6ppettider

NORDICVVELLNESS

VALKOMMEN TILL NORDIC WELLNESS ORGRYTE Tépelsgatan 7, 010-155 52 62 nordicwellness.se

GYMKORT FR.

369:-

/ MAN

| okalasawvikelser kan forekomma..Reservation for slutforsaljning.och ev. tryckfe
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ELEVENS VAL. Emma Nord och Alicia Johansson.

Lundenskolan varnar om elevernas val

Tre hela dagar per termin far eleverna pa
Lundenskolan sjilva vilja vad som ska
inga i deras studieplan - atminstone ett
tag till.

Det som ir inskrivet i schemat som “elevens
val” ingdr idag i grundskolans timplan frin li-
roverket. Skolorna viljer sjilva hur dessa tim-
mar ska fordelas per lisdr. Tidigare hade Lun-
denskolan elevens val 80 minuter i veckan och
enligt Andreas Stomberg, lirare i matematik
och NO, var detta ett uppligg som innebar att
kvalitén blev for ldg. Dirfor valde Lundensko-
lan att efter arsskiftet, till virterminens start,
indra schemat for elevens val och lade i stil-
let in tre heldagar per termin — nigot som de
flesta eleverna har sett som en forbirttring.

— Det var lite kaos pa elevens val innan, men
det 4r mycket lugnare nu, siger Alicia Johans-
son som gar i arskurs nio.

— Det ir ett bra uppligg f6r man kan foku-
sera mer och det ir lite upp till en sjilv vilken
nivd man ligger sig pd, siger Elias Lindberg
frin samma 4rskurs.

Tuva Jannert gar i drskurs sju och har bade
varit pd en exkursion tll Amundén dir de
bland annat fick lira sig om allemansritten
och gitt en crime walk i Haga dir berittande
om gamla mord stod pd agendan. Den sista
elevens val-dagen for terminen spenderade
hon inne i matematiksalen dir programme-
ring och digitala hjilpmedel stod i fokus.

— Jag har alltid varit intresserad av matte,
hela min familj 4r det. Jag gillar att man kan
vilja lite sjilv utefter vad man ir intresserad av.
Man fir mer hjilp och kan ocksé fordjupa sig i
det man tycker ir roligt, siger hon.

Tanken med elevens val ir att ge eleverna

Tuva Jannert i arskurs sju. | bakgrunden, Emma Nord och Alicia Johansson i arskurs nio.
Foro: JENNIFER LasT

en chans att fordjupa sig i ett imne. Kravet
4r att det méste finnas en anknytning dll ett
ordinarie gmne och breddningen som elevens
val-timmarna innebir speglas sedan i dessa
betyg. Nu viintas ytterligare férindringar och
frin och med nista lisdr minskar timplanen
for elevens val, frin 80 minuter i veckan till 30
minuter i veckan. Detta till f6rman fér mate-
matik och idrott och hilsa. Andreas Stomberg
tror anledningen ir att det ir svért att organi-
sera och bristen pd resurser.

— Det har varit ett svirt imne att undervisa
i. Den storsta utmaningen ir att hinna f3 en
god relation med eleverna, men de har ocks
olika kunskapsgrund att std pa. Det méste fin-
nas ett rikt utbud och for det krivs det mer
resurser. Men i formen vi har nu har elevens

val varit mer givande, siger han.

De som gar i arskurs sju nu kommer fort-

Foro: JENNIFER LasT

sittningsvis ha elevens val i undervisningen i
ytterligare tv& &r, medan det f6r dem som gér
upp frén mellanstadiet till hégstadiet blir ett
dmne som helt utgdr frin schemat. Andreas
Stomberg stiller sig dock positiv till ate behilla
grundtanken med elevens val.

— Man kan ha temadagar inda och jag kom-
mer prata for ate fortsitta ha det. Det finns
ett virde i att ha de hir dagarna. Det finns en
social vinning i det ocksd eftersom eleverna
placeras i nya grupper och fir triffa elever frén
andra klasser och 4rskurser, siger han.

Att ha lektioner med elever frin andra klas-
ser dr nigot som Emma Nord i arskurs nio
tycker har varit positivt med uppligget.

— Det ir trevligt att kunna triffas éver grin-
serna. Jag hilsar pd elever i korridorerna nu
som jag férmodligen inte hade gjort annars,

siger hon. JENNIFER LAST

Noomi Andino Eriksson i arskurs nio, ldrare Andreas Stomberg och Rasmus Eriksson i

arskurs nio.

Foro: JENNIFER LasT
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ekologisk / bakverkstad

Valkommen till Olivia Hemomsorg

Vi erbjuder dig hemomsorg i form av hemtjanst, avliésning,
ledsagning, personlig assistans och stdd som utgar fran ditt hem.
Valkommen att kontakta oss fér mer information.

Varma halsningar

”Viir godkinda
att utfora hemtjinst
» i Goteborgs stad”
Emma Karlsson, Malin Grinesjo,
Regionchef Teamchef
Telefon: 031-14 43 OSFTDIrEran?;iIl:nacérrrnnssgosrgrg—goteborg @olivia.se Vi fyller hyllorna med nybakat brod till er dnda fram tom lordag 13:e juli.

Sedan vilar Olskrokens bagare och oppnar dter tisdag 13:e augusti.
e @ Midsommarafton och -dagen hdller vi stdngt.
I V ! ; i I Majorna bakar vi hela sommaren!

Kobbarnas vdg 4 (mittemot Systembolaget)
Hemomsorg tis-fre k1 7-18, 16r k1 9-14 | tel 031-19 99 96

oliviahemtianst.se Vi finns dven pd Mariagatan 17 och pd www.cumpane.coop

031-21 77 30 » goteborg.ostra@veteranpoolen.se

% . VIHAR GRONA
FINGRAR.

— L&t vara erfarna veteraner
ta hand om traddgdrdeni ér.
vi kan klippa gras, beskara
trad eller trimma hacken.

Eller ndgot annat pad listan.

Boha idag!

NETERANPOOLEN

HEMMET | HANTVERK | TRADGARD
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CYKELKUNGEN. Agaren Mikael Lind tillsammans med hunden Lassie - som &r en trogen medarbetare i butiken.

Foro: JENNIFER LasT

Nu sadlar gailler det!

For drygt ett ar sedan flyttade Cykel-
kungen fran stadskdrnan och in i lokalen
i Olskroken. Ett tufft ar har passerat,
men enligt dgaren ser framtiden ljus ut.

Mikael Lind har varit en del av cykelbranschen
i15ar

Ar 2004 slog han upp dérrarna till Cykel-
kungen i en killarlokal pi Chalmersgatan i
centrala Géteborg. For lite drygt ett dr sedan
tog han beslutet att uppgradera till en storre
lokal och landade den 6 april 2018 pa Red-
bergsvigen.

— Jag kiinde att det var dags att steppa upp.
Pa Chalmersgatan hade vi bara en verkstad
och jag vill silja nya cyklar ocksd. Det finns
betydligt stérre forutsiteningar hir si det var
en naturlig verging, siger Mikael Lind.

Enligt Mikael Lind har det gingna éret varit

10

svingigt. Sisongen startade tidigare 4n vanligt
da varen var tidig in pd prognosen, men nir
vidret blev simre igen sattes dven intresset for
cyklarna pd paus.

— Cykelsisongen ir vildigt viderberoende.
Jag onskar att vi hade sdlt lite mer, men annars
har &ret fungerat bra. Jag ir inte orolig. Vi ir
inne i en ny uppstartsperiod. Det kan vara job-
bigt i borjan men det 4r en fas vi méste ta oss
igenom, siger han.

Cykeltrenden haller i sig och Mikael Lind
menar att det finns ménga faktorer till att cy-
keln har blivit ett allt vanligare transportme-
del. Dels blev elcykeln s djupt rotad nir man
kunde fi ett statligt bidrag for dessa, vilket
resulterade i att man kunde ta sig betydligt
lingre strickor med mirkbar mindre anstring-
ning, och dels spelar hilsotrenden och klimat-
debatten in.

— Folk firdas lingre pd cykel idag och det
finns bittre pendlingsméjligheter. Sedan rér
folk pd sig mer. Jag tror att den stora massan
utgdr frin sig sjilva. Det finns personer som
gor ett aktive val pa grund av till exempel kli-
matet och sedan finns det personer som kan-
ske inte har ndgot val. Mycket beror nog pi
trafiksituationen. Men inom en rimlig stricka
ir cykeln oslagbar.

Sedan det statliga bidraget for el-

cykeln togs bort forra &ret har Mikael

Lind mirkt av en minskad forsiljning.

Trots att det inte finns ndgra indikatio-

ner pd att bidraget kommer tillbaka, tror
Mikael Lind att férsiljningen kommer g& upp
igen s& smaningom — mycket pd grund av den
stora konkurrensen vilket i sin tur kan gora att
priserna pressas nedat. Diremot ser han en 8k-
ning av en annan cykeltyp.

Orgryte&HirlandaPosten

— Mountainbike 6kar i den hir delen av
stan. Det ir ett tacksamt for en mountainbike
hir omkring, med ménga naturomréden i nir-
heten.

Butiker i de flesta branscher ligger under

stindigt hot av den ¢kande nithandeln. Aven

Mikael Lind upplever en hirdare konkurrens,

men menar att cykelbranschen inte ir rik-
tigt lika kinslig.

— De flesta vill se produkten innan
de képer den. Det handlar om att hit-
ta ritt storlek och modell. Den hir ty-

pen av butik har nog en sikrare framtid

4n aktdrer som vill gora snabba pengar och

jag dr nog inte den enda som ser potentialen i

cyklandet. Minga vill fortfarande ha en lokal
cykelakedr. Det ir en fortroendefriga.

JENNIFER LAST
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Cotton Hill
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VALKOMNA IN!

Folj oss pd instagram & facebook ddr kan Ni se alla nyheter & styleingtips! Gilla

0ss p3
Goteborgsviagen 89, Savedalen ¢ Man-Fre 10-18 ¢ Lor 10-14 « Tel. 031-26 80 01 Facebook

YHVASTRA
y CGOTALANDSREGIONEN

Vid er sida de forsta aren

VALKOMMEN till din barnavardscentral. Hos oss far
du stod i ditt foraldraskap och tillsammans skapar vi en
god utveckling for ditt barns halsa och trygghet.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
.

Delta i var foradldragrupp for att knyta nya kontakter
och dela erfarenheter med andra nyblivna foraldrar.

.
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Narhalsan Ekmanska barnavardscentral Néarhalsan Munkeback barnavardscentral GOR DITT VARDVAL. Du viljer sjalv
Lillkullegatan 21A, 031-747 92 90 Munkebackstorg, 031-345 06 00 var du vill lista dig pa narhalsan.se.
narhalsan.se/ekmanskabarnavardscentral narhalsan.se/munkebackbarnavardscentral

Eller kontakta oss sa hjalper vi dig.

Din egen barnavardscentral Narhalsan
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STIKKAN PA SPARET

Uppt

Delsjoomradet - oasen i mitt Géteborg
- ligger forforiskt inbjudande denna
forsommardag. Har och dar, mellan
tradstammarna, glimmar det till, nir en
sjo eller ett litet tjarn pockar pa upp-
mirksamhet. Inom Delsjoomradet om vi
riknar inda ut till Ojersjo- och Landvet-
tervigen i 6ster, Bjorndammen-Puke-
torp-Savedalen i norr, Orgryte i vister
samt Borasviagen i soder, far vi ihop

inte mindre dn 20 sjéar/tjirnar. Lackert
inbdddade i forsommargronska ligger de
dér som ett svalkande, skont avbrott till
skogens mer krivande natur.

anga av sjéarna ir du sikert be-
kant med; nigra dr kanske nya for
dig.

Inom detta omride finns det hela 20 sjdar,

de flesta lickert inbiaddade i gronskan.

Stora Delsjon, Lilla Delsjon, Hirlanda
Tjirn, Svarttjirn, Blacktjirn, Vistra Lingvartt-
net, Ostra Lingvattnet, Knipefligstjirn, Lilla
Bjorketjirn, Sodra Bjorketjirn, Odensvalet-
jirn, Rambergstjirn, Bjornastjirn, Bergist-
jirn, Furdstjdrn, Pristtjirn, Hindtjdrn, Kisjon,
Bjérndammen samt ett litet tjirn pd Partille
golfbana — Hulttjirn, se dir: Delsjoskogens
skonheter som ett vackert pirlband!!

Jag slog félje med min gode vin, delsjokin-
naren Lars-Erik Sill. Vi gav oss ut pa en rejil
”sjovandring” med mélet att dtminstone be-
soka 10 av Delsjoskogens pirlor till sjoar.

Lars-Erik hade forberett vandringen vil.
Han hade pa "Vandringskarta éver Delsjéom-
ridet” (rekommenderas) hittat en stricka dir
vi kunde passera hela 10 sjdar pa en formid-
dagsvandring. Kanske ndgot att prova pa ni-
gon dag under sommaren eller senare. Det ir
alltid ritt med en tur i Delsjoskogen. Skulle
det bli for varmt, s& kommer du garanterat att
ha nira tll ett uppfriskande bad. Komplettera
girna med fika pa nigon klipphill. Kan det bli
s& mycket bittre?

Hing med oss p4 en fin “skogs- o sjdprome-
nad”™ Vi lovar att du inte kommer att dngra
dig, speciellt inte nir solen lyser frin en klarbl3
himmel och figelsingen ir himmelskt vacker.

Vi utgick fran parkeringen vid Hirlanda
Tjdrn. Det ir en liten oas for ménga familjer.
Hir finns en kiosk med servering. I huset finns
ocksg ett flertal toaletter, vidare en sandstrand
och lite lingte bort bryggor och en handikapp-
anpassad ramp. Dessutom finns det grillplatser
och fina slinter att ligga och sola pi. Ar det
lite ruggigt ute si kanske du vill virma upp
dig genom en promenad eller joggingtur runt
Tjdrnet — i s fall en tur pd 2,6 km.

Efter det foljde vi Grusittan medsols till
Svarttjirn. Hir har man stor chans att se och
uppticka olika figlar. Det ir en riktig figelsjo.

Heltdckande karta 6ver "vart” omrade som
kan képas pa Skatas Motionscentralen for
25 kronor.

Foro: Stic ANDERSSON

dck 20 s

Svarttjarn.

Stora Delsjon erbjuder det mesta.
Foro: Stic ANDERSSON

Dessutom finns det pa norra sidan ett figelska-
darhus med fin utsikt 8ver sjon. Dir fick vi en
rogivande stund.

Vi gick vidare lings GrusAttan och vand-
rade uppfor branta backen. Dir tar du dill
vinster upp mot “Gott lige” uppe pd Getryg-
gen vidare mot Blacktjirn i Partille kommun.
Blacktjirn dr vilbekant f6r minga av joggarna
som ror sig pd 18-kilometaren. Hir passerar
dven ett antal motionslopp under &ret. Lings
den branta bergsryggen pd sddersidan finns
det ett antal binkar. Ett tips: hir kan du sitta
och vila och l3ta solen skina pa dig. Du sit-
ter pa forsta parkett och kan titta ut ver det
morka vattnet i Blacktjirn. Och priset pd par-
kettbiljetterna 4r gratis ...

OdIS

Foro: Stic ANDERSSON

Lilla
Bjorke-
tiarn
frén
Kott-
Lasses
skog.
Foro: Stic
ANDERSSON

Vi fortsatte pa Stans vig fram till Sérlyckan.
Dir foljde vi den réd-vit markerade stigen
upp i bergen dll det lilla girnet Rambergs-
tjirn, som lig fint omgivet av och inbiddat i
gronska.

Mot niista mél, Lilla Bjorketjirn, gick firden
vidare pa stigen fram till "fyrstegskorsningen”
med 18-kilometersstigen. En skylt “utsike
150 meter” bar oss upp till Knipeflagsryggens
topp, 120 m.8.h. Utsikten ner 6ver Lilla Bjor-
ketjirn njot vi pa en strategiskt placerad bink,
som pistods befinna sig i "Kott-Lasses” skog.

For att sedan komma till Stora Bjorketjirn
anslét vi dll fyrstigskorset, men tog denna
ging 18-kilometersstigen. Dir hittade vi en
liten 6ppen klippavsats, utmirkt atc dyka
ifrdn. Vattentemperaturen gjorde dock att vi
avstod...

Efter en kort vidarevandring pd 18-km sti-
gen dok skylten “Ostra Lingvattnet 150 m”
upp. Denna sj6 ir en liten doldis i omradet.
Hiir 4r det lugny, stilla och rogivande. Vid vis-
tra stranden ligger ett vindskydd/grillstuga.
Fér atc komma till nista sj6, Vistra Ling-
vattnet, tog vi den branta stigen uppfér Get-

e

V.'a'sta Lngvattnet med klipporna i bakgrunden.

Foro: Stic ANDERSSON

land!

Rose-Marie och Eva tillsammans med
Glittra pa forsta parkett vid Blacktjérn.

Foro: Stic ANDERSSON

ryggen. Sjon dr utmirke att ta sig ett dopp i.
Dir finns klippor och en liten strand. P4 vistra
sidan finns bdde bord o binkar samt ett torr-
dass.

Den breda grusvigen tdll vinster tog oss
sedan ner mot Lilla Delsjoén. Alternativet var
att ta de 134 trappstegen ner till GrusAttan
och dir till vinster mot samma sj6. Denna har
under linga tider svarat f6r Gbg:s dricksvat-
tenforsorjning tillsammans med sin storebror.
Minga fina rast- och grillplatser omringar
sjon. Det gor ocksd ett antal bra badplatser.
Onskar du ta dig runt sjon si kostar det 4,5
km.

Sj6 nr 10 dok upp vid de tvd broar, som
utgdr grins mellan de bdda Delsjdarna. Sto-
ra Delsjon ir dagsvandringens storsta sjo, en
mycket populir badsjd, inte minst f6r vira
nyinvandrade svenskar. Grillplatser finns det
gott om och vid norra dndan bade kiosk, café
och toaletter. Soker du dig runt sjon si 4r den
ganska kuperade strickan 7,5 km.

Under vér vandring i den tysta och under-
bara naturen, fjirran ifron hetsen och stressen,
bara nigra figelkilometer frin Gétaplatsen,
var vi bida 6verens om att det hir borde fler
prova pd. Vi lovar att du blir bdde dverraskad
och entusiastisk &ver nigra timmar i denna
hirliga och relativt orérda natur.

Var inte ridd att séka dig in pd de minga
stigar som skogen innehdller. En bra karta,
en ryggsick med en termos med kaffe och
lite dventyrslusta, sd kinner du sikert samma
glidje som vi, nir nigon av Delsjoskogens 20
sjoar dyker upp.

Inspirationen till texten fick jag av Kurt
”Slangen” Carlsson, f d professionell hockey-
spelare i Frolunda Indians o numera med i
styrelsen i Frélunda Indians som vid ett samtal
for ndgra manader sedan tipsade om alla sj6-
arna i omrédet.

* kK
Kanske du ocks har ett bra tips. Hir isf av dig
till annons@ohposten.se.

PA SPARET

med Stig Andersson
— som haéller koll pa
friluftslivet fér oss
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Aldersvénliga Géteborg 1’ Goteborgs
Stadsledningskontoret Stad

P -
Vi behoéver dig! %
Bli framtidsutvecklare \\

iy Vill du paverka staden med andra
T*Jg‘h“ seniorer?
Du far: utvardera platser och nybyggda
bostader, delta i forskningsprojekt, Nar:
testa olika tjanster, 6nska foérelasningar Torsdag 29 augusti
och kulturaktiviteter, arrangera Tid:

aktiviteter. 11.00-12.30

Plats:

Kulturhuset Kaken,
Ar du den vi séker? Kanner du ndgon? Kalltorpsgatan 2,
Kom pa informationsmoéte! Stora Salen

Du ger: dina livs- och yrkeserfaren-
heter, tid och engagemang

Kontakt: Lisa Holtz, 031-368 02 96,

lisa.holtz@stadshuset.goteborg.se Sparvagn 1och 3,

L&s mer pd hallplats
www.goteborg.se/aldersvanliga Stockholmsgatan

Nominera
en framtids-
utvecklare!

Foro: Stic ANDERSSON

HAR Hus uss Pl\
0LSKROKSTORGET

VARME *VALKMNA!

FISKBODARNA = KOTTBODEN
SVEN-ERIKS BLOMMOR

...HAR OCKSA. Lilla Delsjén har manga skdna utsiktsplatser att erbjuda.  Foro: Stic Anpersson
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FOLK VI MOTER - med Kiell-Ove Andersson som girna stannar och snackar en stund

LILIAN PA TORGET

—en resa som borjade pa en angbat till Halsé sommaren 1950

betalade 60 kronor for detta.
P4 Hilso bodde d& permanent bland annat

De som inte handlat fisk eller skaldjur av
Lilian Nilsson, 82, i Knippla-boden pa
Olskrokstorget ar lattraknade.

Nar hon som 13-aring sommaren 1950
tog angbaten ut till Hals6 i skdargarden,
tillsammans med sina fordldrar och yngre
bror, visste hon annars inte vad som
véntade i framtiden eller annu mindre
inom yrkeslivet.

Snart 70 ar senare ér Lilian hur som
helst still going strong och med leendet,
skrattet, kunskapen och alla recept i
behall.

Det pratas mycket om “Lilian p4 Torget”. Och
om hennes vapendragare i feskeboa.
Eller som en ung kund sa hirom aret: "Dom

mest Giteborgska minniskorna i hela Goteborg”

Bodarna uppférdes i samband med invig-
ningen av Nya Olskrokstorget 1983 - for 36
ar sedan.

en 14-irig grabb vid namn Hakan Nilsson.
Hur tycke uppstod mellan stadsflickan Lilian
och fiskarpojken Hikan ir en hemlighet - men
ndgot hinde...som det brukar heta i kirleksaf-
fiirer.

— Vi hyrde ju pa Hilso varje sommar diref-
ter och Hakan, som vixte upp med sin mor-
mor och morfar, och jag fann varandra. Han
lirde mig bland annat att fiskmds benimndes
som “gale” pd darna.

— Men vi umgicks bara pa somrarna, inflikar
hon i nista andetag.

Lilian hade fullt upp med skolan och jobb
inne i Goteborg. Hon tog realen 1953 vid
praktiska realskolan pd Skdnegatan och fick
anstillning direke hos Ljungdahls Firg & Ta-
pet.

— Som stenograf. Jag skrev bland annat brev
it vd:n. Jag hade Lirt

Lilian Nilsson har —{}\}
varit med hela vigen
hos Knippla Fisk:

— Numera jobbar jag
mest for skojs skull ett
par dagar i veckan, si-
ger hon blygsamt.

SEDAN DEN DAGEN FOR
52 AR SEDAN AR JAG
FISKHANDLARE

mig skriva pd maskin,
stenografera, skota
bokféring, och kunde
uttrycka mig péd engel-
ska och tyska frin sko-

lan. S& di var det ldtt

Aja, sdger vi.

Och hennes manliga kolleger ("pojkarna” I
Lilians 6gon) 4r av samma &sikt. Liksom stam-
kunderna.

Men innan Lilian berittar varfor hon slutat
dta skaldjur och haft samma recept pd fransk
loksill i 45 &r backar vi bandet till sommaren
1950.

— Vi skulle bli badgister pd Hilss. Det hette
s4 nir stadsbor fick dka ut pd darna. Jag var
sd mallig f6r det var nagot fantastiskt p& den
tiden. Jag hade visserligen varit pa "kollo” tidi-
gare, men det hir kindes storre.

Familjen Wassberg bodde i en etta pd Lin-
négatan.

— P4 fjirde viningen. Indt girden. Familjer
med bittre stillt bodde ut mot gatan. Vi hade
gemensam toalett med andra i killaren och hy-
ran var pd 53 kronor i minaden, minns Lilian.

— Basmaten bestod av stekt sill och lingon.
Det var storslaget nir vi fick ita en fliskkotlett
om sondan.

¢ Hur skotte ni hygienen?

— Vi fick gd till Renstromska badet pa fre-
dagarna for att duscha och “gora sig ren”. Ja,
s levde vi.

Men 1950 blev alltsd ett genombrott for
familjen dir Lilian var ildre syster till tio &r
yngre brodern Géran.

— Jag var 13 &r och minns si vil bétresan ut
till Hilsé med dngbét frén Stenpiren. Vi fir-
dades via Kalvsund, Ockers och Bjorko dit ut
ddr var sommarbostad vintade pd oss. Vi fick
hyra huset en manad och mamma och pappa

TIPSA KOA!

W Vilka intressanta manniskor méter Du i
vara kvarter, pa gator och torg, och rent av
i butiker, som bor portrétteras under vinjet-
ten "Folk vi méter”?

Bl Det kan vara ung som gammal, en kand,
en okand, en kvinna eller en man. Ho6r av
dig till koa.andersson@gmail.com s3 tar vi
hand om tipset.

)

som 16-4ring.

atc f3 ett jobb redan

Kontakten mellan Lilian och Hikan fort-
l6pte, umginget intensifierades, och 1957
intriffade nigot avgdrande for resten av livet.

Paret flyttade ihop i en ligenhet i Brimar-
egarden, gifte sig, och sonen Christer foddes.

— Jag var 20 ar, Hakan 21. Vi vigdes for 6v-
rigt av samma prist som konfirmerade mig.

¢ Hur upplevde du att vara ung mamma

och hustru pa 50-talet?

— Det var tuffa tider. Men jag kunde slu-
ta jobba efter fyra &r hos Ljungdahls och bli
hemmafru, som det hette, i hela tio 4r. Hikan
arbetade som fiskare, var ute pd havet mest
hela veckan, med Hilsé som bas, och var vil
egentligen hemma i Brimaregirden endast pa
lsrdagar och séndagar och storhelger.

Aret efter Christers fodelse kom ocks3 Ste-

fan dll virlden. Och 1966 foljde sladdisen

Lars i fotsparen.

Familjen, med tre livliga pojkar, flyttade till
radhus i Torslanda.

— Lars var endast v veckor gammal nir vi
flyttade.

Nista stora avgoérande kom dret dirpd.
1967 slingde fiskaren Hikan Nilsson in vis-
kan i hallen och sa till hustrun: "Ni vill jag
silja fisk till kunder over disk istiller for att dra
upp den ur havet. Vi kiper en fiskaffir.”

Sagt och gjort.

Det fanns en ledig pd Viderlekstorget pa
Hisingen.

— Sedan den dagen for 52 ir sedan ir jag
fiskhandlare, piminner Lilian.

Parallellt med olika fisk- och skaldjurspro-
dukeer saldes dven fruke och gronsaker.

¢ Ganska langt fran att stenografera...!?

—Till en bérjan skotte jag bara bokféringen.
Men Lars blev allt stérre och jag kunde jobba
bakom fiskdisken tre dagar i veckan till en bor-
jan.

* Dina kunskaper i branschen?

— Herregud, jag var novis. Visst hade jag
stdtt i koket hemmavid, men inte pa det sittet.
Jag fick lira mig frin grunden, bland annat att
ligga in sill efter recept frin forre dgaren. S&
jag kan verkligen sdga att jag ir sjilvlird.

”Lilian pa Torget” bjuder pa dnnu ett sint
dir hirlige leende nir hon berittar. Efter sju
ar i samma butik foljde nista utmaning med
kop av en affir pa Varviderstorget en bit bort.

¢ Vad paminns du om efter era sedan nio

langa ar dar?

— Bland annat négra nya recept som vi fick
drva. Vi bytte dttika till den franska lsksillen
och slopade vidsk dll f6rmin for rodlsk i
ndgra inliggningar. Det intriffade inte sillan
att 6bor dkte hela vigen in till Hisingen f6r att
handla hos oss. Och recepten stir sig in i dag,
berittar Lilian stolt med ritta.

1983 invigdes Bodarna pi Nya Olskrok-
storget i stan och Hakan och Lilian ville ut-
veckla och préva pa ndgot nytt igen. De kopte
in sig hos Knippla Fisk nir Sven-Ake Berndts-
son, frin just Knippla (se faktaruta), bestimt
sig for att silja sin del.

Lilian minns igen:

— S& nytt, s frischt. Och vilken kommers.

Forsta dret fanns sex fiskebodar. tre som silde
gronsaker, och tvd med blommor.

¢ Stenhard konkurrens, alltsa!?

— Absolut. Men fantastiske roligt dven om
Hikan och jag tvingades sitta hemma pd lor-
dagskvillarna och skala rikor vi inte fitt silda
for att undvika svinn. Firska rikor som sedan
kunde anvindas i olika sallader istillet for atc
frysas. Det ir s4 ett fiskhandlarliv ser ut bakom
kulisserna, ha, ha.

¢ Apropa skaldjur - vad foredrar du for

egen del? Raka, krafta, krabba, hummer?

— Inga alls lingre. Jag siljer hellre 4n iter,
och anvinder girna skaldjur nir jag dillreder
véra sallader; Skagenréra, Knipplardra, rik-
och krabbsallad med mera. Kanske har jag itit
mig mitt och fitt nog, funderar Lilian med
tlligget:

— Fast det ligger nog en hummer i frysen dir
hemma utifall att...

For 22 ar sedan blev Lilian dnka nir livskam-
raten Hakan gick bort alldeles for tidigt. De
fick 14 &r tillsammans dven pd Olskrokstorget.
— Jobbet riddade mig nir Hikan inte fanns
med oss lingre, siger Lilian allvarligt.
Sladdisen Lars kom in i familjeforetaget
1987 som 21-4ring nir Bengt Carlsson silde
sin del, ir lika sjilvlird som sin mamma, och
har for dvrigt tagit flicknamnet Wassberg efter
morsan. “Lasse” och barndomskompisen Mi-
kael Hillbrant driver nu rérelsen tillsammans.

Nar Lilian Nilsson kommer till virt méte
har hon just rullat 150 fiskfirsbiffar som ska
stekas infér midsommarrushen. Och levererat
rikstuvningen som ska liggas i pannkakor och
siljas som crépes.

— Midsommar i all 4ra, men julen ir stdrst
av storhelgerna. D4 siljer vi bland annat 400
kilo hemmagjord senapssill

e Vad &r basen for all fiskhandel?

— Dir fir du nog olika svar beroende pd vem
du frigor. Jag siger torsk.

Stammisarna dr manga vid Bodarna pi
Olskrokstorget. Lilian nimner kulturper-
sonligheter som Sten-Ake Cederhsk, Sonya
Hedenbratt och Viveca Lirn i kundkretsen
genom dren. Och fotbollsprofiler som Reine
Almgqvist, Benno Magnusson och pd senare tid
Glenn Hysén.

— Fotboll och Blévitt ligger mig varmt om
hjirtat. Kan man undgd detta med tre barn,
sex barnbarn och tv barnbarnsbarn som alla
tycks hilla pa IFK, undrar hon.

Det ir emellertid de riktigt trogna besokar-
na som Lilian uppskattar mest. Nigra, som i
vissa fall, enbart gir forbi for en stunds socialt
fjot.

— Eller de tv8 damer som kommit till varje
storhelg och handlat sedan vi bérjade silja fisk
for 52 ar sedan pd Viderlekstorget.

Innan vi skiljs &t frigar jag Lilian hur hennes
midsommarmeny ser ut.

— Magjesill, forstas. Med firskpotatis, gris-
lsk, och vanlig vispgridde. Jag viljer bort
griddfilen. Dirtill 81 och snaps givetvis. Giirna
en Alborgs jubileum.

I det fallet, nir det giller genuin svensk tra-
dition, ir den 82-4riga krutdamen precis som

mdnga av oss andra.
KJELL-OVE ”KOA” ANDERSSON
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SKA’RE VA’ NAN FESK! Hér har du Lilian pa torget” - mera bestamt Lilian Nilsson i Knipplaboden pa Olskrokstorget.

NR 6-7 - JUNI/JULI 2019

Orgryte&HirlandaPosten

Foro: OHP

SA HAR
SKRIVS
HISTORIEN
MED 66-
ARIGA ANOR

v/ 1953 etablerades
Knippla Fisk pa gamla
Olskrokstorget av
Karl-Johan Nilsson fran
Kungélv och Holger Kal-
I6vik fran Knippla, darav
namnet.

v 1964 flyttades
fiskhandlarna till La-
gerstromsplatsen, vid
sydspetsen av Gub-
beroparken; ett sa kallat
provisorium som kom att
varai19 (!) ar.

v/ P4 1970-talet 6vertog
Bengt Carlsson fran
Aspers och Sven-Ake
Berndtsson fran Knippla
rérelsen fram till 1983
da "Bodarna” pa Nya
Olskrokstorget byggdes.
Sven-Ake Berndtsson
slutade och Hakan Nils-
son fran Halsé med fru
Lilian tradde in.

v/ Hakan hade lang er-
farenhet av fisk med tolv
ar som fiskare och 17

ar i Biskopsgarden som
fiskhandlare. 1987 tog
sonen, Lars Wassberg,
6ver Bengt Carlsons del
och féljde sina foraldrar
i sparen. 1996 kom Lars
barndomskamrat, Mikael
Hillbrant, med i foretaget
och dér star vi idag”
Kalla: Knippla Fisks hemsida

MATIESILL

Vad passar bittre sa
hér i midsommartider
dn ett recept fran Lilian
Nilsson pa matjessill-
tarta?

INGREDIENSER:

4 skivor kavring.

40 gram smor.

2-3 matjesfiléer.

En halv rédI6k.

250 gram creme fraiche.
2 agg.

60 gram stenbitsrom.

1 msk hackad gréslok.

1 msk hackad dill.

Gor sa har:

v 1) Finférdela kav-
ringen i mixer.

v 2) Blanda ner smélt
smor. Tryck ner det i en
|6stagbar form, cirka 20
centimeter i diameter.

v’ 3) Skar matjessillen
och rédlcken i sm&, sma
bitar och blanda samman
alla ingredienser.

v 4) Hall detta pa kav-
ringen och grédda i 200
grader i 20 minuter.

v 5) Garnera efter egen
smak.

Killa: Knippla Fisks hemsida
dir det finns fler recept pa
fisk- och skaldjursritter.

LILIANS FEM
FISKFAVORITER

Torsk, Bergtunga, Kum-
mel, Strémming, Makrill.

LILIANS FEM
SILLFAVORITER
Fransk lI6ksill, Senaps-

sill, Inlagd sill, Pappasill,
Rédvinssill.




FUNDERINGAR MED ALICE RADOMSKA

Trivsel: ”The Sound of Summer”

John Tabaccos gitarr klingade i dur. Han
sjong en inte alltfor filosofisk lat, fast
han ofta ar betraktad som den djupe
tdankaren.

Midsommar eller den nyss avverkade
nationaldagen och pingsten - Det finns
hela sommaren chanser att skapa en triv-
sam liten gemenskap med mat & prat,
anekdoter och lite musik.

Orgrytekolonin varierar. Mest i takt
med vidret.

et blir inte som pé den mycket
D storre Torpakolonin, dir det finns

festplats under tak och det dansas
och ibland spelas smé revyer. Men man fir
gora vad man kan. Vill man i midsommartid
en stund ha annat in Orgrytekolonin, s3 ir
det inte manga minuters promenad till Lise-
bergs sodra entré.

— Fast, sa Rustan Nordebratt och skalade
rikor for glatta livet, man behéver ju inte mer
dn en god gemenskap och lite prat egentligen.

Vi instimde enhilligt. Men det ena uteslu-
ter inte det andra. Varfér jimfora en helkvill
pa Liseberg med en eftermiddag pé tridgards-
lotten?

Men tédnk, efter maten och kaffet, nir
operettsingerskan Gurli Eliassen fjirran frin
scenernas pakostade dekor tar dragspelet i
famn i gronskan och drar en hederlig vals.

—The sound of summer, log Marita Borg,
sittande vid bordet mittemot Gurli.

Faktiskt har Gurli pensionerat sig frén sitt
eget fastighetsmikleri. Operettpartnern Kjell
Eliassen, alltsd hennes make, har pensionerat
sig frin jobbet som metallurg pd Volvo. Vi
kan vil tacka hans metallkunskaper f6r att
Volvo knappt rostar alls i jamforelse med vissa
andra fabrikat nu for tiden. Desto mérkare
rostat var det dngande Lofbergs Lila jag slog
upp patar av.

Artisten och radioprataren John Tabacco
fran New York tycker inte att dragspel 4r en
enbart svensk eller osterrikisk grej. Dragspe-
let forekommer rite s allmint i amerikansk
folk- och partymusik. Men i dn hégre grad i
Kanada, frimst i den svingiga cajun-musiken.
Dir 4r dragspelen mycket mindre men ger
storre skil for ordet drag.

- Har ar riktigt musikkafé i gronskan, log
Marita och utbytte nigra fraser om New York
fast det 4r Los Angeles och Las Vegas hon
kinner. Kanske inte helt dagsaktuellt utan
frin yngre dagar d& hon valdes till Miss Festi-
val, for att sedan varva ner bland andra vackra
forsiljerskor bakom disken av parfymavdel-
ningen pa Domus Avenyn.

— Kaf¢, sa Rustan glatt. Férr var det pa
midsommar fullt med folk pa Terrasscaféet pd
Norra Gubberogatan.

— Terrasskaféet? Dir har jag nog inte varit,
funderade Kjell Eliassen. Men dina trakter
i Lunden ir jag inte lika hemtam i. Var det
lingesen det fanns?

—Jod4, jod4, p4 50- och 60-talen, sva-
rade gamle chaffisen. Och s samlades folk i
Gubberoparken, dir en gdng ocksd Cornelis
Vreeswijk satt pd en bink och lirade, fast inte
pd midsommar, och s var det yngre folk i
Redbergsparken uppe pd berget, tillade han
med egna barndoms- och ungdomsminnen.
P sommarloven frin Anisskolan satt man
inte passiv hemma precis.

John Tabaccos lat "The Depressing Bottom
Line Waltz”, som vil forsta gingen hordes i
svensk radio den 7 juni, har en sorgsen titel

SOMMARVALS. Gurli Eliassen, annars kind operettprimadonna, kommer i Orgrytekolonins enkla gemenskap loss pa dragspelet i en
saltstdnkt vals, fastdn enda vattnet just i ndrheten &r fridfulla gamla Méindalsan.

men ritt s positiv ton och en tanke om att
under enkla férhéllanden gora det bista av
livet. Valstakten gir hjlpligt for en dragspe-
lerska att hiinga med p4, dven om hon inte
hore laten forr.

Midsommar ir ingen grej i USA, dir
Tabacco inte ens firade pingst, eller Whitsun
som det heter. Desto livligare blir ju national-
dagen “the 4th of July” om tva veckor.

— Fira nationaldag ir vi haj pd i Norge
ocks3, log Kjell Eliassen, som alltid haft bade
svensk och norsk flagga p verandan hemma
i Hovés. Undrar om nigot annat land har si
ménga flaggor per invinare som Norge.

—Tja, dven om en flagga bara ir ett stycke
tyg, s& finns det grogrund for bekymmer och
splittring i ett land dir medborgarna nistan
skidms for flaggan och rent av tar avstdnd frén
den, tyckte amerikanen. (Med en smula syft-
ning pé Sverige?)

— Folk dr hjirntvittade av journalisterna for

att Journalisthgskolan pa 70- och 80-talen
stod s4 jikla lingt viinster om vanliga livet
och férvringde allt som fanns, sa Rustan lite
upprort. Fram till 80-talet hade olika dagliga
tidningar olika &sikter, tills de blev likadana
allihop, klagade han och drog ett andetag for
att fortydliga...

Gurli kérde papassligt igdng “Inbjudan pa
Bohuslidn” pa dragspelet och Kjell stimde upp
med sin hirliga rést.

— Henrikssons Bageri p& Aniisvigen, sa
Marita. Nir Raina Sundstrém var chef for
Domus Parfym hade hon p3 fester hemma pa
Norra Gubberogatan med tirta frén Hen-
rikssons. Men mest var det varma mackor,
rikor eller fyllda avocados och kallt, kallt vin,
forstds.

— Tarta, log Rustan, jag har sett Sten-Ake
Cederhok stoppa i sig rejilt med tdrta pa Tor-
pakolonin pi ett jubileum dom hade. I bérjan
pa 80-talet nog. Méjligen fyllde Torpa d& 50.

MUSIC MAN. John
Tabacco - radioprofilen
frén New York State -
later strédngarna klinga
och sjunger "30 Years
Pass” i grénskan. Sina
lite djupare alster drar
han i andra samman-
hang.

Det mitte Orgryte koloni ha gjort 1965...
Men hir har Cederhok inte vart, va?

— Nej. Men Hagge Geigert har nigra
ganger suttit borta pé lott 55 helt privat, som
gist, utan att upptrida, svarade jag.

- 75-arsjubiléet hélls i den grona lilla
trilingan, Burdsgdrden, dir uppe i slinten,
pekade Marita fast den inte lingre finns.
(Den revs 2002 och dir stir nu en annan
l&g byggnad man dock inte hyr for fest- och
musiksammankomster).

P4 sin hinsynsfullt [3ga ljudnivé var drag-
spelsmusiken hir i sommarens skona gemen-
skap vid mitt bord rikrigt saltstinkt.

Hir pa kolonin, med inte annan havskon-
takt dn att Molndalsin i nirheten flyter i
sldaste take ut &t havet, har det talats mycket
sjomansliv. Tvd verkligt stora romanforfattare
med forflutet dll sjoss — vistgoten Ove Al-
lansson och hilsingen Kjell E. Genberg — har
4cskilliga ganger for bara nigra &r sedan suttit
hir och dragit historier s& hisnande att de
métte ha varit sanna. Verkligheten évertriffar
ju dikeen.

- Men vad bensin hir luktar nu! Kinn hur
luften #r tjock s& man kan skira den med
kniv, utbrast Marita. Har macken inte bittre
kontroll 4n s3?

— Nej, nej, det ir inte bensin. Det dr nén
upp i mitten av omrédet hir som grillar. Alla
ska i mojligaste mén 3 trivas pd sina egna
sdtt.

— Som sagt, nir Terrasskaféet Norra Gub-
berogatan fanns, sa Rustan. Det var dir pd
kaféet och pa Liseberg och pé kolonierna man
firade midsommar. Om man inte dkte ut pd
landet, forstis.

BETRAKTELSER

av Alice Radomska
— forfattare
och konstnar
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TIN TINO
Korsgatan3 5. 1014 EMMX'“C

031-44 63 20 ¢ Vard: 11-18 L6rd: 11-15 e tintino.se
Redbergsv.15 Olskroken

ROSALNA VALKOMNA!

EST. /
\._ 2:0.1.9 4
e e

— =

Stabbetorget 2, Goteborg * Tel. 031 199 991 el. 076 304 99 91
Oppettider: Mandagar 10-17 e Tis—Fre 10-18 * Lordagar 10-14

Vi tar emot bestallningar at
foretag, brollop och begravningar

MISSA INTE VAR STORA UTFORSALJNING
VECKA 28 (8-13/7) INFOR SEMESTERN!

Vi har semesterstdngt vecka 29-32

Just nu massor av blommor infor midsommar
— bestall din midsommarkrans!

NR 6-7 - JUNI/JULI 2019 Orgryte&HirlandaPosten 17



i Georgien.
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VINGARDEN I GEORGIEN. Harald Sjéstrém har gjort en resa till Georgien for att véilja ut vilka viner som ska vara pa den georgiska menyn. Pa bilden syns en vingard som han besékte

Foro: HARALD SJ6STROM

Storsatsning hos Tidbloms

Mycket hdnder pa anrika Tidbloms
Hotel. | sommar tilltrader en ny hotell-
direktor och utdver hotellverksamheten
storsatsas det pa matupplevelser och
drycker.

Anligen satt Orgryte&Hirlandas reporter hos
Tidbloms Hotel och 4t georgisk mat. Som hon
hade lingtat efter det!

Det 4r nimligen si att Tidbloms Hotel, som
ligger pa Olskroksgatan 23, har haft matritter
frin Georgien pad menyn under viren. Kon-
ceptet kallas pop-up och ir vanligt férekom-
mande i huvudstaden, medan det innu inte

sker lika ofta i Goteborg.

I det hir fallet betyder det att matritterna
frin Georgien bara gir att dta pa restaurang-
en under en viss tidsperiod. Att gora sé ir ett
sitt for restaurangerna att locka besékare som
kanske annars inte skulle besska dem samt att
erbjuda befintliga kunder ndgot nytt och spin-
nande pd menyn.

Nir den hir tidningen gir i tryck har den
georgiska pop-upen férsvunnit frin menyn
hos Tidbloms. Istillet ir det sommarmeny
som giller och planering infér en spinnande
hést med bland annat 6lprovning, vinprov-
ning, quiz och andra spinnande aktiviteter.

— Vi har inte bestimt dnnu hur det ska bli,
om vi ska fortsitta med georgisk pop-up un-
der hésten. Vi kommer att gbra en utvirdering
under sommaren och direfter ta ett beslut. D&
Goteborg dr den stad i Sverige som har flest
mikrobryggerier och som brukar kallas for
landets 8lhuvudstad, visar det sig i ett stort
intresse och 6lprovning ir definitivt ndgot vi
kommer att fortsitta med, siger Harald Sjo-
strom, som blir officiell hotelldirektor for Tid-
bloms den 1 juli, men som redan arbetar som
det i prakriken.

Nu storsatsar Tidbloms pid att utveckla
restaurangen och baren, si att fler gister ska
hitta dit och att det till exempel ska vara ett
sjalvklart val att ta en drink, en after-work eller
middag p& Tidbloms istillet for att dka vidare
in till stan.

Tillsammans med alla anstillda pd Tid-
bloms ska fokuset med att fora arbetet framac
gynna gisten, bide den overnattande, som

gisten som iter en bit mat, tar en &l eller del-
tar i nigon av aktiviteterna. Harald berittar att
Tidbloms vill ge gisten en upplevelse och att
hela teamet kommer att ge allt for att gora det.

S& mycket gott det finns att dta! Vi startar
med bland annat Khachapuri som ir georgiskt
ostbrdd. Harald forklarar att det ir lika vanligt
med det i Georgien som det ir att ha potatis
eller ris i Sverige.

— Bréd, [k, potatis och kétt ir enkla basva-

ror, som det mesta av maten i Georgien bygger
pa, siger han.

Harald har tidigare arbetat bade i Ryssland
och USA, bland annat pa den kinde krégaren
Marcus Samuelssons restaurang Aquavit i New
York.

Haralds intresse och engagemang fér mat
och dryck gir inte att ta miste pi. Han beriit-
tar for Orgryte&Hirlandas reporter vad ma-
ten innehéller, hur den ska itas och vilket vin

som passar bist till.

Gisterna som kommer till Tidbloms kan
forvinta sig en utomordentlig service och ex-
pertis frin den kunniga personalen, som ir alla
4r vil insatta i allt som stdr p& menyn.

Harald forklarar att han till och med gjort
en resa till Georgien fér att vilja ut vilka viner
som ska vara pd den georgiska menyn. Geor-
gien har en 8000 - 4rig tradition av att produ-
cera vin och det torra naturvinet Vinoterra av
druvan Kisi producerat av Schuchmann sker
pd det gamla viset genom att l3ta det jisa i ler-
krukor nedgrivda i jorden.

I kéket hos Tidbloms finns en georgisk gist-
kock som heter Temuri Nikanovi. Han har
rekryterats for att matgisterna ska fi en ikta
georgisk matupplevelse, som ir utdver det van-
liga.

— Det har varit en vildig resa det hiir med
Georgisk pop-up. Inte bara for oss, utan for
alla i personalen och speciellt fér Temuri som
fatt komma till et nytt land och bérjat ldra sig
en ny kultur, siger Harald.

En forritt i den georgiska menyn heter
Pkhali, en vegetarisk starter dir rédbeta och
spenat dr huvudingrediensen mixad med val-
notter och rullade dll bollar med granatippel-
kirnor pa toppen. Harald forklarar att det 4r
vanligt att valnétter anvinds flitige f6r smak
och konsistens i manga ritter.

— Det 4r hirligt med en plockmeny med
en blandning av varma och kalla ritter, det
fungerar utmirke, siger Harald och berittar
att man bestiller in ett antal ritter och sedan
delar man det med sina vinner och dricker ett
kallt gott vin dill.

Tidbloms restaurang 6ppnade pd 1980-talet
och blev snabbt en vilrenommerad restaurang
man &kte till f6r att njuta av mat och dryck.
Med nya #gare s& blev det nytt koncept och
Tidbloms blev en gastropub med importerat
engelskt moblemang och tapeter i bérjan av
2000-talet. Dessa finns kvar 4n i dag och enligt
Orgryte&Hirlands reporter ger det lokalen en
varm kinsla som pidminner mycket om Eng-
land och Irland.

— Fast till Georgiska pop-upen har vi tagit in
lite speciella inredningsdetaljer som ir typiske

for Georgien, siger Harald.
Lena Andersson
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MATGLAD. Temuri Nikanovi &r georgisk géstkock hos Tidbloms. Nedan ser du nagra geor-

giska rétter. Foro: LEna ANDERSSON

Vaccinera dej hos Narhalsan Olskroken
— din kompletta Vaccinationscentral

Vi finns pa Redbergsvagen 6, mellan sparvagnshallplatsen Olskrokstorget
och parkeringshuset pa Lilla Olskroksgatan. 031-345 04 00

Las mer om vara oppettider
och priser pa narhalsan.se

Narhalsan

MISSING fek¥ 3

www.missingpeople.se kil
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7000-8000 personer anmals forsvunna varje ar
200-300 forsvunna kraver sokinsats 20-30 hittas inte

VI GER INTE UPP!

Stdd Missing People Sweden genom att swisha din gava till

123-691 95 00
TACK FOR ATT DU AR MED OCH RADDAR LIV!

>

CKULTURHUSET\

. KAKEN

Gérdsfest pa Kaken

1 sepleriber,
11.00-15.00 N

'Skordens och skénhetens tid ar har! @

” Valkomna pd en groén kulturfest _ N\
med bland annat skérdemarknad, \‘Q\\\Q 8
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musik, barnteater, sléjd, lashundar,

maéleri och god mat och fika.

{et Goteborgs
Stad
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Riksbanksbesked pekar
mot ldga rantor langre

Riksbanken kom i slutet av april med ett besked som pekar mot att de laga rintorna
kommer att besta dnnu en tid. Det dr bra nyheter for bolantagarna dven om en
normalisering lir komma forr eller senare. I mixen av rérliga och bundna rantor
talar beskedet fran Riksbanken for att de flesta kan vilja rorlig ranta pa

rinta man ska rikna med och ta hojd f6r. En  situation. Den som ir pd vig att flytta inom

utgdngspunke kan vara att Riksbanken menar  kort ska vilja rérlig rinta for att inte riskera att
att en framtida “neutral” (normal) repo-  behova betala rinteskillnadsersittning. Den

rinta ligger nigonstans mellan ~ som har sma marginaler i sin privatekonomi

ungefar hilften av sina bolan.

e flesta bedémare hade redan infor
Ddet senaste beskedet frin Riksbanken

uppfattningen att nista rintehdjning
lir dréja. Trots det blev manga dverraskade av
hur “mjukt” beskedet var. Riksbanken tror
fortfarande att en rintehdjning innan &rsskif-
tet kan vara aktuell, men skrivningen ir nu-
mera mjukare och dorren 6ppnas for ate det
kanske drgjer till ndsta dr. Dessutom sinks den
sd kallade rintebanan, alltsd rinteprognosen,
for 2020 och 2021. Sammantaget kan vi nog
rikna med att de liga rintorna blir kvar innu
lingre 4n vi hitdills trott. Det dr forstds trevliga
nyheter for alla bolantagare. Aven om Riks-
bankens reporinta lingt ifrin 4r det enda som
paverkar bolénerintorna, finns det #ndd en
tydlig koppling, sirskilt nir det giller sirskilt
den rorliga (treménaders-)rintan. Nir Riks-
banken kommer med att si hir mjukt besked
ir det alltsd en signal om att dven boldnerin-
torna kommer att vara fortsatt liga.

9 av 10 hushall férbereder

sig pa rantehojningar

Kan man di ligga sig p& sofflocket och dra
slutsatsen att man aldrig kommer att behéva
betala mer in en eller ett par procent rinta pd
sina bolén? Nej, det kan man inte. Bostadslin

lever man med
vildigt
léing tid och

under

pd  nagra
irs sikt dr

Vi hjalper dig med
hela din ekonomi

2,5 och 4 procent. Det
skulle innebira bol3-
nerintor i trak-
terna av 4 till 6
procent. Ett
bra tips kan
alltsd  vara

det ingen - bade féretagets och din privata att  rikna
som kan ut mellan-
siga nagot Kom in till oss pa St Sigfrids Plan. Du kan ocksé skillnaden
trovirdigt boka radgivningsmote pa kontaktas019@seb.se mellan den
om hur eller 031-62 28 90. Valkommen! rinta du har
hég rintan idag och en

kommer  att

vara. Alla som

har
dirmed se till att ha bra

bolin méste

marginaler i sin privateko-
nomi och ta hojd for att helt andra

rintenivier kan rida framéver. Glidjande nog
verkar det ocksd vara precis vad de svenska
hushéllen gér. En firsk undersskning frin
SEB visar att 9 av 10 svenska hushall férbe-
reder sig genom att amortera pd sina lan eller
spara. Hela 6 av 10 menar att de bade sparar
och amorterar och det vittnar om att beredska-
pen for kommande rintehdjningar férhopp-
ningsvis dr ganska bra. Sedan ir det forstds fra-
gan om man sparar och amorterar tillrickligt
mycket och en vanlig friga ir vilken framtida

S|E|B tinkt rinta pd

tex. 6 procent.
Sedan
mellanskillnaden som

en krockkudde for framtida

rintehéjningar. Visar det sig sedan

sparar  du

att rintehdjningen inte kommer s har ingen
storre skada skett 4n att du har ett ordentligt
sparkapital att ligga pd ndgot annat och det ir
ju inte si dumt.

Dela upp bolanen i hilften

rorligt och halften bundet

— och den bundna delen pé 3 respektive 7 &r
En annan vanlig friga dr om man ska vilja

bunden eller rorlig rinta. Svaret beror bide

pa rinteutvecklingen och pa din ekonomiska

bér vilja bundna rintor for hela sitt 1dn for ate
skapa nédvindig stabilitet.

Men for de allra flesta, som varken 4r pa vig
att flytea eller ligger vakna pa nitterna av ridsla
for rintehojningar, dr det battre att tinka risk-
spridning, det vill siga "bade och” snarare in
“antingen eller”. (Precis som att du ska sprida
riskerna i ditt sparande och inte exempelvis
satsa allt pd en enda aktie.)

Hur mixen mellan bundet och rorligt ska
se ut paverkas av synen pa rinteutvecklingen.
Huvudregeln ir att om rintorna ir pd vidg ner
ska man ha mest rérligt och om de ir pa vig
upp ska man ha mest bundet. I det hir liget
stdr det och viger. Den langsiktiga trenden
ir rimligtvis uppdt, men beskedet frin Riks-
banken antyder att det lir dréja. I det liget
4r det rimligt med hilften rorligt och hilf-
ten bundet. For att 6ka risk-spridningen bor
ocksa den bundna delen delas upp pa tva olika
bindningstider, till exempel 3 r och 7 &r. Med
en sidan mix och ett sparande till din “krock-
kudde” mot kommande rintehdjningar, har
du glidje av det l3ga rinteliget bide idag och
i framtiden.

(EKONOMISKT "

med Jan Berger
- kontorsqhef
pa SEB i Orgryte

i ™
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1 AR AR DET 100 &r sedan man klubbade igenom kvinnlig réstrétt i riksdagen och

i juni 1918 anordnades pa Jarntorget i Géteborg landets forsta och enda demonstra-
tion for kvinnlig rostrétt. Da togs en klassisk bild och 101 ar senare samlades ett
géng kvinnor med representation fran regeringen (utbildningsminister Anna Ek-
strém) riksdagen (Anna Johansson) kommun (kommunalrad Viktoria Tryggvadottir
m.fl.) EU-kanditat (Mariya Voyvodova) och representation fran Socialdemokraterna,
S-kvinnor och SSU p& exakt samma plats for att padminna om att det faktiskt inte var
sa lange sedan. Den nya bilden togs kort fére EU-valet, som du ser pa kuverten de

haller i p& den moderna bilden. Foro: Jesper HALLEN

JUST NU:

13%

RABATT
till alla
nya kunder
pa valfri
hehandling!

Erbjudandet géller t.o.m. 20 juli 2019

Solrosgatan 3, Goéteborg | Tel. 076-215 79 89

KOPER | TOMMER
ROJER | STADAR

Vi koper hela eller delar av hem,
dédsbon och bohag. Med 6ver 30 ar
i branschen har vi ett stort kontaktnat

med uppkopare, auktionsverk och

samlare. Vi utfor flyttstadningar till
formanliga priser och enl. maklar-
samfundets riktlinjer.

Genom vdra samarbetspartners kan
vi erbjuda maklartjanster, begravnings-
tjdnster, bouppteckningar, arvskiften
och testamenten.

www.himledalen.com

AKES ANTIK OCH LOPPIS

Danska vagen 81, Goteborg  0738-93 13 70
www.backa5884.com
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PERFORMANCE

CENTER

[RENS— SRS |

WestCoast Elite — en anlaggnlng

som erbjuder det lilla extra

Ett stalle for dig som vill kdnna dig
speciell, prioriterad och utvecklas.

Ett Performance Center for dig
som vill ha ut lite mer av din traning.

Vi erbjuder ocksa workshops,
inspirationsdagar, kurser, events,
foéretagskonferenser och mycket mer.

Se var nya uppdaterade hemsida:
www.westcoastelite.se
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varsin trisslott . BILEN |3
RATT i
Vinnarna meddelas per post. GER DEN DRUV-
. . SOM SOCKER
Los krysset och skicka in det — 70
senast 15 august till |
Orgryte&Hirlanda Posten |
att. Helene Fast Martinsson DEL AV
Batsman Lustigs Gata 27 FUTHARK
422 57 Hisings-Backa
— mérk kuvertet "KORSORDET PLATS ANTINGEN
Du kan fota av sidan och mejla till FOR ETTELLER
annons@ohposten.se BAKDEL L NOLL
— glém dock inte namn och adress! CECILIA PRECTS
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Forra manadens losning: —>
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BLIND BRASA
VERKAR MOTSATS INFLAM-
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MOLN TILL KAR- MATION I
INNA
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- SPELAREN 7
1 RUNGET
Vinnarna! EDSTROM L
W Har ar vinnarna av forra krysset. ATT
Girattis — och snyggt jobbat — priset 5 VANLI-
kommer som ett brev pa posten. 500 TARARNA GASTE
v Calina Andersson —~ TRILLAR METALLEN
Bildsnidaregatan 4, Géteborg i }
v Lars F Karlsson BRAS-
Dr Heymans gata 5, Géteborg BRANSLE
v Lena Ericson SMUTSIGT
Engelbrektsgatan 57, Goteborg

VALKOMMEN TILL BUTIKEN | SOMMAR! ks

Konfekt, marmelad och mycket annat gott.

V30 borjar vi ta emot julbestdllningarna av pepparkakor!

Mycket gott i butiken,
vi hjalper till med
presententinslagningen
— vdlkomna!

St. Sigfridsgatan 146
Tel. 031-401 045
www.pepparkaksbageriet.se
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Orgryte-Hirlanda

Valkommen till
stadsdelsnamndens
sammantrade

K1 17.00 bérjar “allmé&nhetens Nar:
fragestund”. Da har du mojlighet Onsdag 19 juni,
att stélla fragor och framféra klockan 17.00
synpunkter till ndmnden. Darefter Plats:

Kulturhuset Kaken,
Kalltorpsgatan 2,
Stora Salen

bérjar namndens beslutssammantrade,
da har du ratt att narvara, men inte att
yttra dig.

Handlingar till métet finns cirka
en vecka innan pa:
www.goteborg.se/namndhandlingar

Sparvagn 1 och 3,
hallplats
Stockholmsgatan

For héstens sammantradestider,
se goteborg.se/orgryteharlanda

Valkommen!

P& www.goteborg.se finns féredragningslista med handlingar
samt protokoll. Har kan du ocksa l&mna synpunkter.

ey D50
Y

MEDICINSK FOTVARD
VAXNING
KOPPNING

NATURLIG FACELIFT
REGNDROPPSMASSAGE
SHELLAC

Tidsbestalining & Drop in
Lilla Munkebdcksgatan 1 | Tel.0705-85 46 46
Bokadirekt.se
Hemsida: www.byannlouiseolbom.se
Facebook & Instagram

Salong Harfiness

EXPERTER
_PA
TRADNING!

4 W \ |
ANADENS ERBJUDANDE!

DAXCATTT BLI SOMMAREIN

DAM 125:-
HERR 140:-

VALKOMMEN! IN!

Salong Hdrfiness

Danska vagen 79 ¢ Man-Fre 10-18 ¢ L6r 10-14

031-84 62 97 0736-14 61 53

. Priseg
Avdrae

Vi tar hand om
triadgarden i sommar!

Njut av sommaren medan
vi tar hand om hus & tradgard.

* Vi klipper och vattnar din grasmatta ® Vi stadar
® Vi passar huset nar ni ar bortresta @ Vi rensar ogras
® Vi beskar trad och buskar

ﬁf veterankraft.se

N goteborg@veterankraft.se | tel: 031-310 76 60
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KYRKFONSTR ET annons@ohposten.se

Bjorkekarrs kyrka

www.svenskakyrkan.se/bjorkekarr

L22/6 18:00 Temagudstjanst, Vitalis, Payerl
$23/6 10:00 Hogmassa, Vitalis, Payerl

Ti 25/6 19:00 Veckoméssa, Olinder, Payerl
§$30/6 10:00 Hogmassa, Olinder, Jidsten
Ti2/7 19:00 Veckomissa, Vitalis, Ekstrom
S7/7 10:00 Hogmassa, Vitalis

Ti9/7 19:00 Veckomissa, Vitalis, Ekstrém
S 14/7 10:00 Hogméssa, Vitalis, Ekstrom
Ti 16/7 19:00 Veckomissa, Vitalis, Ekstrém
$21/7 10:00 Hogméssa, Vitalis, Ekstrom
Ti 23/7 19:00 Veckomissa, Vitalis, Ekstrém
$28/7 10:00 Hogmassa, Sandén, Ekstrom
Ti 30/7 19:00 Veckoméssa

S$4/8 10:00 Hogmassa, Sandén, Payerl
Ti6/8 19:00 Veckomissa

S 11/8 10:00 Hogmassa, Olinder, Jidsten
$25/8 10:00 Hogmaéssa, Vitalis, Jidsten

Harlanda kyrka

Sommarcafé onsdagar 12:00-14:00
under perioden 19/6-24/7 samt 14-28/8
To 20/6 09:00 Morgonbdn, Gyll

L22/6 11:00 Midsommarméssa med sommar-
lunch och folkdans, Carlheim, Lindstrém

$23/6 11:00 Carlheim, Lindstrém

0 26/6 18:30 Ekumenisk gudstjanst i ruinen,
Carlheim, Lindstrém. Vid regn &r vi i
kyrkan.

$30/6 11:00 Sondagsmaéssa, Gyll, Lindstrém

To 4/7 11:00 Musik och allséng i kyrkoruinen,
Peter Johansson

S$7/T 11:00 Sondagsméssa, Gyll, Lindstrém

To 11/7 11:00 Musik och allséng i kyrkoruinen,
Peter Johansson

11:00 S6ndagsmassa, Gripenby, Johans-
son

To 18/7 11:00 Musik och allséng i kyrkoruinen,
Peter Johansson

11:00 S6ndagsmassa, Gripenby, Johans-
son

To 25/7 11:00 Musik och allséng i kyrkoruinen,
Peter Johansson

11:00 S6ndagsmassa, Rubenson, Molin

S 14/7

S21/7

S 28/7

S4/8 11:00 S6ndagsmassa, Rubenson

0 7/8 18:30 Ekumenisk gudstjanst i ruinen,
Gripenby, Molin. Vid regn &r vi i kyrkan.

S 11/8 11:00 S6ndagsmassa, Gripenby, Molin

O 14/8 18:30 Ekumenisk gudstjanst i ruinen,
Gripenby, Molin. Vid regn &r vi i kyrkan.

S 18/8 11:00 Séndagsméssa, Carlheim, Lind-
strém

0 21/8 19:00 Sommarkvéll pa Enandergérden,
buss fr Harlanda kyrka 18.00 ater ca
21.00

$25/8 11:00 S6ndagsmassa, Gyll, Molin

To 29/8 11:00 Musik och allséng i kyrkoruinen,
Peter Johansson

Sankt Pauli kyrka

To 20/6 12:00 Middagsbon sista innan uppehall.
Middagsbon 12:00 startar igen vardagar
from 5/8!

L22/6 11:00 Hogméssa Larsson, Bérjesson
$23/6 11:00 Hogméssa, Larsson, Fahlstrom
0 26/6 18:30 Veckomissa, Larsson, Fahlstrom
$30/6 11:00 Hogméssa, Larsson, Nilsson

Ti2/7

03/7
S1/7
Ti9/T

o 10/7
S 14/7
017/7
S21/7
024/7
S 28/7
Ti30/7

031/7
S4/8
Ti6/8
07/8
Sii/8
Ti13/8
0 14/8
S 18/8

021/8
S$25/8

Skars kyrka

L22/6

Sommartriff med andakt, fika och enkelt
program i Sankt Pauligarden
18:30 Veckomissa, Larsson, Fahlstréom
11:00 Hogmassa, Lindh, Melltorp
Sommartriff med andakt, fika och enkelt
program i Sankt Pauligarden
18:30 Veckomissa, Larsson, Fahlstréom
11:00 Hogmassa, Larsson, Borjesson
18:30 Veckomissa, Nilsson, Fahlstrém
11:00 Hogmassa, Nilsson, Hjalmarsson
18:30 Veckomissa, Nilsson, Fahlstrém
11:00 Hogmassa, Nilsson, Borjesson
Sommartriff med andakt, fika och enkelt
program i Sankt Pauligarden
18:30 Veckomissa, Johnsson, Fahlstrém
11:00 Hogmassa, Johnsson, Melltorp
Middagsboén 12:00 startar
igen vardagar from 5/8!
Sommartriff med andakt, fika och enkelt
program i Sankt Pauligarden
18:30 Veckomassa, Nilsson, Wagsjo
11:00 Hogmassa, Nilsson, Melltorp
Sommartriff med andakt, fika och enkelt
program i Sankt Pauligarden
18:30 Veckomissa, Bennsten, Holmlund
11:00 Hogmassa, Bennsten, Holmlund
18:00 Musikgudstjanst, familjen Fridolfs-
son medverkar, Holmlund
18:30 Veckomissa, Nilsson, Holmlund
11:00 Hogmassa, Larsson, Holmlund
18:00 Musikgudstjanst, Holmlund

17:00 Midsommargudstjénst, Leijon,

=

KONFIRMATION I S:T PAULI KYRKA. Sb'dag

&

o

S -

en den 19 maj 2019. Konfirmandprést Bjérn Larsson. Rad 3 fr.v. Sylvester Thérnqvist/

ung ledare, Emil Roos/ung ledare, Leo Stiernstrand, Max Hallberg, Lukas Jagers/ung ledare, Johannes Egede Jensen/ung ledare. Rad 2
fr.v: Oliver Jacobsson/ung ledare, Marcus Waldemarson/férsamlingspedagog, Oliver Al Hanache, Eddie Fejes Lundborg, Tito Alexander
Kurkinen, Oscar Carlyon, Bjorn Larsson/prést, Liam Eriksson Olsson/ung ledare. Sittande fr.v: Amanda Foss, Emma Johansson, Karin
Hjertquist, Pernilla Mattsson, Alicia Cato, Elsa Hilding, Tindra Félth, Alicia Elbing.

Foro: THoMAS SAMUELSSON, SPORTFOTO/VAST

Fahlstrém

03/7 13:00 Gemenskapstriff Sommarprogram

Orgryte gamla kyrka

To 20/6 16:00 "Stilla rum i bruset” Café

18:00 Reflexmissa, Andersson, Gustafs-
son

10:00 Sommarméssa, Leijon, Lundgren,
Mirjam Simonsson, violin

To 27/6 16:00 Sommarcafé "Stilla rum i bruset”

18:00 Reflexméssa, Lonnblad, Lundgren,
Gustafsson

$23/6

$30/6 10:00 Sommargudstjéanst, Lindh, Persson
To 4/7 16:00 Sommarcafé "Stilla rum i bruset”
18:00 Reflexmissa, Lonnblad, Gustafs-
son
S$7/T 10:00 Sommarmassa, Leijon, Persson

19:00 Sommarmusik: Somriga straktrios,
Lovisa Hagman, violin,Leo L&vsén, viola,
Axel Vihlborg, violoncell. Musik av Sibe-
lius och Beethoven
To 11/7 16:00 Sommarcafé "Stilla rum i bruset”
18:00 Reflexméssa, Leijon, Persson
10:00 Sommargudstjénst, Leijon, Hildén
19:00 Sommarmusik — Fartfyllda klassiker
for slagverk: Rythm Art Duo: Marimba,
Vibrafone och Fredrik Duvling fran Géte-
borgsoperan.
To 18/7 16:00 Sommarcafé "Stilla rum i bruset”
18:00 Reflexméssa, Leijon, Persson
10:00 Sommarméissa, Hallén, Persson
19:00 Sommarmusik: Schubert on the
road, Nina Ewald, sopran, Karin m Nils-
son, piano och orgel
To 25/7 16:00 Sommarcafé "Stilla rum i bruset”
18:00 Reflexmissa, Andersson, Persson
10:00 Sommargudstjanst, Andersson,
Persson
19:00 Sommarmusik: Ackordeons méasta-
re. Kallis Bengtsson tar ackordeonspelet
till nya hojder. Musik av bl.a Beethoven,
Handel och Andrew Walter.
16:00 Sommarcafé "Stilla rum i bruset”
18:00 Reflexmissa, Andersson, Gustafs-
son
10:00 Sommarmassa, Andersson, Pers-
son
16:00 Sommarcafé "Stilla rum i bruset”
18:00 Reflexmissa, Jonathan Andersson,
Gustafsson
10:00 Sommargudstjénst, Lénnblad,
Lundgren
To 15/8 16:00 Sommarcafé "Stilla rum i bruset”
18:00 Reflexmissa, Lonnblad, Gustafs-
son
10:00 Sommarmassa, Andersson, Pers-
son
To 22/8 16:00 Sommarcafé "Stilla rum i bruset”
18:00 Reflexmissa, Lonnblad, Gustafs-
son
10:00 Sommargudstjénst, Leijon, Hildén

Orgryte nya kyrka

S 14/7

$21/7

S 28/7

To 1/8

S4/8

To 8/8

Sii/8

S 18/8

S$25/8

$4/8 19:00 Orgelkonsert med Camille Bloche
och Hans Davidsson. Musik av Matthias
Beckman och Georg Bshm.

F9/8  19:00 Orgelkonsert. Deltagare fran flera

varldsdelar i Schnitger-Academy.

Orgryte forsamlingshem

S 14/8 13:00 Gemenskapssamling sommarpro-
gram.
Sjukhuskyrkan Ostra sjukhuset
Ti 15:30 Missa, Centralkliniken
o 12:00 Andrum, Centralkliniken

14:00 Massa, Psykiatriska kliniken

fillmansbegraoning - fillmans)uridil

I tre generationer har Fjillmans ombesorjt begravningar i Goteborg. Det kan inte
nog betonas hur viktigt det dr att ni som anhoviga far det precis som ni vill ha det.

Virme, trygghet och omtanke in i minsta detalj.

Vi pa Fjillmans hjdlper och stottar erv, ni kan alltid kinna er trygga i vara héinder.

Vara jurister hjilper er med bouppteckning, arvskifte, testamente, framtidsfullmakt
och andra familjerdttsliga handlingar.

Olskroken
Hégsbo

Centrum
Hérlanda

Lerum

Lundby

Ring oss, dygnet runt.

Majorna

Torslanda Partille

031 -

Sévedalen/

727 00 00

Vastra Frélunda
MéIndal

www.fiallmans.se
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Djurparken
som gor
skillnad.
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% Annonsen
Salong Glamours Annonsera 1 00 Lo 01 =Ny [ o (o LN
L] L] o
Medicinska Fotvard QA VA , Ar1AT \ ) Besttlaret
Medl. i Sveriges Medicinska Fotterapeuter A U] L g © L L \ ©
e TEIEFON: covveerreresiesseseerssissesessssess s
Fina fatter till SA HAR GOR DU: Kryssa i 6nskad rubrik och fyll i talongen, som du skickar in med pengar till: Orgryte & Hirlanda, Att. Helene Fast
Martinsson, Batsman Lustigs Gata 27, 422 57 Hisings-Backa. OBS - kontant betalning. Onskas fotografi i retur, bifoga paskrivet och
frankerat kuvert.
semestern?
FAMIL) RUBRIKANNONSER
Boka tid ida | 0 Uppvaktning [ Vigsel + foto 0:~ Privatannonser 1 Dagmamma 50:—- Féretag
g' undanbedes 0:- [ F6dda [ Platsannons 50:—
. 1 Grattis (endast text) 0:— [ Kopes 50:— [ Motor 50:— [ Fdretag (end. text)
valkommen! (endgst text) 0:- [ Fédda + foto 0:- [ Siljes 50:- [ Bostad 50:- 60x40 200:-
[ Grattis + foto 0:= A Till minne 0:— [ Bytes 50:- (d Uthyres 50:— [d Hantverkare
- [ Forlovning 0:- 1 Djur 50:- 1 Onskas hyra ~ 50:- [ Bilservice
Semesterstingt vecka 29-32 (4 Vigsel (d Tack 0:— [ Forlorat 50:-
. (endast text) 0:- [ Manadens Ros  0:- [ Tillvarataget 50— O s 50— O s
Berzeliigatan 26
Tel 031-18 10 68 el. 0705-23 73 39 VAR VANLIG TEXTA!
Froken Rut Stad ||
i .................................................................................................................................................................................................................................................................
B e S NG, S O S NN G, | oot
hemstadning och dédsbo. !
Rut 509% -° Garantier E .................................................................................................................................................................................................................................................................
Bésta referenser finnes I
b ettt ara e e e e e e e e e e e e e e AR R E e e R e e AR R AR R e A AR R R AR R R AR R R R AR R R AR e
i
kontakt@frokenrut.se L,
Peter: 0735-090 61 | i
1| eeeeseeet bbb AR AR RS R R R R AR TELEFON: .ot sssssssessssessses s ssssssssssssesens
www.frokenrut.se :
(XJ
MARKNADSPLATSEN annons@ohposten.se STADSAM
SOMMARJOBB SOKES KOPES | FéN STERPUTS

v/ Jag &r en student pa 50 plus som studerar pa allman kurs p& Stadsmissionens Folk-
hogskola. Jag har nu sommarlov och sker dérfor lite sommarjobb. Jag har startat det
jag kallar f6r Mias SommarService. Det &r 6ppet mandag—onsdag kl. 08:00—14:00,
torsdag, fredag, I6rdag och séndag &r det sténgt d& jag maste studera under mitt som-
marlov ocksa. Jag erbjuder barnpassning med barn frdn 7-8 manader, rasta er hund,
mala hus, mala staket, mala sddana dér hus som barn har i trddgarden, trddgardssyss-
lor som klippa gréset, rensa ogrés och diverse. Betalning kan vi diskutera per gang vi
ses vad ni anser att det &r vart. Jag har dppet till den 20 augusti d& jag bérjar i skolan
igen. Bara sertsa kontakter 6nskas. Mia Maria Skottborn Tel. 0738-771 216

v/ Antika, retro- och samlarféremal képes. Till exem-
pel klockor, snusdosor, porslin, mekaniska prylar,
fack- och veckotidningar, konst, frimérken, brev,
vykort, gamla kataloger, gamla idrottsprylar, gamla
leksaker, gamla bdcker, gamla fotografi er och gamla
skyltar m.m. Garanterat bast betalt fér era saker!
Kostnadsfria hembesdk. Képer dven hela dédsbon
inkl. stad. E-post: sell4yousweden@gmail.com

Tel 072 341 58 54

Vi gor reparationer och service

Semesterstangt v. 28-31 Godkand
s a ; enligt
Vi 6nskar alla vara kunder en treviig sommar!  kpL 2000

Kompwgrks‘ad [ r\ ]’ ],

HONDA

OLSKROKENS BIL AB
Anasvigen 44 «Tel. 84 76 00 * Fax. 84 52 89

Glad sommak!

Lordagar & Sondagar stanger vi 16.00

Semesterstingt
fro.m. sondag 14 juli

Vi 6ppnar ater
mandag 5 augusti

N Glad sommar onskar
c ' K E L 5 o fam. Jerkstrand med Personal
REPARATIONER @Q (»
OScmcsterstangt ' x& ‘ @Q‘% %w ﬂmé@m Troligtvis stoder du oss
frén torsdag 20 juni Q \ @ REDBERGSGARDENS rec:n i h'jirt:f.Tack.
. en vi behover
Oppnar ater q,’N‘b ONDITORI pengar ocksa. Tack igen.
maindag * o .-}\ __//“..
19 augusti Vard 07.30-18.00 | Lérd 08.30-16.00 | Sénd 09.30-16.00 BRIS
Norra Gubberogatan 12 Tel: 25 23 39 Danska viagen 110 Tel.031-8474 76 Stod BRI! Medlemsiap 250 ki

RUT 50%
Garantier & Forsakrade

Tel. 0761-06 09 06
feldtan1 @hotmail.com

TEKNISK HJALP

Dator-, bredband- och mobilhjélp
i hemmet. T.ex. installation, rad-
givning, underhall, felsékning. Jag
hjalper dig med att komma igang.
Rut-avdrag 50% géller.

Erik Bick Toikka
Tel. 070 597 09 97
E-post: erikbt@hotmail.se

eller gava. Pg 90 15 04-1

Hogbergs
Maleri och Golv AB

All férekommande mélning
och tapetsering utféres for privat-
personer och foretag.
Rot-avdrag.

Aven mindre uppdrag.

Tel: 0708-802 319

Nicole #

Salong

Sofiagatan 6

FR-O-M. 24/6 2019 1.0.M. 24/7 2019
HAR JAG DELTIDSSEMESTER!

TACK FOR ATT NI GETT MIG FORTROENDE | OVER 20 AR!

Tel. 84 20 60 el. 073-735 00 93

OPPET ENDAST MAN, ONS, FRE 10.15-18.00

Vid akut friseringsbehov pi annan tid, ring 073-735 00 93 * TREVLIG SOMMAR!

Vi soker fler
jobbsugna veteraner

Ring 031-21 77 30

NETERANPOOLEN

goteborg.ostra@veteranpoolen.se
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PA GANG
Under vinjetten pa gang kan just din féren-
ing tala om vad som star pa programmet.

E-posta till annons@ohposten. se. Och du,
pa det hir sittet kostar det inget!

Bouleklubben Seniorerna

v Vi spelar boule pa Apslatten i Kalltorp
under synnerligen gemytliga former varje
mandag och torsdag kl 11, &ret om.

v/ Stavgang varje sondag kl 10 med start fran
Apslatten.

v Info Erik Jones 0704-78 50 36

Club Singelton

v Valkommen att spela bridge med Club
Singelton. Vi hélsar nya spelare valkomna
savil rutinerade som mindre vana. Torsdagar
kl 18.30 spelar vi pa Lindhultsgatan 25, Dag-
center. Vi har ingen partnergaranti men ring
var tévlingsledare Janne s& kanske han kan
hanvisa till ledig spelare.

Tel. 0706 756 632

Ekparkens promenadgrupp

Lillkullegatan 23
v Tisdagar 11.00-13.00. Vi promenerar
i Delsjon/Skatas terrangen med eller utan
stavar, vi gor dven utflykter och studiebestk
(Ekparkens Traffpunkt).

Ring foér info 031-365 60 22

Isblommans Pensionarsforening

Ekparkens triaffpunkt, Lillkulleg 23

v Onsdagar, 11-13: Vi samlas for allas ge-

menskap i kortspel, fragesport, boccia, bingo,

musik m.m. Program finns f6r avhamtning.
Tel. 0702-56 03 11

PRO Kalltorp

Kalltorpsgatan 6B www.pro.se/kalltorp
v’ Méte kl 11.00 med underhallning och infor-
mation tisdagar jamna veckor.

Info Erik Jones 0704-78 50 36

SPF Seniorerna Bjorkekarr

Kl 16.00 pa Bjorkekirrshus

v 11 april Musikunderhallning av Laggar-Stig

v’ 9 maj De vanartiga flickorna pa Lingatan
Kontakt Inga-Lisa Elzer 0739-539 783

Skarskyrkan , Skarsgatan 93

Buss 50 och 62, hallplats Skars kyrka.

v’ Manadsméten onsdagar kl. 12.00 ( 18/9,
16/10, 13/11 och 11/12) i Skérskyrkan. Efter
en kort féreningsinformation féljer féredrag el-

annons@ohposten.se

ler annan underhalining. Dérefter blir det kaffe
med smorgas. Kostnad 80 kronor. Vilkomna!
En nyhet i host &r canastatraffar i Kalleback.
For mer information se
www.spfseniorerna.se/skar
Mer info, Hans Lindberg 073-034 70 90
hansjorgenlindberg@gmail.com

PRO Bjorkekarr

Tritorget 2 (under Jerkstrands)
v/ Méten torsdagar ojamna veckor kl 10.30.
Trivseltraffar, underhallning, féredrag.

Hasse Kimmevik tel. 0768-22 69 27

SPF Seniorerna Orgryte

Orgryte forsamlingshem, Herrgardsgatan 2
v P& vart program (spfseniorerna.se/orgryte)
stér trevliga sammankomster med intressanta
foredrag och underhéllning samt bridge,
utflykter och studiebesdk. Vi arbetar ocksa i
flera sammanhang f6r battre villkor for dldre.
Vill Du veta mer, kontakta Monica Pahlsson
0707 43 46 63
Kk k
v For planeringens skull ber vi Dig om an-
malan i forvdag. Lokalen rymmer ett begransat
antal géster. Anmélan till féreningsméten gors
fredagen eller mandagen fére métet kl 9-11
till vérdinnorna nedan. Med mail och sms gar
det bra nar som helst fére mandag kl 11.
Vibeke Carlander tel 0709 90 51 40
vibeke.carlander@comhem.se
Ulrika Oberg tel 0703 67 96 79
ulrika.oberg45@gmail.com
v/ Om Du far férhinder meddela detta senast
mé&tesdagen kl 8-8.30 till samma nummer el-
ler mail-adress. Entréavgiften till métena under
hosten ar oféréandrat 40 kr.

Tag gérna med vanner. VALKOMMEN!

Mainniskan i Kalltorp och Hirlanda
frivilligcentral/Knuten, Rastensgatan 4
Tel: 21 12 54
www.kalltorp.info/mik-knuten

Orgryte-Harlandas Triffpunkter

Vilkommen till ett gott liv pa dldre dar

- i gemenskap med andra!

v’ Ekparkens traffpunkt

Lillekullegatan 23 031-365 60 22

v Kaggeleds triffpunkt

Kaggeledsgatan 36 031-365 68 14

v/ Lundens triffpunkt

Danska vagen 61 A 031-365 64 27

v/ Bjorkekirrs traffpunkt

Rosendalsgatan 10 031-365 55 25

%amﬂméaﬂz?m
REDBERGSGARDENS

DIT

Danska vigen 110 Tel. 031-84 74 76

primartandvarden

BARN | VUXEN | AKUT | IMPLANTAT | ESTETIK

HOS OSS ERBJUDS DU EN MODERN
OCH TRYGG TANDVARDSUPPLEVELSE

AKUT
TANVARD
INOM
24H

Vi bjuder dig
25-29 ar som inte
varit hos tandlikare

pa tva ar pa en gratis
undersokning!

Tandblekning
- nu endast
1.995 kronor!

Akuttandvard - boka online eller ring!

PRIMARTANDVARDEN Kaggeledstorget 1 Telefon: 031-255037
OPPETTIDER Man-tor: 7:30-19 Fre: 8-16

www.primartandvarden.se
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OPPET ALLA DAGAR

Vardagar 10-19 Lordagar 10-16 '
Sondagar 11-16
\ \ Hitta till oss: Med sparvagn tar du linje 1 mot Ostra sjuk-

huset och gér av pa Kaggeledstorget. Kor du bil tar du .
E20 mot Stockholm/ Partille och svénger av pa Torpa- \_

motet. Sedan tar du hoger in pé Torpavalls: kor c:a
500 m och svéger vanster in pa kaggeledsgal i.bil-
0 -10]° mﬁm tvatten under spéarvagen sedan kommer Kaggeldstorget.

Kaggeledstorget 2 | 416 74 Goteborg | Tel. 031-25 88 48 | info@gbgzoo.se | www.gbgzoo.se
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STOJRST | STAN I57A RiEPTILER

AU

Stor djuravdelning, manga fran egen uppfédning.
Kaniner ¢ Gnagare ¢ Faglar * Reptiler m.m.

Vi har ocksé
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