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primartandvarden

BARN | VUXEN | AKLUT | IMRLANTAT | ESTETIK

Trott pa vanta for att f& en tandlakartid?

AKUT TANDVARD INOM 24H

VASUMA

Vasuma Eyewear grundades i Stockholm
2007 av Jan Vana, Steffen Sundelius och
Lars Malmsten. Vasuma erbjuder hagsta
kvalitet for alla behov. Badgarna ér tillverkade
av finaste Mazzucchelliacetat och metall,

ASTRA TECH samt titanmetall fran Japan.

Vi bjuder dig 25-29 &r som inte Véilkommen in s& hjélper vi dig att hitta
varit hos tandlakare pa 1 arpaen din Vasuma.
GRATIS UNDERSOKNING!

Ev. ATB dras vid undersékning

~ERBJUDANDE: 399:- 8CARLBERG®
Vid forsta undersékningen mot denna voucher GLA\SOGON & LINSER

Danska Vagen 76, Tel 031 254245
WWW. ophkercorlberg se
Oppet mén—fre 10-18

Kan finansieras med ATB
Galler endast nya patienter

Akuttandvard - boka online eller ring!

PRIMARTANDVARDEN Kaggeledstorget 1 Tel. 031-25 50 37
OPPETTIDER Man-Tor 7-19 Fre 7.30-15

www.primartandvarden.se

SUERIGES BASTA TRANING

PROVIRANA 1 VEL’I{A EIMTIS’ 2('

Vi hjadlper dig med
hela din ekonomi

— bdde foretagets och din privata
g p .t

Vi hartraning for dlla pé Valkommen t|II 0ss — Vi Kvalltet, service
snart 50 klubbar i Géteborg. har dppet for tidsbokning och omtanke

Védlkommen in till valfri klubb! Vid akuta problem ring for snabb hjalp.  pryaT

031 -212346 031-25 7719 TANDLAKARNA
SEB NORDICVWELLNESS

www.tandvardsgruppen.org Goteborg
nordicwellness.se Goda P-majligheter och buss 17 stannar pa torget

Komiin till oss pa St Sigfrids Plan. Du kan ocksa
boka radgivningsmote pa kontaktas019@seb.se
eller 031-62 28 90. Valkommen!

Stabbetorget 4 * 416 80 Goteborg

Nu ocksa brudharuppsdttning och makeup! Munkebiicksgatan 6

Boka tid for slingor eller fdrgning, sa bjuder vi pa klippning Tel: 031-21 52 00
Mobil 0762-67 81 10 ,

eller en harprodukt i samband med behandlingen!

FAiRrG | SLINGOR | PERMANENT | HAL 1 ORA/NASA
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SA HAR kommer det att se ut ps Korsvagen frén och med senare i host i host

V istla

Bygget for Vistlanken ar i full gang och pa-
gar i fyra olika delar av stan, dar Viastlinken
har sina stationer samt vid Kvarnberget.
Det sprangs och grivs tunnlar, jarnvagsspar
laggs om och byggnader rivs. Magnus Eriks-
son projektleder bygget vid Korsvigen och
ger en uppdatering om laget.

Vistlinken ir indelat i fyra olika entreprenader
och en BEST-entreprenad. Den som ir vid Kors-
viigen stricker sig frén Landala torg till Almedal
vid AF-huset.

¢ Vad ar status pa projektet?

— I omradet runt Korsvigen griver vi bergtunn-
lar och vi har precis gjort en stor trafikomliggning
pa sjilva Korsvigen. Dir har vi forberett for atc
kunna bygga den delen som inte gér i berg, berit-
tar Magnus Eriksson. Han 4r delprojektledare pa
Trafikverket och leder bygget vid Korsvigen.

Omradet runt Korsvigen kommer att se ut
som det gor nu i fyra ar framac. Ece dillfillige re-
secentrum ska firdigstillas for att ersitta det forra
och ska std fram till 2024. Inne i Liseberg pagir
arbeten med att gora dnnu en tunneldel till Vist-
linken samt nya restauranger byggs for att ersitta
dem som rivits da de stod i vigen.

- I sommar har vi gjort en omliggning av den
befintliga jirnvigen for att vi ska kunna komma
it och bygga den nya tunneln och spéren for Vist-
linken dir. I host ska vi brja med bergtunneln i
Jakobsdal sd nu har vi hignat in arbetsomrédet
vid St Sigfridsgatan och vid Polisen och forbe-
rett f6r att gora tunneldrivning i november. Nu
i byggskedet s 4r det en arbetstunnel men den
kommer att anvindas som riddningstunnel nir
alle 4r klart, alltsd som en vig ut om det skulle
ske en olycka.

Fér dem som bor i nirheten av tunnelbygget
vid Jakobsdal s har Trafikverket skapat en sms-
tjinst som man kan anmiila sig till fr att 3 infor-
mation via sms eller paringning infor att spring-
ningarna startar. Tjinsten stricker sig 300 meter
frin springninspunkten och det gir bra att an-
miila sig redan nu, vilket Magnus uppmuntrar till.

Vid omliggningen har Korsvigen genomgate
en stor forindring och det kanske kan vara for-
virrande f6r mdnga. Har det skett ndgra olyckor?

— Det har varit ett par incidenter och lite ko-
bildning i bérjan nir man inte visste hur man
skulle &ka men nu flyter trafiken vildigt bra. Det
har ju ocks4 varit lite mindre trafik nu pd grund av
corona s& det har vil underlittat lice.

Korsvigens nuvarande utformning 4r ungefir
s8 som det kommer att se ut nir allt 4r klart, en-
ligt Magnus.

— Det kommer inte komma tillbaka som det en
ging var med en stor rondell utan det kommer bli
mer av ett torg och mycket mindre av en korsning

for bilerafik, siger han.

Parallellt med bygget av Vistlinken under
marken s byggs alltsd ett tillfilligt resecentrum
ovan mark, dir det gamla har rivits och det kom-
mer std under byggtiden. Nir stationsbygget 4r
klart s kommer ett nytt resecentrum att byggas
pd platsen. Det bygget ir det Visttrafik som an-
svarar f6r och kommer ligga rakt ovanpa tunneln,
som kommer att ha uppging till resecentret. Tun-
neln kommer ocksd ha uppgingar mot Liseberg
och en till korsningen vid Johannebergsgatan och
Olof Wijksgatan. Hur det blir f6r biltrafiken an-
svarar Géteborgs stad for och ir inte kopplat till
Vistlinken.

— Sambhiillet har ju en ambition att minska bil-
resandet och 6ka kollektivtrafiken och ett site ér

Om Vastlanken

Foro: TRAFIKVERKET

nken borjar ta form

ju att styra bilcrafiken s8 att det blir bekviimare att
dka kollektivt. S& om det blir svirare f6r biltrafi-
ken sa beror det snarare pa en politisk prioritering
4n p4 Vistlinken i sig.

Springningarna och bygget medfér en del
stérningar i form av buller, férutom trafikom-
liggningarna. Men det har inte varit dvervigande
negativ respons fran de drabbade, tycker Magnus.

— Manga upplever att det har fungerat bra och
att vi inte har stort s& mycket som de trodde. Men
vi 4r medvetna om problemet och vid bygget nere
i Almedal har det bullrat mycket och spridit sig
lang vig, det vet vi och férsoker hela tiden jobba
med att minska stérningarna. Ar det for stora
stérningar s§ kan vissa hushall erbjudas ersitt-
ningsboende i form av hotellnatt eller liknande.
Men det ir ganska sillan vi behover gd s langt,
siger han.

For att forskona intrycket av fula plank runt
byggena runt om i stan har konstnirer anlitats for
att dekorera dem med vackra konstverk. Likasa
har det dekorerats vid Korsvigen.

— Det kan man girna komma och titta pd, det
ir jittefint tycker jag sjilv.

Jobbet som delprojektledare i bygget av Viist-
linken har Magnus haft i fem &r och han tycker
det dr ett spinnande och roligt jobb.

— Det ir ju spinnande att f& vara med och skapa
ett nytt samhille, f6r det ir ju egentligen det vi
gor. Forutom det som Trafikverket ansvarar for si
4r vi ju inblandade i mycket planer som stan har
och det innefattar dven samarbete med Vistfastig-
heter, Visttrafik, Svenska missan, Liseberg och de
stora verksamheterna runt Korsvigen. S4 man fir
se mycket och vara med om en del spinnande sa-
ker, det ir vildigt roligt.

Jennifer Hajdic

=5 F och entreprendcrer.

annat.

HAR ska det springas infér arbetstunneln i Skar.

v Vastlanken &r indelat i fyra olika delar och byggs vid Centralen, Kvarnberget, Haga

= ¢ BEST- entreprenad star for arbete med bana, el, signal och tele. Det &r en egen

v/ Sms-tjansten for dem som vill bli informerade om stérningar hittas pa trafikverket.
se/vastlanken. Dér finns ocksa annan information om Vastlédnken och en interaktiv
karta dar man kan félja projektet, se information om kommande spréngningar bland
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o Damboots med resar och
] { gSgMM B LOW dragkedja pa insidan

499 -
Matchande vaska

Blanda 4st¢
for 100:-

Skén promenadsko
med démpande sula

STORT UTBUD AV RIEKER
VALKOMMEN TILL BUTIKERNA
PA OLSKROKEN & FROLUNDA TORG

fsons

- GOTEBORG SEDAN 1897-

Oppet alla dasar ?
Valkomna

Fri parkering 10Min

Allum | Avenyn | Backaplan | Biopalatset | Fredsgatan | Frélunda Torg | Kungsmdssan | Olskroken | Torp
JOHANSSONS.SE/RIEKER

Skeppsholmen

Sotheby’s

INTERNATIONAL REALTY

Radhus med underbar takterrassiOrgryte Torp
Kent Anderssons gata8 Orgryte 7rok 174+14 kvm Tomt 160 kvm 9.8 mkr/bud

Med modern arkitektur i nya Orgryte Torp, i omedelbar narhet till Delsjoreservatet, ligger detta radhus fran 2016 pa 174 kvm dver tre plan, vilket ar den storsta varianten i omréadet,
ritade av KUB arkitekter. Radhuset ar ensamt i hela projektet att vara det enda i langan med takterrass vilket minskar insynen. Totalt finns fyra sovrum och hela tre badrum, ett pa
varje plan. Samtliga maskiner fran Miele i kok och badrum. Lattskott tomt med flera uteplatser, varav den stora takterrassen i sydvast har ett fantastiskt sollage hela dagen.

Varmt valkomna att kontakta mig fér visning. Magnus Helin, 0739-82 80 39, magnus.h@skeppsholmen.se

Kungsportsavenyen 18 Goteborg 031-18 22 00 goteborg@sothebysrealty.se www.skeppsholmen.se
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med Anders Nielsen
— en ordkonstnér
som bjuder goa skratt

it
Dags att dra pa smilbanden igen nér
skrattprofessorn Anders Nielsen bjuder |
pa manadens garv!

Jubileumsdret: Det lir inte bli ndgot jubi-
leumsfyrverkeri nista 4r.
— Nej, det blir tyvirr uppskjutet!
Kk k
Teater i Goteborg: Blir det ndgra teaterpremii-
rer i host? Ja, efter SCEN-sommaren!
Kk k
Miljopartiets sprikror: Det ROR pa sej inom
Miljépartiet: Nyss var det LOV-IN men nu ir
det LOV-UT!
ok k
Far jag bjuda pé en life?
— Varfér fir du ont i huvudet nir du &ker
hiss?
—Jo, den gér ju UPP och NER!

* Kk k
En friga mindag 14 september: Vem har
namnsdag IDA?
- IDA!
* Kk k

— Varfor fi r inte hiktena byggas ut?
— Nej, dd RYMS det f6r mycke!
ok k
I butiken: Vir kassaapparat har tyvirr gitc
sonder.Det dr nimligen en av vdra KASSA
APPARATER!
ok ok
Vad kostar kameran?
— 5-tusen kronor!
— Jag har tyvirr inga kontanter, tar ni kort?
— Fir jag ta med hunden in i affiren?
— Nej, detta ir en TAX-free-shop!
ok ok
— Ar denna ost fran Skine?
—Ja, den ir YSTAD!
>k ok
I systemkon: Har ni OL pd LAGER?
Jag tappade en flaska rédvin i golvet, och
fick képa den som HAR-TAPPAT!
>k ok
Liberalernas partiledare om budgeten: VA SA
BUNI?
>k ok
Nu tar jag mig en liten BANK-RUTT med
dagens friga: Om Svenska Handelsbanken
ligger ner 180 kontor i landet blir det tyst!
—Ja, d4 blir det inget BANK-VASEN!
Och var ska man ita om det inte finns ni-
gon BANK O MAT?
>k ok
Nytt avdrag i budgeten: Om man fir sina
fonster tvittade kan man begira RUT-avdrag!
ok ok
Efter EM-kvalmatchen mot Ungern: Varfor
kommer inte Ungerska Fotbollsférbundet att
ringa till kollegorna i Stockholm? Dom vill
inte bli pAminda om rikenummer 0-8!

VALKOMMEN TILL
EN BEKVAMARE
PARKERING

Fr§
Vi har garage- & 8753nkr
p-platser i Lunden
och Olskroken.

inkI, moms

ERNST ROSEN

erparkering@ernstrosen.se
031-80 6080

Ui
W 0 LS
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HAR KOLL PA OGONEN. Annalena Ekwall och Veronica Torkelsson &r bada legitimerade optiker och Veronica &r en av butikens dgare,
tillsammans med foréldralediga Carolina Hoglund (lilla bilden).

Synsam pa Munkebackstorget
satsar pa 6gonhalsoundersokning

Tack vare en avancerad 6gonbottenka-
mera och synfiltsmétare, kan de vanli-
gaste 6gonsjukdomarna upptackas vid
en synundersokning hos optikern. Denna
utrustning finns nu hos Synsam pa
Munkebickstorget som dirmed kan ge
sina kunder en @nnu béttre service och
sdkrare remittering.

— Vi remitterar ofta till 6gonsjukvirden och
med hjilp av bland annat égonbottenfoto-
grafering kan vi gora det pa ett bétre site ef-
tersom vi kan uppticka sjukdomar snabbare,
siger legitimerade optikern/optometristen An-
nalena Ekwall. En optometrist ir en vidareut-
bildad optiker med dnnu bredare och djupare
kunskap och kompetens. De arbetar dven med
torra 8gon och dgonmotorik.

Hon har varit anstilld i butiken sedan 2016
och har jobbat som optiker i 30 &r. Forra dret
vidareutbildade hon sig och har nu behérighet
att bland annat underséka 6gonbotten med
hjilp av en speciell och mycket avancerad ka-
mera. I butiken finns idven en synfiltsmitare
som kontrollerar synfiltets storlek. Dessa kan
anvindas som ett komplement till synunder-
s6kningen f6r att fi en dnnu bittre kontroll pd
dgonens hilsostatus.

= Vi bérjade géra sgonhilsoundersskningar
i vdras men sd kom corona vilket gjorde att vi
inte kunde kalla de kunder som kanske mest
skulle behéva den typen av undersskning,
allesd dldersgruppen 70 plus, siger dgaren Ve-
ronica Torkelsson.

Hon idr ocksd legitimerad optiker med
mdnga ars erfarenhet frin yrket. Hon driver
butiken tillsammans med Carolina Hoglund
som ir butikschef och deligare men som i da-
garna fick barn och har gitc pa forildraledig-
het.

— Eftersom vi dr tvd optiker numera s kan
alltid en av oss vara pa plats, vilket betyder att
vi kan boka in synundersskningar varje dag.
Sex dagar i veckan som vi har 8ppet, siger Ve-
ronica.

De senaste dren har butiken satsat genom
att anstilla mer personal och nu i &r s3 har de
allesd borjat gora dgonhilsoundersskningar
ocksd. Optikerna rekommenderar att alla som
ir dver 40 nyttjar mojligheten att boka en
dgonhilsoundersskning da det 4r ett s effek-
tivt sitt act hitta sjukdomar i 6gonen.

Ogonsjukvirden ir hirt belastad och det

Ogonbottenkamera som kan fotografera
o6gonbotten (inféllda bilden) och pévisa
sjukdomar i 6gat. Till vinster en synfélts-
métare och till hoger en 6gonbottenkamera
som kan pavisa sjukdomar i 6gonen.

underlittar f6r bdde den och kunden att
kunna f& en mer ingdende undersskning hos
optikern. Katarake (grd starr), glaukom (gron
starr), férindringar i gula flicken (AMD), dia-
betestorindringar i dgat, kirlférindringar och
pigmentering ir de vanligaste sjukdomarna el-
ler férindringarna som optometristen kan se
med hjilp av 6gonbottenfotografering, berit-
tar Annalena.

— Om vi hittar nigon forindring s& kan vi
folja upp kunden och se hur det utvecklas eller
remittera pd sikrare grunder.

De rekommenderar att riskgrupper fortsatt
vintar om det gir, med att boka undersok-
ning.

- Men det finns tider att boka dir vi kan
ta hand om den kundgruppen lite extra, s 4r
det akut s4 tar vi sjilvklart emot dven riskgrup-
perna, siger Veronica.

Butiken har klarat sig bra under corona d&
glasdgon och linser tycks vara nigot som de
flesta prioriterar, oavsett virldsldget. Dessutom
har behovet av synkorrigering ckat mycket de
senaste tio 4ren i och med det 6kade skirman-
vindandet, vilket marks sirskilt bland yngre.

— Det har blivit en stor forindring pd ung-
domars syn. Ar 2050 riknar man med att
hilften av jordens befolkning 4r nirsynta pa
grund av det okande skirmanvindandet och
att vi 4r for mycket pa nira hall. Vi gor mycket
lis- och dataglaségon till barn och ungdomar,
sa kallade "ungdomsprogressiva” glassgon som
dven tar bort skadligt blate ljus frin skirmar.
Vi arbetar ocksd med kontakdinser som kan
stoppa upp utvecklandet av nirsyntheten ge-
nom att minska 6kningen av minusstyrkan pa

Foro: JENNIFER HaiDiC

glasen eller kontaktlinserna men iven axial-
lingden pé 6gat, siger Veronica.

Att bira glaségon 4r en trend i sig och minga
gillar att ha flera par att byta mellan. Det finns
mycket att vilja pd vad giller bigar och dven
glas. Hos Synsam kan man dven abonnera pa
glasdgon. Likasd finns en mingd olika sorters
kontaktlinser for den som foredrar det.

— Hos oss kan man f& mycket valméjlighe-
ter i vilken typ av kontaktlinser man foredrar
i och med att vi inte ir begrinsade dll ett visst
utbud. Vi har tillging «ill allt som finns pa
marknaden och kan dirfor erbjuda och till-
passa det kunden behéver, siger Annalena.

— Vi ir ocksa vildigt kunniga i just kontake-
linser och jobbar mycket med endagslinser nu.
Det kan vara svirt att prova ut passande linser
men vi har bra erfarenhet av det hir, siger Ve-
ronica.

Butiken &r inte sa stor men det finns ett
brett utbud av bégar och solglasdgon. Det
finns mycket personal pd plats som kan hjilpa
tll ate vilja bdgar och ge rdd. I och med att
Annalena anstilldes 2016 s dkade ruljangsen
eftersom de kunde boka in fler kunder, dir-
med behovs det mer personal i butiken.

— Vi séker folk nu, girna med erfarenhet
frin branschen men har man ett intresse for
mode och gillar att ge service s& ir det bra
egenskaper for jobbet, siger Veronica.

Eftersom det ir en liten butik s3 4r arbets-
uppgifterna varierade d& det inte blir si upp-
delat. Alla i butiken gor allt frin atc hjilpa
kunder dill att bestilla glas. De har duktiga
silj- och kundridgivare som har stor erfaren-
het att hjilpa till med bide firg och form och
val av glassort. Kundkretsen ir blandad med
mycket lokala kunder men 4ven Annalenas
kunder som hon haft tidigare.

— Det 4r viktigt for oss med langsiktiga rela-
tioner och hir blir det mer personligt 4n i en
storre butik, vi kan avsitta mer tid for varje
kund, sdger Veronica.

Fér den som ir sugen pd att skaffa glassgon
i host s dr det runda bégar, 80-talsinspirerat,
samt firg och stora bigar som ir hetast. Aven
bigar av dtervunnen plast har kommit mer,
for att frimja miljon. Dyra designerbégar eller
inget sirskilt mirke, det spelar inte s stor roll
for kunderna lingre.

— Folk 4r mer inne p4 vad som passar in
vilken designer, s linge det 4r kvalitet, siger

Veronica. Jennifer Hajdic
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HENRI LAURENS ANDERS ZORN
Sald for 1,6 miljoner kr Sald for 3,2 miljoner kr

BYRA AV GEORG HAUPT
Sald for 3,7 miljoner kr

RAGNAR SANDBERG KONTAKTA NAGRA AV SVERIGES FRAMSTA EXPERTER
Sald fér 1,1 miljoner kr Knut Knutson och Fredrik Blidberg

VI KAN KONSTEN ATT SALJA!

Inlamning pagar till hostens auktioner i Stockholm

Fantastiska resultat, ledande expertis, exklusiva kataloger, personligt engagemang
och slagauktioner gor oss till ditt sjalvklara val vid forsaljning av konst och design
av hogsta kvalitet. Vara synnerligen framgangsrika auktioner i juni, augusti och
september bekraftar att marknaden ar fortsatt stabil och efterfragan mycket stark.

Nu pagdr inlamning till hostens Internationella Kvalitetsauktioner som dger rum
i vara nya stora lokaler i Stockholm. Kontakta oss och salj till basta mojliga pris! 17 W 31

For fri vardering, hembesdk och radgivning kontakta UPP SALA

Fredrik Blidberg | 0705 - 12 44 31 | blidberg@uppsalaauktion.se ! U KTI O N S
Valkommen att besdka vart kontor pa Kungsportsavenyen 41 i Goteborg,

Oppet mandag - onsdag kl. 12 - 17 eller enligt 6verenskommelse. KAMMARE

Se fler toppnoteringar och fa en fri onlinevardering pd www.uppsalaauktion.se

Besok oss:  Stockholm | Goteborg | Malmé | Uppsala | Adresser & 6ppettider: www.uppsalaauktion.se | Vaxel:018-12 12 22



Sparvagslinje pa Danska Vagen?

For hundra ar sedan fanns det en langt
gangen diskussion om att anldgga en
sparvigslinje fran géteborgska Redbergs-
lid via Danska Vigen i Orgryte kommun
till goteborgsk mark bortanfér landeriet
Liseberg i andra @ndan.

Forslaget hade lagts fram 1916 och var
aktuellt dnda in pa 1923, da forslags-
stéllarna drog tillbaka sin ansékan om
sparvdg och det sedan inte talades mer
om just den strackningen.

parvigssillskapet Ringlinien,
SSom haller goteborgsk spérvigshistoria

levande och av bara farten bevarar
mycket intressant dokumentation om stads-
delar och trender som helhet, hade i sommar-
numret (nr 2, 2020) av tidningen Ringlinien
artikeln ”Sparvigen som Danska Vigen aldrig
fick”, skriven av den i mnet enastdende kun-
nige Stig Hammarson.

Vilka var det d4 som i en "skrifvelse till
Konungen” i maj 1916 ansokte om tillstdnd
att anldgga och driva en sparvig mellan Ge-
tebergsing och Redbergslid genom Orgryte
och Danska Vigen? (Med Getebergsing
menades i praktiken Korsvigen, dir man dven
i nutid har stora arbeten pd ging, beroende pa
Vistlinken.)

Jo, undertecknarna av skrivelsen 1916
var tolv framitstrivande personer i Orgryte
kommuns ledning med riksdagsman Melcher
Lyckholm i spetsen. Alltsd den Lyckholm som
dgde det stora 6lbryggeriet i Skar.

Orgryte var ju en egen kommun (och
forblev sd till 1922) och man poingterade att
Géteborgs Sparvigar minsann hade linjer till
Moélndal och till Lingedrag (i Frélunda kom-
mun), si varfor inte i Orgryte? Detta kunde
tyckas innu mer motiverat — med Orgrytes
bitvis tita bebyggelse mycket nirmare Géte-
borgs stad.

Stig Hammarson dterger i Ringlinien
hur Orgryte-herrarna beskrev deras sockens
position som liggande ”i en vinkel mellan
stadsdelarna Getebergsing och Redbergslid”.
(Nej, man anvinde faktiske inte det officiella
stadsdelsnamnet Olskroken — och redan pd
histsparvagnarnas tid hade ju destinationen
fran staden riknat varit skyltad Redbergslid.)

Skrivelsen redovisade ocksé Danska Vigens
trafiksituation, dd man i 1915 Ars trafik-
rikning funnit att s§ mycket som cirka 60
bilar(!) och 600 fotgingare per dygn kunde

vara i rorelse dir.

Fastin skrivelsen var stilld till kungen,
blev det f6rstds Goteborgs Stad som (via
”Konungens befallningshafvande i Géteborgs
och Bohus lin”, Linsstyrelsen) fick utreda och
fatta beslut om spérvig eller icke p& Danska
Vigen.

Remissinstansen Fastighetskontoret av-
ridde, for ate det i Orgryte saknades stadsplan
och att bostadsbygganden som pigick eller
stod pé tur kunde forsvéra for en rak och ef-
fektiv sparstrickning.

Vi sdg i forra manadens krénika hir i OH-
Posten hur tomter avstyckades och bebyggdes
med frimst villor vid Danska Vigen, pd
girdarna B och Overis forna igor, och vi
sdg vilken viktig trafikplats
Sanke Sigfrids Plan skulle
bli redan inom 1920-talet

p4 mark inlést frin hem- friattare med

Goteborg i fokus

[HISTORISKT NG

med Séren Skarback

SPARLOST. Inte bara sjdlva Danska Védgen utan ocksa Lilla Danska Vdgen, som skymtar dér uppe bortom den lutande Kopparormsgatan,

var det ténkt att ldgga réls i. Har skulle svdngen blivit synnerligen tvér, &ven om den getts ett rejélt utrymme.

fick sin stadsplan framtagen av stadsarkiteke
Lillienberg 1923-25.)

Till ansskan om sparvig bifogade man
fran ASEA en offert med beriknade kostna-
der for genomférande och drift. Den gillde
saker som sparanliggning, kontaktledningar,
ledningsstolpar, stromforsérjning, tre vagnar
samt planritningar och karta med angivelser
av vilka fastigheter lings linjen som skulle
berdras. S4 visst var ansdkan noggrann.

Fastighetskontoret bedémer dock i sitt svar
till Orgryte 1916 att "den af sokandena fo-
reslagna strickningen ér vald hufvudsakligen
med hinsyn till vissa jordigares intressen att
f3 sina jordomraden utnyttjade f6r bebyg-
gande”, medan forslaget i den mer objektiva
trafikplan som staden sjilv tagit fram ville
”bereda befolkningen i allminhet stérsta
mojliga nytta af spdrvigen”.

Synpunkten dr sund men existerade inte i
parallellfallet et halvsekel direfter, dd Gote-
borg inférlivade Angereds kommun (1967)
efter att vissa med afférssinne kopt upp billiga
marker i Angered, inte minst genom bulvaner
for att lita Goteborgs kommun 16sa in till
l&ngt hogre markpriser.

Riksdagsman Melcher Lyckholm, som
var frimsta namnet p4 ansokan om sparvig
genom Orgryte 1916, var dock kind for
att se till folks bista, inte sko sig pé diverse
méojligheter, utan néjde sig gott med sice J. W.
Lyckholms bryggeris stora ldnsamhet.

Ett betydande antal av hans arbetare i Skir
bodde i arbetarkvarteren i Olskroken och
Lunden. Skulle de haft nytta av en sparvig
som gick rakare vig till och frin jobbet 4n
genom hela centrala Géteborg?

Nja, i obetydlig man. Jimfér med hur
strommen av arbetarkvinnor dagligen gick till
fots fran Almedals fabriker (textilindustrin)
hem &t Olskroken med omnejd. De undvek
dka spirvagn, dels for att de som ldgavlénade
inte ville ligga pengar pa firdbiljetter, dels
for att det var frite, roligt,
rent av spralligt att i grupp
vandra till och frin jobbet.

Bland bidragsgivarna till

Sda W% Fritz Stenstroms lokalhis-

manet Jakobsdal. (Trakten

toriska bokverk "Orgryte genom tiderna”, del
1 (1920) var stadsarkitekt Albert Lillienberg
pa Stora Girda, Werner Lundquist pa Bg,
friherrinnan Louise Falkenberg p4 Stora Torp
och bréderna Kanold som hade sin choklad-
fabrik p& en avstyckad del av Jakobsdal. Bland
dessa och andra betydande 6rgrytebor gick
4sikterna en smula i sir, dtminstone i detaljer.
Privatpersonen Olof Nilsson, som idgde
fastigheten Anderstorp T4n pa Danska Vigen
29 (ndra Téns kyrkogérd), ingav till Lans-
styrelsen en protest mot spdrvigsplanerna.
Férutom att trid pa hans tome skulle behéva
fillas, varnade han f6r det buller frin vagnar
pa rils som skulle stéra Danska Vigens frid.
Ja, detaljer om Danska Vigen — och dven
Lilla Danska Vigen dir rils var foreslagen
— finns alltsd att lisa i tidningen Ringlinien
nummer 2 for i &r, tillginglig pd internet.
Och férmodligen pa varje goteborgske biblio-
tek med sjilvakening, hoppas jag.
Fastighetskontoret, som avstyrkte forslaget
om spdrvig pd Danska Vigen, foresprikade
ett alternativ inom Orgryte. Och vi vet ju
hur linjerna 3 och 5 har sina dndstationer till
Kélltorp respektive Torp vid en och samma

=711 T

2L

LISEBERGSLINJEN. Veteransparvagn uppfor
Avenyn i riktning at Liseberg och védndsling-
an vid Sankt Sigfrids Plan. Men i ar stod

néjesparken 6de. Foro: ALice Rapomska

Foro: Stic HaMMARSON

vindslinga, s& att man dir kan byta frin den
ena till den andra.

Detta dr dock en annan historia, som vi
nista &r skulle kunna dterkomma dill, nir
det blir 70 &r sedan dubbelslingan i Kélltorp
kunde tas i bruk. Det upplevdes av en senare
generation dn den som diskuterat Danska
Vigen kring 1920.

Stig Hammarson, sjilv boende i Lunden,
sammanfattar alltsd i sin artikel att valet foll
pa “alternativet 6ver Hirlanda, Kélltorp och
Delsjoravinen” (lings Delsjobicken i Bo).
Strickan frin Redbergslid till Hirlanda var
klar 1925 och elva ar senare till Kélltorp.

Varfor blev forbindelsen mellan Killtorps-
och Torplinjen inte klar lingt tidigare?

Utan att speciellt ha studerat den saken,
kan jag tinka mig drojsmalet orsakat av att
1920-talet (trots att Goteborg da 6ppnade
Liseberg, Botaniska och Slottsskogsvallen) var
ekonomiskt mycket begrinsat, att 1930-ta-
let kinde av en in virre kris och att andra
virldskriget 1939-45 betydde en svér brist pd
arbetskraft, da starka friska min 1ag utkallade
i militir beredskap, inte minst lings norska
gransen. Strickan frin Korsvigen till Sanke
Sigfrids Plan med dess vindslinga hade dock
oppnats 1929.

Tidningen Ringlinien, som vil nu i dagarna
utkommit med héstnumret, nr 3 for i ar,
innehéller en intressant blandning av historia,
aktualiteter och framtidsvisioner. Ibland ocks
utblickar it andra europeiska spérvigsstider.

Ansvarig utgivare 4r Dan Aronsson och i
redaktionen ingir i princip alltid den nimnde
Hammarson. Vanligen tillsammans med
LarsY Svensson och Claes-Goran Wahlborg.

Det dr forstas Sillskapet Ringlinien som
haller iging trafiken med gamla veteranspér-
vagnar, frin Centralstation via Avenyn och
Sodra Vigen forbi Liseberg till Sanke Sigfrids
Plan och ater.

Trevligt — inte minst for turister. Men
det var inte samma glidje i 4r, nir Lisebergs
ndjespark hela sisongen sttt 8dsligt med l3st
entré vid linjens viktigaste hillplats.
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Blommigt, randigt eller prickigt? Lekfullt, sobert eller
romantiskt? Vad du an ar ute efter, sa har vi en tapet
som passar. Valkommen in att se efter sjalv.

* Kampanijen avser utvalda kollektioner fran bland andra: Borastapeter, Midbec, Duro och Morris & Co.
Galler 25/9-11/10 2020. Lokala avvikelser kan férekomma. Med reservation for slutforséaljning.

** Hittar du ett billigare pris hos ndgon annan aterforséljare i Sverige, sa matchar vi priset. For villkor
och vilka kollektioner som ingar i erbjudandet, besok din Coloramabutik eller colorama.se/kampanj.

Kungilv Partille Goteborg Médlinlycke Stenkullen Askim Angered X ' 7 X
Teknikergatan 7 Mellbyvagen 33 Danska Vagen 96 Hoénekullavagen 21 Fargvagen 6 Sisjovagen 49 Salviagatan 1 N ’
0303-630 40 031-340 0570 031-337 55 50 031-88 56 88 0302-222 45 031-748 47 30 031-797 44 40 v, /\ ‘

PROVIRANA T VECKA GRA TIS I

!
Nordic Wellness har traning for alla!

Gym & kondition GYMKORT FR.
Grupptrdning

Barn och ungdomstraning TMAN
Seniortrdning Ingen bindningstid!
Personlig traning

NORDICVVELLNESS

Lds mer om klubbar nara dig pa nordicwellness.se
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Nu a

Sushi American style, hdlsosam med
mycket gronsaker samt en snart reno-
verad lokal dr sadant som utlovas pa
Olskrokstorgets nyoppnade Sushi Hem.
Det ir fore detta Kailis sushi som nu fatt
nya dgare och de vill testa ett modernare
koncept som blir unikt i stadsdelen.

— De flesta sushirestauranger i omradet 4r tra-
ditionella men vi vill géra ndt mer spinnande
och med mer nya smaker. Vi jobbar mycket
efter att anpassa oss efter vad kunderna gil-
lar och testar oss fram till en bra meny, siger
kocken RongQi.

Det var i juli som RongQi Zheng och
Emma Lu képte restaurangen och det var en
trog start dd det var semestertider och ganska
lugnt pa kundfronten.

— Nu har det dragit iging lite bitt-
re och vi har mer kunder, dven om
mycket av forsiljningen gir via Foo-
dora (hemleverans via app i mobi-
len). Det 4r ocksi bra men vi betalar
avgift till Foodora for varje leverans si det
dr dnnu bittre att kunderna kommer hit och
handlar av oss ocks3, tycker de bada.

Lokalen ir liten med nigra bord och sitt-
platser och eftersom det fortfarande ir corona-
tider s3 4r minga inte sd benigna att sitta kvar
och ita, tror Emma utan de flesta koper med
sig maten. Men de har for avsike att géra om
lokalen i ett mer modernt och frischt snitt.

— Vi har bérjat lite genom att vi har malat
och dekorerat viggarna men vi vill s§ smi-
ningom byta ut allt frin maébler till den fasta
inredningen och dven om det ir litet sa vill vi

att det ska kiinnas trevligt och inbju-
dande att sitta ner hir och ita gott,
siger Emma.

Lokalen ligger bredvid ostaffiren Mer
4n ost och ldget dr bra med nirhet tll hall-
platsen och leden. Varken Emma eller RongQi
bor i omridet och de hade inte mycket rela-
tion till Olskroken tidigare men de trivs bra
och ser att det finns ett bra kundunderlag.

— Det ir vildigt blandat folk som rér sig hir
och véra kunder ir lika blandade i ldrar och
nationaliteter. Sushi dr populirt i Sverige och
allt fler vill 4ta hilsosamt, det kan vi bemota,
siger RongQi.

Han sjilv har jobbat i olika kék runt om i
Géteborg och Emma likas3. De har varit kol-

legor tidigare och har erfarenhet frin andra
typer av mat ocksd. RongQi har jobbat med
thai, kinesiskt och teriyaki tidigare men fre-
drar att laga sushi.

— Sushi passar mig, det ir inte s mycket
olja som det 4r i mycket av den matlagning
jag sysslat med tidigare. Det ir bittre bdde for
kunderna och f6r mig, siger han.

Till sin hjilp har Emma och RongQi tvd
andra kompisar med mycket erfarenhet som
sushikockar, de dr med och inspirerar och lir
ut sina kunskaper fér att ta fram en bra meny.

Amerikansk sushi har lite mer valmgjlighe-
ter dn traditionell sushi och bestér till exempel
mycket av makirullar som toppas med olika
sdser. Det har blivit populirt i Stockholm

r det Sushi Hem som galler har

Om sushi

v Sushi Hem ligger pa Olskrokstorget 6.
v Sushi &r en japansk matrétt bestdende
av kokt rundkornigt ris smaksatt med en
vindgerblandning och kombinerat med fisk
(ra eller tillagad), rom och eller skaldjur.
Det kan ocksa vara olika sorters kott, kyck-
ling och grénsaker.

v Ordet sushi kommer fran ordet sui som
betyder sur. Sushi kan géras pa olika
satt och kan besta av en klump med
ris med ett tillbehdr pa, nigiri. Eller
maki, som &r rullar med sj6grasblad
eller omelett, fisk och gronsaker till
exempel. Sashimi &r ra fisk och &r inte
samma sak som sushi.

och iven i Géteborg har trenden vuxit, enligt
RongQi.

— Med den amerikanska stilen kan vi erbju-
da mer smaker och valméjligheter, mer gron-
saker och olika sdser och tillbehér. Vi tror att
folk kommer gilla det och vi ser redan att de
gor det, sdger han.

Maten har fitt fina recensioner p& Foodora
och de som idter pd plats limnar aldrig nigot
pa tallriken.

— Poke bowl och tempura rolls gir mest just
nu. Poke bowl ir nyttigt med mycket gronsa-
ker och det gillar ménga, siger RongQi.

Vid tillagning av sushi méste rivarorna all-
tid vara firska och varje dag fir man forska
berikna hur mycket som kan gi 4t under da-
gen, det som inte anvinds méste kastas.

— Det ir det sviraste med sushi, men att
driva en egen restaurang ir jittekul. Frihet
att gora vad vi vill och testa nya idéer, tycker
Emma och RongQi. Jennifer Hajdic

UTFORSALJNING
LOT S LIVING

Vi sdljer ut hela varulagret efter LOT’S LIVING
Nedlagd grossist inom porslin & heminredning

HALVA PRISET PA ALLA VAROR!
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Redan

Butiken FLYTTAR!

NY adress i oktober:
Bondegatan 5

(Bredvid Kias servering)
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MORGONROCK

Boras cotton II-sort.
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VITA ARKIVET

Vialkommen in till oss och
hamta det, eller besok vitaarki-
vet.se. Har berattar du for dem

som star dig nira om det som
ar viktigt for dig. Vi hjalper dig
om du 6nskar.

DALK

valkomna till 0]

VILL DU LAGA
NAGOT RIKTIGT GOTT?

Ta en sviang forbi kéttboden
pa torget dar du kan handla
extra fint kott och fa tips
pa goda recept.

saciriond 20N I0I

AKADEMIBOKHANDELN
sy s o s

Galler for medlemmar 1 Akademibok-han-
delns Vinner. Nytt ldsar startar
1 oktober 2020. Vilkommen till butiken
for mer information!

LOUNGEWEAR & ROCKAR
FRAN FEELINGS

skroken'. Har hitta

HAR HITTAR DU
HAVETS LACKERHETER!

Valkomna till Fiskbodarna
pa Olskrokstorget!

4

HJALPREDAN FLYTTAR!
Fr.o.m. 1/10 finns butiken

pa Bondegatan 5.
Detta firar vi med

20% RABATT

pa alla stodstrumpor
hela oktober!

VI HAR STORT UTBUD
AV RIEKER OCH ANDRA
BEKVAMA SKOR
- VALKOMMEN IN!

ERBJUDANDE: Kop en andel pa Stryktipset/V75
& fa en marabou 100 gram pa kopet!

. oy

r du allt du behéver‘.

BLANDADE KARAMELLER

FRAN OLSKROKENS
FORETAGARFORENING

Akademibokhandeln
Apoteket

Beauty by Reale
Cykelkungen

Electromobil

Evanette

Fiskbodarna, Asperépojkarna
Fiskbodarna, Knippla Fisk
Fjallmans Begravning
Folktandvarden

Fonus

Freja Blommor

Hjalpredan Rehabbutik

ICA Supermarket P
Johanssons Skor .

Kailis Sushi e a‘ 9
Kias Servering ¢ \ _‘
Knit & Purl eB'y\ &
Lekextra -~ Y

Leonardo Tapas & Lounge ﬁ “

Life Halsobutik
Lilla Restaurangen ‘
Mer 4n Ost ‘
Myrorna

Nordic Wellness

Nordiska Hemtextil

Néarhélsan

Olskrokens Frukthall

Olskrokens Skradderi

Olskrokens Spel och Tobak
Optikkéallaren

Salong Klipp-1

Slakthusets Kottbod

Sweets'n Cigars

Sven-Eriks Blommor

Syrien Kitchen & Café

Tasty Bake

Wranges

LETA EFTER
SYMBOLEN!

OLSKROKEN

EM AKTA GOTEBORGSK BLANDNING

WWW.OLSKROKEN.SE
FACEBOOK.COM/OLSKROKENGBG
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STIKKAN PA SPARET

Hosten ar som gjor

Pa Svenska Turistféreningens utmarkta
hemsida (svenskaturistforeningen.se)

kan man bland annat lisa om att vand-
ringstrenden ér allt starkare och haller i
sig. Suget efter kombinationen av dven-
tyr, lugn och tystnad i naturen ar stark.

et dr garanterat nigot som har
D okat ytterligare det senaste halv-

dret, bland annat pé grund av den
ridande pandemin.

Ett bra sitt att stirka upp sig 4r ate séka sig
ut till naturen fr att finna ro, uppleva de fina
firgerna — som inte minst hosten bjuder pa.
Samt att f3 ljuset som naturen bjuder p4, allt
detta dr dessutom gratis. ..

D4 dr det bara att gratulera oss som bor i
StorGéteborg. Hir finns massor av fina stil-
len att besska och utforska. Ett bra tips ir att
gd in pd vastsverige.com och bli inspirerad.

Bland vandringslederna skriver de

bland annat om Gotaleden, en led som
hade premiir i mitten av forra dret och som
blivit mycket populir. Den gir frén cen-
trala Géteborg (Kungsportsplatsen) till Lilla
Torget i Alingsds. Leden bestar av 9 etapper
och bjuder p totalt 7 mil av naturskén och
omvixlande vandring. Den #r dubbelriktad
och du kan Litt nd de olika etapperna frin
pendeltdgsstationer lings strickan.

Gotaleden ir en njutbar led dir man kan
fika, dta och bo bekvimt pa flera stillen samt
uppleva sevirdheter. Leden passerar nigra
mindre orter men gir framfér allt i skog och
natur i olika svérighetsgrader. Utmed de olika
etapperna finns det enklare ligerplatser och
vindskydd.

Du kan enkelt vilja att ta en eller flera
etappet. De ir olika linga och har olika "své-
righetsgrader”. Etapperna ir:

v Etapp 1: Kungsportsplatsen till Skatds
Motionscentral — 6 km/Litt vandring

v Etapp 2: Skats/Késjon — 10 km/med-
elsvar

v Etapp 3: Kisjon/Jonsered — 8 km/med-
elsvar

v/ Etapp 4: Jonsered/Le-
rum — 10 km/utmanande
med en héjdskillnad pa
145 meter. Du fir nojet

PA SPARET

att uppleva sjb, skog, slott,

med Stig Andersson
- som haller koll pa
friluftslivet fér oss

! '““-.&III-#‘-.'-!IQII'-

gui'!'_l‘,?-

PA DIN VANDRING passerar du bland annat den hér fina byggnaden - Jonsereds Herr-

gard.

storslagna vyer samt titortsnira platser.

v Etapp 5: Lerum/Floda — 8 km/ litt

v Etapp 6: Floda/Tollered — 6 km/mycket
ldce

v Etapp 7: Tollered/Norsesund - 9 km/
medel

v Etapp 8: Norsesund/Vistra Bodarna — 5
km/lzte

v Etapp 9: Vistra Bodarna/Alingsds — 10
km/lzte

For att kdnna p3 och testa
av Gotaleden, s tog min
viin Lars-Erik Sill och jag
beslut om att préva pé den
mest utmanande av etap-

Foro: S1iG ANDERSSON

perna. Den mellan Jonsered och Lerum.

Det var stundtals en riktig tuff uppgift att
ta sig uppfr och nedfér Gordsberget. Men vi
fick denna soliga dag ménga fina upplevelser
lings vandringen och pé képet fin utsike dver
sjon Aspen som lg spegelblank.

Men innan dess passerade vi Jonsereds triid-
gardar som invigdes 2014 och ir en fri tolk-
ning av den 1800-talstridgérd som tidigare
lag pa platsen. Strax direfter passerade vi den
pampiga Jonsereds herrgird (jonseredsherr-
gard.gu.se) som ir ett intellektuellt centrum
och en métesplats dir Géteborgs universitet
bjuder in till diskussion i angeligna frigor.
Efter herrgirden och backen ner passerar

d for att vandra

Fran hemsidan - gotaleden.se

v Fran Jonsereds anrika och kulturmérkta
bruksmilj6 slingrar sig nu Gotaleden upp
mot Gorasbergens hojder med himmelsk
utsikt 6ver sjon Aspen.

v Jonsered var fran 1830-talet och fram
till 1970-talet ett utpraglat brukssamhélle.
Idag betraktas Jonsered som en av landets
kulturskatter.

du Humlebadet. Sedan gir du lings grusvi-
gen jimte Aspen. Hir fir du himea andan
innan det bir uppfor Gorésberget. Det giller
att siitta fotterna rice f6r stundtals dr det en
tuff utmaning att komma upp. Ett bra tips
4r att ta med stavarna. Vi bida hade god
hjilp av dem lings vandringen, inte minst i
terrangen.

Markningen av leden ir mycket bra.

I stadsmiljén dr det en b4 platskylt och i
skogen ett morkblatt band. P4 vissa stillen 4r
det glest markerat och d& 4r det bara att folja
stigen eller vigen.

Det finns ocks3 hjilpmedel lings leden i
form av spingar &ver ndgra bickar och lings
vigen finns det ocksd ett par trappor for att
underliitta att komma upp eller ned om man
gir mortsatta hallet. Ar det blstr - se upp med
halkan p4 stenhillarna.

Efter cirka 30 minuters vandring skiljer
sig Gotaleden frdn Bohusleden (brandgul
markering) och efter ytterligare nigon halv-
timme (d4 du vandrat ca 4,5 km) ir du nere i
bebodda trakter och passerar ett villaomréde
innan du viker av till héger och gér lings
strandkanten med Aspenis herrgird p8 vin-
ster hand. Varfor inte ett besok pa herrgirden
for en god lunch och/eller en kopp kaffe. De

bjuder dessutom pd en fantastisk utsike ...

Nu ér det bara nigra kilometer till
etappmalet, men innan dess passerar du det
vilbesokta badet i Lerum — Aludden. Denna
tisdag var det tomt, men det kan ju bero pd
temperaturen och det stundtals stormiga
vidret.

Hoppas du blivit lite inspirerad att ta en
eller flera etapper p& den nya Gotaleden. Du
kommer inte att dngra vandringen utan fir
sikert bade nya upptickter och fina intryck
lings leden.

WWW.STYLISTER.NU

FrisOrR - MAKEUP - StYLIST

Danska vigen 83 | 0703-70 44 98

Permanent

Fargning

JAG AR VALDIGT NOGA | DESSA COVIDTIDER,
ANVANDER ALLTID MUNSKYDD OCH, SOM
VANLIGT, AVEN HEMBESOK OM NI ONSKAR.

Fri parkering

Lillkullegatan 24 | Géteborg
Mittemot Ekmanska vardcentralen
Oppettider: Man 13-19 | Tis-Fre 9.30-18 | L6r 10-15

e

SALONG
LILLKULLE 24

Klippning
pensionar/student

200:-
fr 399:-
fr 299:-

Varmt valkomna!

Tel: 031-40 61 20
0707-65 30 69
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Ar du éver 40 ar rekommenderar vi dig att
ringa och boka ogonhalsoundersokning i dag

DETTA INGAR | EN OGONHALSOUNDERSOKNING:

Ogats framre delar. Undersokning av dgats yta
och lins. Férrandringar i hornhinna och lins kan pa-
verka ogats halsa, som torra 6gon eller gra starr.
Ogontrycksmatning. Vi méater ditt 6gontryck. Ett
forhojt tryck ar en av flera indikationer pa gron
starr.

Ogonbottenfotografering. En bild tas av nathinnan
dar bland annat synnerven, gula flacken och blod-
karl undersoks.

Synfaltsmatning. En matning av ditt synfalt visar
om delar av ditt synfalt saknas, extra viktigt vid
ogonsjukdomar som gron starr.

50%

RABATT"

pa bagen vid
bokad synunder-
sOokning.

Torra och trétta ogon. Beratta for din optiker om
du upplever torra 6gon. Under en 6gonhasounder-
sOkning tittar vi pa din tarkvalitet och du far tips
om hur du pd basta satt tar hand om dina 6gon.
Nervsystem. Optikern kontrollerar och kan upp-
tacka forandringar langre bak i 6gats nervsystem,
som kan pdverka o6gats funktioner.

Ogonmotorik. Vi underséker hur 6gonen jobbar
tillsammans och hur flexibelt de fokuserar pa
olika avstand. Eventuella skelningar upptacks och
bedoms.

Arftlighet. Vid en mer grundlig undersokning
mater optikern 6gontrycket men kontrollerar ocksa
synfaltet och synnerven. Har du en familjemedlem
som behandlas for sitt 6gontryck ar det extra vik-
tigt att regelbundet kontrollera dina 6gon.
Glasogonstyrka. En fordjupad och mer omfattande
synundersokning som ger underlag for nya glaso-
gon och kontaktlinser.

OGONHALSO-
UNDERSOKNING

MUNKEBACKSTORGET 1
TELNR: 031-25 45 45

* Galler under en begransad period vid kop av
kompletta glasogon. Kan ej kombineras med andra
rabatter, galler ej bagar fran Lindberg & Silhouette.
Avvikelser kan forekomma.

— —
- - e
L]

Nara dig geno
hela livet.

P4 din vardcentral far du trygg kontakt genom hela
livet. Om du blir sjuk, skadar dig eller mar psykiskt daligt
ar det oss du forst kontaktar.

Du kan enkelt lista dig hos oss genom att logga in pa é
1177.se med BankID, fér en trygg kontakt hela livet.

- |
T

Narhalsan Bjorkekarr vardcentral
Stabbegatan 2 B, 031-345 06 51

Narhalsan Olskroken vardcentral
Redbergsvagen 6, 031-345 04 00
narhalsan.se/olskrokenvardcentral

Gorditt vardval. Du valjer sjélv
var du vill lista dig pa 1177.se.
Eller kontakta oss sa hjalper vi dig.

narhalsan.se/ bjorkekarrvardcentral

Narhalsan Ekmanska vardcentral
Lillkullegatan 21A, 031-747 92 60
narhalsan.se/ekmanskavardcentral

Narhalsan Torpavallen vardcentral

Torpavallsgatan 9, 031-747 81 00
narhalsan.se/torpavallenvardcentral

Narhalsan
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De nya stylisterna pa Danska vagen

Stil, ratt farger, frisyr, makeup, hudvard,
snygga bryn och fillers. Allt detta och
mycket mer kan Sofia och Amanda hjilpa
sina kunder med i Sofia Gilensparr frisor-
makeup och styliststudio i Lunden. De
satsar pa helhetsstyling med fordandring
som drivkraft.

— Det ir allt med ytan fast det handlar lika
mycket om insidan, siger Sofia Gilensparr.
Hon ir diplomerad frisér och stylist och brin-
ner for att skapa forindring och att kunna
styla minniskor frin hér dll rite klider och
makeup.

— ”Jag hittar inte min stil” 4r ndgot jag ofta
fir héra av mina kunder och det ir egentligen
att hitta sig sjilv, vem man ir som person man
behéver hjilp med. Att fi pa sig sina fjidrar.
Helheten, siger hon.

Hon tar emot i sin lilla studio pd Danska
vigen, en lugn del av gatan nira Redbergs-
platsen. Det ir tidig fredag eftermiddag och
lite grice och regnigt, si det kinns skont ate
komma in i studion, sla sig ner i frisdrstolen
och bli bjuden p4 kaffe i gammeldags koppar
med fat, fastin undertecknad tackar nej och
ber om vatten.

— Jag hade kint till den hir lokalen ett tag
och s& kom ett tillfille att ta Gver den for ett &r
sen, d4 tog jag chansen, siger Sofia.

Hon bor sjilv i Lunden och hade sin stu-
dio inne i stan férut men har linge velat vara
pd hemmaplan och tycker det ir sként att ha
nira till jobbet. Hon trivs i omrddet och med
Lundenborna som hon upplever varma och
viinskapliga och virnande om sitt niromride.

— Det ska kiinnas hemma att komma hit,
siger hon.

Amanda och Sofia delar studio och kan fixa
allt frén fransar och bryn till har och stilana-
lys. Foto: Jennifer Hajdic

Studion bestdr av en loungedel med skéna
fatsljer och en receptionsdisk, det ir inrett i
murriga firger och verkar vara en rogivande
plats att viinta pa sin behandling. I sjilva sa-
longen finns en frisdrstol och den som sitter
sig dir fir Sofias fulla uppmirksamhet under
sin behandling.

— For mig ir det viktigt att bide kunden och
jag blir nojda. Jag ir noggrann och tar tid pd
mig for att uppnd det resultat vi bida 6nskar
och jag ligger mycket tid pd konsultationen,
for att jag och kunden ska ha samma bild. Det
blir ofta frigor om produkterna jag anvinder
och det 4r viktigt att det finns tid for mig att
beritta om dem, siger hon.

Det vanligaste ir atc kunder bokar en fris-

ortid hos Sofia, sedan kan det bli mer utefter
det nir kunden inser allt vad Sofia kan hjilpa
till med. D4 kan det bli tal om att boka make-
uprddgivning eller klidstyling och ibland allti-
hop. Det ir s kallad helhetsstyling.

— Det ir ganska ovanligt att ndgon bokar en
helhetsstyling men det hinder ibland och d&
4r det oftast att personen har gitt igenom né-
gonting i sitt liv som gor att den vill hitta eller
forindra sig sjilv, siger Sofia.

Inom personlig styling erbjuder hon flera
olika typer av konsultationer. Firganalys, stil-
analys, garderobsplanering/rensning, styling
(hur man klir sig efter sina former), personal
shopping i form av en heldag pé stan dir firg-
och stilanalys ingdr, samt makeupridgivning.
De olika konsultationerna kan kombineras i
paket dir den mest omfattande kallas Styling-
paket LYX och har ett uppligg pa tv& dagar dir
kunden fir alla de nimnda konsultationerna
inom personlig styling.

— Med en personlig styling fér du koll pa
dina firger och din stil, inte vad trenden eller
modet siger. Du lir dig att siitta ihop en héll-
bar garderob med plagg som plockar fram det
bista av dina former och med firger som lyfter
dig, siger Sofia.

En farganalys kan g3 «ill s3 acc Sofia héller
upp sjalar i olika firger nedanfér kundens an-
sikte framfér spegeln for att visa hur de fram-
hiver eller skir sig mot ens egna firger p4 hir,
hud och 6gon. Har huden varm eller kall un-
derton, alltsi mer 4t det gula eller mer &t det
rosa till exempel.

— Styling kan bérja med att kunden fir ta
med och visa mig sina favoritplagg men ocksé
ndgra plagg som man inte gillar for att reda ut

vilken stil man trivs i, klassisk eller dramatisk
till exempel. Nir kunden lirt sig sin stil s 4r
det ldttare att vilja réce klider.

Intresset for klider och stil utvecklade Sofia
nir hon jobbade som skidespelerska och var
pd kostymprov p& SVT. Det inspirerade henne
att utbilda sig till stylist och sedan frisér och
si borjade hon jobba bakom kameran med
har, makeup och kostym pa flera kinda film-
produktioner. Hon gor fortfarande filmjobb
ibland och d4 blir hon borta frin studion nir
det krivs.

I borjan av aret fick Sofia en kollega i studi-
on di Amanda startade verksamhet i lokalen.
Hon ir certifierad beauty artist och erbjuder
dgonbrynstatuering i form av microblading,
fransforlingning, fillers och lashlift bland an-
nat. Nu utbildar hon sig ocksd inom medi-
cinsk fotvard.

— Amanda 4r mycket duktig p& néljobb, si-
ger Sofia och tror att det 4r tack vare hennes
erfarenhet som underskéterska inom sjukvér-
den. Amanda bor i Alingsds och hade ingen
direkt relation till Lunden tidigare men gillar
atmosfiren i stadsdelen.

— Det 4r skont att inte vara mitt i smeten
och hir fir jag lite smastadskinsla, det kinns
hemma, siger hon.

Tillsammans kan de erbjuda sina kunder en
dnnu storre helhet i sitt utbud och har varan-
dra att bolla idéer och testa nya produkter och
behandlingar med. I studion finns ocksd hud-
och hirvirdsprodukter, makeup och second
handkldder att kopa och Sofia och Amanda
hjilper girna till att ta fram rdce produkeer till
den som vill fylla pa sitt skonhetsforrad.

Jennifer Hajdic

Vi har arbetat for att radda
utrotningshotade djur i over

30 ar!

Vart arbete ar lika viktigt idag
som nar vi startade 1989

Folj med pa
var resa framat
- tillsammans kan
vi gora skillnad!

NORDENS
O ARKO

!
Yair och framat

o .-"ﬁh.". [l o

v

Valkommen till Olivia Hemomsorg

Vi erbjuder dig hemomsorg i form av hemtjanst, avlésning,
ledsagning, personlig assistans och stéd som utgéar fran ditt hem.
Valkommen att kontakta oss fér mer information.

Emma Karlsson,

Regionchef

Varma halsningar

Vi dr godkinda
att utféra hemtjinst
i Goteborgs stad”

i
Malin Grinesjo,
Teamchef

Fo6r mer information:
Telefon: 031-14 43 03 | E-mail: hemomsorg-goteborg@olivia.se

PINEELI] -

www.oliviahemtjanst.se
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Dax att boka snickaren
infor hosten!

T.ex. altaner, takomlaggning, fonsterbyten,
byte av kok, om- och tillbyggnader m.m.
Vi har aven byggradgivning for kok,
badrum och tillbyggnader.

www.bjorkekarrsbygg.se

'VI SYR DYNOR!

Skumplast tillskiirs och somnad utfors efter matt och mall till
bat- & husvagnsd_ynor, baddmadrasser kokssoffor, balkongskydd,
gardiner m.m. Aven tlill restaurang, hotell och offentlig miljo.

Herr och damkappor i flera hérliga
farger med snygga foder och
[T svetsade simmar. Genomténkt
'\ design med bl a ficklock, reflex-
detalj pa midjeskarpet, och slag
pa armen sa vattnet inte rinner
ner pd handerna.

Extra glasogon pa kopet,
vid kop av progressiva glasogon!

Vid kép av progressiva glaségon bjuder vi pa ett
extra par |3s, avstands, eller solglaségon i dina

styrkor plus kostnadsfri synundersokning. :
Mer info i butiken.

Service och kvalitet, alltid till
pressade priser - valkommen!

En butik skapad sa som vi sjdlva vill att en optiker ska vara.
@ Service dver férvantan ® Sortiment med lokal prégel
@ Kvalitetsprodukter - alltid till pressat pris ® Ogonhalsoundesdkningar

@ Legitimerade optiker och hég hygienniva ® Avancerade synundersékningar

Markesbagar 500 kr rabatt

Helly Hansen
ord. pris 1495:-

NU 995:-

HELLY HANSEN

A

Barbour
ord. pris 1695:-

NU 1195:-

Barbour
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o - CITYCOAT | o\
xs-xxL S |||
1490:- Kostnadsfri synundersokning
BUSINESS COAT s ..
vid kdp av glasdgon, spara 395 kr
Utférs av legitimerad optiker och galler vid kép av glaségon tom 2020-11-15
K 1AW
- ‘J_.'!' ] _.‘__'_' }; -
Stolsitsar, stor sortering.................... ex. Lilla Aland 189:-
vaxduk, ex Iinnellllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll fr 198:- K I h
- 1 ~ valitet och service
Bordsfllt, plastad AEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENEENEEENEEENEEENNEENEEEEEEEEER 149:- optlkkqllqren til” rétt Pris
Bordstable“er’ plast & tyg AEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE fr 45:-
Pladar’ stor soﬂering AEEEEEEEEEEEEEEEEEEENEEENEEENEEEEEEEEEEEER fr 179:-
Ma“or’ textil & plast ex 70x200lllllllllllllllllllllllllllll 375:-
Tyger till DYNOR MOBLER och GARDINER - stort urval! Redbergsvigen 17  Telefon: 031-19 84 70
G A LA N I P LAs I Angivna erbjudanden galler t.o.m. 2020-11-15. For &ppettider och info
Odinsplatsen 2 (hpl. Ullevi N.) n r@ Tel. 031-15 28 16 om vér hantering av Covid-19 se: www.optikkallaren.se
Vard. 9-18 | Lérd 10-14 www.galantplast.se
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BETRAKTELESER

Grondalsgatans nya trappa
— och Evas ty

Nér man fran Gréndalsgatan gar nedfor
den splitter nya trappan av prima trd, ner
till Ebbe Lieberathsgatan, nira sparviagen
och Sankt Sigfridsgatans vistra brofiste
dar som bron 6ver motorvigen och Skars
tagralsar tar vid, sa dr senioren Eva Nils-
son den mest intressanta person man kan
ha turen att méta.

va Nilsson var pi vig uppfor. Jag
Evénde och f6ljde med henne nir hon sa

”Kom ska jag visa dig”, precis som om
vi kiinde varandra. Hon bérjar genast beritta
— och jag inser att det hon tydligast minns var
for ett halvsekel sedan.

— Hir var det virdhem i Anna Janssons
regi, pekar Eva &t viinster d& vi precis klivit
upp frin dversta trappsteget och betrider den
idylliska lilla dtervindsgatan.

Jo, den vackra gula trivillan mdtte frin bér-
jan varit tinkt som mer 4n bara vanlig bostad.
Den ger intryck av en herrgird i miniatyr,
med tridgirden vilkrattad i denna l6vfill-
ningens forsta tid. Tydligen nummer... lit se...
Grondalsgatan 15.

Och till héger, nummer
14:

— Slottet, ler Eva 4t - forfattare

. och konstnar
den stora villan med dess

BETRAKTELSER

av Alice Radomska

NATURELL. Den nya trappan upp mot
Gréndalsgatans villor - fran lekplatser,
butiker och kommunikationer - verkar vara
av ett prima virke som fur eller gran.

Foro: ALice Rapomska

lustiga, mysiga torn. Det var rosa forr. Alltid
trevligt folk hir, mé du tro. Alla aldrar, alltid
en stark positivism, fast ordet positivism ir av
modernare slag, forstés.

Jag som sett gatan i tre decennier dr trodde
mig kinna den vil. Men givetvis inte som Eva
Nilsson med hennes minnen lingre tillbaka.

Kring 1970 var hon nygift och bodde pa
Mathildebergsgatan, som
loper parallellt i omradet.
En stilla trake av Goteborg;
mycket tystare in forr.

— Tink att inga som helst

dliga minnen

barn verkar finnas i trakten. Alla dr uppvixta,
funderar hon.

— Hir bodde en pannbyggare som hette
Jiirgen, pekar Eva mot 12:an. Och en trevlig
annan hyresgist ocksd som hette Lena.
Hmm...Lena Olofssons fonster var... detta
(pekar hon). Feminint, prydligt med sota gar-
diner var hir d4, ska du veta. T4nk att Lena
s plétsligt, utan antydan veckan innan, ville
flytta frin denna hirliga gatan

— Roligast hade vi hi4dr! P4 nummer 9 (A),
utbrister Fva entusiastiskt. Den vackra, si
proportionellt fullindade ljusgré trivillan dir
familjen Jingryd bodde! Jag kan tinka mig
trivseln sitter i viggarna in i dag!

Hon berittar om hosten 1969, dA TV
forsta gingen sinde programmet “Tipsextra’
med en engelsk fotbollsmatch.

— Den sig min man och jag hos Jingryds
hir pd 9:an. Det var chips, dipp, mackor,
kaffe, bakelse och allt som hérde till. Tja,
sdg och sdg, det blev i matchens bérjan ett
bildavbrott som varade nistan till slutet,
innan Wolverhampton och det andra laget
4ter var i bild. Firg-TV! Ingen sjilvklarhet
’69, ska du veta.

— Men Jingryds lag ldngt framme i tren-
derna. Byggnadsingenjor var han, Per-Olof
Jingryd.

Och kan ni tinka att unge Janne Jingryd,
som vil dé inte var mycket ver 20, blev med
tiden programledare f6r detta "T'pisextra’(!)
och f6r "Go'morron Sverige” och nit mer.
”Melodifestivalen” nit ir, forresten.

Gréndalsgatan 5 — didr minns hon képman
Svensson och hans handelsfirma Swema.

De ménga ginger jag sjilv suttit dill bords
i koket dir inne har dock sjéfolksforfactare
Ove Allansson och hustrun Sonja varit dgare.

Eva har hort talas om forfactare Allansson
och frigar om han lever. Jag svarar att Ove
avled for bara ndgra &r sen och att jag var

pd begravningsceremonin i Palmhuset och
Restaurang Triigdrn. Oves aska tomdes senare
fran en bt ute till havs, med bara de anhériga
nirvarande.

Minnesgoda Eva Nilsson ir lite ledsen att
busshéllplatsen Gréndalsgatan inte lingre
finns. Men den nya fina tritrappa Géteborgs
Stad anlagt vid gatans innersta dndpunke ér
hon mycket néjd med. ?Den borde funnits
for lingesen, ju”.

Efter inforlivningen, dir Goteborg 6vertog
dessa sydliga marker av Orgryte kommun,
fick Grondalsgatan sitt namn 1923 — samti-
digt som huvudstriket Fredriksdalsgatan, ner
forbi gamla tegelkiken Orgrytehemmet.

Sjalvservice eller
personlig service
—vi hjdlper dig nar
och dar du vill

Du vet val att du kan géra manga av dina
bankaffadrer pa egen hand?

| var app kan du enkelt betala dina rakningar,
overfora pengar mellan dina konton, spdrra
dina kort samt kdpa och sélja fondandelar.

Med internetbanken kan du handla med aktier
och fonder, ansoka samt se over dina lan och
bdrja pensionsspara.

Vill du trdffa oss personligen dr du varmt
vdlkommen in till oss pa Avenyn och
S:t Sigfridsplan i Orgryte.
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| [ﬁla lkontnaiin till vart

STy g

=mysiga bageri Bcafé’,

Munkebdckstorget 8
Tel. 031-2111 20
Man-Fre 8-18 | L6r 8-16

OIDA! Blickar man ned fran gatans dndpunkt ser det lite brant ut, men trappan &r stadig

och rent behaglig att ga nedfor - likasé uppfor.

}1-.:'.
@ BAGERI

www.portensbageri.se

Foro: ALice RapomskA

Premiir 4 december Backa Teater
Av ROLAND SCHIMMELPFENNIG
Regi MICHAEL COCKE

En musikalisk resa
genom ménniskans allra
mirkaste vrér

Goteborgspremidr 25 mars Lorensbergsteatern
Av EURIPIDES Regi SUNIL MUNSHI Ett samarbete med Riksteatern

BACKA TEATER

r o & o o 4

Sverigepremidir 5 februari Gothenburg Film Studios
v KRIVSITOF KIESLOWSKI, KRZYSTTOF PIESIEWICZ Regi RAGNA WEI, BIRTE NIEDERHAUS
En del av Gateborg Film Festival

Premidr 23 oktober Backa Teater

1 BACKA TEATER SATSAR ALLT!
Av ERIC DE VROEDT Regi BEATA GARDELER

Urpremidr 3 mars Backa Teater
EN VINNER, ALLA FGRLORAR
Av JOHANNA SVALBACKE Regi MARGUS GARLSSON

Valkommen till ett
annorlunda teaterar!

Vi spelar pa andra platser nar

Urpremidr 19 mars Backa Teater
teaterhuset byggs om

EN VALDIG SAGA OM VARA MORKASTE INSIDOR &
Av MOA BACKMAN Regi ANNE JONSSON k

www.stadsteatern.goteborg.se

= (oteborgs
I= Stadsteater

Vi foljer radande riktlinjer i samband med pandemin

NR 9 - SEPTEMBER 2020

Orgryte&HirlandaPosten 15



Ratt ran

Hela samhillet paverkas av den pagaende pandemin och bostadsrdntorna dr inget
undantag. Det generella rinteldget forvantas bli lagt linge men den individuella
rintestrategin ar trots det inte sjalvklar. Den egna boendesituationen,
privatekonomin och risktaligheten avgor och det finns en hel del att halla 6gonen

pa under hosten.

u tar samhaillet sats efter som-
maren och gir mot en ovanlig hést.
Coronakrisen har i Sverige limnat

sin akuta fas men sitter fortfarande sin prigel
pa sambhillet. Ménga fortsitter att jobba
hemma, alla stérre evenemang ir instillda,
bara en liten brakdel av pla-
nerade resor blir av och de

politiska debatterna kretsar contorsehef
kring hur Sverige ska "star- ontorsche
pa SEB i Orgryte

tas om” efter krisen.

EEEGEE ~ |

med Antonio Latoracca >

samarbetspartier bedomer att det finns stort
utrymme i hostens budgetproposition, éver
100 miljarder kronor, att satsa pd en dterstart
av ekonomin.

Aven for bostadsigare och bolinetagare
innebir hésten en delvis ny
spelplan. Bostadsmarkna-
den har hitills varit 6ver-
raskande stark genom pan-

A“

demin men det finns forstis

Nar det giller ckonomin gir vi in i en ny
fas och det finns bdde bra och déliga nyheter.
De daliga nyheterna ir att arbetslosheten
fortsitter vixa, att 2020 blir ett uselt tillvixtir
och att ménga branscher och foretag fortsitter
att lida av svag efterfrigan inom ett antal sek-
torer. De goda nyheterna ir att den ekono-
miska nedgingen trots allt inte blir lika djup
som det antogs under viren. Arbetslésheten
kommer visserligen att 6ka men férmodli-
gen “bara” till 10-11 procent, jimfort med
tidigare farhigor om 14-15 procent. Dess-
utom har de hittills vidtagna stédatgirderna
till féretag och hushall inte blivit si dyra som
befarat. Endast omkring 65 miljarder kronor
har gatt &t, jimfért med beriknade 200-250
miljarder. Det gor att regeringen och dess

inga garantier for hur det ser ut under hésten.
Medicinska eller ekonomiska bakslag kan
fortfarande f3 snabb paverkan pd bostadspri-
serna och det giller att vara lite forsikeig. T.ex.
giller det f6r den som ska byta bostad under
hésten att komma ihdg den gamla tumregeln
att silja forst och kdpa sedan. D3 vet du hur
mycket du fir f6r din befintliga bostad och
hur mycket du kan ligga pa din nya. Den
som gor tvirtom riskerar bde att sitta med
dubbla boendekostnader, om férsiljningen
drar ut pa tiden, och att fi problem med
finansieringen, om man ldgger mycket pengar
pd den nya bostaden men sedan visar sig fir
mindre betalt 4n beriknat for den gamla.

Nar det giller rintorna ir den 6vergripande
bilden f6r bolinetagarna positiv. Rintorna ir

ntestrategi under pandemihosten?

-

extremt ldga och pandemin férstirker bilden
att de kommer att vara liga innu en ling tid.
And3 finns det saker att fundera 6ver, inte
minst den &terkommande frigan om man ska
ha rérlig eller bunden rinta. Att det generella
rinteldget ir gt sidger inte nédvindigtvis hur
din bolanerinta kommer att utvecklas. Det
beror dels p4 att boldnerintorna styrs av fler
saker in bara Riksbankens reporinta och dels
pd att rintorna i huvudsak sitts individuellt.
Det innebir att om din privatekonomiska
situation forindras, t.ex. genom att din
belaningsgrad p4 bostaden 4ndras, kan det
paverka din rintesats nir du ska férlinga eller
utdka ditt 1&n. Dessutom befinner vi oss i det
ovanliga ldget att bade listpriser och genom-
snittspriser 4r ligre for bundna rintor 4n

i TR

for rorlig rinta. Vanligtvis dr argumentet for
bunden rinta att det ger en 6kad trygghet och
argumentet for rorlig rinta ace det 4r billigast.
Nir man nu kan fi den 6kade tryggheten
utan att det kostar nigot, ir det forstds en god
anledning till att binda rintan pd tminstone
en betydande del av lanen. Ect méjlige undan-
tag 4r om du vet att du ska flytta inom kort,
d4 kan det vara bittre att ha rérlig rinta och
maximal flexibilitet.

Sammantaget gar vi mot en host dir bide
marknaderna (som bostads- och aktiemarkna-
den) och politiken (med rekordstor reform-
budget och fortsatt krishantering) kan inne-
halla svingningar och &verraskningar. Hing
med s& bevakar vi tillsammans — glad host!

S along Harf’ iness

Vi anvander ansiktsmask och
tar bara in en kund i taget

MANADENS ERBJUDANDE!
30%) RABATT, PA\KLIPENING!

Kort har

200:-

Ord.pris 280:-

Mellanlangt har 240:- ord.pris 340-

Langt har

270:- Ord.pris 380:-

Erbj. géller endast nya kunder och langst t.o.m. 25 oktober 2020

Salong Hdrfiness

Danska vagen 79 ¢ Man-Fre 10-18 ¢ L6r 10-14

031-84 62 97

0736-14 61 53

VARLDENS STORSTA HANDBOLLSKLUBB
FYLLER 70-AR UTAN MOJLIGHET TILL
PUBLIK ELLER FODELSEDAGSKALAS

HJALP OSS ATT FORTSATTA
STOTTA VARA BARNS FRAMTID

KOP STODBILJETT - PRIS 19.50 KR
SWISHA TILL 123 559 30 58
ELLER ANVAND QR KODEN
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VARMT VALKOMNA TILL SAVEDALEN!

JGREENGATE STROMSHAGE ¢ BUKOWSKI e ALTERHEDENS e MILJOGARDEN\

Suvedalerist Guniscaje

Inrediingicr ‘Preseriter

FRUKOST | FIKA | LUNCH

OCKSA
FULLSTANDIGA [iE® *
RATTIGHETER!

BETALA FOR 2

(2 gréna 1 svart)

Goteborgsvagen 85 i Savedalen e 03136144 20
Méandag-Fredag 8-16 e Lérdagar 11-15 /

KOTT | OST | DELIKATESSER
BISTRO | INREDNINGSBUTIK

Lét er inspireras av var inredningsavdelning med mirken
som Laura Ashley, Spode, Spiegelau, Luigi, Bormioli,
Nachtman Pillivuyt, La Rochere — ja, allt detta och lite till!

Glas for alla tllfillen.

Vilkomna till vir bistro.

Butiken med det lilla extra

SAVEDALENS SALUHALL

Fint kott, ovanliga ostar och delikatesser

Goteborgsvagen 34, Savedalen
Onsdag-Torsdag 11-18 | Fredag 10-18 | Lérdag 10-15
kotthall.savedalen@gmail.com | Christina 0708-66 14 19
www.kotthall.se
ﬁ Folj oss pa FB och Instagram for att se vad som hénder. @

SCOTCH&SODA | SOYA | AS.98 | MOS MOSH OTTODAME

SIXTYDAYS [ SOFIE SCHNOOR | | DIG DENIM

Cotton H111

HOSTMYS!

@ Det firar vi med 20% RABATT pa kldder #
@ och skor lordagen den 26 sept, kl. 10-15 »

OBS! Begransat antal besodkare i butiken p.g.a. coronapandemin

VARMT VALKOMNA IN!

FOlj oss pd instagram & facebook ddr kan Ni se alla nyheter & styleingtips!
Goteborgsvagen 89, Sdvedalen ¢ Tis-Fre 10-18 ¢ Lér 10-15 ¢ Tel. 031-26 80 01 Facebook

Gilla
0Ss p§




TRISSLOTTER vt ) soe T )
NEGATIVT |VISAR VEM| 4reETsLOS LAGGER | SKYDDAR INTE SA
l POT‘TEN FORDONS- . UTTRYCKER . .
KONTROLL ORD DU AR i SKYTT | ANSTALLD SALL-
3 krysslésande vinnare SKARLICA
B GER SVAR
belénas med P& VARFOR
varsin trisslott DETINTE
GICK BRA
Vinnarna meddelas per post.
VANINNOR
Los krysset och skicka in det EMELLAN
senast 15 oktober till
6 .o
rgryte&Hirlanda P'osten TvsK KLASSISKT MOLN
att. Helene Fast Martinsson HELT R FINNS I
Batsman Lustigs Gata 27 VANLIG BESTAMD DANS' ALLT
422 57 Hisings-Backa | ARTIKEL STALLE LEVANDE
— mérk kuvertet "KORSORDET" I ALORE
) o TAKTACK-
Du kan fota av sidan och mejla till NINGS-
annons@ohposten.se MATERTAL
— glém dock inte namn och adress!
Jag h TRANS-
ag heter: AKTION
Adress: KAN SES
PA
........................................................................ TALRIKEN
Postnummer: r’
TCKE- - OFTA DET GER
N HAR INTE VILL VI - YRKO-
........................................................................ REGULTARA AY Mo KYRK
Postort: FORBAND FELFRIA L, LEVAT | ROTTER MEDLEM-
l ‘ SKkAP
........................................................................ EaR HAR KAN 0STORD -
Telefon: MAN FIRAR 13
TYGET
| KISSA FEBRUARL A
> l__ AGER SOM r' AN
EJDER- MED OM .
HONOR L ANDRA _1 DJUP LASAS
0 BAKLANGES
HAND SOMN
PETAR KOM-
Férra manadens lésning: I6ANG MEN-
SAMMAN-
- s [SLUTNING TERAR
[ VARMER
7D
INTESA | vIsaR 6ER 05‘5/6
i TOKIG | OTALI6 FOTOGRAF \!9(" &
Ant STADGA ’
ey K;?\';K INNAN TILLISCH
LY
- . SOM
s AIN|D|E ARDET FINAL .
slr|k|ulr|alzlo k|v|o|o OLAGLIGT L APPLE
N AP P sl e | L RIM[A|N KVINNO-
z o ) KAN EFTER . TILLSTA
Tlelale |zl ]ade A NAMN OCH | ARBETS- G0R SMAK PLOTSLIGT F;_LR Hy:]D
BREE ‘T Telw M=~ FASSBIN- | OVILLIG PRAST VARA ANFALL |\ o rrserad
alelt]e|r]mlalo sy ] e | !_> DERFILM —
z GER KO
wlalv)s|T|A P 0 3 VRIDA
x BRUTEN KLASSISKT
BL|A|m|Alan N AN KAN MAN TR BACH
ERMnnane K b [i% RETA KVA sTYCK-E
s{yls|s|L|ofL|o E s|A e
NIO , ILLSINT .
Lo K| AL TP L AR o KABARE- TV FOR-
Vinnarnal! Bt — BASKAD
TRE FODER MJIUGG
W Har ar vinnarna av férra krysset.
Grattis — och snyggt jobbat — priset KAN BLT —
kommer som ett brev pa posten. -
v Elsie Aberg pa Karlagatan 11 i KAFFE 1
Goteborg | JUDEORD
v Lisbeth Hundal p4 Bjoérksgatan 64 >
D i Géteborg TIOTEN )
v Christel Litens p& Smérslottsgatan FOLTD [
100 i Géteborg
— =TT
ﬂ VASTRA
-
e H IS pe h a l’_j & ; G({TALANDSREGIONEN
T .
- i o -
wwwww.rehabfotanalys.se | : T
DYNANMISK FOTANALYS H 1 - -
-FOrxr att Hitta Ratt Lopar & Walking/ Promenadsko Va CCI n e ra d eJ h OS N a r h a I sa n O I s kro ke n
-EFSr Till Txnin, Oxt dislka Skoinli 1 1 1
Sx Tillwerlning ax Oxtopedisica Sixotmliss 5 — din kompletta Vaccinationscentral
-Fa Aven En BedoSmning aw Fiysioterapeut WVid ev.Besvar
Under ellexr Efter LOop 2 & Promenad.
-Boka Tid for Individuell Fotanalys Mandag - Fredag.
-Drop in Lérdag o SSGndag 11:00-15:00.
-LOopar o Walking Skor med Vattenavvwvisande VMiaterxrial.
jre— Vi finns pa Redbergsvagen 6, mellan sparvagnshallplatsen Olskrokstorget
Ortopadini Mool termpl, Ancostretoring, och parkeringshuset pa Lilla Olskroksgatan. 031-345 04 00
Medicinsk triningsterapi, Laser.

-Konditionstester med Monarks ergometercylkel.
“Traningskort. - — .
- Las mer om vara 6ppettider
Angswvaktaregatan 22—

416 52 Goteborg

O73-157 28 1=
HISerehabfotanalys.onmicrosoft.com

och priser pa narhalsan.se N a r h a I Sa N
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stebotd’
Pe%parl(al(s

Faabl ygad

ageri

St. Sigfridsgatan 146 | Tel. 031-401 045
www.pepparkaksbageriet.se

attidetblirvinterdveniar!

\-Kom in till oss sa siar.vi om vilka
' vinterddck duiska ha. =

Dackteam Goteborg/
Jojjens Dackservice AB
Artillerigatan 29 « 031-253496
. mandag- torsdag 7-17 « fredag 7-17
*, info@jojjens.se * www.jojiens.se

NS TEAM |

vet vilka dack du behover

Orgryte-Hirlanda

Valkommen till
stadsdelsnamndens
sammantrade

Stadsdelsnamndens mote ar dppet for
allméanheten. | bérjan av métet har du
maojlighet att stalla frégor om de
drenden som star pa dagordningen
samt andra frdgor inom
stadsdelsnamndens
verksamhetsomrade.

Efter fragestunden borjar
namndsammantradet. Da &r du
valkommen att sitta med och lyssna pa
politikernas diskussioner och beslut.

Handlingar till motet finns cirka

en vecka innan pa:
www.goteborg.se/namndhandlingar
Kommande moéten 2020

Mandag 19 oktober

Mandag 23 november

Méndag 14 december

Valkommen!

Nar:

Onsdag

23 september,
klockan 17.00

Plats:

Kulturhuset Kaken,
Kalltorpsgatan 2,
Stora Salen

Sparvagn 1 och 3,
hallplats
Stockholmsgatan

Med hosten runt hornet
sa ar det tid att beskara
dina frukttrad!

Vaéra duktiga veteraner kan b.la hjalpa er med
foljande:

® Vibeskar trad och buskar ® Rojer sly
® Sagar ner mindre trad & grenar ® Krattar lov
® Forslar bort skrép & avfall

§%# veterankraft.se

5 goteborg@veterankraft.se | tel: 031-310 76 60
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KYRKFONSTRET

Bjorkekarrs kyrka

Max 30 gudstjénstdeltagare. Vi féljer Folk-
hélsomyndighetens rekommendationer.

$27/9 10:30 Hogmassa, Vitalis, Payerl
17:00 Massa, Vitalis, Payerl, Jidsten
Ti29/9 19:00 Veckomissa, Vitalis, Jidsten
$4/10 10:30 Hogmassa, Olinder, Payerl
17:00 Gudstjénst, Olinder, Payerl
Ti6/10 19:00 Veckomassa, Olinder, Payerl
S 11/10 10:30 Hogmassa Vitalis

17 Gudstjénst, Vitalis, Payerl
Ti 13/10 19:00 Veckoméssa, Vitalis, Payerl
S 18/10 10:30 Hogmissa, Olinder, Jidsten

17:00 Gudstjanst, Olinder, Jidsten
Ti20/10 19:00 Veckomassa, Vitalis, Payerl
$25/10 10:30 Hogmassa, Vitalis

17:00 Gudstjanst, Vitalis, Jidsten

Harlanda kyrka

Max 50 gudstjénstdeltagare. Vi féljer Folk-
hélsomyndighetens rekommendationer.

FONUS

ETT PERSONLIGT
AVSKED

Personlig begravning

Vi hjilper dig att skapa en ceremoni som blir ett personligt avsked och
ett fint minne. Med lang erfarenhet inom branschen och stor kinnedom
om omradet, hjilper vi dig med alla fragor inom begravning.

Vilkommen till Fonus!

Denny Andréasson
Kundrédgivare

Norra Gubberogatan 7, Géteborg | 031 85 98 30 | fonus.se

annons@ohposten.se

Eriksson

10:00 Familjemé&ssa, Bennsten,
Eriksson

10:00 Familjemé&ssa, Bennsten,
Eriksson

10:00 Familjeméssa, Nilsson,
Eriksson

Max 40 gudstjénstdeltagare. Vi f6ljer Folk-
hélsomyndighetens rekommendationer.

sit/1o

si8/10

S 25/10

§$27/9 11:00 Gudstjénst, Leijon, Persson

$4/10 11:00 Hogmassa, Wetterling,
Hildén

S 11/10 11:00 Gudstjanst med smé och
Stora, Leijon, Gustafsson,
Persson

S 18/10 11:00 Gudstjanst, Wetterling,
Persson

S$25/10 11:00 Hogmassa, Andersson,
Persson

Orgryte Nya kyrka

$27/9  11:00 Séndagsmassa, Gripenby, Max 50 gudstjanstdeltagare. Vi fljer Folk-
Carlheim, Lindstrém mfl . . . .
) , ) hélsomyndighetens rekommendationer.
0 30/9 18:30 Veckomissa, Carlheim, Bomb o 19:00 Veckomassa, Bennsten, To 24/9 18:00 Reflex, sands 4ven digitalt
To 1/10 09:00 Morgonméssa, Gripenby, Max 50 gud@anstde/tagare.\/l f°//e" Folk- Bergman Ander:sson Persson '
Molin hé/somynd/qhetens Cekommendat/oner. To 15/10 12:00 Veckoméssa, Nilsson, $27/9 11:00 Hi)‘gméssa' Lindh, Lundgren
$4/10 11:00 S6ndagsméssa, Rubenson, Vardagar 12 Middagsbén L Holmlund Sara Unebyack, vi(;Iin '
Lindblad, Molin $27/9  10:00, 12:00 & 18:00 Hogmassa,  F 16/10 18:30 Fredagsmassa, Nilsson, To 1/10 18:00 Reflex, sands ven digitalt,
07/10 18:30 Veckomissa Carlheim, Bomb 030/9 12: '\l\/ll!ljzon, :;\_(_j”an’ dFalthIstLom " Holmlund o Wetterling, Persson
To 8/10 09:00 Morgonbdn Johansson, 30/9 00 Mi agsbon med unchmus| 5 18/10 10:00, 12:00 & 18:00 Hogméssa, $4/10 11:00 Gudstjanst, Cardmarker,
Boquist 19:00 \éeckomassa, Nilsson, garssonr’1 HoIquL;:d Lundgren
. N " . ergman 16:30 Sma och stora, Bennsten . e
S0 100 Sczrlie;?nimljii;'ts;p;n:y ' To1/10 12:00 \Ifletikcimissa, Bennsten, 021/10 12:00 \I\//IidSagsbﬁn rged lunchmusik To8/10. 18:00 Eﬁgi;lngg?g:]
o . olmiun 19:00 Veckoméssa, Birgersson . ; Bama
O 14/10 18:30 I\\//leckoma?sa C:’If;elm, Bomb  Ea/10  18:30 Fredagsmassa, Larsson, To 22/10 12:00 Veokomassa, Begnsten, SI11/10 11:00 g;%ifgggﬁﬁﬁg;?ﬁ?ani
To 15/10 09:00 Li:;gsct):b.n;assa, ubenson, Holmlund o H?|m|l..l.nd Stenros, violin
; . $4/10 10:00, 12:00 & 18:00 Hogméssa, $ 25/10 10:00 Hogmassa, Bennsten, To 15/10 18:00 Reflex i Orgryte
S 18/10 11:00 Sondagsméssa, Rubenson, Bennsten, Holmlund Hjalmarsson forsamlingshem
Lindblad, Molin mfl 0 7/10 12:00 Middagsbén med lunchmusik Leijon, Persson ’
O 21/10 18:30 Veckoméssa Carlheim, Bomb 19:00 Veckomissa, Birgersson S 18/10 11:00 Hogmassa, Cardmarker,
To 22/10 09:00 Morgonbdn, Lindstrém, To 8/10 12:00 Veckoméssa, Larsson, Max 30 gudstjénstdeltagare. Vi féljer Folk- Hildén, Bjorn Larsson,
Lofdahl Holmlund hélsomyndighetens rekommendationer. soloséng
$25/10 11:00 Sondagsmassa, Lindh, S11/10 10:00, 12:00 & 18:00 Hogméssa, $27/9 10:00 Familjeméssa, Larsson, To 22/10 18:00 Reflex, sénds dven digitalt,
Gripenby, Carlheim, Birgersson, Holmlund Eriksson Wetterling, Persson
Lindstrém, Bomb O 14/10 12:00 Middagsbdn med lunchmusik S 4/10  10:00 Familjeméssa, Nilsson, $25/10 11:00 Gudstjinst, Leijon, Lundgren

Alexandra: Vad gor jag nar saker och ting inte blir som jag tankt mig?

den hade hela sitt liv dromt om att fa gifta sig pa sommaren

och ha ett riktigt sommarbréllop. S& datumet sattes och
veckan for brollopet sag lovande ut nar vi alla tittade pa vaderprog-
nosen. Men allteftersom dagarna narmade sig den stora dagen
andrades prognosen. Det blev ett sommarbréllop en svensk som-
mar, med tunga gra moln och stadigt regn. Och det blev ocksa ett
intimt och personligt bréllop dér géasterna hangde tillsammans i de
partytalt som rests utifall att det skulle regna.

Blev bruden besviken? Absolut! | alla fall till en b&rjan. Det var
inte alls det bréllop hon hade forestallt sig. Men nér bréllopsbil-
derna kom sag hon dagen med helt andra 6gon. Bilderna visade en
dag fylld av familj och vanner som &lskar brudparet, och regndrop-
parna skapade situationer av nérhet och skratt som blev alldeles
unika.

F&r ett tag sedan var jag pa ett hérligt tradgardsbrollop. Bru-

Ibland kan vi, precis som bruden, bli djupt besvikna p& omstén-
digheter vi inte rar 6ver. Men nér tiden gar och
vi ser tillbaka pa det som hént genom minnets
galleri av bilder har vi ofta valmgjligheterna att
fokusera pa det som inte blev, eller att se det
som blev istéllet.

- din personliga

strateg och bollplank

Ofta delar vi in var tillvaro i "bra” eller "daligt” med féljden att
om saker inte blir som vi forestallt oss sa blir det inte bra och alltsa
maste de vara daliga. Men enligt min mening &r det ett véldigt naivt,
slutet och fyrkantigt sétt att se pa vérlden. Givetvis maste vi fa lov
att drémma och visst blir vi besvikna nér saker blir annorlunda &n
vi ténkt men vi behover inte - och borde inte - stanna dar. Efter den
forsta besvikelsen behoéver vi vidga var syn och se vad vi fick istél-
let. Ibland visar sig det vi fick langt senare, ibland med en gang.

Nar vi ar 6ppna for att se, och ta emot, det livet bjuder pa utan
den standiga vérderingen av "bra” eller "daligt” da upptacker vi att
det mesta som hander oss dr vad vi gor det till. Om du viljer att
se allt ur ett perspektiv av radsla fér det annorlunda och ovéntade
sa blir livets tvdra kast en bekraftelse pa att livet &r farligt och fyllt
av besvikelser. Om du istéllet véljer att se pa det som hander med
nyfikenhet och tacksamhet sa blir dessa ovéntade kast ett harligt
aventyr. Vad kan hjélpa dig att se det ur detta perspektiv?

1) Ge dig sjlv tid. Du behdver inte hoppa

. E ; hogt av gladje varje gang saker inte blir som du
Alexandra Tittus 3 ténkt dig. Men om du ger dig sjalv tid att smélta

det som hant och ser det som en gava och en
mojlighet s& kommer du utan tvekan att kénna

d’

dig battre. Och jag medger att det ibland kravs en hel del anstrang-
ning att se ljusglimtarna i det som till synes &r helt mérkt. Men jag
vet ocksa att det ar mojligt.

2) Drém stort, men var 6ppen for att du kanske inte drémt stort
nog. Det &r oftast nar vara drommar gar i kras, som det s& malande
heter, som vi blir sa hjértskérande besvikna. Om vi da dr medvetna
om att det som héant kanske &r en pusselbit i en mycket stérre
droém, sa kan vi ta oss igenom besvikelsen mycket lattare.

3) Ta ansvar: fér ditt liv, fér nagot eller ndgon. Ansvar ger oss
mening och betydelse, det ger oss en anledning att ta oss upp pa
morgonen. Om du darfor t ex startar varje dag med att se ditt eget
ansvar for hur du vill se pa det som hander dig under dagen, sa blir
du aldrig offer fér omstandigheter, dven om saker och ting inte blir
som du tankt dig. Istéllet véljer du medvetet och ansvarsfullt hur du
later det som hander paverka dig sa att du i din tur kan paverka din
omgivning pa ett positivt sétt.

4) Ta inte allt s& personligt. Allt handlar faktiskt inte om dig - som
tur &r. Se dig omkring, kanske handelsef6rloppet du forirrat dig i
egentligen dr ndgon annans och du &r bara en sidostatist. Hur kan
du ur det perspektivet vara till stod f6r den det egentligen handlar
om?

Ta vara pa dig. Var snall mot dig.

fillmansbegraoning  fillmans)iridil

I tre generationer har Fjillmans ombesorjt begravningar i Goteborg. Det kan inte

nog betonas hur viktigt det dr att ni som anhoviga far det precis som ni vill ha det.
Virme, trygghet och omtanke in i minsta detalj.

Vi pa Fjillmans hjdlper och stottar erv, ni kan alltid kinna er trygga i vara hinder.

Vara jurister hjilper er med bouppteckning, arvskifte, testamente, framtidsfullmakt

och andra familjerdttsliga handlingar.

Olskroken
Hégsbo

Lerum

Lundby

Centrum
Hérlanda

Ring oss, dygnet runt.
031-727 00 00

Vastra Frélunda
MéIndal

Sévedalen/
Partille

Majorna
Torslanda

?
0

www.fjallmans.se
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Svenska kyrkan %

ORGRYTE PASTORAT

27 Vi vill att manniskor
genom vara férsamlingar |
finner vagar till tro, & K

gemenskap och | A
efterfoljelse. Bibelstudium pa Facebook

Ur Orgryte pastorats férsamlingsinstruktion y-- : . Folj med i gruppen Vi som laser bibeln -
e Markus som du hittar pa Sankt Paulis
Facebooksida. Start 21/9 kl 12.00 och
sedan 92 dagar i f6ljd. Du ar vdlkom-
men med nar som helst under re-
sans gang. Varje torsdag deltar Bjorn
Larsson, prast och Kristina Bengtsson
diakon i Sankt Pauli, i konversationen.

Det finns plats pa y Kyrkans
Kyrkans Fritids fritids

| Bjorkekarr
“Ett mindre fritids med karleksfull
omsorg om barnen” Vi har fort-
farande nagra lediga platser i host!
Intresserad? — kom gérna och hélsa pa!

For mer info och kontakt:
www.svenskakyrkan.se/orgryte/fritids-i-bjorkekarr

Stilla dag- Vid kallan 17/10
| Harlanda kyrka

| bokstavlig mening samlas vi vid kallan,
. kyrkans funt, denna Stilla dag i Har-
landa kyrka. Har finns tid att soka inre
ro, att reflektera och bara fa varai
tystnadens gemenskap. Du far préva
pa djupmeditation, lyssan till Peters

MlddangOH med toner fran gitarren och har méjlighet
lunchmusik till enskilt samtal. Det blir ocksa tid for

maltider, andakt, méassa och lite annat.
Anmadlan gors har: https://www.svenskakyr-
kan.se/orgryte/stilla-dag---vid-kallan
Harlanda kyrka, I6rdagen 17/10 kl 09.00-
16.30

ale

o

| Sankt Pauli kyrka

Pa onsdagar kryddas middagsbo-
nen i Sankt Pauli med musik. Har
du en stund 6ver ar du valkommen
in att lyssna. Onsdagar 12.00-12.20.

Pilgrimsvandra
| pastoratet 17/10

Goteborgs internationella "

orgelfeStlval 9-18/10 Under ledning av Anna Mérta Leijon,

Konst och musik i kristid f === prast och Annika Kallstrand, diakon,
Orgryte férsamling.

Vi bérjar i Orgryte nya kyrka och gar via
Orgryte gamla, Skar, Bjérkekarr, Harlanda
och avslut i Sankt Pauli kyrka. Vandringen blir
ca 11 km. Start kI 10, klader efter véder, mat-
sack och vatten medtags. Vi gor stopp vid alla
kyrkor och gar in for andakt i ndgra. Avslut ca
kl 16.00

Las mer pa www.organacademy.se

,' Las mer i Hander
pastoratets tidning

Tidningen delas ut till alla hushall i .
pastoratets féorsamlingar. Om den
saknas hos dig, hor av dig till oss.
Den gar ocksa att lasa pa webben.

& www.svenskakyrkan.se/orgryte

PASTORSEXPEDITIONEN 031-73180 40 E E BJORKEKARRS FORSAMLING, SORENSENS GATA 1

HERRGARDSGATAN 2 (VID ORGRYTE NYA KYRKA) -E HARLANDA FORSAMLING, HARLANDAVAGEN 23
OPPETTIDER: MA-FR 09.00-12.00 SANKT PAULI FORSAMLING, MASTER JOHANSGATAN 1

orgryte.pastorat@svenskakyrkan.se www.svenskakyrkan.se/orgryte E:ﬁ ORGRYTE FORSAMLING, HERRGARDSGATAN 2
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Jag haller avstandet och
ger dina fotter en trygg och

Telefon: ..o

SA HAR GOR DU: Kryssa i 6nskad rubrik och fyll i talongen, som du skickar in med pengar till: Orgryte & Hirlanda, Att. Helene Fast
Martinsson, Batsman Lustigs Gata 27, 422 57 Hisings-Backa. OBS — kontant betalning. Onskas fotografi i retur, bifoga paskrivet och

1

1

1

i

vilgorande behandling frankerat kuvert. |

1

o o 1

Hall avstandet FAMILJ RUBRIKANNONSER :

= men inte till dina fotter! [ Uppvaktning [ Vigsel + foto 0:— Privatannonser [J Dagmamma 50:- Féretag i

undanbedes 0:- [dFodda [ Platsannons 50:- ]

Boka girna en tid hos mig 0 Grattis (endast text) 0:- [ Képes 50:— [ Motor 50:— (1 Fdretag (end. text) ]

(endast text) 0:— [ Fédda + foto 0:— [ Séljes 50:- [ Bostad 50:- 60x40 150:— |1

.o 1

Vialkommen! (1 Grattis + foto 0:—  QATill minne 0:- [ Bytes 50:- [ Uthyres 50:- [ Hantverkare '

[ Forlovning 0:- 1 Djur 50:- 1 Onskas hyra ~ 50:- [ Bilservice ]

" [ Vigsel [ Tack 0:— O Forlorat 50:- ]

Berzeliigatan 26 . i
endast text 0:-= [dManadens Ros 0:—= [ Tillvarataget 50— [ e 50:- e

Tel 031-18 10 68 el. 0705-23 73 39 ( i Treretad

VAR VANLIG TEXTA! E
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Froken Rut Stad | icoooosooosoosroooor oo oo oo oo oo oo oo Do DT ST TSI T T T
Fiytstadring,storstadring, -

hemstéadning och dédsbo.

Rut 50% ¢ Garantier TEKNISK HJALP ANMN‘;:}BOS

Basta referenser finnes

Dator-, bredband- och mobilhjalp i hemmet. T.ex. installation, rddgivning, SkicI}P in din ros till
kontakt@frokenrut.se underhall, felsokning. Jag hjalper dig med att komma igang. . a““°“g-°hl’°§i’°“'“
Peter: 0735-090 611 Rut-avdrag 50% géller.
www.frokenrut.se Erik Bick Toikka * Tel. 070 597 09 97  E-post: erikbt@hotmail.se

Svenska
sjoraddare smiter

SR R g h { . s Jﬂ .'I e : ? fr Il bb t
7000-8000 personer anmals forsvunna varje ar a J O e *
200-300 forsvunna kraver sokinsats Tack alla arbetsgivare som later vara sjéraddare

20-30 hittas inte slappa allt for att radda liv till sjoss nér larmet gér.

VI GER INTE UPP! | vasmerpisioraddningse

Missing People Sweden &r en ideell férening som publicerar SJU.RA.DDN/NGS

efterlysningar och hjélper polis och anhériga med att arrangera e
skallgadngar nér personer forsvinner sparlost. Hjélp oss att rddda liv. SALLSKAPET

Stéd Missing People Sweden genom att swisha din gava till Vi har 90-konto och kontrolleras av Svensk Insamlingskontroll.

123-691 95 00
TACK FOR ATT DU AR MED OCH RADDAR LIV!

1 n i 1 Han
vcong  ||oalong Nicole =
#= MOT HOSTEN MED
PEOPLE ©  EN NY SKON FRISYR!
SWEDEN mas ALLTID BILLIGT - ALLTID BRA

www.missingpeople.se

TACK FOR ATT NI GETT MIG FORTROENDE | OVER 20 AR!
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PA GANG annons@ohposten.se

Under vinjetten pa gang kan just din foren-
ing tala om vad som star pa programmet.
E-posta till annons@ohposten. se. Och du,
pa det hir sittet kostar det inget!

Tiénk pa att pagaende Coronapandemi kan
stoka till det i de scheman vi presenterar
hir sa det kan vara virt att kolla sa att
verksamheten verkligen ir igang.

Bouleklubben Seniorerna

v Vi spelar boule pa Apslatten i Kalltorp
under synnerligen gemytliga former varje
mandag och torsdag kl 11, aret om.
Kontakta Hans Westberg pa 84 24 52
eller kom som du ér!

Club Singelton

v Valkommen att spela bridge med Club
Singelton. Vi halsar nya spelare vialkomna
saval rutinerade som mindre vana. Torsdagar
kl 18.30 spelar vi pa Lindhultsgatan 25, Dag-
center. Vi har ingen partnergaranti men ring
var tavlingsledare Janne sa kanske han kan
hanvisa till ledig spelare.

Tel. 0706 756 632

Frivilligcentralen Parlan

Danska Vigen 103 www.fcparlan.se
v SITT INTE ENSAM! Frivilligcentralen — en
generationsoverskridande métesplats — kultur
och allaktivitetshus for alla. En plats fér man-
niskor, féreningar, intressen, behov, ideellt
arbete och lokalt engagemang. Vi skapar mo-
ten mellan grannar, generationer, kulturer, na-
tionaliteter och ménniskor med olika intressen
och livserfarenhet tillsammans. Har &r "Folkets
hus” dér du kan hitta volontaruppdrag, delta
i grupper, utveckla en ny aktivitet och f& nya
natverk. Allt & mgjligt! Alla &r valkomna!

Isblommans Pensiondrsférening

Ekparkens triffpunkt, Lillkulleg 23
v/ Mandagar, 11-13: Vi samlas for allas ge-
menskap i kortspel, fragesport, boccia, bingo,
musik m.m. Program finns f6r avhamtning.
Tel. 0702-56 03 11

PRO Kalltorp

Kalltorpsgatan 6B www.pro.se/kalltorp
v/ Méte kl 11.00 med underhallning och infor-
mation tisdagar jamna veckor.

Info Erik Jones 0704-78 50 36

SPF SENIORERNA BJORKEKARR

v Kontakta dina vanner och ga spela boule
pa var boulebana som &r 6ppen hela dagarna

for spel. Finns pa Laddmnesgatan i parken.
v Pa grund av Coronan har vi inget héstpro-
gram, men sa fort det sker en féréndring hér
vi av oss. Har ni frdgor om detta ring Ann-
Christin Lundblad: 0737 34 57 11

SPF SKAR

v Vi har vdra manadsmoéten klockan 12 i
Skarskyrkan den 16/9, 14/10 och 11/11. Vart
julméte har vi den 7/12 i Orgryte Nya kyrkas
forsamlingssal. Vi foljer Folkhalsomyndighe-
tens rekommendationer. Vi fortsétter med
Canastatraffar i Kalleback pa Ostgatan 20 pa
fredagar 18/9, 2/10, 16/10, 6/11, 20/11 och
4/12 mellan kl. 11-15. Tisdagen den 3/11 k.
13 besoker vi Stievens Glashytta i Gamlestan
dér det finns mgjlighet att blasa eget glas.

For ytterligare information ring Hans Lindberg
074-034 70 90 cller maila hansjorgenlind-
berg@gmail.com

SPF Seniorerna Orgryte

Orgryte Férsamlingshem, Herrgardsgatan 4
v’ Under coronapandemin har vi ett begransat
program under hosten. Promenader fran Stora
torp till Lyckans café varannan onsdag.

v 1 okt i Orgryte nya kyrka féredrag om de
vérldsberdmda orglarna.

v/ For resten av hdsten &r programmet
preliminart. Se pa var hemsida spfseniorerna.
se/orgryte om detta och mycket mera. Ring
fér mer information till Linda Frank tel: 073-
5016004 cller mejla linda.m.frank@outlook.

com

Mainniskan i Kalltorp och Hirlanda
frivilligcentral/Knuten, Rastensgatan 4
Tel: 21 1254
www.kalltorp.info/mik-knuten

Orgryte-Harlandas Triffpunkter

Vilkommen till ett gott liv pa dldre dar

- i gemenskap med andra!

v Ekparkens triaffpunkt

Lillekullegatan 23 031-365 60 22

v/ Kaggeleds triffpunkt

Kaggeledsgatan 36 031-365 68 14

v/ Lundens triffpunkt

Danska vagen 61 A 031-365 64 27

v Bjorkekirrs traffpunkt

Rosendalsgatan 10 031-365 55 25

OBS! Pa gund av coronapandemin dr
programmen osidkra - kolla girna forst!

Redbergsgacdens Kondifori

AMlacie TJecksteand

Danska vigen 110 « OPPET ALLA DAGAR! « Tel. 031-84 74 76

-

GAINPA
VARLDENSBAR

For alla barns ratt till
halsa, skola och trygghet

I lander med fattigdom,
bristande sjukvard och
manniskor pa flykt blir
pandemin forédande. Varldens
Barn ger stod till alla barns ratt
till halsa, skola och trygghet.
Stod for barnen, nar samhallet
stanger ned. Ett uppdrag som
just nu ar viktigare &n nagonsin.

FOTO: JESPERANHEI

Vill du ge av din tid?
Mejla frivillig@varldensbarn.se

VarldensBarn
Radiohjalpen 901950-6

RIKSINSAMLINGEN

primartandvarden

BARN | VUXEN | AKUT | IMPLANTAT | ESTETIK

Trott pa vanta for att fa en tandlakartid?

AKUT TANDVARD INOM 24H

ASTRA TECH
IMPLANT SYSTEM

ERBJUDANDE
399:-

Vid férsta undersékningen

Vi bjuder dig 25-29 ar som inte
varit hos tandlakare pa 1 ar pa en

GRATIS
UNDERSOKNING!

Ev. ATB dras vid undersdkning

mot denna voucher

Kan finansieras med ATB

Géller endast nya patienter

Akuttandvard - boka online eller ring!

PRIMARTANDVARDEN Kaggeledstorget 1 Tel. 031-25 50 37
OPPETTIDER Man-Tor 7-19 Fre 7.30-15

www.primartandvarden.se
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NYHET

MOON EN AV MARKNADENS MEST —
FLEXIBLA SANGKOLLEKTIONER
SVENSKA

LANSERINGSERBJUDANDE H EIVI

SVENSKAHEM.SE

MOON 200 kontinental 180 cm i : man*) ord.pris 23.580:- Gavel kopes separat.

NOGA UTVALT

Valkommen in och ta del av vart helt nya sangkoncept Moon, designklassiker,
nyheter och unika kvalitetsmobler, endast hos Svenska Hem.

NYHET Ghressless
LAMINO uimirep epmion

FATOLJ INKL. FOTPALL

(1.134:-/méan*) ord.pris 27.255:- M

PARIS riroLs INKL. FoTPALL

(834:-/man*) ord.pris 23.990:-

*J]l\lnr
KVALITET. UTVALT . : y Secto
wsvnska ey, BELID  BRUNSTAD e yponas ! Y Scsien

—_— DANSKA VAGEN 96 GPPETTIDER o= | STORA MOBELHUSET

HENM| GOTEBORG Henii KUNGALV

Sondag:
ADRESS Danska vagen 96, 416 59 Géteborg  TELEFON ADRESS Bultgatan 36, 442 40 Kungilv TELEFON
031-51 95 50 0303-24 54 90

Galler t o m 5/10 2020 om inget annat anges i butik. Vi reserverar oss fér ev. slutférséljning, skrivfel och priséndringar. Kampanjpriser kan ej kombineras med andra erbjudanden. *Manadskostnaderna ar utrdknade pa féljande satt: Vid ett kreditkép pa 10 000 kr
betalar du 486 kr/man i 23 ménader (inképsménaden &r alltid betalningsfri), da blir totalt belopp att betala 11 856 kr. Férutsatt att kreditbeloppet aterbetalas under réntefri period. Genomsnittligt manadsbelopp fér att slutbetala inom réntefri period (lagsta &r 300
kr/maén). Uppldggningsavgift 495 kr och aviavgift 30 kr/méanad &r inrédknade i manadsbeloppet. Effektiv ranta 12,07 % vid 10 000 kr (januari 2020). Kreditavtalet 16per tills vidare. Kreditgivare Santander Consumer Bank.




