MISSAT ATT BESTALLA TILL JULEN?

Begransad forsdljning av pepparkakor vecka 48,
onsdag till fredag 08.30-17.00 (6ppet till 19.00 pa torsdagen).

g’ ota["’ v’
P pparkal(sljggeri

St. Sigfridsgatan 146 | Tel. 031-401 045 | www.pepparkaksbageriet.se

prim artandvérden

BARN | VUXEN | AKLIT | IMBLANTAT | ESTETIN

Trott pa vanta for att f& en tandlakartid?

AKUT TANDVARD INOM 24H

ASTRA TECH
IMPLANT SYSTEM

Vi bjuder dig 25-29 ar som inte
varit hos tandlakare p& 1 ar pa en

GRATIS UNDERSOKNING!

Ev. ATB dras vid undersdkning

ERBJUDANDE: 399:-

Vid férsta undersdkningen mot denna voucher
Kan finansieras med ATB

Galler endast nya patienter

Akuttandvard - boka online eller ring!

PRIMARTANDVARDEN Kaggeledstorget 1 Tel. 031-25 50 37
OPPETTIDER M&n-Tor 7-19 Fre 7.30-15

www.primartandvarden.se

Vi har forséljning under tre dagar
vecka 48 i ar, detta for att minska
trangsel i butiken. Tillhor du
riskgrupp, forsok besoka butiken
tidigt pa dagen.

VALKOMMEN!

www.ohposten.se

EOE

Emilia och Erik Lindmark startade féretaget
2010 i Ammarngs. Deras inspiration kommer
fran den vackra norrléndska naturen och alla
namn pa bagar och farger ér tagna fran
norra Sverige. Kollektionen ar designad ur
ett hallbarhetsperspektiv dar atervinnings-
bara och nedbrytbara material anvands.

Véilkommen in sé hjélper vi dig att hitta
din EOE.

%CARLBERC?

CIASOGON & LINSER

Danska Vagen 76, Tel 031 254245
www.optikercarlberg.se
Oppet mén—fre 10-18

SUERIGES BASTA TRANING

PHﬂWHANA I I/EL'I(A EIMTIS’ %

-

Vi hartraning for dlla pa  Vélkommen till oss - vi Kvalitet, service

snart 50 klubbar i Géteborg. har dppet for tidsbokning och omtanke
Vélkommen in till valfri klubb! Vid akuta problem ring for snabb hjlp.  prp/AT
031-212346  031-25 7719 TANDLAKARNA
www.tandvardsgruppen.org Géteborg

NORDICVVELLNESS Stabbetorget 4 ¢ 416 80 Goteborg

nordicwellness.se Goda P-majligheter och buss 17 stannar pa torget

Nu ocksa brudharuppsdttning och makeup! Munkebiicksgatan 6

Boka tid for slingor eller fdrgning, sa bjuder vi pa klippning Tel: 031-21 52 00

eller en harprodukt i samband med behandlingen! .
? ' e Mobil 0762-67 81 10

FAiRrG | SLINGOR | PERMANENT | HAL 1 GRA/NASA
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Basketprofilen Jonas Autio fran Vidkérr &r en av fyra finalister i Arets Eldsjal, kategori Hélsa.

Jonas fran Vidkarr

- finalist i Arets Eld

En basketprofil fran Vidkarr dr utsedd till
finalist i Arets Eldsjil. Nu ér det inte dunkar
eller blockar som tagit honom dit. Ddaremot
en drivkraft for lika villkor.

- Personer med funktionsnedséttningar
skiljer sig inte fran mig, dig eller nagon
annan. Det dr oerhort viktigt att ge dem
samma forutsattningar och chanser, sdger
han.

Jonas Autio ir en av fyra finalister i Arets Eldsjil,
kategori Hilsa, en tivling som drivs av ideella
Folkspel och som syftar dll att sitta fokus pa de
minga eldsjilar som finns i forenings-Sverige,
men som alltfor sillan lyfts fram f6r sina insatser,
som si ménga fir ta del utav.

50-dringen, som bland annat representerade
Plannja i Luled under ett antal sisonger p& 90-ta-
let och dessutom var landslagsspelare, ir en sidan.

Som grundare och trinare for Olympic, en for-

INSANDARE

ening for personer med intellektuella funktions-
variationer som har sin bas i den gamla Pjishallen
pa Kviberg.

Som initiativtagare till ett nationellt seriespel,
Basketligan Special och en inofficiell landslags-
verksamhet i Team Sweden.

Som ansvarig for daglig verksamhet via Medi-
abyran, dir det bland annat produceras film.

Som engagerad i ett hjilpprojeke for funktions-
hindrade tjejer i Rwanda, Afrika

Jonas Autio ir helt enkelt en eldsjil som brin-
ner for att ge alla samma majligheter och forut-
sittningar, en drivkraft som funnits med hos ho-
nom sedan praktikplatsen pd en sirskola i slutet
av 80-talet.

— Det som driver mig ir framfor allt tanken
pa lika villkor. Nir vi pratar om personer med
funktionsvariationer si ir det oftast vi andra som
formulerar vad som ir lika villkor f6r dom. De

Foro: FOLKSPEL

Qool
forvintas vilja trina endast en ging i veckan, alla
ska fi medaljer och vi tror att alla ir glada Gver att
bara fi vara med. Mina verksamheter ska ge den
som vill idrotta en mojlighet géra det som man
sjalv vill. Alla ska erbjudas hela spektrat av idrott
och det ir behovet hos vira deltagare sjilva som
ska styra, siger Jonas och fortsitter:

— Négra vill motionsidrotta, andra breddi-
drotta och en del elitsatsa. Den dagen man kan
erbjuda hela den hir "idrottstrappan”, di ir det
lika villkor. I den hir virlden finns en irlighet
och en glidje som ir unik. Aven om vi tror att
vi har kommit vildigt ldngt i Sverige, s finns det
mycket att gora for den hir malgruppen.

Varen 2021 — om hilsoliget d4 tilliter — arrang-
eras Eldsjilsgalan pa Berns i Stockholm och vin-
nare i fem olika kategorier ska utses.

Jonas Autio fran Vidkirr gér onekligen insatser

som kan ricka hela vigen. OHP

iNsANDARE
S tar ansvar for tryggheten | Orgryte-Harlanda

Vi maste gora allt vi kan for att se till att
unga far en trygg uppvixt. Sa kan vi bidra
till att rekryteringen till kriminella giang
minskar - de gang som star for skjutningar
och otrygghet i delar av staden.

Dirfor satsar Socialdemokraterna, Vinsterpar-
tiet och Miljopartiet pd uppsokande verksamhet
i omrdden dir unga hinger under kvillstid. Det
dr vart sitt att ta ansvar for ett tryggare samhille i
Orgryte-Hirlanda.

Tyvirr har den borgerliga Alliansen och Sveri-
gedemokraterna i stadsdelsnimnden sagt nej till
den hir satsningen. Det ir lite forvinande efter-
som det ir just de partierna som anvint hogst
tonlige nir de med alarmistiska ord talat om “sys-
temhotande kriminalitet”.

Orgryte-Hirlanda ir et relative lugnt och

tryggt omrade, men Zdven hir finns det unga som
ir otrygga och riskerar att hamna fel i tillvaron.
Aven hir kan unga bli rinade, och dven hir kan
kriminella ging forsoka rekrytera unga. Vi vet
att droghandel och péverkade personer skapar
otrygghet i omridet Redbergsplatsen-Olskroken
och att unga i stadsdelen har ldte ate f3 tag i alko-
hol och droger.

Diirfor har vi socialdemokrater tagit initiativet
att skapa en grupp anstillda — filtassistenter eller
andra — som kan vara pd de platser dir unga hiing-
er under kvillar. Det ger méjlighet bade till dialog
med ungdomarna och att samla in kunskaper om
vad som behover goras i framtiden. Kommunpo-
lisen, som gor insatser for att uppticka och for-
hindra att ungdomar utsitts for eller medverkar
i narkotikabrott och langning, vilkomnar stédet
fran socialtjinsten pa filtet.

Fér att komma &t de kriminella gingen krivs
naturligtvis minga fler dtgirder frén, bide frin
polis och andra delar av samhillet. Inte minst har
det visat sig framgdngsrikt nir olika myndigheter
samverkar. I Orgryte-Hirlanda fortsitter samar-
betet mellan polisen, skolan och stadsdelen, men
den hir satsningen ir ytterligare en liten — men
viktig — kugge for att stoppa nyrekryteringen till
gingen och gora livet lite tryggare for alla som bor
i stadsdelen.

Kerstin Brunnstrém
ledamot SDN Orgryte-Hirlanda
Thore Backlund

ledamot SDN Orgryte-Hirlanda
Anne-Kristine Wilson
ersittare SDN Orgryte-Harlanda
Roland Dahlstrém

ersittare SDN Orgryte-Harlanda

Orgryte&HirlandaPosten
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Redpergsgirdens Blowumor

Vi har allt m bqhover

-Graviykt¢or
-Gravijus
-Kransar

Gravdekorationer|
Fr.

120:2-s¢

Alitid by

fr.

Danskavigen 110
Telefon 031-195050
Oppet alla dagar!
VYalkomna.

Fri parkering 10Min

'9,0 fashion by
ricKer

ANTISTRESS.

699.-
Skont varmfodrad

JOHANSSONS.SE/RIEKER

799.-

749.- Snorsko med dragkedja

Dubbla dragkedjor

~ STORT UTBUD AV RIEKER
VALKOMMEN TILL VARA BUTIKER
PA OLSKROKEN & FROLUNDA TORG

AACASSNS

- GOTEBORG SEDAN 1897-

Allum | Avenyn | Backaplan | Biopalatset | Fredsgatan | Frélunda Torg | Kungsmdssan | Olskroken | Torp

Skeppsholmen

Sotheby’s

INTERNATIONAL REALTY

Unik villa om 707 kvadratmeteriOrgryte

Humlegardsgatan 3 Orgryte-Bé 19rok 477+230 kvm Tomt1.375 kvm 22.000.000 kr/bud

1933 1at Erik Olson, chef for AB Pripp & Lyckholm, senare Pripps uppféra denna storslagna fastighet med unik arkitektur. Belaget pa en av de basta
adressernai Bo pa stor tomt. Huset erbjuder underbara sallskapsutrymmen med flera 6ppna spisar, sju sovrum, fyra badrum och en otrolig 6lstuga i kéllaren.

Varmt valkomna att ringa for visning. Magnus Helin, 0739-82 80 39.

Kungsportsavenyen 18 Goteborg 031-1822 00 goteborg@sothebysrealty.se www.skeppsholmen.se
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med Anders Nielsen
— en ordkonstnér
som bjuder goa skratt

Dags att dra pa smilbanden igen nér
skrattprofessorn Anders Nielsen bjuder
pa manadens garv!

Hockeymadlvakten Henrik Lundqvists kon-
trakt med Washington Capital ir virt
cirka 1,5 miljoner dollar. Anda var det inte
lingesedan han spelade for TRE KRONOR!
kK
Vad sade Litteraturpristagarinnan nir Svenska
Akademien ringde?
—ICH BIN GLYCKLICH!
Kk k
I 4r blir det NO BELFEST!
—Tédnkte Du gi pd Nobelfesten?
—Ja, jag var INSTALLD p4 det.
Kk k
Att Ebba Busch var p fest i Uppsala blev till
ett medialt intresse. Hennes egen kommentar:
”Kan inte det hela EBBA ut?”
Kk k
Utredningen om LAS LAS ner!
Kk k
Kungliga HOVstaten fick 40 miljoner extra
i ar for att ticka utgifterna — dd kan Kungen
behalla sin egen krona!
*kk
Nu kan man f3 sin bil reparerad, ty
AK-LAGARNA har fitt mer pengar!
* ok k
Det var inte populirt i alla liger med utbygg-
naden i Lysekil!
— Nej, PREEM fick SHELL!
Kk k
Alliansen skjuter till 60 miljoner till Jubi-
leumsbadet i Frihamnen!
— Ja, dom tiggde och BAD!
ok
Nu har Stadsteatern fitt en egen stillning vid
Gétaplatsen!
*kk
Var ir bankpersonalen organiserad?
— I BANK-facket!
— Och handskmakaren i HANDSK-facket!
2.0
Hur blev Du fingvaktare?
— Jag fick en internutbildning!
*kk
— Tror Du att Donald blir omvald trots alla
OVER-TRUMP?
kK
Vilken 6lsort ir aktuell denna minad?
— Det ir vil OKTO-BEER!
Och vilket vin inom kort?
HALLO-VIN!
ok
Blir det nigon LAX-odling i Sotenis kom-
mun?
— Jag vet inte, man kan inte gora alla till

LAGS!

VALKOMMEN TILL
EN BEKVAMARE
PARKERING

Fr§
Vi har garage- & 8753nkr
p-platser i Lunden
och Olskroken.

inkI, moms

ERNST ROSEN

erparkering@ernstrosen.se
031-80 6080

PIZZABAGARE OCKSA. Mattin Mattini i k6ket p4 Cyrano dér han gér goda pizzor och underhéller gésterna mellan bokskrivandet.

Foro: JEnniFER Haspic

Mattins spelberoende blev
en bok och ska nu bli film

Som attaaring i hemlandet Iran borjade
han spela om pengar. Det blev grunden
till ett livslangt spelberoende som Mattin
kampar mot varje dag. Hans kamp ur
beroendet blev till en bok som nu ska bli
film.

Om du varit pd Cyrano i Olskroken och itit
en av deras goda pizzor, si har du férmodligen
inte undgdtt en vildigt pratsam, glad och ener-
gisk man med l&ngt hir och skidgg, som under-
haller gisterna och serverar generdost frin koket
och baren. Han kallar sig Mattin och har bott i
Sverige sedan han kom hit som ung pd 70-talet
frén Iran for att studera.

— Jag gor allt hir. Serverar, lagar mat, stidar
— allt! siger Mattin och han tycks vara ett med
restaurangen, fastin den inte dr hans. Han ir
anstilld kock.

Kvillen till 4ra har han lagt upp travar med
bécker pa ett av borden, som alla ir skrivna
av honom. Han skriver bocker pd fritiden,
dels for barn om hunden Sally som han fick
inspiration till genom sin granne Gunnel vars
hund hette Sally. Men en bok har han skrivit
for alla aldrar och den berér ett imne som har
paverkat honom mycket genom livet, nimli-
gen spelmissbruk och spelberoende.

- Jag bérjade spela om pengar redan som
ittadring nir jag vixte upp i Iran. Vi spelade
allt mojligt om pengar, det kunde vara bord-
tennis, vad som helst, berittar Mattin.

Han gillade att vinna och det fick honom att
kinna sig duktig och bra, en sorts bekriftelse.
S& han fortsatte spela. Med 4ren blev det ca-
sino i olika former. Han dkee till Képenhamn,
Stockholm och sedan Géteborg nir casinot
dppnade hir. Ibland vann han mycket men
snart ldg han back igen.

— Pengarna man vinner ir som en magnet,
siger Mattin och gestikulerar med armarna en
dragande rérelse. Vinsten vill dra dig in i att
spela mer, siger han.

Med tiden har spelberoende blivit alltmer
vanligt och Mattin menar att forutsittning-
arna har blivit innu svérare i och med internet
och casinon online som finns idag.

— Casinot har kommit hem till dig och det
4r oppet 24 timmar. Och dnnu virre, du har
casino i fickan i och med mobilen, siger han.

Med den tid vi gir igenom nu med Corona
och social distansering har det blivit mycket
mer spelande, tror Mattin. D4 minniskor iso-
lerar sig, stannar hemma och kanske inte ens
har ett jobb att gi till s3 4r det stor risk att spel-
beroendet blossar upp. Dessutom tror han att
det ger konsckvenser som ménga inte forstir.

— Kriminalitet, vald, mycket brik i skolorna
har sin grund i spelmissbruk. Och sambhillet
hjilper inte till f6r det rdder sédan dubbelmo-
ral, siger Mattin.

Han menar att den ekonomiska vinningen
for spelbolagen ir for stor f6r att de verkligen
ska gdra ndgot &t spelberoende. Det handlar
bara om att tjina pengar pa att locka folk atc
spela istillet for att forbjuda det.

I sin bok beskriver Mattin ett livséde som
handlar om en bekant till honom som fastnat
i ett spelberoende. Mattin méter honom i om-
gingar ver ménga &r och f6ljer hans tragiska
dde.

Mannen hade drivit ett féretag som blomst-
rade men d4 hade han bérjat spela pd trav och
pd svartklubbar. P4 en sidan svartklubb hade
han hamnat i ett brék som grundade sig i att
ndgon hade fuskat i roulett, varpd han blev
skjuten i benet och blev svirt skadad. Spel-
forlusterna gjorde att han blev av med huset,
sitt féretag och han blev limnad av sin fru. S3
sminingom kom han pa fétter igen och gjorde
nya blomstrande affirer med ett nytt foretag,
men det ledde till innu mer spelande och sista
gingen Mattin triffade honom, over 20 &r
efter férsta motet, hade mannen forlorat allt
han ndgonsin 4gt. Miljontals kronor hade han
spelat bort och hans barn och barnbarn hade
han inte lingre kontakt med. Ett sorgligt ex-
empel pa hur ett helt liv kan forstéras genom
ett beroende. Sa lingt behéver det inte g8, an-
ser han.

— Det finns saker man kan gora utifrén.
Anhériga kan hjilpa till genom att gd in och
ta kontrollen éver den beroendes ekonomi.

Gor en avbetalningsplan pa skulderna for den
drabbade. Aven arbetsgivare miste ta ansvar
och gé igenom de hir problemen med sina an-
stillda. Det var ingen som kontrollerade mig
och jag kunde spela obehindrat, siger Mattin.

Det ledde till slut till att han fick stora skul-
der och nir pengarna var slut blev han helt en-
kelt tvungen att sluta spela.

— Det finns mycket hjilp att f. Jag gick in
och spirrade mig pd alla de licensierade spel-
bolagen. De har alla den funktionen och jag
spirrade mig dven pé casinot hir i stan. Spel-
paus.se ir en bra funktion om man kinner att
det borjar spira ur. Problemet 4r bara att det
finns sajter utanfor som saknar licens och dem
4r man inte spirrad hos, forklarar han.

Det var tio &r sedan han slutade spela men
beroendet 4r alltid kvar. Han kan inte gd in pd
ett casino idag, d4 skulle han fastna igen.

— Jag blir paverkad av den miljon och vill
borja spela direke.

I boken berittar han om sina egna erfaren-
heter, var man kan 3 hjilp, rdd tll anhériga,
foreningar som kan hjilpa och forslag till poli-
tiker bland annat. Den ir littldst och beskriver
aspekter av problemet som nog ménga utanfér
spelmissbruket inte har insike i. Det dr ett stort
samhillsproblem som ger upphov till krimina-
litet och psykisk ohiilsa.

Som motvike dll det svira dmnet spelbero-
ende s& skriver Mattin fantasifulla och humo-
ristiska barnbscker om hunden Sally.

— Nir jag var barn s3 tyckte jag om sagor och
fantasier for det dimpade &ngest och smirta.
Det vill jag ge till andra barn med mina back-
er, siger Mattin.

Harndst ska han gora en film av boken Spel-
beroende, regisserad av Alex Afshar.

Boken Spelberoende — en osynlig sjukdom
samt barnbdckerna om hunden Sally har
Mattin skrivit tillsammans med forfattaren
Bjorn Augustsson som har hjilpt till med kor-
rekturerna. Bockerna finns att kopa pd Aka-
demibokhandeln i Olskroken, samt Adlibris,
Amazon och Bokus pa nitet.

Jennifer Hajdic

Orgryte&HirlandaPosten
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| n6d och lust.

:
i

Det ar mycket som &r annorlunda det har &ret, men hos oss dar
nastan allt som vanligt. Fér samtidigt som det mesta i samhdallet
stannar upp kan behovet av tandvérd fortfarande uppstd, inte
minst vid olyckor och akuta besvdér.

Darfér varnar vi om en tillgdnglig tandvard 365 dagar om dret
och har vidtagit en rad atgarder for att skapa en sé& trygg och
saker miljo som majligt pd vara kliniker. Dessutom har vi avskaffat
den sd kallade helgtaxan och erbjuder samma pris sju dagar i
veckan - oavsett tid p& dygnet eller dag pd éret. Vi finns helt
enkelt till hands nér du behdver oss som mest utan att du
behover betala ndgot extra fér det.

Du hittar oss som vanligt p& Ostra Hamngatan 52 och
Redbergsvagen 13A i Olskroken. Valkommen!

Boka din tid har

aquadental.se 010-188 00 00

AQUADENTAL




Orgryte | Gustav Adolfs dagar

GRUNDAREN. Gustav Adolf pa sitt torg. Kan hans Gote-
borg fira 400-arsjubileum ar 2021, dé corona-pandemin av
outrett ursprung sékerligen @nnu vajar mitt ibland oss?

Foro: S6REN SKARBACK

LOPPIS

I FINSKA PINGSTKYRKAN!

Lordagen 7 november
KI. 10.00-14.00

Nytt, begagnat, rent frascht
— allt mellan himmel
och jord, jattebilligt!
Kaffe & rulltarta 10 kr

VARMT VALKOMNA!

Redbergsvagen 19 (Gamla Flamman)

Novembers titnande morker, som vi med friskt mod ska
kliva in i, ldttas i nagon man upp av Gustav Adolfs dag.
Dock ér ju allting sa dampat i ar.

Hade Gustav Il Adolf nagon betydelse for Orgryte
socken?

Ja, hans grundande av staden Goteborg kom starkt att
paverka det lantliga Orgryte, vilket inte ildre stider som
Lodose och Alvsborg nimnvirt hade gjort i vardagen.

nder 1600-talets forsta hilft var slikten Ulfsparre den

miktigaste inom Orgryte, fastin nigon Ulfsparre egent-
ligen sillan syntes till ddr. Ett av sliktens residens var godset
Niiiis i Skallsjo socken (alldeles vid Alingsas). Under Niis lod
bland annat girden Lunden i Orgryte. P4 1500-talet hade Nis
i ett kungligt brev kallats "Niss i skalfz6 soken” och den forste
Ulfsparre som blev herre pa godset var Vistergdtlands stachallare
Goran Eriksson Ulfsparre, i sent 1500-tal.

Till minne av sliktens styre 6ver Lunden finns gatunamnet
Ulfsparregatan, alltsi den backiga gata som loper lings Ostra
kyrkogirden och som har en praktisk liten inging dit, frén trot-
toaren medels en 6ppning i muren.

En annan gren av slikten Ulfsparre hade 4garintressen och
intikeer av Torpa-girdarna, mer osterut inom Orgryte, vilket var
naturligt d4 de ju bodde 6sterut pa gods som Rida i Hirryda
socken och Ojared i Lerums socken.

I de skéra gamla dokumenten finner vi frin 1605 Torpa Nord-
girden lyda under Rida, 4gt av den nimnde stathillaren, och
samma gillde f6r Torpa Persegdrden och Torpa Sérgérden, dock
inte dgda av slikten just vid Géteborgs grundande, utan dé var
girdarnas herre Johan Pauli.

I generationen dirpa gistades Carl Pauli (utan nirmare
angivelse av plats) av Gustav Adolf. Denne Pauli, som var en
av de styrande vid Gota hovritt i Jonkoping, var gift med den
fagra Ebba Ulfsparre. Till makarnas dgor hade kommit att fogas
Kallebick Nordgrden, sedermera kiind for sin springkilla friskt
vatten nira Delsjon i Orgryte socken.

Oerhort minga dgarférhallanden, bade tillfilliga och varande
i generationer i den tidens Orgryte, skulle kunna nimnas men
ryms inte hir i ett krdnikeavsnite. I ytliga upprikningar kom-
mer vi heller inte vardagens folk in pa livet, s3 som man for
forstdelsen bor striva efter.

Dock finns det skil att vid tillfille dterkomma till granskning
av siitesgirden Underds (som hade hére till slikten Stenbock),
med det tillhérande mindre virda Overss, samt till “Kértorp
Nedra”, det vill siga Kélltorp Nedergirden och dess i odlings-
hinseende lIénsammare men torftigare bebyggda Killtorp
Overgirden.

N4 vil, en alldeles ny stad behévde ekonomiska férméner
for att komma igdng. S4 kungen beslot frén borjan att Sivedals
hirad, bestdende av socknarna C)rgryte, Partille, Landvetter och
Hirryda skulle bli skattskyldig under Géteborg. Detta innebar
inte att varenda invinare dir pa landsbygden begav sig person-
ligen in i staden och betalade sin &rsavgift, utan det var friimst
gardarnas dgare som ansvarade for sina bénder och smirre byar.

Men grinserna d&? undrar vi. Hur pass tydliga var grinserna
mellan grannsocknarna och staden, d& kungen sjilvsvaldigt
skinkt mark frin socknarna till staden, s8 att traditionellt goda
3krar och betesfilt kommit att héra till stadsigda lantgdrdar?
(Alltsa s kallade landerier att arrendera ut till brukare. Mot
arliga avgifter till staden, forstds.)

Betesmarken Raningen (motsvarad av omrédet frén Svingeln
och ungefirligen kring Norra Gubberogatan i vir nutid) var ett
exempel pa grinsfrigor. Och stadens grins mot Angered var dn
virre diskuterad, for det var i praktiken grinsen mellan landeriet
Skrippekirr och herrgrden Lerjeholm.

Makten lag hos kronan, adeln och armén, som kungen hade
i sin hand. Svenska krigsmakten leddes av officerer — i regel
krigsutbildade adelsmin, pampiga strateger. Grinserna mellan
adelsslottens dgor och stidernas yttre omréden var minst sagt
godtyckliga, aven om goda lantmitare och
kartritare fanns.

1624, d4 staden var tre &r gammal,
— forfattare med

forsokee adeln och staden enas om grinsen i ”
Goteborg i fokus

[HISTORISKT NG

med Séren Skarback

hérande Skrippekirr. Kronan representerades dd av bland andra
Peder Joransson Ulfsparre och staden av president (egentligen
borgmistare) Nils Borgesson, som senare skulle kopa Gérda i
Orgryte socken och bli stamfader for slikten Drakenberg.

Nej, enas om griinsen kunde de inte. Det tog generationer att
16sa frigan. Men ndgonstans gick forstds pengarna, som fogdar,
stad och godsherrar drev in.

Bland dokumenten rérande Skrappekirr framgdr det att ar
1625 slot filemarskalk Herman Wrangel ett avtal med Gote-
borgs stads magistrat: "att emot det Magistraten uplatit och
gifwit bemelde Herr tillstdnd att bruka och behilla det halfwa
Skrippe, som af Stadens utmark inhignat blifwit emellan hi-
radsmirket och Skrippe Kulle, s har Herr Filtmarskalken gif-
wit till Staden 100 daler.” (And3 var grinsen Goteborg-Angered
diskuterad dnda fram till ett domslut i mitten av seklet dirpd.)

Och hur stod det till med Orgryte och Hirlandas kyrkor?
Administrativt krivde ju ocksé kyrkorna in sina tributer av
folket i kyrksocknarna. Betalningen skedde ofta i form av smér,
ost, giss, kalvar, grisar, sid och stopta ljus.

Nistan hundra ar dessforinnan hade dock Gustav Vasa
(1528) latit riva Hirlanda kyrka for atc kvisa de katolskvinliga
munkar, som kom dit frén Nylse kloster och anvinde sig av
den ganska sa rejila kyrkobyggnaden. Staden Nylse, eller Nya
Lodése, var inte lingre ny utan kom vid Géteborgs grundande
att alternativt kallas Gamle stan. Alltsé dir stadsdelen Gamlesta-
den ir beligen. Och Hirlanda gamla kyrkas position framgér
ju exakt av kyrkoruinen, beldgen helt nira den nutida Hirlanda
kyrka.

Avstdnden mellan orter kindes pa den tiden mycket lingre.
Vigen till Alingsas (som fick stadsrittigheter 1619) hette givet-
vis inte som i vira dagar Alingsdsleden utan kallades Partillevi-
gen eller landsvigen 4t Lerum.

Aven under det efterfoljande seklet var det si. Ett protokoll
rorande egendomen Kaggelyckan (som i Gustav Adolfs dagar
bara kallats >Angen wid Sifwenis”) nimner di “Landswigen
till Lerum”. Och egendomens lige var “emellan Hirlanda och

Widkirr”.

Hérlanda hade varit en vilbirgad, vilmiende socken inom
det administativa Sivedals hirad, dir ocksi socknarna Orgryte,
Partille och Landvetter ingick. 1500-talets Orgryte var forhal-
landevis fattigt med simre skotta gdrdar in man sdg i Hirlanda.

Nir Hirlanda p4 kunglig order alltsd mist sin kyrka och inte
lingre var kyrksocken, kom Hirlanda att lyda under Orgryte,
som efter hand fick ett uppsving. I synnerhet sedan Gustav
Adolf hade ”grundat” vér stad, 1621.

Hade han like statyn vi ser p& Gustaf Adolfs Torg statt med
bestimda anletsdrag och pekat ut var staden skulle ligga?

Nej, han satt pd histryggen uppe pé ett berg och pekade diri-
frin. Och inte var han d4 den tjocke gubbe som statyn ger sken
av, utan han var en pigg och spinstig 23-&ring.

Det var ju 1618 han pekade och ungefirligen sa "Dir ska
staden ligga”. (Han hade blivit kung redan som tonéring, 1611.)
Berget han blickade ned frin var sannolikt Otterhillan, men det
kan inte uteslutas att det var Kvarnberget.

Sankan mellan de tvi bergen ir smal och vi kallar den nu-
mera for Kungsgatan, den del av gatan som ir vister om Vistra
Hamngatan. Visst ser vi ett berg resa sig pé varsin sida av gatan,
om vi ger oss tid att slippa vra mobiltelefoner med blicken.

Dir han satt i sadeln och pekade ut stadens tinkra lige for
sina ingenjorer och fistningsbyggare, holls histen stilla av att en
ung officer av slikten Ulfsparre (vad annars?) holl i tyglarna.

Goteborgs stad fick provisoriska rittigheter, s3 kallade inte-
rimprivilegier, r 1619. Som bekant skrev kungen (sittande i
Jonksping) under de ordinarie privilegierna for Goteborg den
4 juni 1621. (37 paragrafer, skrivna i en svensk och en tysk
version.)

Det ir pa grund av pandemin ovisst huruvida ett egentligt
400-4rsjubileum kan hallas ar 2021, annat 4n digitalt. Men
ett jubileum kan ju fakeiskt uppskjutas till
limpligare tillfille.

300-drsjubiléet (med Lisebergs invigning

osv) hélls 1923, och inte under det ritta ret
-

mellan Lerjeholms gird och det till staden

1921.
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BRF GAMLESTADS PLAZA, GOTEBORG

KAMPANJ

Inflyttningspresent varde 50 000 kr nar du
koper din nya bostad i Brf Gamlestads Plaza!

Bo mitt i handelsernas centrum, bara 6 minuter fran city. Just nu har vi ett kanonerbjudande

till dig som képer en ny bostad i Brf Gamlestads Plaza, senast den 1/12,2020*. Vi bjuder pa en TW
rejal inflyttningpresent pa upp till 50 000 kr, valj bland tillval frén var inredningskatalog och Vi em
presentkort pa antingen Ica eller MediaMarkt. Forsaljning pagar av 1-4 RoK i hus med gemensam L\Wv

takterrass pa nastan 100 kvm! Las mer pa peabbostad.se/plaza

Platsvisning 12/11 k. 17-18 och 22/11 kl. 12-13.30 hos Fastighetsbyrén, Gamlestads Brygga 15 EPEABE
Anmalan kravs, kontakta Frida Thorell, 031-26 90 05, frida.thorell@fastighetsbyran.se
Peab Bostad

*Kdparen ansvarar for eventuella skattemdssiga konsekvenser av erbjudandet.

PROVIRANA T I/[W bRATIa!

-

Nordic Wellness har traning for alla!
« Gym & kondition GYMKORT FR.

Grupptrdning 269

Barn och ungdomstraning TMAN

Seniortrdning Ingen bindningstid!
Personlig traning

NORDICVVELLNESS

Lds mer om klubbar nara dig pa nordicwellness.se
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Tand ett ljus och

Allhelgonahelgen stundar da vi ska
hedra dem som inte ir i livet, genom att
smycka gravar och tinda ljus. Begrav-
ningsbyran Fonus erbjuder hjilp med

att tinda tusentals ljus pa gravar i hela
Sverige for dem som inte har méjlighet.
Denny Andréasson driver Fonus i Ols-
kroken och berdttar om sina erfarenheter
av en speciell bransch som manga vet
vildigt lite om.

Det ir en grd och regnig eftermiddag nir Den-
ny Andréasson tar emot pd Fonus kontor pi
Norra Gubberogatan. Han ir ensam pé kon-
toret och vi har fitt boka tiden i forvig for att
han ska vara pa plats och kunna ta sig tid atc
beritta om sitt jobb som begravningsentrepre-
ndr, om byrén han ir anstilld pa och den stora
och viktiga uppgift de har tagit pd sig infor
Allhelgona.

— Det ir inte s4 stort hir, siger han och visar
in tll ett mindre konferensrum med en stor
dataskirm pd viggen. Dir tar Denny emot
sina kunder och skirmen ir hans antecknings-
block och verktyg i ridgivningen till att kom-
ponera en begravning som méter kundens
dnskemal och smak. I lokalens andra rum har
han sitt kontor. Inredningen 4r neutral men
avslappnad och trivsam.

Denny har en lugn och fértroendeingivande
utstrdlning, han pratar littsame och ler mycket
men dr varm och respekefull. Han ir klidd i
skjorta och kostym i diskreta firger, snyggt
for en vanlig torsdag. Det tycks inte vara en
arbetsplats diir man jobbar i jeans och t-shirt.

— Det hiir ir ett gammalt kontor och har le-
gat hir sen kanske slutet pd 70-talet, jag vet
inte exakt men dtminstone sen 85. Det var tvd
damer som drev kontoret i ménga &r och nir
de gick i pension for tva ar sen sd ansokte jag
om att fi ta 6ver det, berittar Denny.

D4 jobbade han pi Fonus pa Hisingen men
han bor i Olskroken och kinde att han ville
jobba i sitt niromride, dir han kiinner manga,
kinner till stadsdelen vil samt att han gillade
kontoret som ir litet och personligt.

— Det ir ett enmanskontor, vilket innebir
att jag jobbar ensam hir. Vissa kontor dr man
flera kundridgivare, men hir ir jag sjilv, siger
Denny.

Det var nir han var lite 6ver 30 som Denny
tog sitt forsta jobb som begravningsentrepre-
nér. D4 hade han haft olika jobb inom restau-
rang och hotellbranschen, som servitér och

at dig

hovmistare, men ocksé pd ICA och andra ser-
viceyrken. Han trivdes med servicebranschen
men lingtade efter att ha en roll dir han kunde
méta minniskor pd djupet och ge service som
betyder ndgot mer, snarare in att sitta i en kas-
sa eller slinga fram en 6l p4 krogen, som han
uttrycker det.

— Jag bara halkade in och sékte mig till en
begravningsbyrd, utan att veta si mycket om
vad det innebar egentligen. Jag fick anstillning
pd en privatiigd byrd och jag kiinde direke att
detta 4r mitt kall, det ér ett s& fint arbete, be-
rittar Denny.

D4 var han en av de yngre i branschen, de
flesta var mycket ildre 4n hans da 33 4r. Det
4r ett yrke dir livserfarenhet kan vara till nytta
for ate kunna forstd och beméta minniskor
som forlorat nira anhériga.

— Idag ir det helt tviirtom. Nu 4r det niistan
bara yngre som anstills, siger Denny. Det har
gate 17 ar sedan han bérjade, varav han jobbat
13 4r som begravningsentreprendr och det har
blivit ett generationsskifte, men ocks3 ett an-
nat tink 4n férr.

— Dels 4r det att ménga har gdtt i pension
men det dr ocksd att vi har digitaliserat oss.
Nir jag borjade 2003 s var det otroligt myck-
et papper. Man satt och skrev allt for hand och
hade alla drenden i stora pirmar som vi spara-
de hundratals. Man skrev dédsannonserna och

Foro: JEnniFer Haipic

faxade in till GP. Idag har vi nistan inga pap-
per alls utan vi arbetar pd en monitor framfor
kunden och allting sparas pd servrar. Det ir
mycket bra, siger Denny.

Begravningsentreprendren 4r den man gir
till ndr ndgon nira anhérig gite bort och man
behéver hjilp med bestyren kring begravning
och jordfistning, men ocksa det juridiska och
administrativa s§ som bouppteckning. Idag
kallas det pa Fonus kundridgivare och repre-
sentant dd det handlar om att vigleda kunden
och sedan vara med vid begravningen som
representant for begravningsbyrin. Kundrid-
givaren ir en slags koordinator som skoter alla
kontakter, bestiller och bokar allt frin kyrkan
eller kapellet, blommor, musik, catering eller
restaurang, prist eller borgerlig officiant, kis-
tan, transporterna och gravstenen. Allt bero-
ende pd vad kunden vill ha och behaver hjilp
med. Fonus har avtal med samarbetspartners
som de kan férmedla bestillningar till, si som
blomsterbutiker och jurister till exempel.

— Man gér vildigt mycket, det ir minga
moment att f& ihop innan begravningsdagen
kommer och ingenting fir gi fel. Men man
far vildigt mycket fint och varmt tillbaka om
kunderna blir néjda, siger Denny.

Det kan vara en svér balansging mellan att
vara empatisk, som ir viktige att vara i det hir
yrket och att samtidigt inte ta &t sig f6r mycket

MINNas

Om Fonus

» Fonus ar en kedja begravningsbyraer
som finns Gver hela landet och grundades
1946. Det &r en folkrérelsedgd koncern
som &dgs och styrs av ett antal organisatio-
ner och féreningar och &r inte vinstdrivande
till skillnad mot privata byréer. Pengarna
som Fonus far in gar tillbaka in i organisa-
tionen igen i form av utbildningar fér perso-
nalen, material och lokaler, men dven ut till
medlemmarna i form av rabatter i de andra
foretag som ingar i koncernen. | grund och
botten &r det en begravningsbyra for folket
och fran borjan framst for att de som var
sédmre bemedlade skulle ha rad att fa en
vérdig begravning.

» Fonus kommer av ordet funus som ar
det latinska ordet for begravning.

» Denny Andréasson finns pa Fonus,
Norra Gubberogatan 7 (tel: 03-8598 11
eller 031-85 98 30)

» Hemsida: fonus.se

av sorgen hos sina kunder, tycker han. De fles-
ta han méter har forlorat en gammal forilder
och det ir sorgligt men 4nd4 acceptabelt d4 det
ir livets gdng. Virre dr det nir det 4r ett barn
som ska begravas.

— Det hinder inte s3 ofta som tur ir, men
ndgra per ir. D4 ir inte ens jag torr i dgat, for
det dr inte naturligt nir barn dér. Ménga i sorg
kan ocksa vara arga for att personen gitt bort
och den ilskan kan gi ut 6ver mig i form av
irritation. S& det dr mycket man fir ta i det hir
yrket, siger han.

Det gar i vagor i hur mycket jobb han har
men oftast dr det fullt upp ate géra och han har
kanske sju, &tta begravningar som planeras pa-
rallellt. Under den virsta Coronatiden i viras
var det stor verdsdlighet och det blev mycket
jobb fér Denny, han hade flera som avlidit i
Covid19. Nu ir det lite lugnare.

Den stundande Allhelgonahelgen innebir
en viktig uppgift d& Denny och hans kollegor
pa alla Fonuskontor i hela landet, ska stinga
for ate g ut och tinda ljus pa gravar fo6r dem
som inte sjilva har mgjlighet. Det dr en kam-
panj som Fonus har for andra 4ret i rad, dir
man kan bestilla att f3 ett ljus tint vid en an-
hérigs grav. Som bevis fir man ett foto och en
hilsning per sms. Bestillningen gérs pd Fonus.
se.

— Forra aret var det svinkallt s jag hoppas
det blir lite mildare i 4r, men det ir fint att
kunna gora detta f6r dem som bor lingt bort
eller inte kan g ut, siger Denny.

Jennifer Hajdic

Talamod - en styrka i motgangar

Det ar lustigt hur talamod ar nagot vi
alla far brottas med, eller snarare, brist
pa talamod. Redan som barn sitts vart
talamod pa prov nir vi ivrigt vdntar pa
att jultomten ska komma eller fodelse-
dagspresenterna ska fa 6ppnas. Om vi
hade fatt vilja skulle nog manga av oss
onska sig mer talamod...och girna helst
nu med en gang!

tt 6nska sig mer tdlamod ir en bra
Asak och kanske ir det just dirfér vi

alla méter utmaningar som sitter
vart tilamod pd prov, for det ir just nir det ir
svirt som tdlamod utvecklas. Svensk ordbok

definierar tdlamod med bl a "férmiga att
linge dgna sig it ngt (svart) utan att trotena’.
ge agna sig at ng

Det ligger alltsé i tilamodets natur att bide
tid och svérighet finns med i bilden. En
annan bra definition av tilamod jag hért 4r:
formagan att uthiirda forseningar, problem,
motstdnd eller lidande utan att bli arg,
frustrerad eller ngestfylld. Det ir helt enkelt
formagan att acceptera att du inte kan vilja
tid, rum eller sitt for allt som sker vare sig i
ditt liv eller runt omkring dig.

Just nu stir flera av virldens samhillen
infor minga utmaningar bdde globalt och
pa det mer personliga planet. Under dessa
omstindigheter behéver vi alla ha mer tila-
mod, bdde som individer och som sambhiille.
Mainga hoppades sikert att pandemin vi star
mitt uppe i inte skulle bli s lingvarig och
nu nir bekriftade fall dter bérjar 6ka kan det

for minga kinnas skrimmande att g en ling
vinter till motes med ytterligare isolering.
Nir det kinns som virst tink d4 pa act det
dr hir och nu vi har fitt majlighet att utveck-
la det efterlingtade tdlamodet. Beloningen
dr att vi blir bitere pa act klara av kommande
pifrestningar och pé att mota motgingar
lugnt och hoppfullt.
Lat mig ge tre tips pd hur vi mer medvetet
kan utveckla vart tdlamod.
P 1. Forsok hitta ndgot positivt i alle. Bara
for att ndgot inte blir som du tinke dig
behover det inte leda till
besvikelse. Gor dirfor en
medveten anstringning i : !
att forsoka se om du kan — din personliga
hitta ndgot positivt i det

strateg och bollplank

som hinder. Besvikelse ir en svér och tung
bérda ate bira. Vilj i stillet att hoppfullt leta
efter det goda i allt.

» 2. Ova dig i att medvetet vinta. Vinta pi
din tur, eller 13t ndgon g fore dig i kén. Ju
mer du 8kar din sjilvbehirskning, desto Litt-
are blir det att ha tdlamod nir det verkligen
giller.

P 3. Tilamod tar tid. Se tiden som din bista
viin nir det giller att utveckla tdlamod. Den
ir din allierade och din bundsférvant. Fér
varje minut som du med tillfrsikt hanterar

forseningar, problem, mot-
stand eller lidande har ditt

Alexandra Tittus E . tdlamod stirkes. Ta ndgra

djupa andetag, slappna av,
du klarar det hir.

N

8
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SHOPPINGDAG | OLSKROKEN
TORSDAG29 OKTOBER

Lekextra:
50% pa vart Halloween-
sortiment pa shoppingdagen.

Beauty by Reale:

Unna dig sjalv eller ndgon du tycker
om en vilgérande medicinsk
fotvardsbehandling!

Kop 2 Behandlingar for 1000kr

=16% rabatt

Kop 4 Behandlingar fér 1800kr

= 25% rabatt

Erbjudandet gdller tom 30/11 eftersom
vi firar 5 dr pa torget.

Evanette:

25% vid kop av 2 eller fler varor
av Triumphs underklader.

Oppet k1.11-18.

Freja Blommor:
Rosbuntar 99 kr.
Ordinarie pris 159 kr.
Oppet k1. 10—19.

Lilla Restaurangen:
Shoppinglunch/middag hos
Lilla Restaurangen! Oxfilé serveras
med valfri s&s och potatis 179 kr.
Inkl. ett glas vin/6l alternativt valfri
alkoholfri dryck. Erbjudandet gdller
mellan kl. 12-21.

Alla erbjudanden gdller mellan ki. 9— 19 om inget annat anges.

XY XX XXXY XX YX

ICA:

ICA kulortvatt 750¢g

15 kr/st

ICA vetetortilla 320 g 8-pack
10 kr/st

Nordic Wellness:

20% pa vara medlemskap

samt PT-Paket. Gdller ordinarie
priser och medlemskap som har en
bindningstid pd 12 mdnader. Vi kommer
att ha bemannat fran k1.9 denna dag.

Roda Korset Second Hand:
Kop 3 bocker betala for 2!
Oppet k1.10—-19.

Akademibokhandeln:
20% pa ett helt kop,
till ordinarie pris.

Nordiska Hemtextil:

20% pa allt i butiken. Gdller
ordinarie priser. 10% pa nedsatta
priser och extrapriser.

Optikkallaren:

50% pa alla bagar. Dessutom far
alla handlande kunder mellan 17-19
en goodiebag! Vi kommer aven
bjuda pa fika under kvillen.

Oppet k1.9.30—19.

OLSKROKEN

EN AKTA GOTEBORGSK BLANDNING




RUNT KASJON. Kort paus for Lars-Erik Séll och fotografen Stig Andersson vid den rejéla rastplatsen (wndskyddet) efter cirka 6 km,
byggt av Furulundskyrkans scouter 1986.

En h'airlig eftermiddag som

kanns (sko

Aven i detta nummer fortsitter jag tipsa
om bra vandringar i vart niromrade, an-
tingen du viljer att ta dig en promenad
eller en joggingtur eller en kombination
av bada.

a en av de forsta riktiga hdstdagarna
Pfér nagra veckor sedan tog min vin

Lars-Erik Sill och jag oss till Partille
kommun igen. Virt mél var att ta oss runt
Késjon pa stigen som 4r mirke med lila plast-
band pa triden. Det blev en fin, men héstlig
runda, dir Késjon lig stilla omgirdad av de
vackra hostfirgerna.

Du kan ta dig in i omrédet frén lite olika

platser.

Exempelvis kan du gi en bit pd Stans vig
och pd olika stillen bryta in pd smastigar till
slingan runt sjén.

Dock finns dirifrén inga viigvisande skyltar,
s4 det kan vara lite besvirligt att hitta, om du
inte kiinner till omradet.

Ett bra tips till det alerta teamet pé Partille
kommun — varfér inte sitta upp ndgra mar-
keringar pd Limpligt stille pa Stans vig, som
visar var du kan komma p3 det lila spéret.

Eller s kan du vilja att bérja vid Astebo
och dess parkering (ingen avgift).

Dir far du en bra och naturlig start.

Bland annat finns dir en snygg informa-
tionstavla med lite anslag och information om
fyra olika spar, hur linga de ir same vilken
firgmarkering de har.

Késjérundan ir knappt 8 km lng. Spéret
gar runt hela lilla och stora Kasjon, delvis
pa grusvigar genom bebyggelsen i borjan,
men mestadels pd mindre skogsstigar. Det ir
lite vandring intill bebyggelsen de forsta tvé
kilometrarna; annars medelsvart och ibland
rent utav utmanande stigar.

Efter en bit kommer du upp till S6dra
Orjansvigen efter att ha tagit dig uppfér en
brant backe. Dir fir du se upp si du hamnar
ritt. Du gér till hoger p& backens kron och
efter kanske 20 meter tar du till vinster och
nedfér backen.

Hir kiinns det som att det vore plats med
en skylening. Dir sitter visserligen ett par sma

Foro: Stic ANDERSSON

| kroppen

Traffade pa tva rutinerade seniorer som
dlskade friluftslivet — Marianne och Gésta
Grahn — som sade sa har om Kasjérundan:

—W—

DET AR EN VARIERAD,
VALMARKERAD OCH FIN RUNDA! PA
FLERA STALLEN RUNT SJON FINNS
MYSIGA PLATSER, MED OCH UTAN
GRILLMOJLIGHETER, SOM PASSAR
FOR EN FIKAPAUS, ETT DOPP ELLER
OM MAN VILL PROVA FISKELYCKAN.

W=

lila skyltar — ”Késjérundan” — men det giller

att ha 8gonen med sig s att man kommer
rite direke.

Direfter foljer lite tuffare vandring drygt
tva kilometer. Nir vi var ute denna hostfor-
middag var det rikeigt blstt i terringen, vilket
gjorde att bide stenarna och rétterna var hala,
s det gillde att ta det forsikeigt.

Ett bra hjilpmedel, som alltid, ir atc ha etc
par stavar som sillskap.

Efter ca 4 km kommer du till en av flera
rastplatser lings rundan, en liten trikoja.
Sedan fortsitter “resan” upp och ned i ter-
ringen.

Ett stort plus till Partille kommun fér att
de fixat med olika hjilpmedel lings strick-
ningen. Hir och dir finns det rep att halla
sig 1, vilket underlittade mycket nir vi skulle
uppfor. Lika bra var det nir vi skulle nedfér
berghillarna.

En annan bra sak, som ] ]
fanns lings strickningen PA SPARET
hir och dir, var de "plats-
byggda” trappstegen, som

ocksi de underlittade, nir friluftslivet f6r oss

med Stig Andersson
— som haller koll pa

Efter cirka 1 km passerar du Kasjobadet.

det inte fanns ndgon annan plats att sitta
fotterna pa.

Kommunen har ocksa varit duktig pa att
”spanga” pa en del blsta partier, dven om vi
“gick igenom” hir och dir. Plus att ndgra av
spangarna hade slippt vilket gjorde att de
glappade.

Den andra halvan var klart littare att ta sig
fram pa. Nir vi nidde tillbaka till parke-
ringsplatsen kindes det att vi gjort ett tufft

triningspass.

Lings sparet finns det
nigra fina rastplatser, eller
om du s8 vill vindskydd,
som limpar sig vil fér en

paus med medhavd fika.

VARNING! VARNING! VARNING!

» Som gammal rutinerad bankman vill jag gérna ge ett gott o viktigt rad till er alla. Och da
Inte minst till alla seniorer. Limna ALDRIG ut koder eller personuppgifter om nagon tar
kontakt med er. Hur trovérdig uppringaren &n later. Bedragarna ar proffs pa att hitta pa olika

scenarier.

» En gang till! Limna ALDRIG ut koder o personuppgifter! Hur trovérdig an bedragaren/
uppringaren later. Kom ihag. Din bank, myndighet etc ringer aldrig upp o ber om sadana

uppgifter.

Stig Andersson F.d Kontorschef — 25 ar pa SEB, St Sigfridsplan

STIKKAN PA SPARET E .

START Informatlonstavlan vid den naturllga
"startplatsen’, Astebo P-plats.

Foro: S1iG ANDERSSON

Efter ndgra hundra meter, och en kort

avstickare fran sparet, ligger Sédvedalens
AlK:s klubbstuga dér aktiviteten alltid &r
hég.

Foro: Stic ANDERSSON

Foro: S1iG ANDERSSON

Sammanfattningsvis ir det en fin men tuff
bana. Sirskilt mellan andra och fjirde kilome-
tern ir den riktigt avancerad. De sista

tre-fyra kilometrarna diremot gir i en
hirlig skogsterring pd en jimn, fin stig.

Men, men — nir det kidnns som att du snart
4r i mal och har passerat Vattenverket, si
foljer en backe som inte ser ut att vara sé ling,
men den slutar “nistan” aldrig ...

Du fir dig ett rejilt triningspass nir du
avverkat slingan vill jag lova. Ar det sedan lite
torrare i markerna s lindrar det svirighets-
graden pa det tuffa partiet. For oss bdda var
det en hirlig torsdagsférmiddag dven om det
kindes i kroppen ndr vi kom i mal.

ned-
kladdade” rastplats som kanske inte ser sa
inbjudande ut i nuvarande skick.

Foro: S1ic ANDERSSON

Efter cirka 4 km kommer du till denna ”
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HALVA PRISET

Frottékampanj fran TV

Ett parti badlakan Morgonrock
och handdukar i kraftig ll-sort Ord.pr 499.-
Badrumsmattor

frotté 60x90 cm Ord.pr.299.- 1 9 9 o
Fr. 2 0 o~ 1 0 O o~

60x60 cm Ord.pr.199.-

Allt Porslin & inredning fr.

B/ HALVA PRISET!
! NoRrRDIS K

HE M

h Redbergsv.15 Olskroken

Obs!
P& hemtextil.se
finner du manga
av vara produkter

Hostens
herrjackor

VALKOMNA!

Fina kvaliteter ® Bra priser ® Alla storlekar

S 9.9.9.9,9.9.9.4"

Lillhagsv. 50, buss 52 & 53. Tel. 51 87 40
Vard. 10-18. Lérd. 11-15.

Extra glasogon pa kopet,
vid kop av progressiva glasogon!

Vid kép av progressiva glaségon bjuder vi pa ett

extra par |3s, avstands, eller solglaségon i dina
styrkor plus kostnadsfri synunderso Y

Mer info i butiken.

Spara 1695:-

Service och kvalitet, alltid till
pressade priser - valkommen!

En butik skapad sa som vi sjalva vill att en optiker ska vara.
@ Service over forvantan @ Sortiment med lokal prégel
@ Kvalitetsprodukter - alltid till pressat pris ® Ogonhalsoundesdkningar

@ Legitimerade optiker och hég hygienniva @® Avancerade synundersékningar

Markesbagar 500 kr rabatt

Helly Hansen
ord. pris 1495:-

NU 995:-

HELLY HANSEN

4

Barbour
ord. pris 1695:-

NU 1195:-

Barbour

Kostnadsfri synundersokning
vid kdp av glaségon, spara 395 kr

Utfors av legitimerad optiker och galler vid kép av glaségon tom 2020-11-15

Klipp ut och ta med

optikkallaren kupongen till butiken

optikkdllaren

Redbergsvagen 17  Telefon: 031-19 84 70

Kvalitet och service
tilll ratt pris

Angivna erbjudanden galler t.o.m. 2020-11-15. Fér 6ppettider och info
om vér hantering av Covid-19 se: www.optikkallaren.se

NR 10 - OKTOBER 2020
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BETRAKTELESER

25-arsminnet av Jonnie Casino

— varldens

AKERLIND stod det pa hans ligenhets-
doérr pa Sofiagatan 52E i Bagaregarden,
Harlanda.

Denne Jonnie Akerlind (1923-1995)
var berémd under artistnamnet Jonnie
Casino med uppmairlsammade meriter
fran London, Chicago, Képenhamn osv.

25-arsminnet av Jonnie Casinos bort-

framste Harlandabo

yrkestitlar, som han i varje enskilt fall hade
dokumenterad tickning for?

Ansprakslsst anvinde han ofta titeln
gycklare. Men nog stod han fér ett forstklas-
sigt unike skddespeleri, med smak f6r dven
det kusliga och lite bisarra. Man har i olika
produktioner sett honom kostymerad till
straffingen i sina bojor, bédeln med sin tunga

gang har nyligen i stillhet - samt med en KLASSIKER. yxa, generalen med sin strama hillning.

del trollkonster och spex hos kolleger - Jonnie Casino Exhustrun Maria Overland, som livet ut

hedrats pa oférutsigbara sitt. kostymerad forblev hans biste kompis fastin sjilva ik-
till preussisk

a klassiska Madame Tussauds
vaxkabinett var han anstilld i tio

general, dock
i skotsk miljo,

tenskapet inte funkat, hade ocksd néjessinne.
Hon vann i TV-rutorna ”10.000-kronorsfra-

bodde till sin gan” i imnet Gronkdpings Weckoblad, i tider
veckor for att st ororlig och gestalta déd 1995 pa d4 tiotusen var pengar sa det forslog.
vaxdocka, utan att ens blinka. Férsoker man Sofiagatan 52E. Vilka har d& p4 senare tid hedrat minnet av

undvika blinka i ens en halvminut, si mirker
man hur svirt det dr. Och med en plstslig
rorelse skulle vaxdockan Jonnie 6verraska (i
praktiken skrimma) turisterna dir i muséets
tringsel, i tider d4 tringsel var béde tilliten
och omtycke.

Likasa underhéll han — men pa mer rorligt
vis — i virldens storsta utstillningshall i
Chicago.

Jonnie Casino var inte
bara Hirlandas mest kinde
stolle (jod4, han kallade sig
girna stolle) ddr i delstaten
Illinois hektiska huvudstad.

— forfattare
och konstnar

BETRAKTELSER

av Alice Radomska

Han blev pa industrimissan mest uppmirk-
sammade svensk over huvud taget, trots
Pehr G Gyllenhammars och Percy Barneviks
ndrvaro.

Hir hemma, nir Jonnie ju ind& bodde pa
Sofiagatan 52E fram till sin d6d 1995, hade
han nira vig att ibland stilla upp pa Red-
bergsbladets och Olskrokstorgets Féretagare-
forenings festligheter. Och
i egen regi silde han med
strykande atgdng djupfryst
varmvatten pi Avenyn.

Hade Jonnie Casino

Foro: REDBERGSBLADET

Sofiagatans dyraste garderob? Med bland an-
nat en generalskostym, som klassiske aktdren
Erich von Stroheim pa sin tid burit i en tysk
langfilm?

Nja, dyrbar men av modernare snitt var
vill ocksa garderoben hos en grannfru dir pd
52:an. Nimligen modisten Amalia Globel.

Det vilkinda Myggans Nojeslexikon, alltsd
uppslagsverket i 14 rejila band, hur pass
sannoliket var det att gatunamnet Sofiaga-
tan skulle synas dir i? Om det inte varit for
att man avbildade Jonnie Casinos visitkort
med adressen och den mycket linga raden

Jonnie? Jo, dels cirkusartister (han arbetade i
unga 4r nira legendariske Brazil Jack, dennes
son cirkusdirektdren Trolle Rhodin och kraft-
karlen Abdullah El-Hag).

Denne Jonnie Akerlind/Casino drev ocks
egen trolleributik och upptridde p& markna-
der och sammankomster girna som magiker
med kortkonster, trollstav och allehanda
dverraskningar.

Bland ildre Hirlanda- och Bagaregrdsbor
minns manga honom som en udda vardags-
profil. Och bland dem som hedrat honom nu
4r Svensk Magisk Cirkel, Goteborgs Magiska
Klubb och Lisebergs veteraner.

GALLER FOR DIG SOM
AR ELLER BLIR MEDLEM!

0%

PA ALCRO SILKE

& JOTUN LADY

& |

BALANCE TACKFARG =

MALA LUGNT
MALA MATT

=

Matt vaggfarg ger ett lugnt och behagligt intryck. Alcro SILKE
och Jotun LADY Balance ger dig vackert matta vaggar oavsett
vilken nyans du féredrar. Harliga farger for en harlig inomhus-
miljé med andra ord.
* Galler Jotun LADY Balance Vaggfarg, ord. pris fran 659:- (2,7L) 30/10-15/11

2020 och Alcro SILKE Vaggfarg, ord. pris fran 581:- (2,7L) 30/10-15/11 2020 for

dig som ar eller blir medlem i Mitt Colorama. Lokala avvikelser kan férekomma.
Med reservation for slutforsaljning.

Askim
Sisjévagen 49
031-748 47 30

Partille
Mellbyvagen 33
031-340 0570

Stenkullen
Fargvagen 6
0302-222 45

Angered
Salviagatan 1
031-797 44 40

Goteborg
Danska Vagen 96
031-33755 50

Méolinlycke
Hoénekullavagen 21
031-88 56 88

Kungalv
Teknikergatan 7
0303-630 40

colorama
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Ar du éver 40 ar rekommenderar vi dig att
ringa och boka ogonhalsoundersokning i dag

DETTA INGAR | EN OGONHALSOUNDERSOKNING:

Ogats framre delar. Undersokning av dgats yta
och lins. Férrandringar i hornhinna och lins kan pa-
verka ogats halsa, som torra 6gon eller gra starr.
Ogontrycksmatning. Vi méater ditt 6gontryck. Ett
forhojt tryck ar en av flera indikationer pa gron
starr.

Ogonbottenfotografering. En bild tas av nathinnan
dar bland annat synnerven, gula flacken och blod-
karl undersoks.

Synfaltsmatning. En matning av ditt synfalt visar
om delar av ditt synfalt saknas, extra viktigt vid
ogonsjukdomar som gron starr.

50%

RABATT"

pa bagen vid
bokad synunder-
sOokning.

Torra och trétta ogon. Beratta for din optiker om
du upplever torra 6gon. Under en 6gonhasounder-
sOkning tittar vi pa din tarkvalitet och du far tips
om hur du pd basta satt tar hand om dina 6gon.
Nervsystem. Optikern kontrollerar och kan upp-
tacka forandringar langre bak i 6gats nervsystem,
som kan pdverka o6gats funktioner.

Ogonmotorik. Vi underséker hur 6gonen jobbar
tillsammans och hur flexibelt de fokuserar pa
olika avstand. Eventuella skelningar upptacks och
bedoms.

&) svnsam

Arftlighet. Vid en mer grundlig undersokning
mater optikern 6gontrycket men kontrollerar ocksd
synfaltet och synnerven. Har du en familjemedlem
som behandlas for sitt 6gontryck ar det extra vik-
tigt att regelbundet kontrollera dina 6gon.
Glasogonstyrka. En fordjupad och mer omfattande
synundersokning som ger underlag for nya glaso-
gon och kontaktlinser.

OGONHALSO-
UNDERSOKNING

MUNKEBACK

MUNKEBACKSTORGET 1
TELNR: 031-25 45 45

* Galler under en begransad period vid kop av
kompletta glasogon. Kan ej kombineras med andra
rabatter, galler ej bagar fran Lindberg & Silhouette.
Avvikelser kan forekomma.

€Y isi
GOTALANDSREGIONEN

Vid er sida de

forsta aren.

Valkommen till din barnavardscentral. Hos oss far du
stod i ditt foraldraskap och tillsammans skapar vi en
god utveckling for ditt barns halsa och trygghet.

g

Delta i var foraldragrupp for att knyta nya kontakter
och dela erfarenheter med andra nyblivna féraldrar.

Narhalsan Munkebéack barnavardscentral
Munkebackstorg, 031-345 06 00
narhalsan.se/munkebackbarnavardscentral

Narhalsan

T LS

Orgryte&HirlandaPosten 13

Narhalsan Ekmanska barnavardscentral
Lillkullegatan 21A, 031-747 92 90
narhalsan.se/ekmanskabarnavardscentral

.*

Gor ditt vardval. Du valjer sjalv
var du vill lista dig pa 1177.se.
Eller kontakta oss sa hjalper vi dig.

5 A
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Bokaktuell igen — nu med Timglas

De debuterade forra aret med en deckare
om tva olésta mordfall som polisen Klas
Hagberg tar sig an 20 ar senare. Till sin
hjilp har han underskéterskan Sara Dou-
han som visar sig ha detektivtalanger da
hon kan bista med information genom
sitt jobb. Nu har forfattarduon Stefan Ar-
bratt och Jonas Kragnert Bartholf skrivit
uppfoljaren Timglas som slapps i novem-
ber. Denna gang utspelar sig handlingen
kring ett olost valdtaktsfall som tas upp
manga ar senare.

— Vi forsoker siga ninting om samtiden. Ut-
satthet och s&, méjligheter att kunna gi vidare,
siger Stefan. Det handlar om preskriptionstid
och vad som hinder nir brott inte blir 8sta.
Efter ett visst antal ar stings fallet, férovaren
far ga fri och brottsoffret fir inte upprittelse.

— Du fir spar i dig som offer. For offret tar
det ju liksom inte slut efter tio &r, det finns
kvar, siger Stefan.

Han har sjilv sett det pd nira héll di han
och Jonas som unga studenter, var inneboende
hos ett par dir kvinnan hade blivit vildtagen
nigra 4r tdigare och girningsmannen hade
inte identifierats. Nir tio &r nistan passerat
och det var strax fore brottet skulle preskribe-
ras sd kontaktade kvinnan polisen for att 6pp-
na fallet igen innan det var for sent. Hon hade
sparat proverna som tagits pd sjukhus i sam-
band med hindelsen och med hjilp av dem
kunde polisen nu spira upp girningsmannen
och gripa honom.

— Vi snappade upp den hir historien och har
genom 4ren haft en tanke om att man skulle
kunna skriva nénting om den, berittar Stefan.

Stefan Arbratt.

Foro: Privar

Huvudkaraktirerna ir desamma som i for-
sta boken, polisen Klas och underskéterskan
Sara som nu blivit nira vinner och fortsitter
samarbeta for att 16sa ett vildeikesfall som
skett 24 &r tidigare och aldrig blivit uppklarat.
I forsta boken Brottsplats 416, triffas de i
huvudkarakeirerna och bérjar sitt samarbete.
Timglas anviinder Klas dterigen Sara som med-
hjilpare, men hon ir tveksam till en bérjan da
hon ir mirkt av vad som hinde i férsta boken.

— Det ir flera lisare som dterkommit och
sagt att de gillade det hir som finns mellan
Klas och Sara. De ir vildigt bra kompisar och

har en skon dialog mellan sig och de liksom
tycker om varandra men det ir inget sexuellt
mellan dem. Det ir det vi gillar for varfér skul-
le de inte kunna bli kompisar? Varfér skulle
de inte kunna umgss utan att det blir nit mer
mellan dem? siger Stefan.

Han har sjilv bakgrund inom ildreomsor-
gen och kan ge en bild av hur det ser ut inom
branschen, hur det 4r for personalen och vilka
forutsiteningar som rder.

— Manga deckare har ju personer som inte ir
poliser, typ journalister eller annat som plots-
ligt l6ser mord och snt s& vi jobbade mycket
med att underskoterskan skulle kunna vara
behjilplig for att hon kommer in hos ildre
personer och kan ta reda pd viss information,
siger han.

Eftersom de redan hade huvudkaraktirerna
klara frin forsta boken, s3 gick skrivandet l4tt-
are for andra boken, tycker Stefan. Det stora
arbetet med att forma fram karaktirerna var
redan gjort och de kunde fortsitta historien.
Att skriva tillsammans 4r inte s kringligt som
det kan verka, trots att Jonas bor i Stockholm
och kommunikationen sker &ver Skype.

— Vi diskuterar historien, klargsr vad det 4r
vi vill beritta och vilka vindningar den kan ta.
Sen bestimmer vi att ndn skriver en scen och
ndn en annan scen, efter det gr vi dver texten
och ser vad som behéver dndras eller tas bort.
De som kinner oss vil tycker de kan se att hir
har du skrivit och hir har Jonas skrivit, men si
linge karaktirerna 4r trogna det vi vill ate de
ska siga och vara s tycker jag att det blir bra,
siger Stefan.

Den lokala férankringen ir viktig och ir i
Timglas lite vidare &ver hela Goteborg, 4n den

forsta. Man ska kunna kinna igen sig som go-
teborgare och det finns vissa kiinda platser och
profiler som dyker upp i olika former i bida
béckerna. Hikan Hellstrom och Glenn Hysén
finns med i mer eller mindre uppenbara for-
mer. De gillar bdda Ulf Lundell och hans bok
Saknaden har inspirerat till Saras efternamn
Douhan, frin en av Lundells karaktirer med
samma efternamn.

— Vi har vil inte forsoke sinda for mycket
konstiga budskap men man fir forhélla sig lite
till Hikan Hellstréom i boken, di han dyker
upp lite hir och var. Vi gillar ju Hakan och vill
dra lite pd det goteborgska, utan att dverdriva,
siger Stefan.

Nu har de skrivic tv8 bécker och gjort
viss fortjianst pd forsta boken och om Stefan
fir drémma smdte s& skulle han vilja silja s&
mycket att de kunde ta ledigt en minad om
4ret bara for att skriva pd nista bok. Nu fir de
skriva pa helger och kvillar vid sidan av sina
heltidsjobb.

— Léngsiktigt skulle drémmen vara att f3 ett
forlag i ryggen, istillet for egen utgivning som
vi kér nu. Det har ju sina fordelar, alle dr upp
till dig sjilv, du kontrollerar allt och alla peng-
ar du siljer for dr dina. Men det kan ocksd vara
gote ate f3 ett forskott, bli betald, siger Stefan.

Hans huvudsysselsittning 4r som egen kon-
sult inom socialt arbete, dir han hyr ut sig
som chef eller handliggare. Han skriver dven
krénikor i facktidningen Vision och trinar sin
elvadriga sons fotbollslag.

Boken Timglas slipps den 13 november och
kommer finnas i nitbokhandeln eller kan ko-
pas direkt av forfattarna sjilva.

Jennifer Hajdic

Fritid och folkhalsa
Orgryte-Harlanda

foreningsledare!

Syftet med stipendiet

Kriterier for stipendiet

att kunna fa stipendiet.

stipendiatens uppgift i féreningen.

Vem ar det som gor det dar lilla extra i din férening? Varje ar
delar Orgryte-Harlanda stadsdelsférvaltning ut stipendier till
engagerade ledare i féreningar som verkar i stadsdelen.

Nu ar det dags att nominera
kandidater till stipendiet for arets

Stipendiet finns for att uppmuntra och stimulera ideellt arbetande féreningsledare till fortsatt
féreningsarbete for saval idrotts-, kultur eller annan féreningsverksamhet.

Stipendiet delas i forsta hand ut till foreningsledare som &r engagerade i féreningsarbete.

Féreningsledaren ska vara éver 20 &r och verksam i en férening inom Orgryte-Hérlanda for

Ansokan ska innehalla upplysning om féreningens verksamhet och den nominerade

@ Goteborgs
Stad

Fritid och folkhalsa
Orgryte-Harlanda

Unga Ledare!

Syftet med stipendiet

Kriterier for stipendiet
kunna tilldelas stipendiet.
Ansokan ska innehalla:

- upplysning om foreningens verksamhet.

- den nominerade stipendiatens uppgift i féreningen.

Vem ar det som gor det dar lilla extra i din férening? Varje ar
delar Orgryte-Harlanda stadsdelsférvaltning ut stipendier till
engagerade unga ledare i féreningar som verkar i stadsdelen.

Nu ar det dags att nominera
kandidater till stipendiet for arets

Stipendiet finns for att uppmuntra och stimulera ideellt arbetande unga féreningsledare till fortsatt
foéreningsarbete for saval idrotts-, kultur eller annan foreningsverksamhet.

Stipendiet delas i forsta hand ut till unga foreningsledare som ar engagerade i féreningsarbete.
Foreningsledaren ska vara i aldern 13-19 &r och verksam i en férening inom Orgryte-Harlanda for att

Stipendiaten kan foreslas av en enskild person eller en forening.
Upp till tio stipendier pa 2 000 kr vardera kan delas ut. Varje forening kan nominera maximalt fyra unga
ledare som varit aktiva i féreningen i minst sex manader.

@ Goteborgs
Stad

Stipendiaten kan féreslas av en enskild person eller forening.
Upp till tva stipendier pa 10 000 kr vardera kan delas ut.

Ansokan ska ha ankommit foreningskonsulenterna senast

den 1 november 2020

Nicolai Ekecrantz Mari Poti

Féreningskonsulent Féreningskonsulent
nicolai.ekecrantz@orgryteharlanda.goteborg.se

S@ aryt g Y mari.poti@orgryteharlanda.goteborg.se
Goteborgs Stad Orgryte-Harlanda
Box 170 94

402 61 Goteborg

Goteborgs Stad Orgryte-Harlanda

- information om hur mycket tid den unga ledaren viker at ideellt féreningsarbete under en vanlig vecka.

Sarskild tyngdpunkt i bedémningen laggs pa huruvida den nominerade uppvisar ett engagemang och
verkar som en inspirationskélla och god kamrat for att 6vriga medlemmar ska utvecklas inom sin
aktivitet. Under 2020, med de prévningar som Covid-19 inneburit, uppskattas &ven beskrivningar av hur
den nominerade agerat kreativt under radande pandemi

Ansokan ska ha ankommit foreningskonsulenterna senast
den 1 november 2020

Nicolai Ekecrantz Mari Poti

Foreningskonsulent Foreningskonsulent

nicolai.ekecrantz@orgryteharlanda.goteborg.se mari.poti@orgryteharlanda.goteborg.se

Goteborgs Stad Orgryte-Harlanda Goéteborgs Stad Orgryte-Harlanda

Box 170 94 Box 170 94

402 61 Goteborg 402 61 Géteborg

goteborg.se/orgryteharlanda

goteborg.se/orgryteharlanda
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Bertilssons Stuga

Bertilssons Stuga har dtergare till familjen d4 Pias dotter Amanda

tagit dver driften. Under sommaren har stugan férbiteras bide pd

insidan och utsidan. Det dr med stor glidje Amanda driver vidare
stugan tillsammans med sin "vapendragare” Kajsa.

Vi ser fram emot en host och vinter
tillsammans med alla hirliga gister!

Observera vira nya éppettider
och f6lj oss girna pa Instagram och Facebook.

Varmt vilkomna!
Histmysiga hélsningar
Amanda och Kajsa

Delsjokarrvagen 26, Goteborg | Tel: 031-98 70 74
Oppet Ons—Fre 11-16, Lér & Sén 11-17

LAT OSS TA HAND OM DIN BIL

Var anlaggning pa Landvetter flygplats ar riktigt
smart. Har hjalper vi dig med Volvo Originalservice,
glasreparationer, hjulskifte och bilvard. Dessutom
erbjuder vi parkeringsplatser ifall du ska ut och
flyga. Har har vi alltid platser och du kommer fran
parkering till incheckning pa under 2 minuter.

Lat oss ta hand om din bil.

VI SERVAR DIN VOLVO

I en Volvo Originalservice ingar alltid
servicegaranti, uppdateringar av
mjukvaran och fri forlangning av Volvo

GE DIN BIL EXTRA OMVARDNAD

Precis som du sa behdver bilen en
paus ibland. Lamna in din bil till vara
bilvardsspecialister och fa den

PROBIOTIC SKINGARE

Det hdr kan du inte kopa pa Internet...

treat

and teach

Pernilla
Aukt. hudterapeut

Anisvigen 6 (Redbergsplatsen) | Tel. 031—388 00 55 #
n facebook.com/treatandteach @treatandteach
www.treatandteach.se

Assistans. F'c?rléngnirjgen gors meod ett ar glansande ren igen.
i taget fram tills att bilen fyller 10 ar. Bilvard Liten: 295 kr

VOLVO ORIGINALSERVICE CLASSIC
FOR BILAR ALDRE AN 6 AR - FRAN 995 KR
Din bil fortjanar omtanke, aven nar den inte ar helt ny
langre. Med Originalservice Classic far du en noggrann
kontroll av bilen, férlangd vagassistans och servicegaranti.

BILVARD LITEN + MOTORTVATT FOR 395 KR*
Vid bokning av service (ord. pris 690 kr)

BOKA PA: brabil.se/boka-service

Vid bokning uppge kod: Flygande service

DAGS FOR HJULSKIFTE

Vi hjélper dig garna att skifta dina hjul.
Da gar vi aven igenom lufttryck och
monsterdjup, sa att du alltid kan kénna
dig séker nar du lamnar var service-
verkstad.

Hjulskifte: 300 kr (med Volvokort/CarPay)
350 kr utan Volvokort/Carpay

BokA PA: 031-380 5000

SNABB OCH ENKEL PARKERING ,a"livm,ks,,d

Vihar moderniserat var verksamhet vid Landvetter och
nu betalar du enkelt och smidigt din parkering med
appen EasyPark. Ingen bokning kravs.
PRIS

Dygn: 250 kr

7 dagar: 1 295 kr (185 kr/dygn)

L&s mer p4: brabil.se/landvetter

*Erbjudandet géller t.o.m. 30 nov 2020 nar du bokar service hos Bra Bil Landvetter.
Gaéller vid basservice (omfattar e intervalltilldgg eller kamremsbyte). Vi reserverar oss fér ev. felskrivningar.

braBil

Lite personligare

Bra Bil Landvetter (Flygplats)
Tel: 031-380 50 00

Verkstad/Rekond Flygvingevdgen 5a
Parkering Parkeringshus P3

NR 10 - OKTOBER 2020
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EKONOMISKT T
Ska vi sluta oroa oss for bostadslanen 1 pandemitider?

Efter ar av diskussioner om hushal-

lens skulder har Finansinspektionen nu
tillfélligt slopat amorteringskraven och
Riksbanken tycker att nollrdnta ar vik-
tigare dn riskerna med skuldékning och
prisbubblor. Kan vi dirmed sluta oroa
oss for lanen? Nej, sdager hushallen sjilva
som fortfarande tycker det dr viktigt att
skuldbérdan minskar.

nder lang tid var hushillens
skuldsittning en av de verkligt heta
frigorna i svensk ekonomi. Att de

viixande bostadslénen i forsta hand beror pé
stigande bostadspriser, som i sin tur eldas pd
av de senaste drens superldga rintor, dr de
flesta 6verens om. Diremot gir asikterna isir
om hur besvirligt liget dr. Det ena ligret me-
nar att situationen ir allvarlig. Om rintorna
stiger eller om ekonomin vinder ner kan
hushéllen tvingas hirdspara och genom sin
minskade konsumtion férvirra det ekonomis-
ka liget ytterligare. Det andra lidgret menar
att skulderna i sig inte 4r ndgot stort problem.
Rintorna kommer att vara liga linge, balans-
rikningarna ir starka och det finns inget stod
for att skuldsatta hushall skulle spara mer i
kristider @n andra.

Sa vem har rdtt? Och har skulderna fortsatt
att 6ka eller har de stabiliserats? Svaret beror
som vanligt pd hur man riknar. Tictar vi pa
skulderna i kronor och 6ren
sa fortsitter de att stiga. 1
dagsliget uppgér de till ca

5 600 miljarder kronor och
de okar med 5,3 procent

- kontorsc__hef
pa SEB i Orgryte

[EKONOMISKT e N

med Antonio Latoracca 54

om 4ret. Det 4r en nigot snabbare 6knings-
takt 4n forra dret men betydligt lingsammare
in dren dessférinnan. Nir man analyserar
utvecklingen vill man dock girna jaimféra
skulderna med nigot f6r att f3 en tydligare
bild. Vanligast hos myndigheterna ir att jim-
fora skulderna med inkomsterna. En sidan
jimforelse visar att skulderna som andel av
den disponibla inkomsten tog ett skutt uppit
under andra kvartalet i 4r. Det beror inte pd
ndgon stdrre dkning av skulderna, utan pd
att bade kapitalinkomster
och i viss m&n arbetsin-
komster paverkas negativt
av Coronapandemin. Tittar

\
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vi i stilllet p4 hur skulderna
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utvecklades i forhallande till hushillens
tillgdngar (t.ex. bostaden, pengar pa banken,
fonder osv) si minskar den skuldkvoten och
tillgingarna 4r nistan fem ginger si stora som
skulderna. Bilden kring skuldutvecklingen #r
alltsd blandad. Det som diremot ir tydligt ir
att frigan hamnat lingre ner pd den sam-
hillsekonomiska dagordningen. Nu stér de
ekonomiska effekterna av pandemin i fokus.
Det miirks bl.a. genom att Riksbanken spar
nollrinta i tre ir framéver och att Finans-
inspektion l4ttat pd amorteringskraven for
bostadslinen.

Nar myndigheterna nedprioriterar kampen
mot skuldékningen 4r det litt act tro att hus-

hallen skulle géra detsamma. Men sa verkar
det inte vara. Aven om en del hushill ansske
om amorteringsfrihet har en dvervildigande
majoritet fortsatt att amortera som tidigare.
Nir vi i en undersékning frigade svenska
folket om synen pé skulderna, tycker fort-
farande nistan 8 av 10 act det 4r viktigt att
hushéllens skuldsittning minskar och att det
ska ske genom amortering. Omkring hilften
tycker att amorteringskraven kan skirpas for
alla l&n och dnnu fler tycker de kan skirpas
for de som 4r hogt skuldsatta. Diremot tycker
en stor majoritet att t.ex. sinkt bol&netak eller
slopade rinteavdrag ir déliga forslag for ate
minska skulderna.

Jag tycker att alla vi som har bolin bor
fortsitea striva efter minskad skuldsite-
ning, sirskilt om linen 4r stora i férhillande
till inkomsten och bostadens virde. Inte i
forsta hand f6r samhillsekonomin, utan av
privatekonomiska skil. Visst kinns amor-
teringarna i manadsekonomin men p3 sike
ger de bade ligre rintekostnader och skapar
ekonomisk trygghet och frihet. Det dr dock
inte detsamma som att amorteringarna méste
ske till varje pris.

Har du drabbats ekonomiskt av pandemin
och har det tufft att fi ménadens pengar att
ricka, dr det ritt atc anvinda den dillfilliga
méjligheten till amorteringsfrihet som nu
finns. Nir liget stabiliserats och du 4ter har
normala inkomster dtergér du till en hilsosam
mix av amorteringar och ett friare sparande
som dr mer ldttillgingligt. S4 tryggar du eko-
nomin pé lingre sikt samtidigt som du klarar
ut ett tufft lige hir och nu.
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framkomlighet.

ar helt bilfria mellan kl 11-17.

GUDSTJANSTER | KAPELLEN

Carl Johans férsamling

|6rdag 31 okt

o\ i

alla helgons dag pa vara kyrkogardar

BILFRITT OCH BEGRANSAD TRAFIK PA KYRKOGARDARNA
Kvibergs kyrkogard har enkelriktad genomfart och begréansad

Vastra kyrkogarden far en bilfri korridor, fran lérdag kl 10

till sondag morgon. Géller fran stora entrén vid Sannaplan mot
minnes- och askgravlunden. Minskad framkomlighet p.g.a.
VA-arbeten. Infarten Sven Brolids vag ar stangd for byggarbeten.
Ostra kyrkogarden och Orgryte nya kyrkogard

Billdal: ~ Ambjornhagens ceremonilokal Gudstjanst kl 18
Askims férsamling

Fridhem: Fridhems kapell Minnesgudstjanst kl 15
Backa pastorat

Kviberg: S:t Olofs kapell Minnesgudstjénst kil 10.30 & 12.30
Kroatiska missionen, Katolska kyrkan

Vastra:  S:t Lukas kapell Minnesgudstjanst ki 13

P& www.svenskakyrkan.se/goteborg/kgf nds Svenska kyrkans
férsamlingars hemsidor under menyn Ansvar & organisation

MINSKA RISKEN FOR SMITTSPRIDNING
Hall avstand, stanna hemma om du &r sjuk och undvik trangsel.

DIGITALA GRAVLIJUS

| ar kan man ténda digitala gravljus pa denna sida:

be.svenskakyrkan.se/allhelgona

HAR DU FRAGOR? Personal finns pa plats kl 11-17

- utanfor kapellet

- talt vid krematoriet

- utanfor kontoret

- talt i narheten av kapellen

- vid infarten

- talt efter infarten vid Nobelplatsen

Fridhems kyrkogard
Kvibergs kyrkogard
Lundby nya kyrkogard
Vastra kyrkogarden
Orgryte nya kyrkogard
Ostra kyrkogérden

www.svenskakyrkan.se/goteborg/kgf

Svenska kyrkan ==

GOTEBORGS
KYRKOGARDSFORVALTNING
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Inrediinyg s ‘Preseriter

FRUKOST | FIKA | LUNCH

"'

.

VI VET ATT ATT DET AR LITE TIDIGT
— MEN VI LANGTAR SA|

MASSOR
AVNYHETER | . "
| TOMTE
~ VERKSTADENI!

GULDSMEDSHUSET

Unika smycken fér unika manniskar

Tis-Tors 10.00-18.00 | Fre 10.00-16.30 [Ménd. sténgf)
Géateborgsvigen 21 | Savedalen | 031-26 57 98

| - i’
Goteborgsvagen 85 i Sdvedalen ¢ 031 361 44 20
<\ Mandag-Fredag 8-16 ¢ Lérdagar 11-15 A www.guldsmedshuset.se

SCOTCH&SODA | SOYA | AS.98 | MOS MOSH | OTTODAME | SIXTYDAYS |

Cotton Hill

| SOFIE SCHNOOR | | DIG DENIM | M.FL.

VARMT VALKOMNA IN! f
Gilla
0ss p3
Goteborgsvidgen 89, Savedalen ¢ Tis-Fre 11-18 ¢ L6r 10-15 ¢ Tel. 031-26 80 01 Facebooki

FOlj oss pd instagram & facebook ddr kan Ni se alla nyheter & styleingtips!
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TRISSLOTTER
I POTTEN

3 krysslosande vinnare
belénas med
varsin trisslott
Vinnarna meddelas per post.
Los krysset och skicka in det
senast 15 november till
Orgryte&Hirlanda Posten
att. Helene Fast Martinsson
Batsman Lustigs Gata 27
422 57 Hisings-Backa
— mérk kuvertet "KORSORDET"
Du kan fota av sidan och mejla till
annons@ohposten.se
— glém dock inte namn och adress!

Jag heter:

1

<
i
~

=| o

Vinnarna!

B Har ar vinnarna av forra krysset.
Grattis — och snyggt jobbat — priset
kommer som ett brev pa posten.

v’ R-M Lindblom pa Odinsplatsen 3B
i Goteborg

v/ Hanna Boja pa Smorslottsgatan
100 i Géteborg

v Olle Althin pa Traringen 20 i
Goteborg

) N HALVRUND| VATTEN- | KoLLA f il e | il
sons 1 |V HAR TELA| ¥ 1 LIGGER T ’ # "? ’ ¥
uT- BE- PASSET ; - |
TELESKOP TASS SORM- f / [
BYGGNAD | HALLARE [ DRINK LAND 7l L !
[ )
BETALAR
BILIST PA J 1
VAG TILL Fi F |
} 71 AT
DANMARK !. ’ :
# i R
ETT - i
AVBROTT I JJ g .
VARDAGEN A\ 4
k ?n’ | I.l‘..
. L a oy } by
TANKER <Eaflac 3 f
i1l
PA SIG v ¥ i
N ' i
STALV il
|—P sl [ /| ."7‘;5 i‘}
! A R i ; hy
FAS TILL BACKE 1| oeear 1 Bl L Ty
SPECIA- 6GR BORD NYBLIVEN | TRIPP : ¢ e i
LIST STORRE ANKA FORR . ‘-,I
£ 308 Gl 5 !
L y 44
BEAUFORT £ N 4
sLOTT , 5 4
| ) i
- MAsTE SKA INTE A plif i
HAR BRA . ,if,;)"" :{
MAN 6LASS ) FORLAT 3 y
HORSEL #1:! 'y .P"" -7 5 q
BANAN VARA QUS| i
¥ S .| - III
KOTT- R T , '::2— / i
.. . I i 1,
ATANDE BONADE i i ' {
VAXT 6oLV - )
ol ! s |
A SKA Y \
UNDERKAND STALY- L :
PETIG FYLLAS KLARA 4 o
”PRONOMEN PANYTT i
DEN ] [ TVATTA
SAMLAS BAKAS 1 GEMEN- l_
KNYTS sI6
ELEVERT KAKA T SAM
| AVULL FLINA
| *
VAND- 4
RAR
nd FOR
i SKILTER TALADE
FORSTA ATT SP- INATT-
T LEKA - AGNARNA | 5ssan
FRAN VETET|———
FORDROJER
GNSKA POPULAR
TILLBAKA HUNDRAS
'KONTRAKT | FORROD DOPING-
ELLER OR OGAT PREPARAT G0R
F INNEHAV
ANNAN BRADS- ENGELSK TUPPEN
HANDLING |  KANDE GREVE
GER [A)/\EEND':;'IS' MeLLan [
FRIGOR VADER- ~ TUR KAKEL-
SPANNING| RICTNING PLATTOR
<pl B
v A
—» Va4
GES BOK 1 STICKAD
N TALAS T YLLE-
LASER EGYPTEN TROTA
MAN
ADELSTENAR SOM
AVPA FORSLAR
SKIUT- SPANTORERNA KALLAR
MANGA
WATT ESMERALDA L

www.rehabfotaalys.ée

_!lJALPER MED ATT:
» HITTA DIN LOPAR & WALKING/PROMENAD SKO

» UTFORMA DINA ORTOPEDISKA SKOINLAGG

Lépar- & Walki

med vat

d. o1
ial.

Fysioterapi/sjukgy

Medicinsk trini

api * Konditi

RATT SKO OCH INLAGG FOREBYGGER, REDUCERAR OCH KAN TA BORT
BESVAR I FOTTER. UNDERBEN, KNAN, HOFTER, BACKEN OCH RYGG.

NU OPPET FOR DROPIN LORDAG & SONDAG 11:00-15:00 » MANDAG-FREDAG TIDSBESTALLNING
Angsvaktaregatan 2-4, Goteborg * Tel. 073-157 28 12 » E-post: HIS@rehabfotanalys.onmicrosoft.com

A Y

ik i privat regi * Ortopedisk manuell terapi * Autostretching * Laser
med Monarks ergometercykel ¢ Triningskort

Vaccinera dej hos Narhalsan Olskroken
— din kompletta Vaccinationscentral

Vi finns pa Redbergsvagen 6, mellan sparvagnshallplatsen Olskrokstorget
och parkeringshuset pa Lilla Olskroksgatan. 031-345 04 00

Las mer om vara 6ppettider
och priser pa narhalsan.se

Narhalsan
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DUBBDACK

Schwalbe, Continental, Black Ice

Vanta inte for lange!

Vi har pa lager och ar snabba.

Drop in!

Kolla kedjans slitage nar du ar hos oss.

recycle / soulooper

Munkebacksgatan 28

VI HJUL SPAR

~attdetblirvinteriuveniar!

-Komin till oss sa siar vi om vilka
o vm’rerdack du ska ha

g
»

mtm*:ﬂ
"“\-r e
B '.;F'

- '. e -_ -::'l*..

Ddckteam Goteborg/
Jojjens Dackservice AB
Artillerigatan 29 ¢ 031-253496
madndag- torsdag 7-17 « fredag 7-17
info@jojjens.se * www.jojjens.se

NS TEAM |

vet vilka dack du behover

Orgryte-Hirlanda

Valkommen till

stadsdelsnamndens

sammantrade

Stadsdelsndmndens mote ar dppet for
allméanheten. | bérjan av métet har du
maojlighet att stalla frégor om de
drenden som star pa dagordningen
samt andra frdgor inom
stadsdelsnamndens
verksamhetsomrade.

Efter fragestunden borjar
namndsammantradet. Da &r du
valkommen att sitta med och lyssna pa
politikernas diskussioner och beslut.

Handlingar till motet finns cirka
en vecka innan pa:
www.goteborg.se/namndhandlingar

Kommande méten 2020
Mandag 14 december

Vialkommen!

(,/M—’

o Goteborgs
Stad

Nar:

Mandag

23 november,
klockan 17.00

Plats:

Kulturhuset Kaken,
Kalltorpsgatan 2,
Stora Salen

Sparvagn 1 och 3,
hallplats
Stockholmsgatan

Vi fixar
RUT & ROT- | \

‘.r.f
FF"ED' f} {p J,*}'l
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KYRKFONSTRET

Bjorkekarrs kyrka

Max 30 gudstjénstdeltagare. Vi téljer Folk-
héalsomyndighetens féreskrifter.
Oppen kyrka mandag och onsdag 11-13.30.
Veckomissa tisdag 19.
Sondag 25/10

10.30 Hogméssa, Vitalis.

17.00 Massa, Vitalis.
Alla helgons dag 31/10

16.00 Minnesgudstjénst, Olinder.

18.00 Minnesgudstjénst, Vitalis.
Sondag 1/11

10.30 H6gmassa, Olinder.

17:00 Gudstjanst, Olinder.
Sondag 8/11

10.30 Hogmassa, Vitalis.

17.00 Gudstjanst, Vitalis.
Sondag 15/11

10.30 H6gmassa, Olinder.

17.00 Gudstjanst, Olinder.
Séndag 22/11

10.30 Hogmassa, Vitalis.

17.00 Gudstjénst, Vitalis.

Harlanda kyrka

Max 50 gudstjanstdeltagare. Vi foljer Folk-
héalsomyndighetens féreskrifter.

Oppen kyrka man-fre kl 10-15 (med reser-
vation fér begravningar och verksamhet).
Veckomissa ons 18.30.
Morgonbdn/missa tors 09.00.

Sondag 25/10

11.00 Sondagsmassa, Lindh,
Gripenby, Carlheim.

18.00 Konsert Wasa Barockens-
emble. Musik av Bach, Leclair
och Vivaldi. Fri entreé.

Alla helgons dag 31/10

16.00 och 18.00 Minnesgudstjénst,

Rubenson, Lindblad.
Sondag 1/11

11.00 Sondagsgudstjénst,
Rubenson, Lindblad.

18.00 Sinnesro i hostkvill: En
andakt for alla sinnen med
gést arkitektstudent Lotte
Olofsson som berattar om
ljuset i Harlanda kyrka.

Lordag 7/11

FONUS

ETT PERSONLIGT
AVSKED

Vi hjilper dig att tinda ett ljus vid
graven under allhelgona

Om du sjélv inte har mgjlighet att besoka graven under allhelgonahelgen
hjalper vi dig girna att tinda ett ljus for den du minns och saknar. Det kostar
ingenting. Pa fonus.se berittar du for vem och var ditt ljus ska lysa.

Denny Andréasson
Kundrédgivare

Norra Gubberogatan 7, Géteborg | 031 85 98 30 | fonus.se

Morten Lauridsen: Lux Aeterna.
Harlanda Voces, Svetla Tsvetkova,
orgel och David Molin, dirigent.
Notera géllande publikrestriktioner.
Sondag 8/11
Sondagsméssa, Gripenby, Carlheim.
18.00 Gitarr och lyrik. Ljus i novem-
bermérkret med Peter Jo-
hansson, gitarr och Eva Gri-
penby, diktlasning.
Séndag 15/11
11.00 Séndagsméssa, Rubenson,
Lindblad.
18.00 Maurice Duruflé: Requiem.
Harlanda Kammarkér, Maria
Forsstrém, mezzosopran,
Svetla Tsvetkova, orgel,
David Molin, dirigent.
Sondag 22/11
11.00 S6ndagsmassa, Gripenby,
Carlheim.
18.00 Konsert med Karl Peter Eriks-
son baryton och Ulf Lind-
strém, piano.

Sankt Pauli kyrka & Sankt Pauligarden

Sankt Pauli kyrka: Max 50 gudstjdnstdelta-
gare. Sankt Pauligarden: Max 40 gudstjdnst-
deltagare. H6gmédssan sdnds pa webben
www.sanktpauli.se. Vi foljer Folkhdlsomyndig-
hetens féreskrifter.
Middagsbon man, tis, fre 12.00. Middags-
bén med lunchmusik ons 12.00. Veckomis-
sa ons 19.00 och tors 12.00. Fredagsmissa
18.30. Séndag 25/10 10.00, 12.00 och 18.00
Hégmissa, Bennsten. Pauligarden: 10.00
Familjemdssa, Nilsson.
Alla helgons dag 31/10
10.00 och 12.00 Hogmassa, Nils-
son. Oppen kyrka. 15-19
med mdjlighet till ljustandning, stillhet och
eftertanke. Korta musikprogram med kér och
orgel varje halvtimme.
Sondag 1/11
10.00 och 12.00 Hogma&ssa, Lindh.
18.00 Musikgudstjénst: Fralsar-
kransen med Géteborgs
Brasskvintett. Andakt: Lindh.
Pauligarden: 10.00 Familjemassa, Bennsten.

annons@ohposten.se
Sondag 8/11
10.00, 12.00 och 18.00 Hogméssa,
Larsson.

16.30 Gudstjianst Sma&stora, "Pap-
pan som vantade”, Bennsten m.fl.
Pauligarden 10:00 Familjemassa, Bennsten.
Séndag 15/11

10.00, 12.00 och 18.00 Hogméssa,

Bennsten.
Pauligarden 10.00 Familjemé&ssa, Larsson.
Séndag 22/11
10.00, 12.00 och 18.00 Hogméssa,
Nilsson.
Pauligarden 10.00 Familjemassa, Bennsten.

Max 40 gudstjdnstdeltagare. Vi féljer Folk-
hélsomyndighetens féreskrifter.
Sondag 25/10

11.00 Hogmassa, Andersson.
Sondag 1/11

11.00 Gudstjénst, Wetterling.
Tisdag 3/11

17.00 Vardagsgudstjénst, Leijon.
Sondag 8/11

11.00 Hgmassa, Leijon.
Sondag 15/11

11.00 Gudstjanst, Cardmarker.
Sondag 22/11

11.00 Hogmassa, Lindh.

Orgryte nya kyrka

Max 50 gudstjénstdeltagare. Vi féljer Folk-
hélsomyndighetens féreskrifter.
Reflexmaissa tors 18.00, livesinds dven pa
Orgryte férsamlings facebooksida.
Sondag 25/10
11.00 Gudstjénst, Leijon.
Alla helgons dag 31/10
16.00 och 18.00 Musik- och minnes-
gudstjéanst, Wetterling.
Sondag 1/11
11.00 Konfirmandgudstjanst
med missa, Cardmarker.
Séndag 8/11
11.00 Gudstjénst, Andersson.
Sondag 15/11
11.00 Hogméssa, Wetterling.
Séndag 22/11
11.00 Gudstjénst, Wetterling.

Resultatet for Varldens Barn gor skillnad 1 varlden

Vi har nu passerat kampanjkulmen fér
insamlingen for Varldens Barn och med
hjalp av frivilligas insatser runt om i lan-
det, SVT:s gala och SR P4:s sindningar
har hittills fantastiska 60,7 miljoner
kommit in.

Och det behsvs. Minga barn drabbas just nu
svirt av pandemin. Bade direkt och indireke.
Men med de pengar som kommit in kan insat-

ser genomforas for hundratusentals barn i ett
trettiotal linder. Det ger barnen grundliggan-
de utbildning, tillging till rent vatten, toaletter
och niringsrik mat — och stéd till de barn som
befinner sig pa flyke. Insatser som pad manga
hall 4r livsavgsrande.

— Detta skulle inte vara méjligt utan det
fantastiska engagemang som finns runt om i
landet, siger Malin Duintjer, generalsekrete-
rare for Riksinsamlingen for Virldens Barn.

Frivilliga, organisationer, foretag, skolor och
kulturskolor ir alla med och gor skillnad!

Ockers kommun skiljer ut sig och kom pa
tredje plats i Kommunkampen, trots svira
forutsiteningar for insamling i ar och Tjorn
hamnade pd trettonde plats av landets 290
kommuner.

Kommunkampen ett tivlingsmoment som
sporrar till mer insamling. I 4r 4r det Arjeplog
som hamnar i topp av kommunerna med Sor-

sele som god tvda. Uddevalla toppar listan som
Arets mest generdsa storstad.

Sammanlagt samlade Vistra Gétaland in
5,3 miljoner kronor och hamnade pa tionde
plats i linskampen.

... En hedervird placering och resultat detta
Covid-19 4r, da inga stora events dgde rum.
I stillet gick vi pd Tipspromenad och sprang
#Jorden Runt, stindigt i rorelse for Virldens
Barn.

Virldens Barn

fillmansbegraoning  fillmans)iridil

I tre generationer har Fjillmans ombesorjt begravningar i Goteborg. Det kan inte
nog betonas hur viktigt det dr att ni som anhoviga far det precis som ni vill ha det.

Virme, trygghet och omtanke in i minsta detalj.

Vi pa Fjillmans hjdlper och stottar erv, ni kan alltid kinna er trygga i vara hinder.

Vara jurister hjilper er med bouppteckning, arvskifte, testamente, framtidsfullmakt

och andra familjerdttsliga handlingar.

Olskroken
Hégsbo

Centrum
Hérlanda

Lerum

Lundby

Ring oss, dygnet runt.

Majorna

Torslanda Partille

Sévedalen/

031-727 00 00

Vastra Frélunda
MéIndal

?
0

www.fjallmans.se
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Allhelgonatid - en tid att minnas

Allhelgonahelgen ar den helg pa dret da vi uppmarksam-
mar och minns dem som har lamnat det har livet. Det

ar en helg da vi paminner oss om att déden finns, och
drabbar oss alla. Ljusen vi tander lyser upp mérkret och
paminner oss om Guds ljus, som raddar oss fran déden,
som visar oss pa forlatelsens vag och som ger oss ett
himmelskt hopp.

Gudstjanster och musik i allhelgonatid
Las mer under Kyrkfénstret har i tidningen
och pa var webb.

Kyrkogardar i Géteborg
www.svenskakyrkan.se/goteborg/kgf

Hitta graven
svenskagravar.se

Dela sorgen

Sorg dr alltid svart, men i tider av corona ar det mycket
som gor den extra svar. Kanske har du inte kunnat sitta
vid en anhdrigs sjuksang, trésta eller halla i handen.
Kanske har du inte kunnat ta ett sista farval vid en begrav-
ning. Och kanske har du sjalv inte kunnat ta emot trost,
for att du och dina vanner eller anhériga inte kan traffas.

Oavsett om du burit pa sorgen en kortare eller langre tid
kan det vara bra att fa dela sorgen med nagon som lyss-
nar. Du ar alltid valkommen att kontakta en prast eller
diakon i kyrkan. Det finns méjlighet till enskilt samtal
dar samtalet kan anpassas efter radande restriktioner.
Du kan dven fd tips om samtalsgrupper om sorg.

Du ar varmt valkommen att héra av dig!

Praster och diakoner i Orgryte pastorat
Telefon: 031-731 80 40. Fraga efter prast eller
diakon. Las garna mer pa webben
www.svenskakyrkan.se/orgryte/samtal-och-stod

Jourhavande prast
Telefon: 112. Fraga efter Jourhavande prést
Oppet alla dagar kl 17-06.

Kyrkans SOS

Tala med en medmanniska.

Telefon 0771-800 650

Oppet vardagar kl 13-21, helgdagar kl 16-21
SOS-brevldda: sos.svenskakyrkan.se

Palveleva Puhelin
Svenska kyrkans finsksprakiga sjalavard
Telefon: 020-26 25 00.

Oppet alla kvallar ki 21-24.

PASTORSEXPEDITIONEN 031-731 80 40
HERRGARDSGATAN 2 (VID ORGRYTE NYA KYRKA)

OPPETTIDER: MA-FR 09.00-12.00
orgryte.pastorat@svenskakyrkan.se www.svenskakyrkan.se/orgryte

PAS AT

Svenskakyrkan %5

\Vem minns du?

Minnen kan vara starka som doften, som résten eller
som skrattet hos nagon du alskar. Under allhelgonahelgen
paminns vi om déden och ger liv &t vara minnen.

Du &r inte ensam i din sorg.
Dela ditt minne under #vemminnsdu.

"
y

#vemminnsdu Svenskakyrkan &

3 e

Forsta hjalpen vid sorg
Har du en vdn som drabbats av :
forlust och sorg? Funderar du 6ver /%'
hur du kan ge trést och visa om- LR R
sorg? Att ta ansvar for kontakten, <5 \CdSedy
att visa ndrvaro och kanske bestka en minnesplats till-
sammans ar nagra konkreta tips du kan ldsa om pa

www.svenskakyrkan.se/sorg/forstahjalpenvidsorg

D wf i,
i . 0

: R i:. - By

... " q"‘_'-w. A i

o i

BJORKEKARRS FORSAMLING, SORENSENS GATA 1
HARLANDA FORSAMLING, HARLANDAVAGEN 23
SANKT PAULI FORSAMLING, MASTER JOHANSGATAN 1
ORGRYTE FORSAMLING, HERRGARDSGATAN 2




Salong Glamours
Medicinska Fotvard

Medl. i Sveriges Medicinska Fotterapeuter
Jag haller avstandet och
ger dina fotter en trygg och
vilgérande behandling

Hall avstandet
- men inte till dina fotter!

Boka girna en tid hos mig

Vilkommen!

Berzeliigatan 26
Tel 031-18 10 68 el. 0705-23 73 39

Froken Rut Stad

Flyttstadning, storstadning,

hemstéadning och dédsbo.
Rut 50% ¢ Garantier
Basta referenser finnes

kontakt@frokenrut.se
Peter: 0735-090 61 1
www.frokenrut.se
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MARKNADSPLATSEN annons@ohposten.se

SALJES

TEKNISK HJALP

Dator-, bredband- och mobilhjalp i hemmet. T.ex. installation, rddgivning,
underhall, fels6kning. Jag hjélper dig med att komma igang.
Rut-avdrag 50% géller.

Erik Bick Toikka ® Tel. 070 597 09 97 ¢ E-post: erikbt@hotmail.se

v Svart kavaj i snyggt snitt av mérket Rosner
i storlek 42 s& gott som oanvand l4tt att intyga
400 kr.

Tel. 073 39 23 079

Mf\NADENS ERiSJUDANDE!
302 RABATITF PA/KLIPPNING!

Kort har

Mellanlangt har 240:-

Langt har

Erbj. géller endast nya kunder och langst t.o.m. 25 november 2020

Salong Hdrfiness

Danska vdagen 79 ¢ Man-Fre 10-18 ¢ L6r 10-14

031-84 62 97

VARLDENS STORSTA HANDBOLLSKLUBB
FYLLER 70-AR UTAN MOJLIGHET TILL
PUBLIK ELLER FODELSEDAGSKALAS

HJALP OSS ATT FORTSATTA
STOTTA VARA BARNS FRAMTID

Vi anvander ansiktsmask och
tar bara in en kund i taget

200:- Ord.pris 280:-

KOP STODBILJETT - PRIS 19.50 KR
SWISHA TILL 123 559 30 58
ELLER ANVAND QR KODEN

Ord.pris 340:-

270 .= Ord.pris 380:-

0736-14 61 53
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HAR DU SETT MITT ORHANGE?

Borttappat mellan Olskroken och Redbergs-
platsen ett brett guldérhange, tappat mellan
Finska Pingstkyrkan och ICA Supermarket.
Hittelon utlovas

Svar till Gunilla 076 628 70 00

PA GANG

Erland
Hildén
beskriver
Barock-

| orgeln

i Orgryte
nya
kyrka.

A
L Foro: Privar

Ett stort tack till Erland Hildén

For den mycket intressanta presentationen
och illustrativa uppvisningen av egenskaperna
hos Barockorgeln i Orgryte nya kyrka pa
torsdagen 1 oktober. Den vackte minnen till
livs hos &hoérarna da det var 20 &r sedan da
det var tillfélle att besoka den lokal dér orgeln
byggdes upp och bl.a orgelpipor gots.

Ylva och Anders Behn

annons@ohposten.se

Under vinjetten pa gang kan just din foren-
ing tala om vad som star pa programmet.
E-posta till annons@ohposten. se. Och du,
pa det hir sittet kostar det inget!

Tiénk pa att pagaende Coronapandemi kan
stoka till det i de scheman vi presenterar
hir sa det kan vara virt att kolla sa att
verksamheten verkligen ér igang.

Bouleklubben Seniorerna

v Vi spelar boule pa Apslatten i Kalltorp
under synnerligen gemytliga former varje
mandag och torsdag kl 11, aret om.
Kontakta Hans Westberg pa 84 24 52
eller kom som du ér!

Club Singelton

v’ Valkommen att spela bridge med Club
Singelton. Vi hilsar nya spelare valkomna
saval rutinerade som mindre vana. Torsdagar
kl 18.30 spelar vi pa Lindhultsgatan 25, Dag-
center. Vi har ingen partnergaranti men ring
var tévlingsledare Janne s& kanske han kan
hanvisa till ledig spelare.

Tel. 0706 756 632

Frivilligcentralen Parlan

Danska Vigen 103 www.fcparlan.se
v SITT INTE ENSAM! Frivilligcentralen — en
generationsoverskridande métesplats — kultur
och allaktivitetshus for alla. En plats fér man-
niskor, féreningar, intressen, behov, ideellt
arbete och lokalt engagemang. Vi skapar mé-
ten mellan grannar, generationer, kulturer, na-
tionaliteter och ménniskor med olika intressen
och livserfarenhet tillsammans. Har &r "Folkets
hus” dér du kan hitta volontaruppdrag, delta
i grupper, utveckla en ny aktivitet och fa nya
natverk. Allt &r mgjligt! Alla &r valkomna!

Isblommans Pensionarsforening

Ekparkens triaffpunkt, Lillkulleg 23
v’ Mandagar, 11-13: Vi samlas for allas ge-
menskap i kortspel, fragesport, boccia, bingo,
musik m.m. Program finns f6r avhéamtning.
Tel. 0702-56 03 11

PRO Kalltorp

Kalltorpsgatan 6B www.pro.se/kalltorp
v’ Mote kl 11.00 med underhallning och infor-
mation tisdagar jamna veckor.

Info Erik Jones 0704-78 50 36

SPF SENIORERNA BJORKEKARR
v’ Kontakta dina vanner och ga spela boule

pa var boulebana som &r éppen hela dagarna
for spel. Finns pa Ladamnesgatan i parken.

v Pa grund av Coronan har vi inget hstpro-
gram, men sa fort det sker en féréndring hér
vi av oss. Styrelsen haller pa med program for
varen, brev kommer att skickas ut i december
till medlemmarna.

v Har ni fragor om detta ring

Ann-Christin Lundblad: 0737 34 57 11

SPF SKAR

v/ Vi har vara manadsmoten klockan 12 i
Skarskyrkan den 16/9, 14/10 och 11/11. Vart
julméte har vi den 7/12 i Orgryte Nya kyrkas
forsamlingssal. Vi foljer Folkhalsomyndighe-
tens rekommendationer. Vi forts&tter med
Canastatraffar i Kalleback pa Ostgatan 20 pa
fredagar 18/9, 2/10, 16/10, 6/11, 20/11 och
4/12 mellan kl. 11-15. Tisdagen den 3/11 k.
13 besoker vi Stievens Glashytta i Gamlestan
dér det finns méjlighet att blasa eget glas.

For ytterligare information ring Hans Lindberg
074-034 70 90 cller maila hansjorgenlind-
berg@gmail.com

SPF Seniorerna Orgryte

Orgryte Férsamlingshem, Herrgardsgatan 4
v’ Under Coronapandemin har vi prelimindra
aktiviteter under hésten. Se pa var hemsida
spfseniorerna.se/orgryte om detta och mycket
mera. Ring fér mer information till Linda Frank
tel: 073-501 60 04 cller mejla linda.m.frank@
outlook.com.

Mainniskan i Kalltorp och Hirlanda
frivilligcentral/Knuten, Rastensgatan 4
Tel: 21 12 54
www.kalltorp.info/mik-knuten

Orgryte-Harlandas Triffpunkter

Vilkommen till ett gott liv pa dldre dar

- i gemenskap med andra!

v’ Ekparkens triffpunkt

Lillekullegatan 23 031-365 60 22

v Kaggeleds triffpunkt

Kaggeledsgatan 36 031-365 68 14

v/ Lundens triffpunkt

Danska vagen 61 A 031-365 64 27

v Bjorkekirrs traffpunkt

Rosendalsgatan 10 031-365 55 25

OBS! Pa gund av coronapandemin &r
programmen osdkra - kolla girna forst!

med [

(vid minst 15 st.)

JULTALLRIK 150:-

Rékt lax med sparris - Skaldjurspaté - Romsas - Agghalva med rikor - Potatis
Inlagd sill - Senapssill - Rokt julkalkon med katrinplommon - Mimosasallad
Senapsgriljerad julskinka med grov julsenap - Kéttbullar - Julmedvurst
Skagenrdra - Rodbetssallad - Cocktailtomat - Babybellost - Vortbréd - Smor

LILLA JULBUFFEN 175:-

Samma innehall som ovan, smak-
fullt garnerat & upplagt pa serve-
ringsfat. Dessutom ingdr dven:
Julkryddad Pastrami m. inlagd gurka
och Gubbréra pd julkavring

JANSONS FRESTELSE

Liten (4-5 port.) 100:-
Stor (12-15 port.) 300:=

STORA JULBUFFEN 220:-

Samma innehall som Lilla Jul-
buffén, smakfullt garnerat &
upplagt pa serveringsfat.
Dessutom ingdr dven:
Rokt hjortstek m. ronnbérsgelé
En harlig ostbricka med
krdmig brieost, oliver,
graddadelost, druvor,
kex och fikonmarmelad

‘R ecihv boko v judimot pov 031-84 74 76

info@redbergsgarden.se « www.redbergsgarden.se

Oppet
‘fua

Jagar

Renverysyonen

SVen), Gerd salVarnieJernkstrand
Redbergsplatsen) Danskavagen 4o
el 081=84 45761 wWwwiredbergsgarden.se

¥

Nicole s

Salong

Sofiagatan 6
iinny

A

Tel. 84 20 60 el. 073-735 00 93

MOT HOSTEN MED

@« EN NY SKON FRISYR!
wesALLTID BILLIGT - ALLTID BRA

TACK FOR ATT NI GETT MIG FORTROENDE | OVER 20 AR!

primartandvarden

BARN | VUXEN | AKUT | IMPLANTAT | ESTETIK

Trott pa vanta for att fa en tandlakartid?

AKUT TANDVARD INOM 24H

Vi bjuder dig 25-29 ar som inte
varit hos tandlakare pa 1 ar pa en

GRATIS
UNDERSOKNING!

Ev. ATB dras vid undersdkning

ASTRA TECH
IMPLANT SYSTEM

ERBJUDANDE
399:-

Vid férsta undersékningen

mot denna voucher

Kan finansieras med ATB

Géller endast nya patienter

Akuttandvard - boka online eller ring!

PRIMARTANDVARDEN Kaggeledstorget 1 Tel. 031-25 50 37
OPPETTIDER Man-Tor 7-19 Fre 7.30-15

www.primartandvarden.se
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SERVICE MED TVATT
00:-
[ |

Hej cyklist, vi har laddat upp vart lager med dubbade dack
fran valkdnda varumarken for vardagscykling och MTB.

‘SGHWALBE e

SERVICE UTAN TVATT

" ERBJUDANDE | VERKSTAN! |

Vid kop av nya dubbdéack ingar
skifte utan extra kostnad.

Vid kop av service pa din cykel ingar
dackskifte av befintliga dubbdack

§ \ utan extra kostnad. )
S [
@ = ERBJUDANDE | BUTIKEN! | §
8 NI ) ==
ERBJUDANDE | BUTIKE |

p3 alla handskar fran Hestra

% 10% RABATT
\

_
) Ly
TIKEN! e
ERBJUDANDE | BU Hévding 3.0 airbag
% RABATT N .
@ 1 Opf’a/SoKS mobilh%llare 9 gd pzrls. 269?5é -~
L och tillbehor » y

Aterforsiljare av INISSE-SIFCH

CYKELKUNGEN

BUTIK ¢ VERKSTAD . CYKELUTHYRNING

Redbergsvagen 2 Goteborg |/ Tel. 031184300 | Man-Fre 10-18 (l6r-son stangt) | www.cykelkungen.se

Med reservation for tryckfel och ev. slutfors

- r



