Slutforsaljning och sista chansen
att kopa vara goa pepparkakor 2020!

stebet?’

Pepparkal(su;geri

St. Sigfridsgatan 146 | Tel. 031-401 045 | www.pepparkaksbageriet.se

Tisdag 22/12
kl. 08.30-17.00
Onsdag 23/12
kl. 08.30-15.00

Spana in var Instagram
och hall dig uppdaterad.
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www.ohposten.se

primartandvarden

BARAY | VUNEN | AKUT | IMFLANTAT | ESTETIK

Vi bjuder dig 25-29 ar

TANDBLEKNING AKUT som inte varit hos
- nu endast TANDVARD tandlzkare p& 2 4r p& en
RATI.
1.995 KRONOR! || INOM 24H UNDE??SGK?\IING!
1 !
- Vi har 6ppet b

' under mellandagarna ”

Hos oss erbjuds du en modern
och trygg tandvardsupplevelse.

PRIM_;{\RTANDVARDEN Kaggeledstorget 1 Tel. 031-25 50 37
OPPETTIDER Man-Tor 07.30-19.00 Fre 8.00-15.00

www.primartandvarden.se

Nigra exempel pi vad man kan anvinda ett presentkort till:

ogonhdilsoundersokning, synundersékning, taranalys, glasigon,
solglasogon, kontaktlinser, linsvitska, fodral och mycket mer som
gor det enkelt att ta hand om sina 6gon och syn pa basta sitt.

CARLBERG
CLASOGON & LINSER

Danska Vagen 76, Tel 031 254245
www.optikercarlberg.se

Oppet mén—fre 10-18

Presentkortet kan inte bytas
in mot kontanter.

Vi hjadlper dig med
hela din ekonomi
- bdde foretagets och din privata

Komiin till oss pa St Sigfrids Plan. Du kan ocksa
boka radgivningsmote pa kontaktas019@seb.se
eller 031-62 28 90. Valkommen!

SEB

TRANA PA ALLA
KLUBBAR | SVERIGE

4
" TAN DVA@SGRUPEN

STABB‘EiLORGE T AB
iy [ D wvalltetstand yard sedan 197 e
Vld akuta problem

SAKERT

— handla online

Kvalitet, service

 OKORT ring fér snabb hjalp och omtanke
ORD PRIS 999¢x Valkommen att boka en tid! T
031-212346  031-25 7719 /5 A ARNA

www.tandvardsgruppen.org pE—

NORDICVWELLNESS Stabbetorget 4 ¢ 416 80 Goteborg

Goda P-majligheter och buss 17 stannar pa torget

. . . Vi énskar er alla en God Jul & Gott Nytt At!
Nu ocksa brudharuppsdttning och makeup! J y‘_‘h

. f- ':' "
Boka tid for slingor eller fdargning, sa bjuder vi pa klippning Munkebucksgutun 6 '\':
eller en harprodukt i samband med behandlingen!

Tel: 031-21 52 00
Mobil 0762-67 81 10

FirG | SLINGOR | PERMANENT | HAL 1 6RA/NAsSA
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VIDINGS STYRELSE

UTLOVAR VINTERBAD!

Fotbollssdsongen dr éver for Qviding FIF.
Precis som for andra féreningar har detta
pandemiar inneburit harda prévningar.
Klubben vidjar nu om hjilp via ”Den
vinréda swishhjilpen 2.0”. Som tack for
hjilpen erbjuder sig bland annat styrelsen
ett uppfriskande vinterbad.

P4 sin hemsida ber Qviding FIF sina medlemmar
om stdd. Nedanstiende text finns att lisa. Dessut-
om berittar klubben om vad som ingr i de olika
stodpaketen, beroende pd insats.

Den vinréda swishhjilpen 2.0

Seriematcher utan publik, instillda evenemang
och cuper har inneburit att klubbens stérsta in-
komstkillor férsvunnit.

Vi behéver er hjilp igen och 6ppnar nu, med
stor 6dmjukhet, upp "Den vinrdda swishhjilpen
2.0”.

Vi kan inte nog poingtera hur tacksamma vi

dr dver din hjilp och med det sagt har vi ocksd
denna gingen forsokt utveckla swishandet och
vad du fakdske fir tillbaka om du vill hjilpa oss

lite extra. Hoppas ni gillar det och vill vara med.

Hur funkar det?

P Ett stort tack till alla som swishar till nummer
123 0736 728! Summan uppdateras varje fredag
klockan 17:00 p& hemsidan lagom till helgen star-
tar. Alla bidrag betyder enormt mycket!

P Till dig som swishar 200 kr eller mer s& bju-
der vi pd en personlig videohilsning frén valfri
spelare i vira A-lag. Du kan vilja en coach ocksd
om du vill! Maila till josefine.jakobson@qviding.
se med vem du viljer s3 kommer filmen s snart
som majligt.

P Till dig som bidrar med 500 kr s3 fir du for-
utom den personliga videohilsningen en riktigt
snygg Qviding-kaffekopp som levereras personli-
gen hem till dig (inom Géteborg) av vér ordfo-
rande Carl-Magnus Strémberg (eller annan i sty-

relsen). Maila carl-magnus.stromberg@qviding.
se din adress si har du snart en ny kaffekopp i
hemmet!

P Till dig som swishar otroliga 1 000 kr s& fir du
ocksa ett eget sammansatt tabatapass av Damla-
gets fystrinare Ebba Pihl. Levereras pé video efter
samtal pd telefon. Kontakta ebba.pihl@qviding.se
for ett personligt samtal.

P Till dig som hjilper oss med sanslgsa 1 500
kr s3 far du allt ovan plus att vi garanterar dig gra-
tis kaffe varje ging du 4r pd HP. Du fir ocksi ett
personligt triningspass med antingen Damlagets
Head Coach Amodio Russo, F19:s Head Coach
Alejandro Bernardi eller P19:s nya Head Coach
Max Lind. Kontakta josefine.jakobson@qviding.
se for ett personligt triningspass.

» Om vi ndr 6ver 100 000 kr s utlovar vi i sty-
relsen ett langt vinterbad i Hirlanda Tjirn eller
Delsjon. Genomférs helgen innan julafton och
allt filmas, dokumenteras och sprids p4 alla sociala

medieplattformar som vi kan komma pi. OHP

Vill du trygghetsvandra med oss i IBK Goteborg?

IBK Goteborg har i egen regi, tillsammans
med samarbetspartner Bostadsbolaget, star-
tat férenings-vandring i stadsdelen.

— Nir triningarna och andra aktiviteter, sdsom
helgidrotten nu satts pd paus, tycker vi i féren-
ing att det ir vikeigt att vi utokar vér synlighet i
stadsdel, pa kvillar och helger. Vi har som f6ren-
ing dirfér tecknat en separat forsikring for vira
forenings-vandring med Folksam. S4 att vi har ett
fullgott skydd #ven utan for idrottsverksamheten.

— Vir utgingspunkt och mélsittning med for-
enings-vandringen ir att vi ska ha fler vuxna i vir
stadsdel for att 6ka tryggheten och detta 4r nigot
vi som férening vill bidra med. Aven under dessa
tuffa tider vill vi kunna bidra till en trygg stadsdel
for alla!

— Vi vill ocksd forsoka hjilpa till att motverka
att de morka krafterna i samhillet fir sict fiste.

D3 stadsdelen inte har filtassistenter, som man
naturligtvis onskar att alla stadsdelar hade, ir det
dnnu viktigare att vi som forening med en ofrivil-
ligt nedbantad ungdomsverksamhet, bryr oss om
védr barn och ungdomar och tar virt samhillsan-
svar.

— Vi kommer att ha férenings-vandring pa fre-

dag (19.00-23.30) och lérdagar (19.00-23.30).
* ok Kk

» Vil ni vara med och férenings-vandra eller

ar intresserade? Kontakta Leif Palmqyist: leif.

palmqvistgbg@gmail.com. Samordnare fér vand-

ringen pa plats ar Jesper Bjérklund G och Niklas

Sj6strom, telefon till samordnare: 0760 505 920.

_— e s
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VI HAR EN PLAN. Och snart tva. Nu &r den ena nya konstgrdsmattan pa Hérlanda Park utrullad, linjerad och mycket inbjudande. Samtidigt &r arbe-

tet med att anldgga &ven den andra planen i gang. Det varas for fotboll Gven sa hér i juletider.

Foro: Privar

Orgryte&HirlandaPosten
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N oppet alla dagar t HEL AHALSAN
Valkomna. '

Torpagatan 8

m Fri parkering 10Min “ile-707 3232
w!

lahalsan.com

Skeppsholmen

Sotheby’s

INTERNATIONAL REALTY

Vill du ocksa sdlja med branschens starkaste marknadsforing?

Forutom att vi visar upp ditt hem online annonserar vii tryckta medier sdsom GP, SvD Nyheter, SvD Naringsliv, SvD Magasinet, Di Dromboende och Di Weekend,
i utvalda livsstilsmagasin sasom HOOM och Tennismagasinet samt pa marknadens starkaste sociala mediekonton. Vi knyter samman séljare och kopare éver
hela varlden via 1.000 kontor i éver 70 lander och véar internationella marknadsforing ger dig mojlighet att nad narmare 70 miljoner potentiella kopare varlden
over. Allt detta i kombination med vart upparbetade kundregister och starka varumarke ger dig de basta forutsattningarna for en lyckad affar.

Varmt valkommen att héra av dig om du ocksa gar i séljtankar. Magnus Helin, 0739-82 80 39, magnus.h@sothebysrealty.se.

Kungsportsavenyen 18 Goteborg 031-1822 00 goteborg@sothebysrealty.se www.skeppsholmen.se
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med Anders Nielsen
— en ordkonstnér
som bjuder goa skratt

Detta ar arets sista spalt,
hoppas att ni gillar allt,
och om jag har gissat ritt
mots vi 2021 !
Motsatsen till Anders T-GNALL!

En ny omging "PA SPARET” har startat. Da
ir LUUK med pd spiret. Det hela drivs av
LIND-STROM!

Yk k
Nu fir man inte sitta f6r nira varandra. Nej,
léngt ifrdn!

Yk k
Var fir det inte serveras starkdl efter klockan
22.00?

Jo, Folkhilsomyndigheten har gitt ut med

en KLASS 3-varning!

Yk k
Jag tinkte kopa en halsduk i CASHMERE,
men det var dyr och d& hade jag inga CASH
MER!

Yk k
Det kan bli dyrt att hyra tomte i r ty TOMT-
priserna har stigit!

— Skall ni ha nigon tomte i &r?

— Nej, vi ngjer oss med grann-TOMTEN!

Yk k
Vad gjorde du i Biltillbehorsaffiren?

— Jag bestillde en HJUL-tallrik!

Yk ok
Mina sladdbarn hjilper mej med julgransbe-
lysningen!

Yk k
IFK Géteborg fick oavgjort mot BK Hicken
pd Ullevi och det var Abraham som frilste
Anglarna!

IFK vann med 4-0 i Ostersund och slipper
en KVAL-fylld host. Ate vinna i Ostersund
gér man inte JAMT men 4-0 forvinade mej
STORLIEN!

Yk k
Armand Duplantis blev s& glad for bragdgul-
det att han lade bort titlarna. Han sa:

— Kalla mej DU PLANTIS!

* kK

— St4 rakt!

— Det gir inte, jag kokar LUT-fisk!
kK

Fir jag komma som GAST nir du bakar lus-
sekatter?

ok ok
Returmatcherna i kvalet till Allsvenskan spelas
pd Luciakvillen. D& maste stjirngossarna visa
upp sej.

Sen fir dom spela med FULLT lag i

SUPER-ETTAN!

ok ok
Julblomma till en cyklist: CYKLA-MEN!

ok ok
Om man inte vill tringas i Systemkén kan
man bestilla flaskpost!

VALKOMMEN TILL
EN BEKVAMARE
PARKERING

e
Vi har garage- & 87:_;"'“,
p-platser i Lunden
och Olskroken.

ERNST ROSEN

erparkering@ernstrosen.se
031-80 60 80

inkl. moms

< e

sldppt ett nytt album, Sambandh.

¥

SAMBANDHSCENTRALEN. Musikproducenterna Oscar Rydelius (som gar under namnet Ratvader) och Niklas Akerblad (EI Huervo) har

Foro: Privar

Ratvader och El Huervo har
slappt albumet Sambandh

Fredagen den 13 november sliappte
musikproducenterna Oscar Rydelius,
kind som Ratvader och Niklas Akerblad,
kdnd som El Huervo, det gemensamma
albumet Sambandh. Alla latar tar med en
pa en meditationsrutt genom Indien dar
man far landa i olika sinnesstamningar.

Samma kvill som albumet slipptes gick Os-
car och Niklas upp till skogen vid Apslitten i
Kélltorp. Dir métte de upp ndgra nirstdende
vinner och tinde en brasa, nigra neonljus och
it Smores for att komma in i rite sinnesstim-
ning. Tanken var att ha en gemensam aktivitet
dir de kunde presentera musiken och samti-
digt dela med den till allminheten som fick
vara med via en live stream.

— Vi ville ha en aktivitet dir vi kunde dra
igenom skivan frdn borjan till slut eftersom
tanken 4r att man ska lyssna igenom hela pa
en och samma ging. Det blir en speciell kinsla
och det ir kul att f3 se sitt verk fungera i verk-
ligheten och inte bara i teorin, siger Niklas.

Bada tva dr baserade i Géteborg och har ti-
digare bland annat gjort ett samarbete i form
av soundtracks till Tv-spel. I Oscars senaste al-
bum Ratvader’s Dream finner man iven inslag
fran Niklas — men det ir forst nu de pd rikeige
har gjort ett artistsamarbete under labeln Swe-
dish Columbia.

— Det hir kan man siga ir vdrat gemen-
samma barn som vi tillsammans har varit med
och skapat. De flesta kreativa besluten har Os-
car tagit och sd giller det at sitta sig in i den
andras huvud och komplettera tankarna, siger
Niklas.

Det ir nu lite mer 4n tio &r sedan som Oscar
och Niklas triiffades for forsta gingen. Ganska
snabbt insig de att det fanns ett gemensamt
intresse for musik och skapande — och dir sig
de en méjlighet dill att komplettera varandra.
Niklas har en bakgrund som konstnir och
musiker, dir han ir kind for sina firgglada

och livliga olje- och akvarellmalningar. Oscar
har istillet fordjupat sig mer inom ljuddesign.

Musik har pd ett eller annat sitt alltid varit
grunden till vildigt mycket och bada beskriver
det som et sitt att fly frén verkligheten.

— Det blir nistan som en slags drog och det
4r hiftigt att man kan dversitta sina dagdrém-
mar i ett faktiskt skapande. Det handlar om att
man ska vara nyfiken och hilla uppe inspira-
tionen, siger Niklas.

- Vi har ju pratat om att gora nigot riktigt
tillsammans under ménga 4r och jag ville se
om vi kunde anviinda mina ljud som jag har
samlat pd mig, siger Oscar.

Fér tva &r sedan gjorde Oscar en s kallad
Beatles och ékee till Indien dir hans portabla
inspelningsmikrofon alltid fanns med i han-
den. Som lyssnare fir man folja med honom
pd en resa eller en meditationsrutt som speglar
sig i form av ljudupptagningar tagna ur olika
sammanhang, miljder och vid métet med in-
spirerande minniskor.

— De bista ljuden ir de som spelas in och
inte ljud man tror att man vill &t. Det 4r svirt
att forestilla sig saker innan man har varit dir
och upplevt platsen, s det handlar mer om att
iterberitta stunder, bilder och minnen, siger
Oscar.

Submerged, som ir albumets forsta l4c, star-
tar med en bonklocka och fortsitter till en
marknad i New Delhi dir man blir fingad av
en annan virld.

- Indien dr ett vildigt flummigt och ljudrike
land ddr manga har problem med just hérseln.
Det ir minga konstanta ljud i vardagen i form
av stadsljud, trummor och naturljud si som
strinder och figlar, siger Oscar.

— Det ir en slags kakafoni med harmoni —
och i albumet fir man landa i olika kinslor,
siger Niklas.

Sjilva resan avslutar i staden Bombay dir
man far f6lja med pa en parad och sedan triffa

ndgra glada pojkar frin ett slumomride som
klappar och sjunger med.

— Man kan siga att den handlar om into the
void, att allting har ett slut och att dven Uni-
versum en dag kommer att slickas. Det som
finns kvar dr tomheten och hir dr ménniskor
glada och parerar mot sitt 6de, siger Niklas.

— Ja precis, och just métet med pojkarna var
for mig ndgot speciellt. Jag fick en koppling
med dem och det var en go kiinsla, sidger Oscar.

De flesta minniskor kanske ser musik som
ndgot ljud frdn en gitarr eller en singrost som
formedlar en kinsla — men musik 4r ndgot som
kan te sig pd olika sitt och ha olika former.
Men Oscar menar att det inte alltid behsver
finnas ndgon grins for vad som ska definieras
som musik och ljud.

- Det kan saklart vara spinnande att hitta
en grins, men det kinns ocksd trakigt att be-
héva gora det. Det finns redan si mycket grin-
ser i livet och om inte grinsen skulle finnas
sd kanske man skulle bli lite mer 8ppen och
nyfiken, siger Oscar.

— Jag forstdr vad du menar och héller med
dig. Men jag kan ocksg tycka att det ir intres-
sant att det finns minniskor som gillar be-
grinsningar i sitt kreativa arbete och som blir
sporrade av det. Kanske f6r att undvika den
blanka canvasen dir méjligheterna ir oindliga
— och som gor det svért att vilja bland nigra
paletter frin borjan. Men halvvigs igenom
bérjan man f& koll pd vilken typ av mixning
man gor, siger Niklas.

Om flygéngesten och restriktionerna kring
resandet littar upp i framtiden, kan man som
lyssnare eventuellt fi folja med till en ny de-
stination.

— Vi har pratat om att vi skulle vilja dka dill
Japan och finga upp ljud dir. Inte specifike i
storstiderna kanske, utan stillen som 4r mer
avsides, som exempelvis en stuga i norra Japan,

siger Oscar.
Sanna Puoskari

Orgryte&HirlandaPosten
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ekologisk / bakverkstad

LBestc’z’ll' ditt vortbrod
och annat gott till julen!

Ring Cum Panes jultelefon pa 0703-80 38 03
Vi har 6ppet 22:e och 23:e dec kl 9-18
VALKOMMEN!

Kobbarnas vig 4
tis-fre kl 9-18, 1or kl 9-14

Vi finns dven pa Mariagatan 17 och pa www.cumpane.coop
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DAGSOPPET DEN 20/12 KL. 11-13
STANGT 24-28/12

FISKBODARNA ~ KOTTBODEN
SVEN-ERIKS BLOMMOR

HANDLA | GOD TID OCH HALL AVSTAND!

VI GOR PLATS FOR NYHETER OCH LAMNAR UPP TILL

80% RABATT

PA ALLA BAGAR | BUTIKEN! PASSA PA ATT FYNDA!

Freaksheow

SUPERDRY® St WILLIAM MORRIS

MICHAEL KORS METRQ

SWAROVSKI

sssssssssssssssssssssss

nnnnnnnnnn

halva priset
pa andra paret
vid kdp av
kompletta
glaségon!

Géller billigaste paret
fran samma recept.

ALLTID

kostnadsfri
synundersodkning
vid kop av
glaségon.

Varde 395 kr.
Utfors av legitimerad optiker.

optikkallaren

Kvalitet och service
tilll ratt pris

Redbergsvagen 17  Telefon: 031-19 84 70

Angivna erbjudanden galler t.o.m. 2020-12-31. Fér 6ppettider och info
om vér hantering av Covid-19 se: www.optikkallaren.se
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Infor julen 1 krigets skugga — 1940

Krigsskugga over julrushen 1940?

Jo, givetvis, men i GP i bérjan av december tog inte
krigsnotiserna storre plats dan annonserna for bio, dans
och fester.

Lat oss titta en smula pa inkép, néjen och férvintan
infor jul da i december for 80 ar sedan.

Hos en damfrisering pa Anisvigen, radioaffir pa
Olskroksgatan eller strump- och trikaaffiar pa Sofiagatan
var det alls inga daliga tider.

emma hade folk inte s& mycket julbelysning i
H fonstren, for det vore opraktiskt dé det ibland gick

flyglarm och direke skulle morkliggas. Av larmen
blev dock inga anfall. Brittiska bombplan med kurs rake mot
Géteborg girade under kriget av dt séder just vid grinsen,
efter att enbart ha markerat” vad man ansdg vara svensk
tyskvinlighet.

Goteborgs-Posten hade meddelat: "Tyska jagare ha foretagit
en framstdt mot vistra inloppet till Engelska kanalen ... Tvé
fientliga jagare torpederades.”

D4 notisen i GP var en éversittning av ett pressmeddelande
fran nyhetsbyran DNB i Berlin var “fientliga” detsamma som

brittiska.

En lite ldngre notis hade berittat: "Fulleriff pd stort brittiskt
krigsfartyg. Engelsk 10.000-tonnare sinkt av jtaliensk ubt.”
Frin samma killa betonade en annan notis "betydelsen av det
stora tyska flyganfallet mot industristaden Plymouth”.

Fér den som ville undfly tankarna pd det eskalerande kriget,
héll Frilsningsarméns 2:a kér vickelseméten i sitt hus pa
Sankt Pauligatan 1 under ledning av adjunke Wikfeldt. Aven
en och annan marsch ned till uppstillning f6r musicerande pd
Gradmansplatsen utanfér Flamman féretogs.

Marscherade gjorde ocksa Hemvirnet — lings Hirlanda-
viigen via Redbergsplatsen ner till det ddtida 4ldre Olskrok-
storget. Officiellt var viil Hemviirnets musikkér dnnu inte
grundad, men man hade spontant en grupp musiker med i

synnerhet bldsinstrument.
Nir de gick férbi pd Hirlandavigen vinkade barn med
sma flaggor frin den lilla kulle dir Redbergslids Bibliotek

GARDA-SUCCE. Apotekarnes Vichyvatten fran fabriken
pa Garda, av exakt argang 1940, ingar i Skarbacks lokala

samlingar. Foro: Dast MAGAZINE

var inrymt i gamla trihuset Bagaregirden. Och vid Hirlanda
cellfingelse hade viktare stillt upp sig pd led; en av dem héll
en svensk fana i normalare storlek.

Efter att vara grannlinder Danmark och Norge hade inva-
derats och ockuperats av tyskarna frin april manad det dret,
hade det svenska Hemvirnet genom riksdagsbeslut grundats
den 29 maj och hade sannerligen till december hunnit bli re-
jilt organiserat runt om i landet. Cirka 90.000 icke virnplik-
tiga, som frivilligt anda ville bidra till beredskap och férsvar av
riket, hade skrivit in sig.

Vid marschen genom Bagaregirden och Olskroken serve-
rade smaflickor pepparkakor till publiken pa de snéréjda och
sandade trottoarerna. Flickorna frin Sankt Pauli kyrka hade
sjilva bakat i férsamlingens kék, under ledning av en diako-
nissa. Denna var bror till en trumpetare.

I krigets skugga var musik en pélidig trést. Grammofon-
skivor (s kallade stenkakor) sdldes i miingd med etiketter
som Philips, brittiska His Master’s Voice, tyska Telefunken
och det helsvenska Sonora. Radiofabriken Kungs-Radio, vars
huvudbutik ldg p& Kungsgatan 16-18, hade en omtycke filial
pa Olskroksgatan 23, dir skivor infér julen 1940 sdldes som
aldrig forr.

Pa biografen Flamman visades i advent det ret en musik-
film kretsande kring det glansfulla och ind4 lagom spralliga
Broadway. Det var tinke att hela familjer skulle se den, s&
annonsen i GB, GT och HT betonade ”billiga barnbiljetter”.

Projektor med korta tecknade filmer — frimst Karl-Alfred
samt ndgra korta spelfilmer med Helan & Halvan — skulle
hyras eller lanas ut till Vidkirrs barnhem. Jag har inte funnit
bekriftelse pd ate det forslaget gick igenom, men forhopp-
ningsvis blev det s4, fastin barnhemmets rykte i efterhand
blivit mycket tvivelaktigt och hemmet varit allvarligt kritiserat
dnda upp pa riksnivé.

En ldrarinna pd Redbergsskolan lit med hjilp av grammo-
fon sina elever i femte klass lira sig dansa snyggt och propert,
efter att pojkarna artigt bugat och bjudit upp. Dansmusik
var det i vira trakter annars lite klent med. Men pa Valand
inne stan spelade Arne Hiilphers orkester upp till dans. Dir

anbefolls “aftondrike”.

Vackra pilsar, kappor och klinningar sigs i filmer frin
Hollywood, Paris och Berlin. Samt forstds i “den kolorerade”
veckopressen. Ménga minns den frischa butiken Runa-Mo-
deller, driven av Rune Kvart pd Borgaregatan 18 i Olskroken.
Enklare vardagsplagg, eller tyger och sybehor f6r den som var
sommerska till husbehov, kunde inhandlas frin bland annat
Alma Erikssons Kortvaruaffir, Sofiagatan 46 i Bagaregérden.

En kvill hade busiga barn tillverkat och placerat en jittestor
snogubbe s4, att Alma Eriksson nista morgon inte kom 4t
laset och dérrhandtaget till sin affir. Hon fick tillkalla vice-
virden, som hade mycket stor anvindning for sin snéskyffel
under den och de féljande vintrarna.

Julgardiner kunde vara frin Butik Anna Weiss pi Angsvak-
taregatan 2, just indill fingelset. Anna Weiss saluférde dven
trika, strumpor ”av goda kvalitéer” samt garner och sybehér.

Populira julklappar som parfymer och skonhetsmedel képte
hirlandaborna frimst frin Ambra Firg- & Kemikalichandel
pd Sofiagatan 8, dir sjilvklart dven firgburkar, penslar och
fernissor gick &t, inte minst vid den inre kompletteringen av
Vidkirrs IF:s nistan nya klubbhus.

VIF hade négra plitter med spolad is dir man trinade
bandy, men matcherna var pa Anisfiltet. Under de synnerli-
gen kalla vintrarna under kriget var isen inget problem. Men
klubben sdg ocksd framdt, d4 sekreterare Nils Eriksson och
innerforwarden Bertil Bjorkner redan i december avtalade att
vérens forsta triningsmatch i fotboll skulle bli borta mot IFK
Vinersborg.

Hela VIF:s bandylag fixade buss for att i Lucia-tid dka

med hustrur och flickvinner och se en komedi pé biografen

i Sivedalens Folkets Hus. Nistan promenadavstdnd, men
biobiljetterna var bestillda och viderprognosen utesldt inte
snostorm. Man sdg "Karusellen gdr” med en relativt ung Nils
Poppe i huvudrullen. (Den Sankt Pauli férsamling som Poppe
var f6dd i var dock inte den gdteborgska utan utgjorde en

VITA JULAR. Vintrarna pa 40-talet rakade bli ovanligt kalla
och snéiga - med gott om det vita redan i Lucia-tid.

central del av Malmé.)

Till Redbergslids IK:s foga formella julbord kunde den som
dnskade ta med sig nubbe. Dryckerna som tillhandahglls var
annars den alkoholfria maltdrycken Eriksbergs Must (med
en tecknad muskuls atlet pd etiketten), Pripps Pilsner klass I
samt Apotekarnes Sockerdricka, Pdron-Lemonad och Vichy-
vatten frin den stora fabriken pd Garda.

Julborden himmades klart av kéttransoneringen, som
krivde sina kuponger. Det var sannerligen inte ménga familjer
som likt Olof och Ingrid Assarsson vid Dimmevigen pa
Garda hade kopt sig en halv gris frén en bonde i Frintorp.

Den begrinsade tillgangen p4 skinka, och dven pa kott-
korv, gjorde att Lottakdrens julfest i Sdvedalen dominerades
av gravad och roke lax och egna sillinliggningar. Och den allra
forsta vara som regeringen hade beslutat ransonera var kaffet.
S& lottorna blandade illa omtycke surrogatpulver med lite
prima ikta vara.

Kraven pa ransoneringskuponger var stringt i butiker som
Vivi Berggrens Charkuteri p4 Munkebicksgatan 6 och det
vilbesokta Konsum vid Gustavsplatsen i Bagaregirden. Likasd
om man bestillde en kottritt p§ VARA-bolagets klassiska
Restaurang Lejonet i gamla landshovdingehuset lingst ner pa
Redbergsvigen.

Lokalt avklarade julklappar hir i dster 1940 kunde vara ett
smycke frin Wranges i Olskroken, babyartiklar frin Axbergs
pa Munkebicksgatan, blus frin Nils A. Erikssons Damskrid-
deri pé Solrosgatan, kaffekoppar och bestick frén Kalltorps
Varumagasin, nytaget portrittfoto frin Vibergs Foto-Ateliéer
pa Redbergsvigen eller en stor chokladéverdragen marsipan-
gris frin Henrikssons Konditori pa Anisvigen.

Vildigt ménga karlar 1ig utkallade i beredskap lings
Sveriges langa grinser och kom inte hem 6ver jul. Nej, julen
var i méngt och mycket dimpad, vilket ju i solidaritet med
drabbade linder var rimligt.

Dock fanns i december 1940 stor férvintan pé helgen.

Trots beredskap och tinkbara flyglarm tycks man inte

[HISTORISKT NG

med Séren Skarback
— forfattare med
Goteborg i fokus

varit till nirmelsevis s3
begrinsad och bestulen
pa glidje, som vi i skug-

gan av vér tids kinesiska
=l a

+=— pandemi nu kinner oss.
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HIT KAN DU SOM AR ALDRE VANDA DIG NAR DU BEHOVER STOD

SJUKVARDSUPPLYSNINGEN

Pa sjukvardsupplysningen kan man fa
personlig rddgivning av en sjukskdterska.
Ring sjukvardsupplysningen pa 1177 eller
sok pa www.177.se

VARDCENTRALEN

P& Vardcentralen behandlas saval
kroppsliga sjukdomar som de flesta
lindriga till medelsvara depressioner och
andra psykiska besvar.

Narhalsan Ekmanska
Adress: Lillkullegatan 21
Telefon: 031-747 92 60

Narhalsan Olskroken
Adress: Redbergsvagen 6
Telefon: 031-345 04 00

Narhalsan Torpavallen
Adress: Torpavallsgatan 9
Telefon: 031-747 81 00

Narhalsan Gamlestadstorgets jourcental
Adress: Gamlestadsvagen 4

Telefon: 031-345 07 53

N&r du behdver uppsdka vard pa kvalls-
tid vardagar kl 17.00-22.00 och helger
kl.10.00-16.00.

STOD OCH HJALP FRAN DIN KOMMUN
Genom bistandshandlaggare i din kom-
mun/stadsdel kan du fa information om
vilket st&éd kommunen kan erbjuda. Det

“ Goteborgs
Stad

kan t.ex. vara olika satt att bryta ensam-
het eller att fa hjélp att hantera varda-
gen. Bistandshandlaggaren kan dven
ge information om stdd fér dig som ar
anhorig eller narstaende.

Telefon: 031-365 00 OO

ORGANISATIONER KAN ERBJUDA
SOCIAL GEMENSKAP OCH STOD
Méanga féreningar, pensiondrsorgani-
sationer liksom religi®sa samfund kan
erbjuda stdd och sociala aktiviteter. De
finns manga olika brukarorganisationer
som kan ge stdd och som har special-
kunskaper pa olika omraden. De flesta
brukarorganisationer ingar i natverket
nationell samverkan for psykisk halsa.
Webbplats: www.nsph.se

MOTESPLATSER

Pa stadens traffpunkter kan du delta i
aktiviteter, ta en fika och fa séllskap av
andra. Flera traffpunkter och moétesplat-
ser kommer fortséatta att erbjuda utom-
husaktiviteter och digitala aktiviteter.

Kaggeleds traffpunkt
Webbplats:

goteborg.se/kaggeledstraffpunkt
Telefon: 031-365 68 14

Bjorkekarrs traffpunkt
Webbplats:

goteborg.se/bjorkekarrstraffpunkt
Telefon: 031-365 55 25

Lundens traffpunkt
Webbplats:

goteborg.se/lundenstraffpunkt
Telefon: 031-365 54 43

Frivilligcentralerna Parlan och Knuten

ar tva fristdende motesplatser dppna

for alla. En plats som byggs upp genom
ideellt engagemang, genom vars och ens
idéer, behov och férmagor. Du kan starta,
ga med i en intressegrupp, vara frivillig
ledare - eller ta en kaffe och bara vara.

Frivilligcentralen Parlan

Adress: Danska Vagen 103
Webbplats:
goteborg.se/frivilligcentralenparlan

Knuten

Adress: Rastensgatan 4
Webbplats:
goteborg.se/kalltorp.info/knuten

Halsoteket finns till for att ge dig som
bor i Orgryte-Harlanda mdjlighet att
starka och forbattra din héalsa. Du beho-

ver inte ha traningsvana eller férkunskap

fér ndgon aktivitet. De flesta aktiviteter-
na &r pa dagtid, och kostnadsfria.

Halsoteket

Webbplats:
goteborg.se/halsoteketorgryteharlanda
Telefon: 031-365 5184

HJALPLINJER

Det har &r exempel pa flera hjalplinjer
och stédorganisationer som du kan
kontakta via telefon eller internet for att
fa ngn att tala med. Ring sjukvardsupp-
lysningen pa 1177 eller sék pa www.177.se
for att hitta fler.

Mind Aldrelinjen

Telefon: 020-22 22 33

webbplats: www.mind.se

Mind sjdlvmordslinjen

Telefon: 901 O1

webbplats: www.mind.se

Vid akut sjalvmordsrisk bér du ringa 112

Jourhavande medmanniska
Telefon: 08-702 16 80
Anhériglinjen

Telefon: 0200-23 95 00
Kvinnofridslinjen

Telefon: 020-50 50 50

Vid akuta
situationer
ring 112

www.goteborg.se

TRANA PA ALLA
KLUBBAR | SVERIGE

J099r

12 MANADER
ORD PRIS 5988kr

TRANA PA ALLA
KLUBBAR | SVERIGE

199kr

6 MANADER
ORD PRIS 2999kr

TRANA PA ALLA
KLUBBAR | SVERIGE

499w

10-KORT
ORD PRIS 999kR

TRANA PA ALLA
EXPRESSKLUBBAR

1999

12 MANADER
ORD PRIS 2988kr

Medlemskapet aktiveras automatiskt den 28/2 2021 om du
inte sdtter igdng det sjdlv tidigare. Mer info nordicwellness.se

NORDICWEL L NESS

Ge bort den finaste
presenten man kan fa,

.

tréiningsglddje
och god hiilsa

Erbjudandet gdller t.0.m.:24/1272020} Lokalalavvikelserkan
forekomma. Reservation for/slutforsalininglochievitryckfel:

Gdiller ej'Nordic;Wellness Exclusive, Kinnaloch!HoN 6!
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STIKKAN PA SPARET
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KLART FOR START. Lars-Erik Séll och Sigbritt “Sigge” Andreasson vid startpunkten, S

Det lackar ju mot jul och da giller det att skriva sin 6nskelista till Tomten. Har féljer
nagra forslag till listan, dven om inte alla kanske kan levereras direkt. En sak &r sdker.
Jag dr 6vertygad om att “klapparna” kommer att uppskattas av alla mottagare-dvs
partilleborna, bade de som nu bor dér och presumtiva sadana. For det skall vi ha klart
for oss: ndrheten till ett bra friluftsomrade dr en framgangsfaktor.

Ar det dessutom fyllt med attraktiva utflyktsmal och markerade slingor - ja, da blir

det dnnu bittre.

i gor ett nytt nedslag i den fina
naturen lings Stans vig och dd med
tips pd nya mojligheter.

Fran Oxled till Ojersjs ir det
cirka fem kilometer, om man tar
den delvis nyanlagda vigen genom
skogen. Den nya ging-, 16p- och
cykelleden tvirs genom skogen —
Stans vig — har verkligen forenklat
mojligheten att ta sig ut verallt i Partille-na-
turen. Frin denna led kan man sedan vilja att
vika av ut pd olika skogsstigar med skiftande
avstdnd tll mélet.

En novemberdag, nir solen gjorde ett

kort mellanspel, tog jag och min gode vin,
Lars-Erik Sill, oss ut pé en liten upptickesfird
lings Stans vig. Vi startade vid Sérlyckan, dir
vi genast stotte pd en majlighet att avvika in
pa en skogsstig. En tydlig skylt "Bertilssons
stuga, 3,5 km” och réd-vita markeringar i
form av plastband p3 triden, lockade oss till
kaffe och kaka i den klassiska raststugan vid
Lilla Delsjon.

Med magen full av en god och niringsrik
frukost stod vi dock emot frestelsen och fort-
satte i stillet vir stavgdng pé vig soderut.

Efter bara 150 meter lockade en annan stig
oss Osterut.

Ingen skylt fanns dir med slutmil eller
avstdnd dit...

Vi som tidigare gitt pd denna vilda stig

upp emot ”3-tjirnsskogen” ] .,
bp : s PA SPARET

med Bjérndstjirn, Furdst-
jarn och Bergdstjirn som
glictrande avbrott, hade

givetvis vagat oss in, men

i

med Stig Andersson
- som haller koll pa
friluftslivet for oss

skogens lite osikra bestkare — vigar han eller
hon? Tveksamt!

Hir har det offensiva och kreati-
va Partille-teamet en viktig uppgift
— visa med en skylt: varthin och
hur langt!

Ju lingre vi gick, desto fler
stigavstick vickte vart intresse. For
varje stig — samma sak: vigar vi
oss in hir? Utefter vir vandring pa Stans vig
upptickte vi ett tiotal sddana stigar, innan vi
nidde slutmalet i Ojersjs.

En liten sammanstallning av dessa kan
kanske vara p sin plats. Alla avstind utgir
fran Sérlyckan och vi gir i sydlig riktning.

» Efter 600 m: Stig till hoger — svart-vita
18 km-stigen med start och mal i Skatds, men
med l&nga strickor i Partille-terringen.

P Efter 750 m: Stig dill viinster vid informa-
tionstavla - Bohus-, Vildmarks- och Gota-
leden, som bl.a. passerar Késjon pé vig mot
Jonsered, Hindés resp. Lerum/Alingsis.

> Efter 850 m: Stig till hoger till Bertilssons
stuga (3,5 km) via Odensvaletjirn (efter c:a
2,5 km). En mycket vacker stig, som tyvirr
inte sirskilt manga vigar sig in pa.

P Efter 1200 m: Stig till hoger — forbindel-
sestig (400 m) till bl3-vita stigen ("Ugglemos-
sen runt, 5 km”).

P Efter 1500 m: stig till vinster - forbindel-
sestig (1000 m) till Bohus-, Vildmarks- och
Gota-leden, som bl.a. pas-
serar Késjon.

» Efter 1 700 m: Stig

till héger — forbindelsestig
(170 m) till bl3-vita stigen

1

: r-I.

Bra informationstavia som finns pa strate-
giska platser.

("Ugglemossen runt, 5 km”).
P Efter 1 750 m: stig till viinster — f6rbin-
delsestig (300 m) till ’K&sjon runt, 7,5 km”,
lilamirkt, som vi presenterade i oktobernum-
rec av OHP.
» Mellan Héga Berget vid Linge Mosse och
slutmalet for Stans vig (Ojersjs) finns 3—4
stigar till vinster ner till Kisjon (300-400 m)
Inget av dessa ovan nimnda stigavstick har
skylt med info om mal och avstind. Visst dr
det lite synd!

For att rada bot p3 frinvaron av uppgifter
vid alla dessa stigmajligheter, tog vi kontakt
med en av de som sa framgdngsrike har jobbat
som en samordnare med de olika spéren for

q f .-
Bra markeringar/info pa strédckan Sérlyckan

till Bertilssons stuga 3,5 km vilket gér 7 km
tur och retur.

kommunen — Sigbritt ”Sigge” Andréasson.
Men det ir inte bara Sigge som har jobbat
med frigorna utan det ir ett kraftfullt team,
som kommer frén olika forvaltningar, vilket
hon var mycket angeligen om att framhélla.

Men det ir inte bara Stans vig, som invig-
des i mitten av férra 4ret, som dr nykomling-
en i skogen utan ocksd stigarna — det bl3-vita
och réd-vita - som markerades i host.

Hur och var de gir kan du med fordel fa
genom de nya informationstavlorna, som
finns uppsatta pé strategiska stillen.

Eller g4 in pa partille.se och klicka dig
vidare via "uppleva och gora” dill "idrotesliv &
frilufesliv’.

En novemberdag slog Sigbritt folje med oss
lings Stans vig for att vi skulle f2 cillfille acc
visa vilka fantastiska méjligheter det finns for
kommunen ill 4nnu fler forbittringar, som vi
sdg framfor oss.

Férhoppningsvis sidde vi et litet frd il
Partille-teamet.

Vigar vi hoppas pa en bide gryende och
groende var?

En sak till. Nista ir ir det "Friluftslivets Ar”.
Ett projekt, som leds av Svenske Friluftsliv
och Naturvérdsverket, som syftar till att f3 fler
minniskor att prova friluftsliv och lingsik-
tigt fortsitta samt 8ka medvetenheten om
friluftslivets virden och allemansritten. Du
kan lisa mer om detta virdefulla initiativ pa
luftenarfri.nu

Ovanstdende tips ligger med andra ord ritt
i tiden. Partille kommun ligger dock redan
l&ngt framme. Med ndgra av de nimnda
forslagen kan det spetsas till yteerligare.

Varf6r inte bérja med att mirka ut ndgra
“avstickare” i form av ndgra skyltar, som visar
pa mél och avstind.

En rikeigt bra bérjan!

Det kinns som 2021 blir det &r, 1 vilket
dnnu fler kommer att besoka naturen, inte
minst med god draghjilp av projektet — Fri-
luftslivets Ar — Luften Ar Fri.
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Nara dig genom
hela livet. =
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: Pa din vardcentral far du trygg kontakt genom hela
" livet. Om du blir sjuk, skadar dig eller mar psykiskt daligt
ar det oss du forst kontaktar.

Du kan enkelt lista dig hos oss genom att logga in pa é
1177.se med BankID, for en trygg kontakt hela livet.

Narhalsan Bjorkekarr vardcentral Narhalsan Ekmanska vardcentral
Stabbegatan 2 B, 031-345 06 51 Lillkullegatan 21A, 031-747 92 60
narhalsan.se/ bjorkekarrvardcentral narhalsan.se/ekmanskavardcentral

Narhalsan Olskroken vardcentral Narhalsan Torpavallen vardcentral
Redbergsvagen 6, 031-345 04 00 Torpavallsgatan 9, 031-747 81 00
narhalsan.se/olskrokenvardcentral narhalsan.se/torpavallenvardcentral

Gor ditt vardval. Du véljer sjalv

L] L]
var duvilsta i pa 117752 Narhalsan
Eller kontakta oss sé hjalper vi dig.

Handelsbanken Orgryte
onskar er alla en
riktigt God Jul & Gott Nytt Ar!

b ok 4

Varmt valkomna till oss pa Handelsbanken Orgryte fér att prata om dina eller ditt féretags bankaffarer. 4

i I

Istéllet for att skicka julkort ger vi ett bidrag till Stadsmissionen.

Prastgardsangen 1

\?v?/\jv;k]?a(l)r?dggssgnken.se/orgryte H a n d e I S ba n ke n
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med fii lewer

(vid minst 15 st.)

JULTALLRIK 150:-

Rokt lax med sparris - Skaldjurspaté - Romsds - Agghalva med rikor - Potatis
Inlagd sill - Senapssill - R6kt julkalkon med katrinplommon - Mimosasallad
Senapsgriljerad julskinka med grov julsenap - Kéttbullar - Julmedvurst
Skagenrora - Rodbetssallad - Cocktailtomat - Babybellost - Vortbréd - Smor

LILLA JULBUFFEN 175:- | STORA JULBUFFEN 220:-

Samma innehall som ovan, smak- Samma innehéll som Lilla Jul-

fullt garnerat & upplagt pa serve- buffén, smakfullt garnerat &

ringsfat. Dessutom ingdr dven: upplagt pa serveringsfat.
Julkryddad Pastrami m. inlagd gurka B[()essgutgm ingar éivgen:

och Gubbréra pd julkavring Rkt hjortstek m. rénnbarsgelé

JANSUNS FRESTELSE En hérlig ostbricka med

krdmig brieost, oliver,
Liten (4-5 port.) 100:- graddadelost, druvor,
Stor (12-15 port.) 300:=

kex och fikonmarmelad
R aclv boko B julimat pa 031-84 74 76

info@redbergsgarden:se www.redbergsgarden.se

OpEIRedoerysyoery

SVen), Gerd sVanierdenksirand
aaga' Redbergsplatsen; Danskavagen 110

Telb 03fF84 74 76, www.redbergsganden.se

S along Harf’ iness

Vi anvander ansiktsmask och
tar bara in en kund i taget

MANADENS ERBJUDANDE! _

30
Kort har 200:-
Mellanlangt har 240:- ord.pris 340-

Ord.pris 280:-

RABATT PA\KLIPPNING!

1 GRUNDEN EN ELDSJAL.
Thor Guttormsen fréan
Bjorkekérr ar nominerad
och finalist i Arets Eldsjzil.
Han ér drivande kraft i
Grunden BolS. Foro: FoikspeL

Foérst Jonas Autio, sedan Thor Guttorm-
sen. Vart utgivningsomrade har med tva
unika ledare som kan komma att utses
till Arets Eldsjal 2021.

Tidigare i host har vi berdttat om Jonas Autio
frin Vidkirr, som driver basketverksamhet for
personer med funktionsnedsittningar och som
ir en av fyra som kan bli Arets Eldsjil i ka-
tegorin Hilsa. Frin Bjorkekirr kommer nista
finalist i Folkspels projekt och gala for ate hylla
foreningslivet hjilear.

Det handlar om Thor Guttormsen, drivan-
de kraft i Grundens BolS och en av i kvartet-
ten som kan vinna i klassen Arets Ledare.

Naturligtvis for sitt engagemang och ut-
vecklande av Grunden BolS.

Féreningen startade med en mindre grupp
och som hade en grismatta intill Delsjovi-
gen som hemmaplan. I dag har de drygt 500
medlemmar, flera hundra aktiva och ett 40-tal
ledare. Dessutom en klubblokal i Prioritet
Serneke Arena, egen stripad buss, har gett ut
en bok, producerar magasin, har medverkat i
tvd-dokumentirer och fitt ta emot N10-priset
pa en miljon kronor av ingen mindre in Zla-
tan Ibrahimovic.

For att nimna en del kring det som en virm-
linning och Bjérkekirrsbo drog igdng i bérjan
av 90-talet och som gjort féreningen fér barn,
ungdom och vuxna med en intellektuell funk-
tionsnedsittning till en riksangeligenhet.

— Vi har gétt frin noll och ingenting till dir
vi dr i dag. Det dr ritt fantastiske, siger Thor
och fortsitter:

— Vi tar emot alla som vill vara med. Oavsett
nivd pd idrottskunnandet och oavsett nivd pa
funktionsnedsittningen. I &vrigt ir vi en helt
vanlig idrottsférening, men vi skiljer oss frin
en del andra att vi bara startar nya trinings-
grupper om det behovs, s fir alla chansen att
vara med.

Dock har det hir 4ret varit speciellt, inte

OM ARETS ELDSJAL

Thor—-annu en
finalist 1 Arets Eldsjal

minst f6r att Grunden Bois har minga spelare
som befinner sig i riskzonen nir det handlar
om pandemin. Nir den slog till i Sverige med
full kraft i mars beslutades om att pausa verk-
samheten och forst i augusti kom den iging
igen.

- Det dr det viktigaste benet i minga av de
hir tjejernas och killarnas liv, det mirkte man
inte minst d&. D4 blev jag den onde Thor. Fér-
eningen betyder jittemycket for manga och d&
handlar det inte bara om sjilva idrotten. Det
handlar om deras liv, siger Thor.

Efter att ha kommit iging mer verksamhe-
ten igen ir i dagsliget, d4 en andra pandemi-
vdg drabbat samhillet, 4ter all fotbolls- och
innebandyverksamhet &ter igen pausad, i for-
sta hand till vecka 2 nista 4r.

Utéver sjilva idrotten s3 har Thor sett till
att Grunden Bois stdr for s mycket mer: en
gemenskap, en samlingsplats, en social métes-
punke. Han lever pé kansliet och i och kring
foreningen, dyker upp pd knattematcher och
fotbollsskolan, och gér alltid att f3 tag pa.

— Det 4r s& manga saker, s& det dr oméjlige
att svara pd. Men att fi vara med och bidra till
hur det skapar mening och en fin vardag for
massa minniskor dr nog det bista. Att fi vara
med och tvitta bort gamla attityder. Vi ir ju
alla minniskor och inga ir exakt likadana. Att
visa att idrotts & féreningsliv ger alla chansen
till ett bra liv.

En insikt som innebir linga dagar och f&
40-timmarsveckor.

— Nej, nej. Det 4r nog lite mer 4n si. Jag ir
62 och kommer inte hélla pd i en evighet och
kompetensmissigt kommer det inte att vara
svért att hitta nigon eftertridare till mig. Men
kommer den personen vilja ligga ner kvillar
och helger 4r efter 4r? Det 4r jag inte helt siker
pa. Det krivs ett extra personligt engagemang
for det. OHP

Léngt hél’ 270:- Ord.pris 380:-

Erbj. géller endast nya kunder och langst t.o.m. 25 januari 2021

Salong Hdrfiness

Danska vagen 79 ¢ Man-Fre 10-18 ¢ L6r 10-14
031-84 62 97 0736-14 61 53

» Drivs av Folkspel, féreningslivets egen lotteribolag och syftar till att lyfta fram alla eldsjalar
som m&jliggor vart féreningsliv.

P Inledningsvis sker nomineringar i kategorierna Inkludering, Hélsa och Ledare. En jury utser
fyra finalister i samtliga kategorier och under utvalda perioder under &ret (2020-2021).

» Efter det att finalisterna har presenterats pa folkspel.se kan alla résta pa sin favorit.

» Den finalist som far flest rster i sin kategori blir kategorivinnare i Arets Eldsjél. Detta
avsl6jas i samband med Eldsjélsgalan som genomférs under varen 2021.

» Samtliga finalister har en plats pa galan och kommer tillsammans med Gvriga ta emot &ra
och stipendium.

» Under Eldsjilsgalan utses en slutgiltig Arets Eldsjal 2020 fran kategorierna Inkludering,
Halsa och Ledare.

P | kategorin Arets Idrottsférening — som &r ett samarbete med Riksidrottsférbundet (RF)

— kommer en jury att vélja ut fyra finalister och dérefter utndmna Arets Idrottsférening.
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Andreas och Simon har en liten men
viktig julkalender for cancersluka barn

Varje ar insjuknar ungefir 350 barn
och ungdomar under 18 ar i cancer.
Av dem dr det omkring 85 procent
som &verlever. Alla far inte majlighe-
ten till att fira en jul hemma tillsam-
mans med deras familj och fér nagra
barn kan det vara den sista. Andreas
Hagman och Simon Héckert vill ge
den sista julklappen till barnen som
dagligen kdmpar pa sjukhusen.

Det ir nu nio &r sedan Andreas Hagman
och Simon Hackert fick forfrigan om
att spela gitarr och sjunga julsdnger for
cancersjuka barn pd Drottning Silvias
Barnsjukhus. Andreas blickar tillbaka och
minns den allra férsta gingen de skulle
sitta sig 1 bilen och &ka till sjukhuset.
Bida tvd var vildigt nervosa innan och
kinde att det var en annorlunda situation
de stod infér. De hade ingen aning om
hur barnen eller deras anhériga skulle ta
emot dem.

— Vi hade precis stannat med bilen ut-
anfér sjukhuset. Vi satt kvar en stund och
fick syn pa en liten pojke som var pa vig
tillbaka dill sjukhuset och stod i entrén
och holli en sick med paket i. Jag frigade
personalen om det efterdt och det visade
sig att ndgra f4 barn, som inte ir lika svért
sjuka, fir nigon timmes permission for
att dka hem. Det tog vildigt hirt pa oss,
att ménga av barnen ir kvar pd sjukhusen
under jul, siger Andreas.

Under spelningarna fylldes sjukhuset
med olika julsinger, glidje och skratt.
Personalen bar pd tomteluvor och det
bjéds pa fika. Barnen och deras anhsriga
tog emot Andreas och Simon med 6ppna
armar.

— Det 4r sdklart vildigt speciellt att be-
s6ka sjukhuset d& minga ir vildigt sjuka
och anhériga som ir ledsna, men samti-
digt visar alla en enorm virme trots den
orittvisa sjukdomen. Barnen utstrilar
ndgot speciellt som man inte ser si ofta
hos minniskor utanfér sjukhuset, siger
Andreas.

I ar kommer konceptet att se annorlun-
da ut eftersom de inte fir lov att besoka
sjukhuset i och med omstindigheterna
som ir nu.

— Men vérat projeke Lilla Julkalendern
kor vi ju som vanligt mellan Lucia och
jul. Det kommer antingen att bli en live
stream av ndgot slag eller en firdiginspe-
lad videohilsning fylld av musik, akeivite-
ter och dverraskningar. Vi har fite tillging
till sockerbrukets lokal si dir kommer vi
att vara och spela, siger Andreas.

For tre &r sedan, ar 2017, kinde An-
dreas och Simon att de ville géra nigot
mer for barnen. De mirkte att det fanns
en drivkraft hos minniskor att fi vara

med och hjilpa dll pd nigot sitt — och
det var d4 Andreas kom p4 Lilla Julkalen-
dern. Tio dagar fram till julafton presen-
teras en lucka med nigon profil som ger
en julhilsning eller hiller i nigon daglig

aktivitet via sociala medier.

- Vi kdnde att vi ville starta nigot som
var annorlunda men tydligt. Det ir en
liten men viktig julkalender for de sma
barnen och minga minniskor blev vil-
digt engagerade, siiger Andreas.

Alla minniskor kan vara med och hjil-
pa till genom att skiinka pengar via Lilla
Julkalenderns Facebooksida och Insta-
gram. Pengarna samlas in via Barncancer-
fonden Vist och gr till barnen och deras
anhériga.

— De anviinds dll olika aktiviteter for
barnen och deras familjer — och 4r dill for
att bidra till en trygghet och glidje nir
livet 4r som svirast. Den finns kvar som
stdd i manga ar efter en avslutad behand-
ling, siger Andreas.

Forsta aret med Lilla Julkalendern satt
Andreas uppe pd nitterna och forsokee
leta efter profiler som ville vara med i en
lucka. De som var med d4 var bland an-
nat Glenn Hysén, Leila bakar, Mickey
Dee, Markoolio och Arvingarna. I dagsli-
get dr det inte helt faststille vilka profiler
som kommer att vara med i &rets luckor.
En som didremot ir sjilvklar och som all-

Andreas Hagman och Simon
Héackert laddar for Lilla Jul-

kalendern. Foro: Privat

tid stiller upp dr Glenn Hysén.

— Han ir en riktig guldgubbe nir det
kommer till att ge utan att vilja ha ni-
got tillbaka och sa fort jag ringer honom
tackar han alltid ja direkt. Men de flesta
jag pratar med vill vara med nir de hér
om barnen, det finns minga som girna
hjilper till och vill gora bittre, siger An-
dreas.

Andreas besitter pd manga historier om
barnen pa sjukhuset och alla har pd ett
eller annat sitt berdrt honom. Det finns
en alldeles speciell julsaga som han girna
lyfter fram om varfér de fortsitter med
Lilla Julkalendern — och den sagan hand-
lar om Nina med de lila dnglavingarna.
Det var samma &r som Andreas och Si-
mon hade startat Lilla Julkalender som
de triffade tredriga Nina for allra forsta
gingen. P4 julafton stod hon och vintade
pd dem nere i entrén med ett leende pa
lipparna. P4 ryggen bar hon ett par lila
inglavingar och bakom hennes mamma
stod en droppstillning som var dekorerad
i glitter.

— Nir vi fick syn pd henne blev vi
tvungna att forsdka hilla inne tdrarna,
det var sé fint. Nir vi sedan skulle sjunga
och spela pd avdelningen tog hon vildigt
mycket plats och ville girna vara med i
varje lit. Hon blev ndgon slags symbol for
varfor vi gor det hir, siger Andreas.

For Andreas handlar det i slutindan
inte om hur mycket pengar som samlas
in eller vilka profiler som de lyckats fi
med i varje lucka, utan det viktigaste for
honom ir att berdra och engagera andra
minniskor.

— Det har pé& nigot sitt blivit en upp-
gift som vi maste gora varje dr. Jag kom-
mer nog aldrig rikeigt att kunna slippa
det hir. For varje ging vi gor det hir vixer
vi som minniskor — och s3 vill jag att fler
minniskor ska tinka. Julen handlar om
att ge och hjilpa andra i den mén man
kan, siger Andreas.

Sanna Puoskari

AGNETA BANKS
BALETTSKOLA

Bjorkekarr

Klassisk balett

—ialla dldrar
och svarighetsgrader

Barndans

Barnbalett

P.ga. av de inforda hdrdare restriktionerna
har vi ett ldgre antal elever i samtliga grupper.

Varterminen startar vecka 3

agneta.bank@telia.com

Besok gdarna hemsidan for mer info:
www.barndans.nu

0738-09 51 11

Svenska

sjoraddare smiter

fran jobbet.

Tack alla arbetsgivare som later vara sjéraddare
slappa allt for att rddda liv till sjéss ndr larmet gar.
Lis mer pa sjoraddning.se

SJOGRADDNINGS
SALLSKAPET

Vi har 90-konto och kontrolleras av Svensk Insamlingskontroll.

Julen bérjar p3
Klappoteket.
Vélkommen.

Apoteket
Redbergsvdgen 4, Géteborg
Man-Fre 8-19, Lor 10-15
Tel: 0771-450 450, apoteket.se

¢l apoteket

Vi gér det enklare att m& bra
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Handla Tidigt — Handla Tryggt — Hall Avstand
® Ring, maila eller ldimna in din bestdllning hos oss:
031-84 45 70/olskroken@akademibokhandeln.se

@ Betala med Swish utanfor butiken.
® Hemleverans 1 ndromradet, 1 man av tid
(ej v. 51-52).
® & Mindre forséindelser kan skickas med Postens
forfrankerade pasar.
@ Extra juléppet man-tors v. 51 / kl. 09.00-19.00
(for julens 6ppettider — www.akademibokhandeln.se)
@ Paketinslagning!
@ Vi forsoker hjalpa till pa basta satt for alla — knacka
pa fonstret eller hojta till utanfor!

@ Bestéll gdarna via apoteket.se. (géller aven
receptbelagda lakemedel)

® Vi har flera olika bestéllnings- och leverans-
satt.

@ [ Goteborg har vi &ven hemleverans till vissa
omraden under kvallstid.

® (Cykelkungen erbjuder gratis montering vid kép av
nya dubbdéack (t.o.m. 23 dec 2020)

® Max fyra kunder 1 butiken samt personal (normalt
sett ar det ingen trangsel nov och dec). cykelkungen.se

@ Handla tryggt och enkelt 1 var webshop
www.evanette.com.

@ Bestill via telefon, betala utanfér butik med Swish.
® Vi erbjuder hemleverans 1 ndromrade med Swish-
betalning.

@ Vi stadar ofta, har handsprit och tar in max 3 kunder
at gangen och hjalper er pa avstand i butiken.

@ Black Week 23/11-29/11 har vi fina erbjudanden

1 butik och 1 webshopen.

@ Vi vidtar atgarder for att ni ska
kéanna er trygga!

@ Vi tar blombestillning per telefon 031-2586 80 eller

via e-post freja@frejablommor.se for

® hemleverans

® hamta utanfor butiken

@ Swishbetalning

® Max 5 kunder 1 butiken samtidigt,
handsprit finns vid ingangen och vi haller
forstas avstand.

® Det gar utméarkt att handla utanfér butiken. Vi har
portabel kortlasare!

@ Besok giarna var webbshop www.hjalpredan.se dar du
kan bestélla och fa dina varor skickade.

® Har du ingen mdjlighet att bestélla pa natet eller
handla utanfoér butiken sa &ar ni varmt vialkomna att
maila, ringa eller skicka ett sms till 0760-22 70 44 sa
hittar vi tillsammans en 16sning.

® Mail: info@hjalpredan.se

® Vi har flyttat till ny stor lokal!
@ Vill ni inte komma in 1 butiken kan vi serva er pa
utsidan, vi tar svisch.
® [ butiken ar vi noga med att ni spritar era hiander
innan ni kommer in och vi har dven munskydd for er att
tillga.
® Vi dr inte fler 1 butiken samtidigt utan att vi kan
halla bra avstand.
® Vill ni inte besoka oss 1 butiken 1 dessa
tider sa har vi alltid var webbutik
oppen: www.knitandpurl.se
Varmt valkomna!
Susanne, Carita och Anna

XYY ¥X 3K



Handla ansvarsfullt hos oss, se till att halla avstand och ta hand om
varandra. Hos manga av verksamheterna i Olskroken kan du handla

pa ett bra och siakert satt. Varmt vialkomna. Tillsammans haller

vi Olskroken levande!

@ Kika i var julkatalog via

www.lekextra.se, ldgg bestéllning via
meddelande pa Facebook/Instagram,

malil eller telefon.

® Vi erbjuder som vanligt paket-

inslagning.

@ Vid kobildning anvén- ———

der vi oss av kdlappssytem

och da har man mojlighet
att vanta pa sin tur utan- W

for butiken.

® Vi erbjuder service och Swishbetal-

ning vid entrén.

@ Facebook/Instagram: Lekextra

Olskroken
& Mail: lekextra@micilibus.se

¥ For utokade oppettider f6lj oss pa

Facebook/Instagram

For bestallning hos Mer dn Ost kan ni

® ringa 031-21 21 68

¥ mejla meranost@yahoo.se
¥ skicka meddelande via
messenger/facebook

— messenger/mer an ost

¥ skicka meddelande via My business/

Google — google/mer &n ost

® Ordern hamtar du vid doérren 1 buti-
ken — betalningen goérs med Swish eller

kort/blipp.

@ P4 Tradera har vi 6ppet dygnet runt,

alla dagar! Sok efter séljare och Roda-
Korset-SecondHand-Olskroken, eller
hitta alla Roda Korsets annonser pa
tradera.com/campaign/rodakorset.

@ Instagram: @olskrokensecondhand
@ facebook.com/olskrokensecondhand

® Besok giarna var webbutik Hemtextil.
se. Mycket av vart sortiment kan bestil-

las dar.

& Varorna levereras via DHL till utlam-

ningsstille men det gar ocksa

att ordna leverans till dorr. =
® Varmt vialkomna med er be- ‘
stallning!

BLANDADE KARAMELLER

FRAN OLSKROKENS
FORETAGARFORENING

Akademibokhandeln
Apoteket

Beauty by Reale
Cykelkungen
Electromobil
Evanette
Fiskbodarna, Asperopojkarna
Fiskbodarna, Knippla Fisk
Fjallmans Begravning
Folktandvarden

Fonus

Freja Blommor
Hjalpredan Rehabbutik
ICA Supermarket

Kias Servering

Knit & Purl

Lekextra

Life Halsobutik

Lilla Restaurangen

Mer dn Ost

Myrorna

Nordic Wellness

Nordiska Hemtextil
Narhalsan

Olskrokens Frukthall
Olskrokens Skradderi
Olskrokens Spel och Tobak
Optikkéallaren

Roda Korset

Salong Klipp-1
Slakthusets Kottbod

Sushi Hem

Sweets'n Cigars
Sven-Eriks Blommor
Syrien Kitchen & Café
Tasty Bake

LETA EFTER
SYMBOLEN!

OLSKROKEN

EN AKTA GOTEBORGSK BLANDNING

WWW.OLSKROKEN.SE
FACEBOOK.COM/OLSKROKENGBG




BETRAKTELESER

Det var en mysig och corona-fri jul

Dekorator Kaisa-Martta huttrade till och
pa sin ljusbruna vinterkappa knédppte
hon éversta knappen, dnda upp under
palskragen.

Det var grakallt, fuktigt och tydligt vad
som saknades, med tanke pa att det var
dan fére dopparedan:

- Sdg inte det blir dnnu en jul utan sné,
suckade hon. Jag vill ha en vit jul, inte
vara utan sno.

Hennes finska uttal “ootan sn66” lat
rart ddr vi fran Korsvigen just vikit in pa
Orgrytevigen.

ojesparkens skyltar framholl en
N komedi pa Lisebergsteatern och

trollkarlen Joe Laberos show pa
Rondo. Samt att Jerry Williams rockiga show
Live’n’Jive” skulle ha premidr den 19 januari.
P4 troskeln till jul, med all férvintan infor
god mat och goda vinner i helgen, hade man
dock svért att ta till sig vad som skulle g& av
stapeln nistan en minad direfter.

Det var en glad och bekymmerfri tid, med

kinslan stark av detta med “dan fore dop-
paredan”.

Det var avsevirt fore vir tids mérka Co-
rona, sd visst skulle man triffas, umggs, krama
om varandra — och sitta dtande, sida vid sida.
Ja, det var en trygg men férvintansfull tid. S&
som det alltid borde f3 vara.

En kvinna i pils men uniformsméssa
sa "Vilkommen” och det klickade till och
frasade lite mekaniskt om vindkorsen nir
vi genom huvudentrén stegade in i parken.
Uppfér den asfalterade stigen till teatern pa
sin lilla kulle.

Det var vid lunchtid och langt kvar till
kvillens forestillning. Men vi hade redan
hunnit se farsen f6r ndn vecka sen och

' WILLIAMS Lige v

KR 19, JAN 2000 - -20100 |

GRAKALLT. Dan fére dopparedan visade
barmark, med gréset gront i rdnnstenen.
Julstimningen naggades ocksa av annon-
sering for Jerry Williams show - langt efter
helgen.

Foro: ALice RApomSKA

forvintade oss nu “bara” lite trivsel med
skinkmacka, korvtallrik, kaffe och troligen
kakor och glogg.

Minglandet dgde rum i den cirkelrunda
korridoren runt teatersalongen. Det hindrade
inte att vi kastade en blick in i densamma.

Dekoratér Kaisa-Martta, som fétt noja sig
med att dekorera butikers skyltfénster med
tomtenissar, pepparkakshus, kilkar och snélik
bomull eller liknande, hade spontant sina
asikter om vad som var f6r mycket eller for
lite i dekoren uppe pa scenen.

I teaterkorridoren forsdg vi oss som alla
andra (cirka 40 personer) med skinkmackor
och kaffe. Nja, Sonya Hedenbratt och nagra
andra icke kottitare hade vil dgg, ost och
sallader pd sina.

) o . il L
WHlTE CHRISTMAS Snoéfallet hade under natten till julafton “rdddat” en vit julhelg. Det
blev mys i stugan d& ljusstakar och stjdrna s& smaningom, i skymningen, skulle téndas.
Foro: ALice RapomsKA

Julsdngen om renen Rudolf var i engelsk
version pd lagom ljudvolym ur hégtalarna:
Nir Petula Clark med denna "Rudolph the
Red-Nosed Reindeer” tonade ut, hordes
direke Sissel Kyrkjebé med en super-bjillrig
”Jingle Bells”.

Nir sd Bing Crosby tog vid med sin drom-
ska "White Christmas” blev samtalsimnet
sjilvklart att man 6nskade en vit jul. Tink
att det sd sillan var vit jul i Géteborg utan i
regel borjade snoa precis nir ungarnas jullov
var slut!

Rustan Nordebratt fran de Geersgatan i
Lunden tog sig tv& kleniiter till kaffet, men
trots att han hemma hos Riksbyggen hade
pAtagit sig ett ansvaret att vid behov skotta
vid entréerna och i trapporna ner till gatan,
instimde han hjirtligt i att julen bor vara vit.

Han ir eldsjil i et antal av de stoltaste
samfund och féreningar. Men i niista samtals-
imne, rorande vilka fabrikat av didck som ir
sikrast pd vintern, lit han givetvis mer som
sakkunnig frin Svenska Peugeotklubben in
som representant fér Karolinska férbundet
etc.

Sjdlva néjesparken var vinterstingd; dr
skulle inte snurra en enda karusell eller
smattra ett enda chokladhjul framét eftermid-
dan. Det dréjde vil dnnu ndgot &r, minst,
innan idén "Jul pé Liseberg” lanserades 4 la
Tivoli i Képenhamn.

Men knaprande pa lagom mérka peppar-
kakor kinde Kaisa-Martta och jag ett gemyg i
nistan paritet med danskarnas. Loket Olsson
var ”du och hej” med oss alla, fastin vi aldrig
bott pd Pirlstickaregatan eller ens gatt i
Gamla Lundenskolan.

Aktéren Klas Jahnberg drog nigon anek-
dot. Sonya Hedenbratt, som dessvirre kom
att g ur tiden redan 2001, hérdes dnnu brista
ut i sitt varma, jazzigt hesa skratt.

P4 kvillen, alltsd dan fore dopparen, var vi
betydligt firre kring bordet hemma hos Rus-
tan dir i Lunden. Kaisa-Martta, den virm-
lindske rallyforaren Lasse och jag hade slagit
oss ner vid aladab och tjocka kalkonskivor.

Timmarna gick — och hipet steg vi ut i den
av sné upplysta natten, medan snon fortsatte
falla i miljontals flingor.

Kaisa-Martta jublade, obekynrad av hur
hennes blonda hir blev nistan vitt av flingor
uppe pa hjissan. Nigra barn (som enligt
Rustan bodde p& nummer 16 eller 18) testade
redan att dka tefat.

Ja, enligt Lasse var det flingor “stora som
lovvikavantar”. Han kinesade hos Rustan,
hjilpte genast till att skotta och skulle sikert
gora det betydligt mer i julaftonens morgon,
innan han rattade Volvon
hemar slikten i Hagfors.

I min détida Audi korde
jag Kaisa-Martta den lilla
biten ner till Olskroken,

- forfattare
och konstnar

BETRAKTELSER

av Alice Radomska

dir jag efter ett hastigt “Ses i morgon” vinde
hemadt, via Danska Vigen, Sankt Sigfrids
Plan, Korsvigen...

Tidigt uppe nista dag hade jag 4cskillige
jobb i kéket. Puttrande kastruller och het-
tande ugn igéng, till den grad att en sikring
gick och fick bytas och jag i varje fall inte
végade belasta nista med att héra radio och
stryka blus och byxor medan matlagningen
pagick.

Radion, férresten. Jag nynnade sjilv vid
spisen de julsinger som formodligen spelades
for femtioelfte gdngen. Och nyheter...nej, vad
upplisaren sagt var inget mer dramatiske 4n
att en av tdgresendrerna upp till en skidort
i Jimtland hade varit utrikesminister Anna
Lindh.

D4 jag ringt och meddelat, métte min skri-
varkollega Roffe mig p4 parkeringen utanfor
Orgryte kolonitridgardar nir jag anlinde.

Vi bar in rejila kassar mat; han fick indé gd
en extra gdng. Oj, vad fint han hade dukat
bordet!

Men...varken stjirna eller stake i fonstret
lyste...och inte granen i gavelrummet 4t Shell-
macken...

Nej, men innan de fyra gisterna/kompisar-
na dok upp, skulle allt forstés i tidig julaftons-
skymning tindas. Tridgdrden var sagolik efter
snofallet. Snon dolde dven ndgot kvarglomt
redskap och annat som kunde stért ett sinne
for estik.

Kaisa-Martta anlinde med en rejil burk
lsksill, forfardigad enligt Lill-Babs mormors
recept i en veckotidning. Inrednings-tjejen
Monique, krénike- och latskrivare Séren
Skarback och den alltid lite férsenade Rustan
Nordebratt (fastin han hemifrin Lunden har
sa rejila nedférsbackar att ta fart i) trivdes
stort och bidrog till gott tj6t” om ditt och
datt i julens anda.

Tringt och gemytligt. (M4 sidana tider 4ter
i framtiden komma.)

Efter julens lunch och eftermiddagens kafte
skars skinkan 4ntligen upp pa kvillen. Den
saken ir Roffe expert pd, medan Rustan vil
karvande skulle ha massakrerat skinkan & det
virsta. Men kniven i Roffes sikra nive var su-
perb. (Séren Skarback hade fitt ett set knivar
i gdva av TBV, dir han héllit nigra historiska,
vilbesokra foredrag.)

Julklappar? Jo d&, stora och sma sidana.

De minst utrymmeskrivande fick Monique
och Soren av Roffe, nimligen premiirbiljetter
till Jerry Williams show.

Men, som sagt, det var jul, nydr, tretton-
dag, arbetsdagar och gjugondag Knut innan
Jerry péd kidnt manér rockade loss i sin knutte-
utstyrsel. Det fanns “mycket jul” att uppleva
innan dess.

Men julens mening?

Jo...i radion sjong odéd-
ligt Mahalia Jackson O
Little Town of Bethlehem”.

Jakten ar over - Kristian har forlangt med RIK

B Minga klubbar har jagat Red-

gen, redan som 15-dring och ser till

stolta dver att han viljer RIK som

B Visserligen ir drets sidsong nyligen avslutad och

Hir dr Lunden OBK:s motstandare

Bergsié IF
bergslids skickliga handbollsmalvake  att fortsitta den goda mélvaktstradi-  sin klubb att fortsitta sin utveckling visst aterstdr det ett tag till nidsta. Redan nu 4r dock Fg gBS(ics)ona
Kristian Zetterlund. Som dock valt  tion som genom &ren priglat RIK. att bli en rikeigt bra handbollsmil- | division 5-serien for Lunden OBK spikad. Floda BOIF
att skriva pd ett nytt kontrake. Nu ir det klart att han forlinger  vake, siger foreningen om Kristian, Efter fjirdeplatsen i drets serie 4r det dags att ta ﬁ_ﬁt,ahOImFC

— Det kinns som vi har nigotstort ~ sitt kontrakt till minst sommaren som har precis som minga andra i | sikte pa nista sisong dd det férhoppningsvis kom- Inltzl:]ﬁﬁwr;e FC
pa ging med denna truppen och jag  2023. klubben gitc hela vigen frin en sat- | mer ate dtergd dll det vanliga, det vill siga med — koge IF
vill vara med pé den resan siger han — RIK i4r en fantastisk klubb att  sande ung lovande spelare till en av dubbelmoéten istillet for enkelserie, som blev kon-  Karra KIF
till klubbens hemsida. utvecklas 1 dir alla mojligheter de som driver klubbens a-lag vidare | sekvensen av ridande pandemi detta &r. Neutrala UF
20-3rige Kristian Zetterlund, kom  finns. Efter flera klubbars intresse av  in i framtiden. Hiir dr lagen Lunden OBK kommer att sillas mor ~ United Africa FC
till RIK frin Lindesberg i Bergsla- Kristian 4r vi naturligtvis glada och OHP | i jakten pd at ta sig tillbaka dill division 4.  OHP Utbynas SK
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VALKOMMEN TILL OSS | MUNKEBACK!

Har finns julsmakerna ; Y

"

Erbjudandet géller t.o.m. 30 december 2020
eller sa lange lagret racker. Rek. pris 49-79:-/st.

7 WA g AT ‘ﬂ
3 {v"a lkqmna |}‘|'_1_- tj‘!‘ -vé*!itL

apoteks e SRR Y o e R
gruppen _r“‘VSISa\ﬂEQgPerI café

%

Man-Frekl.08-19  Lorkl.10-14

Munkebdckstorget 8
apoteksgruppen.se - Min Fro o151 Lo 816
Apoteksgruppen | Munkebacks torg | Tel.031-1924 70 BAGERI www.portensbageri.se

UPP TILL

70%

RABATT

48 N N " i i ko|11pletta
&) svnsam N
MUNKEBACK BF: &

MUNKEBACKSTORGET 1
TELNR: 031-25 45 45

Erbjudandet galler t.o.m. 31 januari 2021




Savehofs Julia Johansson far fint stlpendlum

" E—

For tjugo ar sedan beslutade regionfull-
miktige i Goteborg att inrdtta ett arligt
stipendium for idrottare med funktions-
nedsdttning.

En av de sju stipendiaterna i ar ar
23-ariga Julia Johansson som spelar rull-
stolshandboll i IK Sédvehof.

‘-‘
2

— Forst och frimst dr det jdttekul och ocksd
dverraskande att jag fick stipendiet bland alla
andra kandidater. Det ir ocksé kul och viktigt
att paraidrottare syns i media och att rullstols-
handbollen lyfts fram. Nu hoppas vi givetvis
pa att det blir innu fler som vill préva pé var
sport, siger Julia.

Stipendiet, som ir p& 35 000 kronor, kom-
mer att delas ut den 1 december i samband
med att fullmikreige har sammantride.

— Pengarna kommer vil till pass. Min sport-
rullstol gir pd 55 000 och resorna kostar ocksa
en hel del, siger Julia som kommer frén virm-
lindska Torsby men som bott och spelat hand-
boll i Géteborg och Partille de senaste sju dren.

De férsta dren spelade Julia i laget Nolimits
IK som var regionens enda for rullstolshand-
boll men f6r ndgot ir sedan blev laget en del av
virldens storsta handbollsklubb, IK Sivehof.

- Det var fantastiskt att de ville ha med oss
i sin verksamhet och att de gor den hir sats-
ningen. Det blev helt annorlunda for oss med
storre samhdorighet och mer uppmirksamhet.
Det hela lag ritt i tiden och det kiindes som att

Sivehof ville bredda handbollen och vara en  PRISADE Julia Johansson i en match med S&vehof. Foro: Privar
forening som ir till for alla.

Rullstolsspelarna blev vil mottagna och  byggdes ocksa ett forrad till rullstolarna och — Minga i laget hade nog aldrig trott att de  mig var det nigot jag drdmt om sedan jag var
laget fick triningstider i Partille Arena. Det lite annat s3 att det skulle fungera praktiske. skulle bli idrottare pa den hir nivin och for liten.

KOTT | OST | DELIKATESSER
BISTRO | INREDNINGSBUTIK

VARLDENS STORSTA HANDBOLLSKLUBB
FYLLER 70-AR UTAN MOJLIGHET TILL
PUBLIK ELLER FODELSEDAGSKALAS

HJALP OSS ATT FORTSATTA
STOTTA VARA BARNS FRAMTID

Vilkomna tlll Juliga Savedalens Saluhall'

Nu har vi gjort julfint och fyllt butiken med allt extra gott inf6r
julens middag. Julskinkan osten och alla ljuvliga tillbehér.

Julklappar finner du hos oss, bide i delikatesser samt inredning. KOP STODBILJETT - PRIS 19.50 KR

SWISHA TILL 123 559 30 58

Butiken med det lilla extra ELLER ANVAND QR KODEN

SAVEDALENS SALUHALL

Fint kott, ovanliga ostar och delikatesser

Goteborgsvagen 34, Savedalen
Onsdag-Torsdag 11-18 | Fredag 10-18 | Lérdag 10-15
kotthall.savedalen@gmail.com | Christina 0708-66 14 19
www.Kkotthall.se
ﬁ Folj oss pa FB och Instagram for att se vad som hiénder. )
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Landslagsspelaren Julia Johansson.

Foro: Svenska HANDBOLLFORBUNDET

Sévehofs rullstolslag ir bist i Sverige och det
sjilvklara malet var att plocka hem SM-guldet
under SM-veckan i februari. Nu 4r misterska-
pet framflyttat pd grund av pandemin.

Enligt Julia finns det inget annat rullstolslag
i Partille. Inte i handboll och inte i nigon an-
nan sport heller. Handbollslaget 4r mixat och
for nidrvarande bestdr truppen av fjorton spe-
lare som ir allt frén 16 till 50 4r.

— Vi har tyvirr inte nigra spelare frin Par-
tille men jag vet att det finns de som vill bérja
och jag hoppas att de gér det nu nir de liser
den hir artikeln, skrattar Julia.

Nir Julia var fem &r gammal var hon med
om en fruktansvird bilolycka i Torsby. En
frontalkrock med tva déda och det var nira ate
femdriga Julia ocksa forolyckades.

— Jag brét ryggen och sedan dess kan jag inte
gi och dirfor sitter jag i rullstol. Anda sedan
jag var liten har idrotten varit vildigt viktig for
mig och jag har alltid jimfort mig med de som
kan gd. Jag har alltid velat klara mig sjilv och
velat bli bist pé det jag gor.

Julia har provat pa méinga parasporter under
sin uppvixt, till exempel basket, innebandy,
dans och pingis innan hon 16 &r gammal och

pd egen hand flyttade till Goteborg for att sat-
sa pd handbollen.

— Jag gillar den hir sporten for ate den 4r s3
fysisk och for att det smiller en del i nirkam-
perna. Det ir en lagsport dir man vinner och
forlorar ihop, siger Julia som ir lagets kapten
och beskriver sig sjilv som envis, milmedveten
och omtinksam mot sin omgivning.

Rullstolshandbollen, som ir virldens snab-
bast vixande rullstolssport, dr ganska ny bide
i Sverige och internationellt. Den ir inte med
pd OS-programmet 4n. Det finns fyra — fem
lag i Sverige som satsar och som ir med i olika
turneringar.

Reglerna ar ndstan de samma som i vanlig
handboll. Det ir fem utespelare i stillet for
sex, lite ligre mal det och si maste det alltid
finnas en kvinnlig spelare pd planen, siger Ju-
lia som varit projektanstilld av Svenska Hand-
bollsférbundet de senaste tva &ren.

Hittills har det anordnats tvd EM-slutspel
dir Julia bada gingerna utsetts till MVE Most
Valuable Player, och kallats en av Europas
bista handbollsspelare. Nista EM/VM, som
skulle ha arrangerats i Kristianstad, r fram-
flyttac till nista 4r, precis som si mycket annat
just nu. p

Det finns ménga lag i Europa och jag vill \
girna spela internationellt och nigon ging
ocksd i vara med i ett OS, siger Julia Johans- a 3
son som kommer att fortsitta spela i Sivehof
trots att hon nyligen flyttat hem dill familjen i
Virmland.

I de coronatider som nu rdder ir det paus
for det mesta. Inga matcher och inga triningar.

— Jag gillar att resa men det gir ju inte det
heller nu men som den idrottstokiga person
jag dr s& fir jag néja mig med att kolla mycket
pd sport pA TV. Och s triinar jag, avslutar den

nyblivna stipendiaten. Leif Lundvall

L)
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GULDSMEDS?I%!ET

Unika smycken for unika méanniskor

www.guldsmedshuset.se Goteborgsvagen 21 Savedalen 031-265798
tisdag-torsdag 10-18 fredag 10-16.30 l6rdag 14/12 & 21/12 10-14 mandag stangt

SCOTCH&SODA SOYA

FOlj oss pd instagram & facebook ddr kan Ni se alla nyheter & styleingtips!
Goteborgsvidgen 89, Savedalen ¢ Tis-Fre 11-18 ¢ L6r 10-15 ¢ Tel. 031-26 80 01

AS.98

MOS MOSH |

otton Haill

- store -

OTTODAME | SIXTYDAYS B&G

@ VI MASTE VARA »
« RADDA OM VARANDRA! »

Dé& jag vet aft manga kunder
ar i riskguppen och inte kan
besdka butiken ndr den ar
Oppen erbjuder jag er aft
komma innan butiken éppnar.
Det @r bara att ringa och boka
tid p& tel. 031-26 80 01.

//Kram Jenny

P L

SOFIE SCHNOOR

| DIG DENIM M.FL.

LOCAL IS THE

VARMT VALKOMNA [N

Gilla

0ss p3
Facebook!
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v llene Stenson pa Dr Bex Gata 15 FLAsK [ ATALAD LAKARE INTE AR ATT STOPPA ‘_o( &
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v Lars F Karlsson pa Dr. Heymans = NOG-
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s./ Kristina Dynefors p& Ovanskogs- BESKRIVNA
liden 16, Géteborg
www.rehabfotanaly :  hos Nirha
-reéenaniotanalys.se Vaccinera dej hos Narhdlsan Olskroken
— din kompletta Vaccinationscentral
HJALPER MED ATT:
> HITTA DIN LOPAR & WALKING/PROMENAD SKO
> UTFORMA DINA ORTOPEDISKA SKOINLAGG
Lépar- & Walkingsl med vattenavvi d ial.
Fysioterapi/sjukgy ik i privat regi « Ortopedisk manuell terapi * Autostretching « Laser Vi finns pa Redbergsvagen 6, mellan sparvagnshallplatsen Olskrokstorget
) Medicinsk trini -:r: . Kon:lii' tester med Monarks ergometercykel ¢ Triningskort OCh parkeringshuset pé LI”a Olskroksgatan. 031-345 04 00
RATT SKO OCH INLAGG FOREBYGGER. REDUCERAR OCH KAN TA BORT

BESVAR I FOTTER, UNDERBEN, KNAN, HOFTER, BACKEN OCH RYGG. ) e .
Las mer om vara 6ppettider

NU OPPET FOR DROPIN LORDAG & SONDAG 11:00-15:00 » MANDAG-FREDAG TIDSBESTALLNING
Angsvaktaregatan 2-4, Goteborg * Tel. 073-157 28 12 » E-post: HIS@rehabfotanalys.onmicrosoft.com

och priser pa narhalsan.se N a rh a | Sa n
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JULREA
20%

Pa alla Julartiklar

Gardiner Dukar Lépare Grill & gryt Handdukar Kuddar Dekoration m.m.

Porslin & inredning
fran LOT’S LIVING

TAG 3
BETALA 2

Du far varan med samma eller IGgst pris pd kdpet. Gdller réda priser

NORDISKA

HEM;xil

Redbergsv.15 Olskroken

BASTA JULKLAPPEN:
Presentkort pa en

skon upplevelse

Webbshop: www.treatandteach.se

3: . Treat and Teach 6nskar er alla

%%5.2"" en God Jul och ett Gott Nytt Ar!

S acios
G £7A o

SUPPORT YOUR LOCALS

Anisvigen 6 (Redbergsplatsen) | Tel. 031-388 00 55
n facebook.com/treatandteach @treatandteach

Orgryte-Hirlanda Goteborgs
@ Stad

Stadsdelsnamndens
sammantrade stangt
for allmanheten

Stadsdelsnamndens sammantraden ar vanligtvis éppna
for allmanheten. Pa grund av rédande Covid-19 och de
skarpta restriktionerna ar motet den 14 december stangt
for allmanheten.

Du hittar handlingar en vecka innan motet och protokoll

efter métet pd www.goteborg.se/namndhandlingar.

Foér mer information se
goteborg.se/orgryteharlanda

V1 gor vardagen
enklare!

FONSTERPUTSNING ¢ GARDINUPPSATTNING
HANTVERK ¢ STADNING
.. OCH MYCKET MER

F veterankraft

* goteborg@veterankraft.se | tel: 031-310 76 60
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EKONOMISKT
Det svartippade bostadsaret 2020

Trots pandemins enorma paverkan pa
hilsa, samhaille och ekonomi, gick bo-
stadsmarknaden stark igenom 2020. Om-
sattning och priser har hallits uppe trots
vikande ekonomisk tillvixt och stigande
arbetsloshet. Det ger viktiga signaler om
bostadsmarknadens motstandskraft och
dven flera lardomar att ta med till prog-
noserna for nasta ar.

dr pandemin i véras slog till med
full kraft sdg det mesta plotsligt
nattsvart ut. Allvarligast var forstds

hotet mot liv och hilsa, men 4dven de ekono-
miska prognoserna pekade ritt ner i killaren.
Bedémningen spretade en del i detaljerna
men riktningen var alla $verens om: Det gir
utfor. Tillvixten blir den ligsta pa ménga rti-
onden, konkurserna 6kar, arbetslésheten rusar
och statens ekonomi f6rsimras i rekordfart.
P4 aktiemarknaden prisades mycket av elidn-
det in omedelbart och i mars f6ll Stockholms-
bérsen med mellan 30 och 40 procent.

I det ldge som ridde trodde ocksa de flesta,
diribland undertecknad, att vi skulle f3 se

en negativ utveckling pa bostadsmarknaden.
Historiskt har ekonomiska kriser och stigande
arbetsléshet ofta utlgst oro pd bostadsmark-
naden. Ibland har effekten varit minskad
omsittning (alltsa firre bostadsaffirer) snarare
4n sjunkande priser, men nu kom vi frin ett
decennium av stigande priser s det borde
finnas stor fallhsjd. Bilden stirktes ocksa av
att dven hushéllen, hade samma dystra upp-
fattning. SEB:s Boprisindikator miter varje
manad hushillens syn pd bostadsmarknaden
och i april sig vi det storsta fallet i indika-
torns 18-driga historia. Nir prognosmakarna

]

i
L

viigde ihop de olika delarna trodde de flesta

pd sjunkande bostadspriser i intervallet 5 till
15 procent.

Sa blev det inte. Nir vi summerar dret

ser vi att bostadsmarknaden tvirtom kan
ligga ytrerligare ett starkt &r bakom sig, med
hég omsittning och stigande priser. Att
utvecklingen kunde bli s mycket starkare

4n forvintat har flera orsaker. En forsta ir

de finanspolitiska tgirder som vidtagits for
att mildra krisen. Svindlande 350 miljarder
kronor har satts av till olika krisstéd. Det vik-
tigaste 4r permitteringsstodet, som gjort att
100 000-tals minniskor har kvar sina anstill-
ningar och (det mesta av) sina l6ner, i stillet
for att varslas och eventuellt sigas upp. Aven
omstillningsstédet, uppskjutna skatter och
hyresstdd har hjilpt foretag genom krisen.
Dessutom har ett antal stéd riktats direke till
privatpersoner, t.ex. stirkt a-kassa och tillfil-
ligt slopat amorteringskrav.

En andra orsak ir pen-
ningpolitiken. Riksban-
ken har inte bara hillit

— kontorschef
pa SEB i Orgryte

med Antonio Latoracca

reporintan kvar pé noll under krisen. Den
har ocks& mer eller mindre lovat att den ska
forbli g i flera &r och dessutom genomfére
s kallade kvantitativa littnader, dvs trycke
ut mer pengar i ckonomin och dirigenom
hallit rintorna dnnu ligre 4n de annars skulle
ha varit. Liga rintor 4r centrala for att hélla
uppe bostadspriserna. En tredje orsak till de
stigande priserna ir paradoxalt nog pandemin
i sig. Nir bade kontorsarbetet och semes-
trarna flyttade hem till bostaden, blev det
plétsligt vildige mycket tid att vara hemma
och fundera éver boendet. Det ledde bide
till en renoveringsvdg och till att minga gav
sig ut och tittade efter ett nytt, girna storre,
boende.

Det finns mycket att lira nir vi nu sum-
merar det svrtippade bostadsiret 2020. Vi
har fitt en pdminnelse om hur svire det 4r act
gora prognoser och att ekonomiska samband
sillan 4r enkla. Det ricker uppenbarligen
inte att tillvixten sjunker under noll och att
arbetslosheten stiger, for att bostadspriserna
ska sjunka. Vi behdver ocksa ta hinsyn tll
vilka grupper det dr som blir arbetslésa, hur
vil de ekonomiska effekterna motverkas av
en aktiv finans- och penningpolitik och vilka
de psykologiska effekterna blir av att vara
hemma mycket mer 4n vanligt. Det 4r inte
lce. Visst kan vi hoppas att prognoserna med
hjilp av detta blir bittre framéver men de lir
knappast bli perfekra. I stillet fir vi leva ldra
oss att leva med osikerheten och i var egen
privat- och bostadsekonomi

se till att vi har marginaler

) att klara fler scenarier 4n de
mest vintade. Vi ses 2021

A ‘.-

s4 hjilps vi t!

KYRKFONSTRET

Orgryte pastorat

v Vara gudstjénster &r digitala. Tiderna nedan
kan dndras med kort varsel.
Las mer p4 www.svenskakyrkan.se/orgryte

Bjorkekarrs kyrka

v Livesénd gudstjénst séndag kl 10.30 pa
www.youtube.com/bjorkekirrskyrka
Oppen kyrka tis 12-14, tors 13-15, s6n- och
helgdagar 12-14.

Harlanda kyrka

v’ Gudstjénst, andakter och musik pa
www.facebook.com/harlanda.forsamling
Oppen kyrka man-fre 9-17 och I6r-s6n 10-186.
| kyrkan finns utstallning och barnpyssel. Vara
musiker spelar hér dagligen. | kyrkan finns
ocksa nagon for dig att prata med. Oppet-
tiderna &r med reservation for stdngning vid
begravning och annan verksamhet.

Sankt Pauli kyrka

v’ Direktsanda gudstjanster och musik: Hog-
massa sondag kl 11, gudstjénst torsdag kl 12,
middagsbon med lunchmusik onsdag kl 12
och adventsmusik séndagarna i Advent kl 18
pa: www.sanktpauli.se.

Naérradio 94,9 MHz.

Oppen kyrka ons 12.30-17, tors 13-17 och

sond 12.15-17.45

v Livesind gudstjanst fran Orgryte férsamling
s6ndag kl 11 www.facebook.com/orgryte-
forsamling

Oppen kyrka sé6n 12-15 och ons 13-16.

Orgryte gamla kyrka

v Livesind gudstjanst fran Orgryte férsamling
séndag kl 11 www.facebook.com/orgryte-
forsamling

Oppen kyrka tors 14.30-16

Orgryte nya kyrka

v Livesand gudstjanst fran Orgryte férsamling
sondag kl 11, reflexméssa torsdag kl 18 pa
www.facebook.com/orgryteforsamling
Oppen kyrka sén 12-15 och tors 17-18.

Alexandra: Sa lyser i morkret ett lietet ljus

2020 lider mot sitt slut och for manga har det varit ett ar som saknar
sitt motstycke. Mycket har priglats av covid-19 féljt av isolering
och ensamhet, politisk oro och ekonomisk osikerhet. Samtidigt har
det varit ett ar dir manga har visat godhet, omtanke, tjinstvillighet
och osjilviskhet.

i har lart oss ta hansyn pa helt nya sétt, utvecklat digitala férma-
gor och anpassat oss efter bésta formaga. Det har varit ett &r

som passar vél pa Dickens inledning av boken Tva stéder: Det

var den allra bésta av tider, och det var den allra vérsta. Det var visdo-
mens tid, det var oférnuftets tid. Det var bade trons och vantrons epok.

Kanske har du som jag lagt mérke till att det under det gangna éret
presenterats den ena digitala "utmaningen” efter den andra - allt fran
hur ménga push ups du kan géra under en vecka till hur du kan starta
ett eget féretag pa fem dagar. En del av dessa "challenges” har varit
roande, andra har varit informativa. Men den som
gjort strst inverkan pa mig ar en jag faktiskt
bestdmde mig for att gora alldeles nyligen. Den
handlade om att under en veckas tid lagga upp
pa sociala medier vad jag &r tacksam for. Det var

- din personliga

Alexandra Tittus E = t

strateg och bollplank

manga med mig som gjorde den h&r "utmaningen” och jag mérkte snart
att mitt facebook-flode 6versvdmmades av helt underbara uttryck for
tacksamhet. En del enkla och 4nda rérande andra vélformulerade och
berérande. Vilken fantastisk inverkan det hade p& mig dels att sjélv
komma pé och formulera vad jag &r tacksam for, dels att l&sa vad andra
skrivit! Jag ins&g under den hér veckan vilken kraft som kommer av att
manga gor gemensam sak av att vara tacksamma och att uttrycka den
har tacksamheten 6ppet. Min tacksamhetsbagare kanns vélfylld och
svammar néstan Gver.

Nér vi &r tacksamma ar det inte l&ngt till att ocksa kunna gora gott, att
sprida tro, ge hopp och fylla var omgivning med kérlek och omtanke. Jag
vill gérna dela med mig av ndgra saker vi kan gora precis dér vi &r och
inspirationen kommer fran en julkalender jag fljer.

v Var givmild. Skank till valgérenhet, eller var volontar for en ideell
organisation och dela en l&nk s att andra ocksé kan delta.

v Lyft fram en hjilte. Vem representerar ren och
osjalvisk karlek for dig? Lyft fram den personen pa
sociala medier.

v Hjilp andra att kinna frid. Lagg upp en bild el-
ler video pa sociala medier som ger dig frid och ro.

YN

v Ge tillbaka. Visa tacksamhet mot andra genom att tanka pa nagon
som tjénat dig och atergalda tjénsten.

v Visa omsorg om dem som ger omsorg. Visa uppskattning for
anstéllda inom varden. Uppmuntra andra att g6ra detsamma pé sociala
medier.

v Sprid kirleksord. Tank p4 dem du &lskar. Skicka din favoritbok till en
vén langt borta.

v Dela ljus. Berattelser forenar oss och lyser upp var tillvaro sé dela en
inspirerande berattelse fran ditt liv.

Du som lést min spalt under det gangna aret har fétt tips och forslag
pa olika satt att ta dig igenom den hér tiden, men inte bara ta dig
igenom utan ocksa uppleva glédje och styrka under tiden. Jag hoppas
att du tyckt att de varit anvindbara. Det jag tar med mig fran det jag
sjélv skrivit &r vikten av att halla modet uppe, att behalla hoppet och att
fortsétta tro pa framtiden. Jag vill limna det har &ret med de vélbekanta
orden fran Carl-Bertil Agnestigs dlskade adventssang: Adventstid kom
till mitt ensamma hus; jag sétter i staken ett sparat ljus. Nagot skall ske
bortom frostig advent; jag véntar en gava, som Herren sént. Den gavan
&r av ett helt annat slag &n gavor vi ger till varann’ var dag. Oppna din
tillstdngda dorr i ditt hus. S& lyser i morkret ett litet ljus.

fillmansbegraoning  fillmans)iridil

I tre generationer har Fjillmans ombesorjt begravningar i Goteborg. Det kan inte

nog betonas hur viktigt det dr att ni som anhoviga far det precis som ni vill ha det.
Virme, trygghet och omtanke in i minsta detalj.

Vi pa Fjillmans hjdlper och stottar erv, ni kan alltid kinna er trygga i vara hinder.

Vara jurister hjilper er med bouppteckning, arvskifte, testamente, framtidsfullmakt

och andra familjerdttsliga handlingar.

Olskroken
Hégsbo

Lerum

Lundby

Centrum
Hérlanda

Ring oss, dygnet runt.
031-727 00 00

Savedalen/ Vastra Frélunda

Partille

Majorna
Torslanda

MéIndal

]

www.fjallmans.se

.
=
]
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En annorlunda men valsignad jul!

Det folk som vandrar i mérkret ...

De hér orden fran profeten Jesaja inleder varje ar julda-
gens gudstjanster. Séllan har val mérkret varit sa morkt
som detta ar. Pandemin kastar sina mérka skuggor éver
en hel varld. Men vi &r knappast den forsta generation
som far kdmpa med en pandemi. Idag kan vi inse att vi ar
privilegierade som ingen generation fére oss varit. Aven i
ett globalt perspektiv har vi mer &n de flesta — sjukvard,
vaccin, trygghetssystem, digitala l6sningar och mycket
annat. Men trots allt vi uppnatt, kan vi inte fullt ut ra pa
detta virus. | slutandan ar vi lika utsatta och dédliga som
alla manniskor fére oss.

Det blir nog en annorlunda jul i ar. Mycket av det vi
vanligen ser fram emot och forknippar med jul kommer
inte att bli som vi ar vana — julklappar, gemenskap, musik,
mat... Vi kanske inte ens kan ata kyrkddrren sta 6ppen
och kalla till gudstjanst.

Nar mycket av det vi &r vana vid tas ifrdn oss, provas
var vi har var grund. Det kan géra att vi tappar fotfastet,
men det kan ocksd fa oss att grunda vadra liv pa det som
verkligen bar. Kanske kan orden fran profeten Jesaja ge
oss en ny och férdjupad riktning denna jul:

Det folk som vandrar i mérkret ser ett stort ljus, 6ver
dem som bor i mérkrets land strélar ljuset fram... Ty ett
barn har fétts, en son blir oss given!

En vélsignad jul!
Martin Lindh, kyrkoherde i Orgryte pastorat

Digital gemenskap

Nar vi inte kan traffas fysiskt finns det andra mojligheter.
Forutom livesanda gudstjanster och musik finns det ocksa
sondagsskola, samtalsgrupper, bokcirkel och chatt for
unga. Och du har val inte missat vara adventskalendrar
med nya luckor varje dag? Kika in pa webben fér mer info:

www.svenskakyrkan.se/orgryte/digitalt

Nagon att tala med

Valkommen att kontakta oss fér samtal hos prast eller
diakon. Digitala I6sningar kan finnas.

Telefon: 031-731 80 40. Fraga efter prast eller
diakon. Lds garna mer pa webben
www.svenskakyrkan.se/orgryte/samtal-och-stod
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Svenska kyrkan ==

ORGRYTE PASTORAT

Oppna kyrkor

Vara kyrkor haller 6ppet i advent
och jul fér dig som vill be, tanda
ljus och fa en stunds lugn och ro.
Har finns ocksa nagon att prata
med ifall du kdnner dig ensam.
Oppettiderna finns under
"Kyrkfonstret” har i tidningen.

HAI\IDER

1 ORGRYTE PASTORAT

inda - Sankt Pali + Orgryte Svenska kyrkan 3%

Tidningen Hander ar
ute i helgen! Hor garna

av dig till oss om du

inte far den!

PASTORSEXPEDITIONEN 031-731 80 40

HERRGARDSGATAN 2 (VID ORGRYTE NYA KYRKA)
OPPETTIDER: MA-FR 09.00-12.00
orgryte.pastorat@svenskakyrkan.se www.svenskakyrkan.se/orgryte

BJORKEKARRS FORSAMLING, SORENSENS GATA 1
HARLANDA FORSAMLING, HARLANDAVAGEN 23
SANKT PAULI FORSAMLING, MASTER JOHANSGATAN 1
ORGRYTE FORSAMLING, HERRGARDSGATAN 2

;




Salong Glamours
Medicinska Fotvard

Medl. i Sveriges Medicinska Fotterapeuter

Ta hand om det

du anvinder allra mest!
God Jul o Gott Nytt Ar!

Tack for ar
Berzeliigatan 26
Tel 031-18 10 68 el. 0705-23 73 39

e
e -

Froken Rut Stiad

Flyttstadning, storstadning,

hemstadning och dédsbo.
Rut 50% ¢ Garantier
Basta referenser finnes

kontakt@frokenrut.se
Peter: 0735-090 611
www.frokenrut.se

v Pianopall képes. Tel: 0735 052 579
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MARKNADSPLATSEN annons@ohposten.se

Staffan Stalledring och hans story

B Nist efter Lucia sjilv sd idr Staffan Stalle-
dring den mest besjungne figuren vid Lucia-
firandet. Och han ir i visan aktuell 6ver hela
julen.

Noga riknat dr hans dag Annandag jul, da
det stdr Stefan och Staffan i vira almanackor.

Staffan skotte sannolikt inte om histarna i
krubban i Betlehem, som det kickt men fel-
aktigt har skrivits i kiindisars kronikor i vecko-
pressen. Nej, han var i legenden stalledring for
kejsar Herodes den store.

Dock uppger visan att Staffan skddade jul-
nattens ljusa sgjirna.

Staffan, som dog martyrdéden ar 35, ir

nimnd forsta gingen i Bibeln, i Apostlagir-
ningarna. Han var av judisk tro och verksam
som diakon inom en grekisktalande forsam-
ling, ddr han bérjade predika Jesu ord.

Han anklagades da for hidelse och domdes
av sanhedrin (judiska ridet) till déden, genom
stening. Dirfor riknas han (nist efter Jesus
sjilv) som den forste kristne martyren.

Han helgonférklarades — Sankt Stefano —
under medeltiden. I katolska tron tillbeds han
dels av folk som har med histar att gora, dels
av den som till skillnad frin Staffan Stalle-

dring vill ha en lindrigare inde p4 livet.
Alice Radomska

STAFFANS TRO. Johannesevangeliet upp-
slaget. Staffan Stalledrdng, som avréttades
ar 35 e. Kr. hade inte tillgang till precis detta
men hade som diakon verkat i Johannes

anda. Foro: ALica RapomskA

Vi onskar er alla en riktigt God Jul & ett Gott Nytt Ar!

Vi utfor
service och
platreparationer
pa samtliga
bilmarken.

Spec: Auktoriserad for HONDA

Vi onskar er alla

God Jul och Gott Nytt Ar!

~ OLSKROKENS BIL AB
Anédsvéagen44 « Tel 84 76 00

CYKEL

REPARATIONER
Steffens Cykelservice

Se for dppettider pa hemsidan: steffencykel.se

Stangt
fr.o.m. man 21 dec. i

Oppnar ater
mand 11 jan
klockan 12.

Norra Gubberogatan 12 Tel: 25 23 39

Sma vanner
behover vuxna
kamrater.

KONDITORI

Sven, Gerd och Marie Jerkstrand med personal
tackar for det gingna dret och inskar en

God Jul & Gott Nytt Ar!

VARA JULTIDER: Julafton 9-14 | Juldagen och Annandag Jul stingt
Sond 27 dec stingt | Nydrsafton 9-16 | Nyarsdagen stingt

REDBERGSGARDEN

Danska vigen 110 * Tel. 031-84 74 76

BARNENS RATT | SAMHALLET

Stéd BRIS!
Medlemskap 250 kr, eller gava.

Pg 90 15 04-1
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MISSING bk
PEOPLE P

SWEDEN

www.missingpeople.se

7000-8000 personer anmals férsvunna varje ar

200-300 forsvunna kraver sokinsats

20-30 hittas inte

VI GER INTE UPP!

Stéd Missing People Sweden genom att swisha din gava till

123-691

9500

TACK FOR ATT DU AR MED OCH RADDAR LIV!

PA GANG annons@ohposten.se

Under vinjetten pa gang kan just din foren-
ing tala om vad som star pa programmet.
E-posta till annons@ohposten. se. Och du,
pa det hir sittet kostar det inget!

Tink pa att pagaende Coronapandemi kan
stoka till det i de scheman vi presenterar
hér sa det kan vara virt att kolla sa att
verksamheten verkligen ir igang.

Bouleklubben Seniorerna

v Vi spelar boule pa Apslatten i Kalltorp
under synnerligen gemytliga former varje
mandag och torsdag kl 11, &ret om.
Kontakta Hans Westberg pa 84 24 52
eller kom som du ar!

Club Singelton

v Valkommen att spela bridge med Club
Singelton. Vi hélsar nya spelare vialkomna
savél rutinerade som mindre vana. Torsdagar
kl 18.30 spelar vi pa Lindhultsgatan 25, Dag-
center. Vi har ingen partnergaranti men ring
var tavlingsledare Janne sa kanske han kan
hanvisa till ledig spelare.

Tel. 0706 756 632

Frivilligcentralen Parlan

Danska Vigen 103 www.fcparlan.se
v SITT INTE ENSAM! Frivilligcentralen — en
generationsdverskridande métesplats — kultur
och allaktivitetshus for alla. En plats fér man-
niskor, féreningar, intressen, behov, ideellt
arbete och lokalt engagemang. Vi skapar mé-
ten mellan grannar, generationer, kulturer, na-
tionaliteter och ménniskor med olika intressen
och livserfarenhet tillsammans. Har &r "Folkets
hus” dér du kan hitta volontaruppdrag, delta
i grupper, utveckla en ny aktivitet och f& nya
natverk. Allt & méjligt! Alla &r valkomnal

Isblommans Pensionéarsforening

Ekparkens triaffpunkt, Lillkulleg 23
v Mandagar, 11-13: Vi samlas for allas ge-
menskap i kortspel, fragesport, boccia, bingo,
musik m.m. Program finns f6r avhamtning.
Tel. 0702-56 03 11

PRO Kalltorp

Kalltorpsgatan 6B www.pro.se/kalltorp
v’ Moéte kl 11.00 med underhallning och infor-

mation tisdagar jamna veckor.
Info Erik Jones 0704-78 50 36

SPF SENIORERNA BJORKEKARR

v’ Kontakta dina vanner och ga spela boule
pa var boulebana som &ar éppen hela dagarna
for spel. Finns pa Laddmnesgatan i parken.

v Pa grund av Coronan har vi inget héstpro-
gram, men sa fort det sker en féréndring hér
vi av oss.

v Har ni fragor om detta ring

Ann-Christin Lundblad: 0737 34 57 11

SPF SKAR

v Vi har vart julméte har vi den 7/12 i Orgryte
Nya kyrkas férsamlingssal. Vi f6ljer Folkhalso-
myndighetens rekommendationer.

For ytterligare information ring Hans Lindberg
074-034 70 90 eller maila hansjorgenlind-
berg@gmail.com

SPF Seniorerna Orgryte

Orgryte Férsamlingshem, Herrgardsgatan 4
v Under vintern har vi stéllt in planerade
aktiviteter férutom promenaderna som startar
i januari fran Torp. Mer information pa var
hemsida spfseniorerna.se/orgryte om detta
och mycket mera. Ring fér mer information

till Linda Frank tel: 073-501 60 04 cller mejl
linda.m.frank@outlook.se.

Mainniskan i Kalltorp och Hirlanda
frivilligcentral/Knuten, Rastensgatan 4
Tel: 21 12 54
www.kalltorp.info/mik-knuten

Orgryte-Harlandas Triffpunkter

Vilkommen till ett gott liv pa dldre dar

- i gemenskap med andra!

v’ Ekparkens triaffpunkt

Lillekullegatan 23 031-365 60 22

v Kaggeleds triffpunkt

Kaggeledsgatan 36 031-365 68 14

v/ Lundens triaffpunkt

Danska vagen 61 A 031-365 64 27

v Bjorkekirrs traffpunkt

Rosendalsgatan 10 031-365 55 25

OBS! Pa gund av coronapandemin dr
programmen osdkra - kolla girna forst!

primartandvarden

BARN | VUXEN | AKUT | IMPLANTAT | ESTETIK

(.
AKUTTANDVARD - BOKA ONLINE ELLER RING OSS!

Vi bjuder dig 25-29 ar
som inte varit hos
tandldkare pd 2 &r pé en
GRATIS
UNDERSOKNING!

i

()
P8

AKUT
TANDVARD
INOM 24H

TANDBLEKNING
- nu endast
1.995 KRONOR!

(’k)
i

Vi har oppet
under mellandagarna

Hos oss erbjuds du en modern
och trygg tandvardsupplevelse.

PRIM_ARTANDVIT\RDEN Kaggeledstorget 1 Tel. 031-25 50 37
OPPETTIDER Man-Tor 07.30-19.00 Fre 8.00-15.00

www.primartandvarden.se

Salong Nicole #»

Sofiagatan 6
h
S Stiingt: 25, 26,

=. GOD JUL & GOTT NYTT AR!

samt 1,2 & 3 Januari 2021

Tel. 073-735 00 93

27 & 31 December

BARNGANCER
FONDEN

Saknad kan inte beskrivas i ord.
Postgiro: 902090-0
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OPPET ALLA DAGAR
Vardagar 10-19 Lordagar 10-16 €.
Sondagar 11-16

Hitta till oss: Med spérvagn tar du linje 1 mot Ostra sjuk- "%
huset och gér av pa Kaggeledstorget. Kor du bil tar du
E20 mot Stockholm/ Partille och svénger av pa Torpa-
motet. Sedan tar du hoger in pé Torpavallsgatan kor c:a
bil /

- 500 m och svager vénster in pa kaggeledsgatanférbi bil-
GOTE Bo RGS mm tvatten under sparvagen sedan kommer Kaggeldstorget.

Kaggeledstorget 2 | 416 74 Goteborg | Tel. 031-25 88 48 | info@gbgzoo.se | www.gbgzoo.se

Kaniner _
fr. 595:' f.f

Vi har =N : (W insekter
inackordering | |V
av smadjur,
faglar och

reptiler

wf

Undulater
fr. 445:"

Dvarg-
hamster
med bur &=
och tillbehor© . s MY FAMILY

_ - ID-tag
fr. 779' . for hela familjen
och husdjuren

-~ fr 99:-

STO‘ST I STAN
= Vi har terrari

Stor djuravdelning, manga fran egen uppfédning.
Kaniner ¢ Gnagare ¢ Faglar * Reptiler m.m.

pRioY

P emsan

Vi har ocksé

romiverans Vot o www.gbgzoo.se




